
 

 

 
 حرفه ایفنی و  : تحصیلی  شاخه

 برق و رایانهحرفه ای :      -گروه  تحصیلی

 الكتروتكنیكحرفه ای:   -رشته تحصیلی
  

 الكتروتكنیكرشته   یبرنامه درس 
 نصب و تنظيم تابلوهای برق فشار ضعيف : درس

                           دوازدهمپايه :
 ساعت 033زمان آموزش:  

 



2 
 

 نگارش اول

 



3 
 

 فهرست
 4.............................................................................................................................................................................................................................................مقدمه 

 5..................................................................................................................................................................................................................................اهداف درس 

 6.......................................................................................................................................................................................................طراحي و سازماندهي درس 

 6........................................................................................................................................................................................................شايستگي هاي مورد انتظار 

 6.....................................................................................................................................................................................................................شايستگي هاي فني 

 6.............................................................................................................................................................................................................شايستگي هاي غير فني 

 7........................................................................................................................................................................................................حرفه اي  -هدايت تحصيلي

 7......................................................................................................................................................................................................................سازماندهي محتوي 

 8..................................................................................................................................................................................................................زمان آموزش پودمانها 

 8............................................................................................................................................................................................هم يازدمسير يادگيري درس سال 

 9................................................................................................................................................................................................................................استاندارد فضا 

 01.......................................................................................................................................................................................................ليست استاندارد تجهيزات 

 04................................................................................................................................................................بع يادگيري امراكز ، مواد و منمواد ، رسانه ها ، 

 04...........................................................................................................................................................................................................................يري مراكز يادگ

 04.................................................................................................................................................................................................................رسانه هاي يادگيري 

 04...........................................................................................................................................................................................................................منابع يادگيري 

 04.............................................................................................................................................................................................................................مواد يادگيري 

 05...................................................................................................................................................................................................ارزشيابي پيشرفت تحصيلي  

 05........................................................................................................................................................................................................................صلاحيت مربيان 

 05.........................................................................................................................................................................................................................مدرك تحصيلي 

 05........................................................................................................................................................................................................................مدارك حرفه اي 

 05......................................................................................................................كاري ..........................................................................................................تجربه 

 05...........................................................................................................................................................................................................................الزامات اجرايي 

 06...............................................................................................................................................................................................................................اعتبار بخشي 

 06..........................................................................................................................................................................................................ارزشيابي /اصلاح / بهبود 



4 
 

 07 ..................................................................................................................................................استانداردهاي آموزش ، شايستگي كار و ارزشيابي كار 

 08.................................................................. .................................................................................................................................1714تكليف كاري شماره 

 04................................................................. ...............................................................................................................................  1010تكليف كاري شماره 

 00............................................ ..................................................................................................................................................  1010تكليف كاري  شماره 

 07...  ..........................................................................................................................................................................................   1014تكليف كاري شماره 

 40   ............................................................................................................................................................................................   1615تكليف كاري شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 

 مقدمه :

 دوازدهم ارائه مي شود.درس در سال  دو سال دهم ، دو درس در سال يازدهم و درس در دوي است كه صدرس تخص 6رشته الكتروتكنيك داراي 

 081ساعت نظري و  001ساعته است كه 011دهم ارائه مي شود در كل يك درس دوازكه در سال  نصب و تنظيم تابلوهاي برق فشار ضعيفدرس 

آمووزش ساعت در هفته ارائه مي شوود و بقيوه سواعات  8به صورت  نصب و تنظيم تابلوهاي برق فشار ضعيف ساعت عملي است ، نحوه ارائه درس

 هفتگي از دروس مشترك گروه استفاده مي شود .

كارگاهي ( و شايستگي هاي غير فني اسوت بهتور اسوت شايسوتگي  –لفه هاي آورده شده در اين درس تركيبي از شايستگي هاي فني ) تئوري وم

دهوم در صوورت علانمنودي بور دوازال هاي فني و غيرفني اين درس توسط هنرآموزان محترم به صورت درهم تنيده  تدريس شود . هنرجويان سو

موضوعات ارائه شده در اين درس و پيگيري تخصصي مطالب مي توانند در سال دوازدهم مطالب تخصصي را در اين رشته دنبال كنند و بوه مراتوب 

 عالي تري از شايستگي ها در رشته دست يابند .
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 اهداف درس  

 درس نصب و تنظیم تابلوهای برق فشار ضعیف

 

 

 

 

 

             
 عرصه

 

 

 رابطه باخویشتن

 )روح وروان وجسم(

 رابطه با خلق خدا رابطه با خدا

 )سایر انسانها(

 رابطه با خلقت

 تعقل

تفکرواندیشه 

 ورزی

نصبب هرهبه استاندارد توجه به -3

 فشار ضعیفدقیقتر تابلو 

مراحبل  دقیبق  تجزیه و تحلیبل -4

 نصب تابلو

 استدلال در نحوه نصب کنتاکتور -5

در توجه داشتن به حکمبت خداونبد  -3

 .استعداد فنی و تخصصی کشف 

تفکر در ارتببا  منطقبی کبار نیکبو  -4

 . کردن از پر کردن است  مونتاژ تابلو 

نقد کردن کبار خبود قببل از اینکبه -5

 دیگران کار را مورد انتقاد قرار دهند.

توجه به رضایت مشتری از نصبب تبابلو -3

 های برق

استه هبای مشبتریان خواطلاع از کسب -4

 در مورد  نصب کنتاکتور

تأمل در کشف راز موفقیبت همکباران -5 

 موفق خود .

فرآینببد مببدار  درسببت  درک -3

 فرمان.

تأمل در فرآیند تجهیزات مبدار -4

 قدرت

ارتبا  عناصر بکبار رفتبه کشف -5

 تور .کارکرد کنتاک در 

 ایمان وباور

باور به لبزو  رعایبت اسبتاندارد  -3

 نصب تجهیزات تابلو                                         

دقیبق ایمان ببه توانبایی نصبب -4

                                                      کلیدهای سه فاز

التزا  قلبی به انجا  درست مدار  -5

                                                        فرمان

باور به اینکه دقبت در کبار موجبب  -3

                                     عنایت هرهه بیشتر خداوند می گردد.

التزا  قلبی به لزو  دقت و توجه بالبا  -4

                                                              در کار .

ایمان به لزو  انجبا  کبار درسبت از -5

 طرف هریک از اعضاء جامعه.

 موفقیت در مشتری مداریاینکه  بهباور -3

 است .                                                            

ایمببان بببه اینکببه رضببایت خداونببد در -4

                                                          رضایت خلق است

       التزا  قلبی به رعایت حقوق ارباب رجوع-5

ایمان به لزو  استفاده تجهیزات -3

                                            مناسب.

التببزا  قلبببی بببه کببارگیری -4

تجهیزاتی که مخرب محیط زیسبت 

                                             نباشد .

ببباور مببدیریت بهینببه مببواد   -5

 مصرفی و تجهیزات                                                     

 علم

)کسب معرفت 

شناخت وبصیرت 

 وآگاهی(

شناخت کافی داشتن از کنتاکتور  -3

 و نحوه کار با آن

آگاهی داشتن درباره تفاوت مبدار -4

 فرمان و مدار قدرت 

باره نحوه کار ببا کسب معرفت در-5

 کلیدهای سه فاز

درک لزو  کسب علم درباره کارهبای -3

 محوله.

کسب بصیرت درباره برکبات معنبوی -4

 انجا  وظایف مربوطه .

شناخت رابطه سختی های کار با بهره -5

 مندی معنوی.

است مشتریان از آگاهی از هگونگی خو-3

 نصب کلیدهای سه فاز

بصیرت در رابطه با گستره تابلوهای برق -4

 به خواست مشتریان.

  کسب معرفت در جهبت ببه روز کبردن-5

 اطلاعات درباره انواع کنتاکتور.

کسب معرفت دربباره اسبتفاده  -3

 هرهه بهتر و بیشتر نصب تابلو .

بصببیرت پیببدا کببردن درببباره  -4

 کار های الکتریکی. اهمیت 

آگاهی از استفاده صحیح از ابزار -5

 در تابلو سازی 

 عمل

 )کار،تلاش،اطاعت،

 عبادت،مجاهدت،

 کارآفرینی،مهارت(

تلاش در جهت نصب هرهه بهتبر -3

 تابلو الکتریکی

 مهارت در انجا  مدار فرمان-4

ومهارت مبدارات فرمبان و  تلاش-5

ببا مفیدتر در انجا  کار  قدرت متنوع

 کنتاکتور

تلاش در جهت انجا  درسبت کبار در -3

 جهت کسب رضایت الهی .

مجاهدت در انجا  کارهبای مشبکل و -4

 آن. درستاصرار در انجا  

انجا  دادن کار در شبرایط سبخت ببا -5

مدنظر قبرار دادن اینکبه ، خبود نبوعی 

 عبادت است.

تلبباش در جهببت راضببی نگببه داشببتن -3

 حین نصب تابلو های الکتریکی . مشتری

مهارت در بکارگیری پرسنل زیردست در -4

 امور تخصصی.

نصببب  آمببوزش دیگببران در خصببو  -5

 . دستی و اتوماتیککلیدهای سه فاز 

در  و اصول ضوابط بهعمل کردن -3

 الکتریکی .امور 

اطاعببت از اصببول اسببتفاده از -4

 کنتاکتور 

مجاهدت در مقابل سختی هبایی -5

حین کار ببا آن مواجبه مبی که در 

 شود .

 اخلاق

)تزکیه،عاطفه 

 وملکات

 نفسانی(

در کارهبای  تزکیه در گرو انجا  صحیح -3

 عملی کارگاهی

در فرآینبد نصبب  یاخلاقرعایت اصول -4

      تابلو 

لحاظ کردن اصول اخلاق حرفبه ای ببه -5

 نفع مشتری 

فراموش نکردن اصول اخلاقی درست حتبی -3

 مشکلات.در مواجهه با 

گببرفتن وظیفببه ای  بببه عهببدهقبببل از -4

ههارهوبهای اخلاقی خود را ببا شب ل مربوطبه 

 هماهنگ کردن .

توجه به حضور خبدا در انجبا  خبدمات ببا -5

 کیفیت تابلو 

  فس به واسطه رفتبار مناسبب داشبتن تزکیه ن-3

 زیردستان

کبارگروهی                 رعایت اصول اخلباق حرفبه ای در -4

. 

رعایت انصاف در محاسبه حق الزحمه کارکنان -5

 .و همکاران

از عناصبر کامل اخلاق در بهره برداری -3

 جهت نصب کلیدهای سه فاز     در

 رعایت انصاف در جهت نصب کلیدها-4

بکارگیری اخلباق حرفبه ای در نحبوه -5

 نصب تابلو.
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 درس و سازماندهیطراحی 

پودمان شايستگي تشكيل شده است كه هر پودمان  5تكليف كاري در نالب  5از تركيب سازوار  فشار ضعيفنصب و تنظيم تابلوهاي برق درس 

نحوه پيمانه ها متناسب با محتواي ارائه شده و هم خانواده بودن تكاليف كاري انتخوا  شوده  است . برق ساختمان نماينده يك شغل در حوزه 

سوازماندهي درس بوه نحووي  ه بندي كارها برحسب سختي و تخصصي بودن انتخا  شده است .است . درجه بندي در عنوان پودمان ها و گرو

ر افقي از ساده به پيچيده در طول سال تحصيلي به صورت مرحله اي ارائوه موي شوود. و شايسوتگي هوا بوه ياست كه تكاليف كاري در يك مس

بليوت نا كوه  نصب و تنظيم تابلوهاي بورق فشوار ضوعيفصورت  تدريجي كسب و ارزيابي مي شود و در نهايت در پايان درس شايستگي كلان 

 .شودانتقال دارد محقق مي 

 

 مورد انتظار شایستگی های

 شایستگی های فنی:

 تابلو برق .0

 LVنصب نطعات  .0

 LVآزمايشهاي تنظيم عملكرد تجهيزات و نطعات الكتريكي تابلو  .0

 LVسيم كشي و اجراي اتصالات كليدها و فيوزهاي  .4

 تابلو هاي برق .5

 فنی:شایستگی های غیر

 نقش در تيم  .6

  فناوري مناسب  حل مساله .7

 تصميم گيري .8

 جمع آوري اطلاعات استدلال  .9

  خودمديريتي .01

 تفكر انتقادي  .00

 مسووليت پذيري .00

 استدلال .00

 مديريت تجهيزات  .04

 حل مسأله مواد  .05

 مديريت كيفيت .06

 درك سازماني .07
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 ای حرفه  -تحصیلی  هدایت

 حرفه اي شامل:-هدايت  تحصيلي

دارد و بخوش هواي ديگور شوامل مسوير هدايت از طريق دراختيار نرار دادن اطلاعات شغلي و حرفه اي كه در برنامه درسي رشته بخشي از ان وجوود  -

 توسعه حرفه اي از طريق بازديد و كار اموزي محقق مي شود.

 مشاوره حرفه اي كه در طول سال تحصيلي توسط مشاوران  و با كمك ازمونهاي استاندارد انجام خواهد شد.  -

در مسير هاي تحصيلي افقي و عمودي در متوسطه و بعد از هدايت آموزشي كه توسط مشاوران و با ابزارهاي سنجش خاص به منظور هدايت فراگيران  -

 ان انجام مي شود.

 0موزشي) وجود ساير رشته هاي در گوروه( ممكون اسوت آدر سال دهم فراگيران به تناسب مكانهاي جغرافيايي كه در ان نرار دارند و امكانات محيط  -

 ند كه بايد مورد توجه نرار گيرد.انتخا  در گروه همگن و يا غير همگن در اين پايه را  داشته باش

 

 

                           

           

                              

    

                              

        

                             

                  

                          

    

                    

                     

 

           

 

          

 

       

 

                

 

 

 محتویسازماندهی 

 طراحی و سیم کشی برق ساختمان های مسکونی -1

 طراحی و نصب تأسیسات جریان ضعیف -2

 طراحی و نصب تأسیسات حفاظتی و ساختمانهای هوشمند  -3

 کابل کشی و سیم کشی ماشینهای الکتریکی  -4

 ضعیف فشارنصب و تنظیم تابلوهای برق  -5

 طراحی و اجرای رله های قابل برنامه ریزی -6
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پودمانها: زمان آموزش  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 نصب و تنظیم تابلوهای برق فشار ضعیف –دهم دوازمسیر یادگیری درس سال 

    

 

         

 

T0704     L2       45

          LV
 

T0202       L2          60

                     LV
 

T0204        L2          56

                             LV
 

T0203          L2           90
 

                             Lv
 

T0605          L2             45  

 نصب و تنظیم تابلوهای برق فشار ضعیف درس 

 زمان )ساعت( کارها هاپودمان ردیف

 66 تابلو برق LVنقشه کشی تابلوهای برق  1

 LV 66نصب نطعات  LVنصب قطعات تابلو برق  2

 LV 66سيم كشي و اجراي اتصالات كليدها و فيوزهاي   LVسیم کشی تابلوهای برق 3

 LVتنظیم عملکرد و تجهیزات تابلو  4
آزمايش هاي تنظيم عملكرد تجهيوزات و نطعوات الكتريكوي 

 LVتابلو 
66 

 66 تابلوهاي برق LVتعمیر و نگهداری تابلوهای برق  5

 333 مجموع
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 فضااستاندارد 
 

اين درس شامل نصب نطعات و جانمايي تجهيزات تابلوهاي فشار ضعيف و سيم كشي نطعات مي باشد .همچنين استفاده از انواع كليودها و اتصوال  -

 به بارهاي الكتريكي مختلف مورد نظر بوده و راه اندازي الكترو موتورهاي سه فاز و تك فاز دنبال مي شود . 

به دنبال آن در  مي شود.ست كه مباحث تئوري در همان محل براي هنرجويان تدريس اكارگاهي  –براي اجراي اين درس نياز به يك فضاي درسي  -

تلووف تووابلو آزمووايش و بررسووي مووي شووود. كارگوواه مجهووز بووه تووابلو هوواي جريووان ضووعيف و بارهوواي مختلووف عملكوورد نطعووات الكتريكووي مخ
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 تجهیزاتاستاندارد لیست  

 توضیحات تعداد مشخصات فنی تجهیزات ردیف

 پرچ زن دستی 1

Rivet Gun(Hand Riveter) 
with four nosepieces 

Nose pieces are 3332", 131", 5332", 

and 3316" 

با ههار جای میخ پرچ در اندازه های داده 

 شده در بالا

 سرمايه اي دستگاه 0

 صندلی 2

لبه دار و لبه با قابلیت حرکت لولایی به سمت 

)اسکلت فلزی و پشت بالا هنگا  برخواستن 

و نشیمن با ارگونومی استاندارد ( وصندلی 

 هرخدار

 سرمايه اي عدد 07

 دریل دستی 3

Drill Machine 
 –) موتور اونیورسال  میلیمتر 16تا قطر 

وات (ظرفیت مته کاری در  66قدرت حدود 

 25، ظرفیت مته کاری در هوب 16mmفولاد 

mm کیلوگر  ( 531-2، وزن 

 سرمايه اي دستگاه 4

 مولتی فانکشن 4

اندازه  -قابلیت اندازه گیری مقاومت عایقی

گیری مقاومت زمین و... حداقل مدل 

KYORITSU 6616 
Multifunction Electrical tefter 

1 

 سرمايه اي دستگاه

5 
 منبع ت ذیه

 
Power Supply 

DC Power Supply 36V, 3A 

( دوبل تراكينگ -V, 1-0A 1 01)،  منبع ت ذیه

با كليد  5V,0Aديجيتالي و يك خروجي ثابت 

 كنترل

4 

 سرمايه اي دستگاه

 میز کار 6
سانتیمتر و  06*126از جنس آهن با ابعاد 

 سانتی متر 166ارتفاع 
 سرمايه اي عدد 2

 كپسول آتش نشاني 7
جهت   CO2پودر خشک و گاز  – Cکلاس 

 اتفاء ناشی از اتصالات برق

Fire extinguisher 6 کیلوگرمی 
 سرمايه اي عدد از هر كدام 0

 دریل شارژی 8
و آهن  mm25و  ظرفیت مته کاری در هوب

 سرمايه اي دستگاه 0 ضربه ای–ولتی  mm5-12تا

 کاتر 9
 خشاب اضافیاستاندارد با 

 میلی متر 166
 سرمايه اي عدد 8

 ارت سنج 13

Earth  Tester Resistance 

 ترجیحا مدل

KYORITSU-4165A 

 ولت2566-5666

1 

 سرمايه اي عدد

 جعبه کمک های اولیه 11

 قابل نصب روی دیوار و شامل کلیه ملحقات

)گاز استریل ، بانداژ ، بتادین ،هسب زخم 

،قیچی کوهک ، پنبه استریل بهداشتی ، 

الکل سفید ( سوختگی ، جراحت و 

 شکستگی

 سرمايه اي عدد 4

 کنتور سه فاز 12
 اکتیو دیجیتال

 اکتیو آنالوگ
 سرمايه اي عدد 1

 سرمايه اي عدد 1 اکتیو دیجیتالاکتیو آنالوگ کنتور یکفاز 13

 مترمولتی  14
DMM  معمول و متداول در بازارشامل ، ولت

 VDC 166-  VAC اهم متر –آمپرتر –متر 

056 

1 

 سرمايه اي عدد
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 توضیحات تعداد مشخصات فنی تجهیزات ردیف

15 
 نمایشگر

Lcd /Led 
 

Monitor 22 inch /LG or Samsong 
Lignid Crystal dispgay LCD panels 

or monitors 

 سرمايه اي عدد 00

 موتور الکتریکی سه فاز 16

 3KW   تا  KW 6705روتور قفسی 

Induction motor AC 

1566r.p.m 

886/066 v∆/Y 

 سرمايه اي دستگاه 06

 موتور الکتریکی سه فاز 17

 175KWتا  KW 6705روتور قفسی 

Induction motor AC 

1566r.p.m 

066/886 v∆/Y 

 سرمايه اي دستگاه 06

 موتور الکتریکی سه فاز 18

156633666r.pm∆3Y 

 کیلو وات1 -1 /5د.و سرعته دالاندر

 دو قطب و ههار قطب

 سرمايه اي دستگاه 0

 موتور الکتریکی سه فاز 19

156633666r.pm∆3Y 

 دو سرعته سیم پیچ جدا

 با قدرت زیر دو کیلو وات

 سرمايه اي دستگاه 0

 پرس سر سیم 23
Wire Crimper 

و  531جهت سر سیم زدن به سیم های مقطع 

 16تا سیم شماره و 532

 سرمايه اينيمه  عدد 1

 Fish tap فنر سیم کشی 21
 متر 6متر و 12در اندازه 

1 

 سرمايه اينيمه  عدد

 Cable(Lug) Crimper پرس کابلشو 22

16-126m 
1 

 سرمايه اينيمه  عدد

 کنتاکتور فلزی  ریل 23
DIN Rail Cad Drwing 

Cm36 طول 

 میلیمتر 35اندازه 

16 

 سرمايه اينيمه  شاخه

 Time Relay(Timer) رله زمانی 24
 ثانیه و حالت دائم66

1 

 نيمه سرمايه اي عدد

 نيمه سرمايه اي عددCT16/5(A) 24 ترانسفورماتور جریان 25

 آهار 26
Combaination Wrench 

 -فولادی با آلیاژ کر   20الی  6از شماره 

 وانادیم

4 

 نيمه سرمايه اي ) از هر شماره( عدد

 adjustable Wrench آهار فرانسه 27
 فولادی اینچ 1-16

1 

 نيمه سرمايه اي عدد

 Alen Wrench آهار آلن 28
 فولادی تایی( 16میلیمتر) 16تا  531

1 

 نيمه سرمايه اي عدد

 قیچی کابل وسیم 29
میلیمتر  25*4 –میلیمتر 166تا6از مقطع 

 مربع ،برای انواع کابل مسی و آلومینیومی
1 

 نيمه سرمايه اي عدد

 ولت 166متوسط با دسته عایق تا اندازه  خار بازکن 33
4 

 نيمه سرمايه اي عدد

ولت 166اندازه متوسط با دسته عایق تا  خار جمع کن 31  
4 

 نيمه سرمايه اي عدد

 آمپرمتر انبری 32
عقربه ای یا دیجیتالی برای اندازه گیری 

 آمپر 666جریان تا 
4 

 نيمه سرمايه اي عدد

33 
 سیم هین

 

Cutting pliers or diagonal cut piles 

نر  و  TPR)جنس عایق دسته  میلیمتری156

بدنه  –ولت  1666ضد ل زش ، عایق تا حدود 

 25دهانه باز -استیل )فولاد ریخته گری (

 فولاد ابزار ویژه HRC 66-میلی متر

16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي
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 توضیحات تعداد مشخصات فنی تجهیزات ردیف

 فازمتر 34
Phase indicator screwdriver 

 231ولت تا  05برای ولتاژ از  نوع معمولی

 ولت متناوب

16 

 عدد

 
 سرمايه اينيمه 

 انبردست 35

Combination Pliers or Linemans 
pliers 

نر  و  TPR)جنس عایق دسته  میلیمتری156

بدنه  –ولت  1666ضد ل زش ، عایق تا حدود 

 25دهانه باز -استیل )فولاد ریخته گری (

 ویژهفولاد ابزار  HRC 66-میلی متر

16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

36 
 د  باریک

 

Long- nose (Needle nose)pliers 

نر  و  TPR)جنس عایق دسته  میلیمتری156

بدنه  –ولت  1666ضد ل زش ، عایق تا حدود 

 25دهانه باز -استیل )فولاد ریخته گری (

 فولاد ابزار ویژه HRC 66-میلی متر

16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

 د  گرد 37

Round nose pliers 

نر   TPR)جنس عایق دسته  -میلیمتری156

بدنه  –ولت  1666و ضد ل زش ، عایق تا حدود 

 25دهانه باز -استیل )فولاد ریخته گری (

 فولاد ابزار ویژه HRC 66-میلی متر

32 

 سرمايه اينيمه  عدد

 سیم لخت کن 38

Wire Stripper 

نر   TPR)جنس عایق دسته  -میلیمتری156

بدنه  –ولت  1666و ضد ل زش ، عایق تا حدود 

 استیل

32 

 نيمه سرمايه اي عدد

 Slotted Screwdriver پیچ گشتی تخت 39
 در اندازه های مختلف

32 

 نيمه سرمايه اي عدد

 یچ گشتی ههارسو 43

Phillips Screwdriver 
با  در اندازه های مختلفدوسو و ههار سو 

نوک فولادی ، از جنس فولاد ریخته گری ، با 

 روکش کرو  با قابلیت آهنربایی

32 

 نيمه سرمايه اي عدد

 مولتی متر عقربه ای 41
اندازه گیری ولتاژ  Hiokiترجیحا مدل  

متناوب و مستقیم ، اهم متر ، آمپرمتر ، 

 قابلیت تنظیم عقربه

16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

42 
 مولتی متر دیجیتال

DMM 

 

ولتاژ  KYORITSU    ترجیحا مدل های  

 1666ولت و ولت متر مستقیم  056متناوب تا

ولت  ، تست دیو ، اهم متر ، اندازه گیری 

 m2آمپر ، اهم متر تا 16جریان مستقیم تا 

16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

 انواع سوهان 43
Flat Files – Three Center Files- 

Round Files مثلثی و گرد –انواع تخت 

 )دسته پلاستیکی فشرده (

32  

 نيمه سرمايه اي عدد

 Hack Saw کمان اره 44
 سانتی متری دسته کائوهوئی 36

 عدد16

 
 نيمه سرمايه اي

 46Wحداقل  هویه قلمی با پایه مربو  و قلع کش 45

Soldering iron 
 نيمه سرمايه اي دستگاه 06

 W 166 تا W 156 القایی)هفت تیری( هویه 46
Soldering guns 

 نيمه سرمايه اي دستگاه 06

 برس سیمی 47
Steel wire brush نوع معمولی و متداول

 سانتی متر 36در بازار طول تقریبی 

16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

 قیچی 48
Scissors 
با تی ه فلزی از معمولی دستی و بزرگ 

 سانتیمتر 36تا  26مرغوب در اندازه 

16 

 عدد
 نيمه سرمايه اي

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAUQjhxqFQoTCIjo56L75scCFQTxFAodQMUKcA&url=http%3A%2F%2Fwww.under21pro.com%2Fsteel-wire-brush%2Cus%2C4%2C14008472.cfm&psig=AFQjCNESxp6LjoE656-M6u-UKkcRRqIGzw&ust=1441785384022591
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAUQjhxqFQoTCIjo56L75scCFQTxFAodQMUKcA&url=http%3A%2F%2Fwww.under21pro.com%2Fsteel-wire-brush%2Cus%2C4%2C14008472.cfm&psig=AFQjCNESxp6LjoE656-M6u-UKkcRRqIGzw&ust=1441785384022591
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 توضیحات تعداد مشخصات فنی تجهیزات ردیف

 

 هکش پلاستیکی 49

Hammer plastic or Soft Face 
Hammers 

قطر سر حداقل  -نوع پلاستیکی سخت

26mm 

16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

 Guillotine Paper Cutter برشگر)گیوتین( کاغذ 53
 سانتی متر 56 -46طول تی ه 

4 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

 سانتی متر 36تا  26با طول تقریبی  خط کش فلزی 51
16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

52 
 دانروغن 

 
 cc566oil canفلزی با گنجایش 

1 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

 گرمی با دسته هوبی 256 هکش معمولی 53
16 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

 رله کنترل فاز 54
 ولت متناوب ههار سیمه 316

 6 -ولت متناوب 226آمپر،  6 :جریان کنتاکت

 ولت مستقیم 21آمپر، 
 نيمه سرمايه اي عدد 8

 رله کنترل بار 55

 متناوب ولت 226 ت ذیه

کنتاکت باز ،  ( آمپر 5 ولت 256:  رله خروجی

دازه گیری جریان ان دقت     ) مشترک ، بسته

: 673%(Full Scale) 

 نيمه سرمايه اي عدد 8

 کلید شناور)کلید تابع سطح( 56

 بار 16فشار کاری 

 میلیمتر 256تا  56سایز 

 جنس بدنه و درپوش از هدن

و سوپاپ از جنس برنز  رینگ آب بندی بدنه

 و شافت از جنس استیل

 سرمايه اينيمه  عدد 8

57 
 کلید تابع فشار

pressvre 

كنترل گاز  مخازن و فشار مايع داخل لوله 

پاسكال تا حدود  051تا  0.5نوع فشار كم 

 switeh IP67 بار  01

1 

 سرمايه اينيمه  عدد

 گلند 58
پلی امید و برنجی با جنس پلاستیک از 

 4و  16، 2216,برای کابل های  نیکل روکش

 3IP61و2و1شماره 

 مصرفي بسته1از هر شماره 

 شستی  اضطراری 59

 Ith=16AV1=1666V \قارهی 

Ac11ve=22633163566V 

Ie=163633ADCve=6631163226 

Ie=136-4362A61 

16 

 مصرفي عدد

 شستی اضطراری مجهز به کلید 63

 \معمولی و نوع متداول در بازار

Ith=16AV1=1666V 

Ac11ve=22633163566V 

Ie=163633A 

DCve=6631163226Ie=136-4362A 

16 

 مصرفي عدد

 پلی متری یا ترموپلاست کلید پریزقوطی  61
16 

 مصرفي عدد

 لامپ سیگنال 62
 سه رنگ–ولت  226گازی نئون 

 میلیمتر 22و  16قطر 
16 

 مصرفي عدد
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 توضیحات تعداد مشخصات فنی تجهیزات ردیف

 لیمیت سویچ 63
طولی  –با قابلیت حرکت بازو بصورت دورانی 

 A5  VAC256،IP65عرضی  –

A435  VDC115 

16 

 مصرفي عدد

64 
AC3 

 

 کنتاکتور

 316سه فاز) -آمپر 25ولت(  231یکفاز)

تی ه  3-تی ه باز 5-آمپر 11کیلو وات 5ولت( 

 بسته

16 

 مصرفي عدد

 اینترلاک مکانیکی 65
جیحا طرح تله و مناسب جهت کنتاکتور تر

برند -C2قطع  6Aبوبین -V666-ACبالا 

 گ-ا-یا آتلمکانیک 
 مصرفي عدد 0

 مصرفي عدد 06 آمپر  16-6 رله حرارتی)بی متال( 66

 کلید صفر و یک 67
16A-AC3 

 مصرفي عدد IP65 06از جنس پلی آمپر 

 کلید ولت 68
16A-AC3 

 مصرفي عدد IP65 06از جنس پلی آمپر 

 کلید هپگرد راستگرد 69
16A-AC3 

 مصرفي عدد IP65 06از جنس پلی آمپر 

 کلید ستاره مثلث 73
16A-AC3 

 IP65از جنس پلی آمپر 
 مصرفي عدد 06

 کلید دو طرفه 71
16A-AC3 

 مصرفي عدد IP65 06از جنس پلی آمپر 

 کلید موتور دوسرعته 72
selector switch 

A25 

V466 
 مصرفي عدد 06

 کلید هپگرد راستگرد 73
 25Aاهرمی 

V466 06 مصرفي عدد 

 کلید ستاره مثلث 74
A  25اهرمی 

V466 06 مصرفي عدد 

 مصرفي عدد 06 ولت 511عددي يا عقربه اي تا  ولت متر تابلویی 75

 مصرفي عدد 06 آمپر 022عددی یا عقربه ای تا  آمپر متر تابلويي 76

77 AC  وDC عددی یا عقربه ای تا  وات مترKW1 4مصرفي عدد 

 مصرفي عدد 4 +635تا _ 635عددی یا عقربه ای از  کسینوس فی متر 78

 تراکینگ 79

 PVCجنس  –سفید رنگ 

 مناسب برای پریز آنتن ، تلفن و شبکه

 میلیمتر 166*65ابعاد 

 متری 3و2طول 

 مصرفي شاخه 06

 باس داکت 83
 جریان نامیمتناسب با تابلو مورد استفاده و 

 مصرفي شاخه 06 متری 2میلیمترشاخه  166*56ابعاد 

 مصرفي عدد 8 آمپر 32تا CB 16باس بار  81

 مصرفي بسته از هر کدا  mm5 1و  mm4در اندازه های  انواع پیچ و مهره 82

 مصرفي ا بسته کوهک و متوسط میخ پرچ 83

 Paint cans قوطی رنگ 84

 قرمز ، زرد ، سبز رنگ روغن
رنگ 3عدد قوطی در 3

 مصرفي مختلف

 سرسیم 85
 معمولی برنجی

1-175-275 

1 

 بسته

 عدد 166
 مصرفي
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 توضیحات تعداد مشخصات فنی تجهیزات ردیف

86 
 کاردی فیوز

 166KAقدرت قطع
 32-25-16- 16- 5برای جریانهای 

 NH66،676،1،2،3ولت 566ولتاژ 
 مصرفي عدد 16از هرکدا 

 مقره 87
ولت و شینه های  316متناسب برای ولتاژ 

 مصرفي عدد 48 تابلو

 مصرفي بسته 0 275و175پلاستیکی در اندازه  رولپلاک 88

 مصرفي بسته 0 متناسب برای انواع سیم افشان شماره سیم 89

 مصرفي بسته 0 در شماره های مختلف شماره ترمینال 93

 مصرفي از هر كدام يك كلاف 275تا  6705افشان روکش دار از شماره  انواع سیم 91

 مصرفي جعبه 0 برنجی در اندازه های مختلف انواع سرسیم 92

 مصرفي بسته mm 0 16و  16و 1و 6 ترمينال 93

 LEDلامپ  94
W26 

 لومن 1666
 مصرفي عدد16

 مصرفي نرص 0 تخت و فنر فلزی واشر 95
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 یادگیری ، مراکز، مواد و منابعرسانه ها ،مواد 

 یادگیریمراکز  -1

 

 

 

 یادگیری رسانه های -2

 

 یادگیریمنابع -3

 

 

 

 

 یادگیریاد وم -3

  

 کارگاه

 مدرسه

محیط بازدید از 

 کار

کارآموزی و 

 کارورزی

 نمایشگاه

 کتاب مرجع

 استاندارهای فنی

 نرم افزارهای کمکی

 آیین نامه های داخلی

 مواد مصرفی

 ابزار کارگاهی

 سازهاشبیه 

 تابلوهای آموزشی
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 تحصیلیارزشیابی پیشرفت 

شاخص مختلف مورد ارزيابي نرار موي گيورد  0ارزشيابي اين درس بر مبناي شايستگي است . ارزشيابي هنرجو درهر فصل با 

منظور مي شود . از آنجايي كه كتابها  0و بالاتر از حد انتظار نمره  0، در حد انتظار نمره  0براي سطح كمتر از حد انتظار نمره 

بوراي هنرجوو در  00نمره مستمر نمره  0فصل در حد انتظار با  5ذا به عنوان مثال با فرض فصل  تأليف شده اند ل 5برمبناي 

اسوت . بوديهي اسوت در انتهواي  سوال  00نظر گرفته مي شود . سقف مورد نبول براي پذيرش هنرجو در شايسوتگي نموره 

 شد .  ارزشيابي هنرجو فقط  از پودمانهايي خواهد بود كه در آنها به شايستگي نرسيده با

 

 صلاحیت مربیان

 مدرک تحصیلی  .1

وبراي  تاسيسات الكتريكي و ...(-برق  گرايش هاي )ندرتتحصيلي، كارشناسي و بالاتر  حدانل مدرك هنرآموز با 

 فوق ديپلممدرك استاد كار 

 مدارک حرفه ای  .2

 سيم كشي برق ساختمانگذراندن دوره تخصصي  -  

 تاسيسات الكتريكي روكار گذراندن دوره تخصصي  -  

  تاييد سيم كشي برق ساختمان گذراندن دوره تخصصي  -  

 گذراندن دوره هاي ضمن خدمت روش هاي تدريس و حرفه آموزي -  

 تجربه کاری .3

الزامي ساختمان  برقبراي كساني كه داراي مدرك تحصيلي تربيت دبير فني نيستند ارائه گواهي كار در حوزه تجربي  -

 است.
 

 الزامات اجرا

 هنر آموزان جهت دستيابي به شايستگي هاي حرفه اي و تخصصي بازآموزي آموزش مديران و .0
 تخصيص منابع مالي لازم جهت فراهم نمودن كارگاه و تجهيزات .0
 بر اساس استاندارد كارگاه آموزشي  برق كارگاه  وجود .0
 برقوجود ماكت هاي آموزشي و سيستم هاي برش خورده  .4
 هنرجو در كنار هنرآموز يك استاد كار لازم است. 06براي هر  .5

  



09 
 

 اعتبار بخشی

 .مرحله اول اعتبار بخشي در شوراهاي تخصصي در مراحل تاليف انجام مي شود -

هاي   همرحله دوم اعتبار بخشي بعد از گذشت يك سال توسط كارشناسان دفتر به روش قضاوتي و با همكاري گرو  -

 سال بعد از اعتبار بخشي مرحله دوم اعتبار داشته باشد.موزشي انجام گردد و حداقل پنج آ

 

 

 

 

 ارزشیابی/اصلاح / بهبود

مورد ارزشيابي و  ضعيف نصب و تنظيم تابلوهاي برق فشارسال برنامه درس  5تبار سنجي، هر بر اساس فرايند اع -

 اصلاح كامل نرار مي گيرد.

 سال مورد اصلاحات جزيي نرار مي گيرد.هر دو ضعيف  نصب و تنظيم تابلوهاي برق فشار يبرنامه درس -
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 استانداردهای آموزش، شایستگی کار و ارزشیابی کار

 نصب و تنظیم تابلوهای برق فشار ضعیف
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 تربیت و یادگیری شایستگي دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 الف: پیامدهای یادگیري

 

 

 

 

 فنيو مهارتي شاخه تحصيلي تابلو  برق نام واحد كار 041161021064 كد واحد كار

 45 ساعت 

 برق و  رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  LVنقشه كشي تابلوهاي برق  پيمانه: 04116261 كد پيمانه

 00 پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي  نصب و تنظيم تابلوهاي برق فشار ضعيف درس: 6601366121 كد درس

 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي كد مرحله كار شماره

 فيلم كوتاه  –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل-علم كشي را نام ببرد. ابزار رسم 0 0

 فيلم كوتاه –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل-علم علائم الكتريكي فني تابلوهاي برق را نام ببرد. 0 0

 اجراي مستقل-فيلم كوتاه –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل-عمل علائم الكتريكي فني تابلوهاي برق را رسم كند . 0 0

 فيلم كوتاه –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل-علم كل نواعد ترسيم را نام ببرد. 0 4

 فيلم كوتاه –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل-علم انواع نرم افزار هاي رسم را نام ببرد . 4 5

 اجراي مستقل-فيلم كوتاه –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل-عمل رسم كند .نقشه تابلو برق را با نرم افزار  4 6

 اجراي مستقل-فيلم كوتاه –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل-عمل موارد ايمني در كار با ابزار رسم و نرم افزار را رعايت كند . 11 7

 اجراي مستقل-فيلم كوتاه –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن -خلق تعقل-عمل بكار بندد.در رسم علائم استاندارد تابلئو برق دنت لازم  17 8

 اجراي مستقل-فيلم كوتاه –مشاهده عيني  –نرم افزار  خلق-خلقت ايمان -اخلاق در مصرف ابزار و وسايل رسم صرفه جويي كند . 18 9
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 تربیت و یادگیری شایستگی دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 2از  2صفحه      1714 واحد کار:

 ب: وسعت محتوی:

 LVرسم تابلو برق 

 ج: سازماندهی محتوی:
 

 براي محتوا از توالي مناسب و منطبق بركارهاي وانعي و زيرسازي كابل كشي برخوردار باشد –مطالب پيش بيني شده 

 

 ه: استاندارد فضا:

 اتاق رسم با نور كافي مجهز به رايانه

 و: تجهيزات آموزشي:

 نرم افزار –رايانه  –وسايل ترسيم  –تخته رسم 

  ز: سنجش و ارزشیاب
 انجام شود . سئوالات تئوري در انواع مختلف آورده شود . نمره بين عملي و تئوري تقسيم شوداز نظر عملي نصب ها و جانماي صحيح 

 ح: الزامات اجرایی:

 ضمن خدمت

 كارگاه مناسب

 تجهيزات استاندارد
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 حرفه  3113 كد حرفه 
تكنسین مهندسي 

  برق
 L1 سطح صلاحیت

استاندارد عملكرد كار:  نقشه كشي تاسیسات 

 IEC 716-1111الكتریكي طبق استاندارد 

 نقشه كشي تاسیسات الكتریكي وظیفه  311316 كد وظیفه 

 تابلو برق  كار 31131613 كد كار
 سطح شایستگي كار:

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ایمني و توجهات زیست محیطي(

 دانش:  ابزار رسم   -1

 نرم افزار رسم –كامپیوتر  –شابلونها  –گونیا  –تخته رسم  –مداد  –كاغذ 

 مهارت:

 كار با كامپیوتر و نرم افزار رسم  –كار با كاغذ و ابزار رسم 

علائم الكتریكي تابلوهاي  -2

 برقي 

 دانش:

 اتصال بدنه و حروف اختصاري   –شینه  –چراغ سیگنال  –كلیدها  –فیوزها  –خطوط 

 مهارت:

 اتصال بدنه و حروف گذاري   –شینه  –چراغ سیگنال  –كلیدها  –رسم علائم فني فیوزها 

 دانش: قواعد ترسیم   -3

 شینه و اتصال بدنه و حروف گذاري(    –چراغ سیگنال  -كلید -فیوز –تعریف شماي فني )خطوط 

 مهارت:

    ترسیم ارتباطات بین تجهیزات –تفكیك خطوط تغذیه خروجي 

 دانش: نرم افزار  -3

 نرم افزارهاي ترسیمي الكتریكي –كامپیوتر 

 مهارت:

 ترسیم با نرم افزار الكتریكي –نصب نرم افزار 

   2از     2صفحه  

 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانتاب دفتر تالیف ک

 1-3نمون برگ تحلیل كار 
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ف
دی

ر
 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

حضور در 

 جلسه

  امضاء

ف
دی

ر
 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

حضور در 

 جلسه

 امضاء

   محمدرضا سعیدي 4    مجتبي انصاري پور  0

    5    پرویز مقبولي  2

        علیرضا قاسمي  3

 نام و نام خانوادگي تصویب كننده :                                نام و نام خانوادگي تایید كننده :                      نام و نام خانوادگي دبیر جلسه :  

 امضاء                   امضاء         امضاء  

 

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ایمني و توجهات زیست محیطي(

 دانش: -5

 

 مهارت:

 

 دانش: -7

 مهارت:

 

  

 ___ ایمني 

 خلاقیت و دقت  نگرش

 روشنایي اتاق رسم ،  بهداشتي  رعایت  توجهات زیست محیطي

شایستگي هاي غیر فني 

 كد و سطح مورد نیاز كار
N77 – N31 – N31 – N15 – N11 

ابزار، تجهیرات، اسناد، 

 مواد مصرفي و منابع

 جدول علائم فني استاندارد   –نرم افزار  –كامپیوتر  -پلان  –ابزار رسم 

 

 ریاضي )هندسه(  دانش پایه

 صفحه    از     
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 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

  داردعملکردکارتحلیل استان - 1-1نمون برگ 

 :اولنوبت  : تاریخ ارزشیابي   شماره ملی   نام و نام خانوادگي

كد 

 حرفه 
  L1 سطح صلاحیت  تكنسین مهندسي برق   حرفه : 3113 

ي طبق استاندارد نقشه كشي تاسیسات الكتریكاستاندارد عملکرد کار: 

IEC 716-1111 

 

كد 

 وظیفه 
 G12 L1 یکار گروه نقشه كشي تاسیسات الكتریكي  : وظیفه 311316 

  3 سطح شایستگی  تابلو برق   :کار 31131613  کد کار

  

 شرایط انجام كار :-1

 زمان متناسب با حجم كار  –پلانهاي مورد نياز  –ابزار مناسب رسم  –فضاي مناسب      

 شاخص های اصلی استاندارد عملکرد کار:  - 2

  ترسيم با دست یا نرم افزار 
  استفاده از علائم استاندارد و رعایت قواعد رسم 
 نقشه تابلوي برق و جزئيات 

 نمونه و نقشه كار:-3

   شينه و ...( -چراغ سيگنال -كليدها -فيوزها -ترسيم نقشه تابلو )خطوط

 ابزار ارزشیابي: -3

 رعایت استاندارد  –نمونه كار  –مشاهده      

 انجام کار:ابزار و تجهیزات مورد نیاز  -5

 كامپیوتر  –وسایل رسم و نقشه كشي       

 :  تکالیف کاری مرتبط در گروه کاری -7

T1613 , T1615 , T1617 , T1611 
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 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانشدفتر تالیف كتاب 

  ارزشیابي - 1-9نمون برگ 

 اولنوبت    تاریخ ارزشیابي   شماره ملی   و نام خانوادگي نام

طبق استاندارد  نقشه کشی تاسیسات الکتریکیاستاندارد عملکرد کار:   L1 سطح صلاحیت  تكنسین مهندسي برق  حرفه : 3113  كد حرفه 

IEC716-1111    

 

  ارزشیابی کارگروه  نقشه کشی تاسیسات الکتریکی  وظیفه :  311316  كد وظیفه 

 3مهارت  سطح شایستگی  تابلو برق کار 31131613  کد کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

)ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و 

)... 
 نمره )شاخص ها/داوری/نمره دهی(استاندارد  نتایج ممکن

1 

 محیط کار  بکارگیری لوازم نقشه کشی 

  ابزار نقشه کشی

 شناسایی لوازم نقشه کشی 

 بکارگیری صحیح لوازم نقشه کشی 

 1 0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

2 

بکارگیری علائم الکتریکی تابلوهای 

 برقی 

 محیط کار 

  ابزار نقشه کشی

 شناسایی علائم الکتریکی 

 بکارگیری علائم نقشه کشی 

 1 0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

3 

 محیط کار  نقشه کشی 

  ابزار نقشه کشی

 تطبیق نقشه تابلو با طرح اولیه 

 رعایت اصول نقشه کشی الکتریکی 

 1 0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

 

    1 

  2 

 3 

شایستگی های غیر 

بهداشت,  فنی , ایمنی,

توجهات زیست 

 محیطی و نگرش

 كسب اطلاعات  

 كارتیمي

 مستند سازي 

 ویژگي شخصیتي

جمع آوري و گردآوري اطلاعات  

N30 

 N53نقش در تیم 

انجام  صحیح كارها با حداقل 

  نظارت 

 شناسايي اطلاعات دداده ها  

 ايفاي كامل نقش به عنوان عضو

   حل مسائل اخلاق حرفه اي 

 1 انجام هر بند

 
 2 انجام هر دو بند

 3 انجام هر سه بند

 ارزشیابي کار )شایستگی انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  2كسب حداقل نمره  

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2كسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 
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 تربیت و یادگیری شایستگي دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 الف: پیامدهای یادگیري

 

 

 

 

 

 فني و مهارتي شاخه تحصيلي LVنصب نطعات  نام واحد كار 0411610262 كد واحد كار

 61 ساعت 

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  LVنصب نطعات تابلوي برق  پيمانه: 04116262 كد پيمانه

 00 پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي  نصب و تنظيم تابلوهاي برق فشار ضعيف درس: 601366121 كد درس

 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر توانمندسازياهداف  كد مرحله كار شماره

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-علم انواع ريل و داكت را نام ببرد . 0 0

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-علم انواع تجهيزات براي نصب نطعات داخل تابلوي برق را نام ببرد . 0 0

 اجراي مستقل-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-عمل با توجه به نقشه محل تجهيزات را داخل تابلو جانمايي كند . 0 0

 اجراي مستقل-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-عمل با توجه به نقشه تجهيزات داخل تابلو را انتخا  كند . 0 4

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-علم انواع مقره را نام ببرد. 0 5

 اجراي مستقل-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-عمل مقره ها را در داخل تابلو نصب نمايد . 0 6

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-علم انواع شينه را نام ببرد . 0 7

 اجراي مستقل-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-عمل نمايد .شينه ها را در داخل تابلو نصب  0 8

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-علم انواع تجهيزات حفاظتي را نام ببرد . 0 9

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-علم انواع تجهيزات كنترل كننده را نام ببرد . 0 01

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-علم تجهيزات اندازه گيري را نام ببرد .انواع  0 00

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-علم انواع ترمينال ها را نام ببرد . 0 00

 اجراي مستقل-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-عمل تجهيزات داخل تابلو را با توجه به نقشه و به ترتيب نصب نمايد . 4 00

 اجراي مستقل-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل-عمل نكات ايمني را در نصب ، استفاده از تجهيزات رعايت كند . 11 04

 اجراي مستقل-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خلق-خويشتن تعقل-عمل دنت لازم در انتخا  ، نصب و جانمايي را بكار بندد. 17 05

 اجراي مستقل-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خلقت -خلق ايمان -اخلاق در مصرف وسايل و تجهيزات صرفه جويي كند . 18 06

07      

08      

09      
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 تربیت و یادگیری شایستگی دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 2از  2صفحه     T1212 واحد کار:

 ب: وسعت محتوی:

 LVنصب نطعات تابلو 

 ج: سازماندهی محتوی:

 براي محتوا از توالي مناسب و منطبق بركارهاي وانعي و زيرسازي كابل كشي برخوردار باشد –مطالب پيش بيني شده 

 
 

 ه: استاندارد فضا:

 كارگاه با نور كافي مجهز به تابلوهاي برق آموزشي

 و: تجهیزات آموزشی:

 ابزار عمومي و برش كاري دستگاه خم كاري شينه –تابلو برق ، تجهيزات داخلي تابلو، تجهيزات سوراخكاري 

  ز: سنجش و ارزشیاب
 از نظر عملي نصب ها و جانماي صحيح انجام شود . سئوالات تئوري در انواع مختلف آورده شود . نمره بين عملي و تئوري تقسيم شود

 ح: الزامات اجرایی:

 ضمن خدمت

 كارگاه مناسب

 تجهيزات استاندارد
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مونتاژ و تابلوهای برق ساختمان و استاندارد عملكرد كار:  L1 سطح صلاحیت تکنسین مهندسی برق حرفه  3113 كد حرفه 

مقررات  2-1-5-13( بر طبق استاندارد MV-LVصنعتی )

  111-1نشریه  1-3-4-5و  13ملی ساختمان مبحث 

 

 وظیفه  311312 كد وظیفه 

 (MV-LVمونتاژ تابلوهای برق ساختمان و صنعتی )

 LVنصب قطعات  كار 31131212 كد كار
 شایستگي كار:سطح 

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ایمني و توجهات زیست محیطي(

ریل گذاری و داکت   -1

 گذاری

 دانش:

 تعریف داکت های شیاردار –اندازه گیری پرچ  –اره  –پیچ و مهره  –دریل و مته  –ترمینال ها  –کلیدها  –تعریف فیوزها 

 مهارت:

سوراخ کاری و پرچ کاری و جانمایی با استفاده از نقشه  –برش اندازه دریل  –تعیین نوع ریل و طول آن و تعداد ترمینال ها و تجهیزات روی ریل 

 داكت برش و فارسی بری –طریق نصب داکت  –تعیین نوع داکت  –جانمایی 

نصب مقره ها و نصب   -2

 شینه ها 

 –کابلشو  -رنگ  –اره  –تعریف دستگاه خم   -ابزار عمومی   –دریل  –مته  –پیچ و مهره  –تعریف انواع مقره های تابلویی  –تعریف تابلو دانش:

 مقره های شین های فازها و مقره نول

 مهارت:

نصب مقره ها و   -رنگ کاری –سوراخ کاری –پرس کاری  –خم کاری –کار با ابزار عمومی برق  –سوراخ کاری  –قرار دادن مقره در محل مربوط 

 پرس کاری –کابلشو  –انجام اتصالات –شینه ها 

نصب تجهیزات   -3

کنترل کننده  ،حفاظتی 

 اندازه گیری و ترمینال ها،

 دانش:

 –فرکانس متر  – CT –آمپرمتر  –ولتمتر   –کنترل فاز –رله ها  –تایمر  –کنتاکتور –چراغ های سیگنال  -محافظ جان  –فیوزها  –کلیدها 

  نگهدارنده ترمینال–ترمینال –کلید ولت  -کسینوس فی متر 

آمپرمتر  –دستگاه های ولتمتر  ––کنترل فاز  –رله ها  –تایمر  –کنتاکتور  –چراغ های سیگنال  -محافظ جان  –فیوزها  –نصب )کلیدها مهارت:

– CT –  بست نگهدارنده ترمینال -کلید ولت( ترمینال   -کسینوس فی متر  –فرکانس متر 

ترتیب محل قرار   -3

 گرفتن قطعات تابلو

 دانش:

 رله ها  –و ترمینال –کنتاکتور  –چراغ های سیگنال  –شینه ها مقره  – CT –دستگاه های اندازه گیری  –فیوزها  –کلیدها 

 مهارت:

 قطعات نسبت به یکدیگر به کمک نقشه جانماییاولویت بندی محل قرارگرفتن   

 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

   2از     0صفحه  1-3نمون برگ تحلیل كار 
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رد
ف

ی
 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

حضور در 

 جلسه

  امضاء

ف
دی

ر
 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

در حضور 

 جلسه

 امضاء

   محمدرضا سعیدي 4    مجتبي انصاري پور  0

    5    پرویز مقبولي  2

        علیرضا قاسمي  3

 نام و نام خانوادگي تصویب كننده :                                نام و نام خانوادگي تایید كننده :                      نام و نام خانوادگي دبیر جلسه :  

 امضاء                   امضاء         امضاء  

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ایمني و توجهات زیست محیطي(

 دانش: -5

 

  ت:مهار

 

 دانش: -7

 مهارت:

  

  کلاه و کفش ایمنی –عینک  –استفاده از دستکش  ایمني 

  مسئولیت پذیری –خلاقیت  –دقت  نگرش

  رعایت اصول بهداشتی و زیبایی توجهات زیست محیطي

شایستگي هاي غیر فني كد 

 و سطح مورد نیاز كار
N21 – N12 – N32 – N33  

ابزار، تجهیرات، اسناد، 

 مواد مصرفي و منابع

 –مقره  –شینه  –رله ها  –کنتاکتور  –انواع فیوز  –انواع کلید  –ابزار عمومی برق کاری  –پرچ  –مته  –دریل  –تابلو  –نقشه 

   CT –وسایل اندازه گیری  –داکت شیاردار  –ریل  –رنگ 

  ریاضی دانش پایه

 تاریخ تشكیل جلسه:      در جلسه  حاضرین

   2از     2صفحه  

 صفحه    از     
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 داردعملکردکارتحلیل استان - 1-1نمون برگ 

 

 :اولنوبت  : تاریخ ارزشیابي   شماره ملی   نام و نام خانوادگي

طبق مونتاژ تابلوهاي برق ساختمان استاندارد عملکرد کار:   L1 سطح صلاحیت  تكنسین مهندسي برق حرفه : 3113 كد حرفه 

نظام مهندسي نشریه  1-3-3-5و  2-1-5-13استاندارد 

1- 111 

 
 : وظیفه 311312 كد وظیفه 

مونتاژ تابلوهاي برق  

 ساختمان
 G22 L1 یکار گروه

  3 سطح شایستگی  LVنصب قطعات   :کار 31131212 کد کار

  

 شرایط انجام كار :-1

   نور كافي –كارگاه      

 شاخص های اصلی استاندارد عملکرد کار:  – 2

  نصب قطعات از روي نقشه 
 قطعات به درستي در جاي خود نصب شوند  

 نمونه و نقشه كار:-3

  نقشه خواني 
  تفكيك قطعات 
  قراردادن قطعات به ترتيب 
  محكم كردن قطعات 

 ابزار ارزشیابي: -3

 رعایت استاندارد  –كار پوشه  –مشاهده 

 تجهیزات مورد نیاز انجام کار:ابزار و  -5

 پرچ و دستگاه پرچ  –پیچ و مهره  –مته  -دریل –پیچ گوشتي  -انبردست -كفش ایمني -عینك و دستكش -لباس كار

 :  تکالیف کاری مرتبط در گروه کاری -7

 ( T1213سیم كشي و اجراي اتصالات )     
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 وزارت آموزش و پرورش

 ریزي آموزشيسازمان پژوهش و برنامه 

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

  ارزشیابي- 1-9نمون برگ 

   نام و نام خانوادگي
شماره 

 ملی
 اولنوبت    تاریخ ارزشیابي  

 تكنسین مهندسي برق  حرفه : 3113  كد حرفه 
سطح 

طبق استاندارد  LVو  MVاستاندارد عملکرد کار: مونتاژ تابلوهای برق ساختمان و صنعتی   L1 صلاحیت 

     111-1نشریه  1-3-3-5نظام مهندسی  13-5-1-2

 

 وظیفه :  311312  كد وظیفه 
مونتاژ تابلوهای برق ساختمان و  

 LVو  MVصنعتی 
گروه 

ارزشیابی 

 کار
G22 L1 

 LVمونتاژ قطعات   کار 31131212  کد کار
سطح 

 3 مهارت شایستگی 

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

)ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و 

)... 
 نمره )شاخص ها/داوری/نمره دهی(استاندارد  نتایج ممکن

1 

  LVنقشه برقی تابلو   ریل گذاري و داكت گذاري 

 ابزار عمومی برق 

 صحت نصب داكت .1
 صحت نصب ریل  .2

 1  0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3  2و  0انجام بند 

2 

  LVنقشه برقی تابلو  نصب مقره ها و نصب شینه ها  

 ابزار عمومی برق 

 صحت نصب مقره .1
 صحت نصب شینه  .2

 1  0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

3 

نصب تجهیزات حفاظتي و كنترل كننده و اندازه  

 گیري و ترمینال ها 

  LVنقشه برقی تابلو  

 ابزار عمومی برق 

 تفكیك قطعات .1

 استحكام قطعات   .2
 1  0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

3 

  LVنقشه برقی تابلو  ترتیب محل قرار گرفتن قطعات تابلو 

 ابزار عمومی برق 

تعیین محل نصب   .1
تجهیزات ورودي و 

 خروجي
تعیین محل نصب قطعات  .2

 و تجهیزات تكمیلي

 1  0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

شایستگی های غیر فنی 

, ایمنی, بهداشت, 

توجهات زیست محیطی 

 و نگرش

 N05تفكر خلاق  

 ویژگي شخصیتي

 و روحي سلامتي جسماني

  N73درستكاري و كسب حلال

 پيروي از مراحل كار 

  بكارگيري راه حلهاي خلاق

 1 0انجام بند 

 2 2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

 ارزشیابي کار )شایستگی انجام کار(

 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  2كسب حداقل نمره  

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2كسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 
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 تربیت و یادگیری شایستگي دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 الف: پیامدهای یادگیري

 

 

 فني و مهارتي شاخه تحصيلي LVسيم كشي و اجراي اتصالات كليدها و فيوزهاي  نام واحد كار 0411610263 كد واحد كار

 91 ساعت 

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  LVسيم كشي تابلوهاي برق  پيمانه: 04116263 كد پيمانه

 00 پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي  نصب و تنظيم تابلوهاي برق فشار ضعيف درس: 601366121 كد درس

 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي كد مرحله كار شماره

 فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم انواع سيم و كابل را نام ببرد . 0 0

 خويشتن تعقل -عمل  كابل لازم را انتخا  كند .با توجه به نقشه سيم و  0 0
اجراي -فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار 

 مستقل

 فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم انواع سرسيم و كابل شو را نام ببرد. 0 0

 فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم انواع دستگاههاي پرس سيم و كابل را نام ببرد . 0 4

 خويشتن تعقل -عمل  سرسيم ها و سركابل را اجرا كند . 0 5
اجراي -فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار 

 مستقل

 فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم وسايل اندازه طول را نام ببرد . 0 6

 فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم وسايل برش سيم و كابل را نام ببرد . 0 7

 فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم وسايل سوراخكاري را نام ببرد. 0 8

 فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم انواع ابزار اتصالات مكانيكي سيم كابل و نطعات تابلو را نام ببرد . 0 9

01 0 
نقشه ، سوراخكاري ، اندازه گيري ، برش ، فرم كاري و دسته با توجه به 

 بندي سيم ها و كابل ها را انجام دهد.
 خويشتن تعقل -عمل 

اجراي -فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار 

 مستقل

 فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم انواع شماره گذاري و آدرس دهي تابلوها را نام ببرد . 4 00

00 4 
شماره گذاري و آدرس دهي و اتصال به ترمينال را براي نسمت فرمان و 

 ندرت را جداگانه انجام دهد.
 خويشتن تعقل -عمل 

اجراي -فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار 

 مستقل

 خويشتن تعقل -عمل  نكات ايمني در انجام اتصالات و برشكاري را رعايت كند . 11 00
اجراي -فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار 

 الگوبرداري -مستقل

 خلق-خويشتن تعقل -عمل  دنت لازم در انتخا  كابل و سيم و اتصال را بكار بندد. 17 04
اجراي -فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار 

 مستقل

05 18 
صرفه  LVدر مصرف سيم و كابل و اندام مصرفي در سيمكشي تابلو برق 

 جويي كند .
 خلقت -خلق ايمان -اخلاق

اجراي -فيلم –مشاهده عيني  –نرم افزار 

 مستقل

06      

07      

08      

09      
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 تربیت و یادگیری شایستگی دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 2از  2صفحه     T1213 واحد کار:

 ب: وسعت محتوی:

 LVسيم كشي و اجراي اتصالات كليدها و فيوزتابلو 

 محتوی:ج: سازماندهی 

 براي محتوا از توالي مناسب و منطبق بركارهاي وانعي و زيرسازي كابل كشي برخوردار باشد –مطالب پيش بيني شده 

 
 

 ه: استاندارد فضا:

 كارگاه با نور كافي مجهز به تابلوهاي برق آموزشي

 و: تجهیزات آموزشی:

 ابزار عمومي و برش كاري دستگاه خم كاري شينه –تابلو برق ، تجهيزات داخلي تابلو، تجهيزات سوراخكاري 

 ز: سنجش و ارزشیاب 

 

 از نظر عملي نصب ها و جانماي صحيح انجام شود . سئوالات تئوري در انواع مختلف آورده شود . نمره بين عملي و تئوري تقسيم شود

 ح: الزامات اجرایی:

 ضمن خدمت

 كارگاه مناسب

 تجهيزات استاندارد
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 تکنسین مهندسی برق حرفه  3113 كد حرفه 
سطح 

 صلاحیت
L1 

مونتاژ و تابلوهای برق ساختمان و  استاندارد عملكرد كار: 

نظام  2-1-5-13( بر طبق استاندارد MV-LVصنعتی )

 111-1نشریه  5-3-4-5مهندسی و 

 
 وظیفه  311312 كد وظیفه 

 (MV-LVمونتاژ و تابلوهای برق ساختمان و صنعتی )

 LVسیم کشی و اجرای اتصالات کلیدها و فیوزهای  كار 31131213 كد كار
 كار: سطح شایستگي

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ایمني و توجهات زیست محیطي(

زنگ و انتخاب    -1

 سطح مقطع سیم وکابل

 دانش:

 ولتاژ -نقشه سيم كشي  –رنگ بندی سيم ها  –سطح مقطع –جریان 

 مهارت:

 انتخاب سيم و كابل با توجه به نقشه سيم كشي –انتخاب  رنگ سيم   

انتخاب سرسیم و   -2

 کابلشو

 دانش:

 پيچ و مهره –پرس کابلشو –سرسيم ، کابلشو   

 پرس كاري سرسيم –پرس کاری كابلشو  مهارت:

طول و اندازه گیری   -3

برش سیم و کابل و 

 اتصال سرسیم و کابلشو  

 دانش:

دسته  –فرم كاري  –مته  –دریل  –سوراخ كاري  –پيچ و مهره  –برش كابل و سيم  –نقشه مونتاژ  –اندازه گيری طول 

 بندي 

 مهارت:

 –پيدا کردن کوتاه ترین مسير سيم در داکت ها  –نقشه خوانی مونتاژ  –کار با کابل بر  –اندازه گيری با متر  –برش کاری   

 دسته بندي –فرم كاري  –سوراخ كاري 

شماره گذاری سیم   -3

 ها و ترمینال ها

 برچسب های اعداد و حروف–نقشه ترمينالی و مونتاژی  -قدرت(  -شماره گذاری )فرمان دانش: 

 مهارت:

 برچسب زدن شماره سيم ها و شماره ترمينال ها –نقشه خوانی ترمينالی و مونتاژی  –شماره گذاری فرمان و قدرت   

   2از     0صفحه  
 1-3برگ تحلیل كار نمون 

 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش
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 جلسه:تاریخ تشكیل       در جلسه  حاضرین

ف
دی

ر
 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

حضور در 

 جلسه

  امضاء

ف
دی

ر
 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

حضور در 

 جلسه

 امضاء

   محمدرضا سعیدي 4    مجتبي انصاري پور  0

    5    پرویز مقبولي  2

        علیرضا قاسمي  3

 نام و نام خانوادگي تصویب كننده :                                نام و نام خانوادگي تایید كننده :                      نام و نام خانوادگي دبیر جلسه :  

   امضاء  

 

 امضاء                   امضاء       

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ایمني و توجهات زیست محیطي(

 دانش: -5

 ت: مهار

 دانش: -7

 مهارت:

  

  کلاه و کفش ایمنی –عینک  –استفاده از دستکش  ایمني 

  مسئولیت پذیری –خلاقیت  -مدیریت مصرف نگرش

  رعایت اصول بهداشتی و زیبایی توجهات زیست محیطي

شایستگي هاي غیر فني كد 

 و سطح مورد نیاز كار
N21 – N12 – N32 – N33 –N36-N22 

تجهیرات، اسناد، ابزار، 

 مواد مصرفي و منابع

 –مقره  –شینه  –رله ها  –کنتاکتور  –انواع فیوز  –انواع کلید  –ابزار عمومی برق کاری  –پرچ  –مته  –دریل  –تابلو  –نقشه 

   CT –وسایل اندازه گیری  –داکت شیاردار  –ریل  –رنگ 

  ریاضی دانش پایه

   2از     2صفحه  

 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

 1-3نمون برگ تحلیل كار 

 صفحه    از     
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 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 حرفه اي و كاردانشدفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و 

 

  داردعملکردکارتحلیل استان - 1-1نمون برگ 

 :اولنوبت  : تاریخ ارزشیابي   شماره ملی   نام و نام خانوادگي

مونتاژ تابلوهاي برق ساختمان استاندارد عملکرد کار:   L1 سطح صلاحیت  تكنسین مهندسي برق   حرفه : 3113 كد حرفه 

نظام مهندسي  5-3-3-5و  2-1-5-13طبق استاندارد 

 111 -1نشریه 

 

 G22 L1 یکار گروه مونتاژ تابلوهاي برق ساختمان  : وظیفه 311312 كد وظیفه 

  3 سطح شایستگی  سیم كشي و اجراي اتصالات  :کار 31131213 کد کار

  

 شرایط انجام كار :-1

 نور كافي  –كارگاه      

 شاخص های اصلی استاندارد عملکرد کار:  – 2

  فرم كاري 
  بهترین سیم و سرسیم و سركابل را استفاده كند 
  به بهترین كیفیت ممكن سیم كشي و اجراي اتصالات را انجام دهد 

 نمونه و نقشه كار:-3

  نقشه خواني 
  )انتخاب سیم و كابل مناسب )سطح مقطع و رنگ 
  انتخاب سرسیم و كابل مناسب 
  فرم كاري مناسب سیم ها 
  اجراي محكم اتصالات 

 ابزار ارزشیابي: -3

 رضایت مندي مشتري  -رعایت استاندارد –كارپوشه  –مشاهده 

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ترك متر   -آچار –پرچ و دستگاه پرچ  –پیچ و مهره  –مته  -دریل –پیچ گوشتي  -انبردست -كفش ایمني -عینك و دستكش -لباس كار

 :  تکالیف کاری مرتبط در گروه کاری -7

 (  T1212نصب قطعات )     

 

 

 



38 
 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

  ارزشیابي - 1-9نمون برگ 

   نام و نام خانوادگي
شماره 

 ملی
 اولنوبت    ارزشیابيتاریخ   

 تكنسین مهندسي برق  حرفه : 3113  كد حرفه 
سطح 

طبق استاندارد  LVو  MVاستاندارد عملکرد کار: مونتاژ تابلوهای برق ساختمان و صنعتی  L1 صلاحیت 

     111-1نشریه  5-3-3-5نظام مهندسی  13-5-1-2

 

 وظیفه  311312  كد وظیفه 
مونتاژ تابلوهای برق ساختمان و  

 LVو  MVصنعتی 
گروه 

ارزشیابی 

 کار
G22 L1 

 کار 31131213  کد کار
سیم کشی و اجرای اتصالات 

 LVکلیدها و فیوزهای 
سطح 

 3 مهارت شایستگی 

  

 شرایط عملکرد مرا حل کار ردیف

 )ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و ...(
 نمره )شاخص ها/داوری/نمره دهی(استاندارد  نتایج ممکن

1 

انتخاب سطح مقطع سیم و کابل و رنگ سیم و 

 کابل 

   LVنقشه برقی تابلو 

  سیم و کابل 

انتخاب رنگ بندی  .1
 سیم و کابل 

انتخاب سطح مقطع  .2
 سیم و کابل 

 1 0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3  2و  0انجام بند 

2 

   LVنقشه برقی تابلو  انتخاب سر سیم و کابلشو مناسب 

 سرسیم و کابل شو 

انتخاب نوع سرسیم یا  .1
 کابل شو 

انتخاب شماره سرسیم  .2
 یا کابل شو 

 1  0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3  2و  0انجام بند 

3 

اندازه گیری و برش سیم ها اتصال سرسیم یا 

 کابلشو و سرهم بندی سیم یا کابل 

  LVنقشه برقی تابلو 

 ابزار عمومی برق 

 صحت اندازه گیری  .1

صحت اتصال سر سیم  .2
 یا کابل شو 

 سر هم بندی  .3

 1 0انجام بند 

 2 2انجام بند  

 3 3و  2و  0انجام بند 

3 

  LVنقشه برقی تابلو   شماره گذاری سیم ها و ترمینال ها 

 ابزار عمومی برق 

مونتاژ شماره گذاری  .1
 سیم ها و ترمینال ها 

صحت انجام شماره  .2
 گذاری

 1  0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3  2و  0انجام بند 

شایستگی های غیر 

فنی , ایمنی, 

بهداشت, توجهات 

زیست محیطی و 

 نگرش

 N05تفكر خلاق  

 ویژگي شخصیتي

 سلامتي جسماني و روحي

   N73درستكاري و كسب حلال

 پيروي از مراحل كار 

   بكارگيري راه حلهاي خلاق

 1 0انجام بند 

 2 2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

 ارزشیابي کار )شایستگی انجام کار(

 بلی    

 خیر    

 انجام کار  :معیار شایستگی 

 از مراحل  ...... و .......و ........  2كسب حداقل نمره  

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2كسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 
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 تربیت و یادگیری شایستگي دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 الف: پیامدهای یادگیري

 

 

 

 

 نام واحد كار 041161026264 كد واحد كار
آزمايش هاي تنظيم عملكرد تجهيزات و نطعات 

 LVالكتريكي تابلو 
 فني و مهارتي شاخه تحصيلي

 56 ساعت 

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  LVتنظيم عملكرد و تجهيزات تابلو  پيمانه: 04116264 كد پيمانه

 00 پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي  تابلوهاي برق فشار ضعيفنصب و تنظيم  درس: 601366121 كد درس

 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي كد مرحله كار شماره

0 0 
ابزار مورد نياز براي آزمايش هاي استحكام اسكلت تابلو و تجهيزات را 

 ببرد .نام 
 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -علم

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -علم آزمايش هاي اسكلت تابلو را نام ببرد 0 0

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -علم آزمايش هاي استحكام مكانيكي تجهيزات را نام ببرد . 0 0

 اجراي مستقل -فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل اسكلت تابلو را انجام دهد.آزمايش هاي  0 4

 اجراي مستقل -فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل آزمايش هاي مكانيكي تجهيزات را انجام دهد. 0 5

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل ابزار تست عايقي و اتصال بدنه را نام ببرد . 0 6

 اجراي مستقل -فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل آزمايش اتصال بدنه را انجام دهد. 0 7

 اجراي مستقل -فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل آزمايش عايقي را انجام دهد. 0 8

 اجراي مستقل -فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل انجام دهد.آزمايش استحكام الكتريكي شينه ها را  0 9

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -علم مدارهاي مختلف ندرت و فرمان را نام ببرد. 0 01

 اجراي مستقل -فيلم -عينيمشاهده  -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل ابزار آزمايش كاركرد مدار ندرت و فرمان را نام ببرد . 0 00

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -علم آزمايش كاركرد مدار ندرت و فرمان را انجام دهد. 0 00

 اجراي مستقل -فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل ابزار آزمايش اتصال كوتاه را نام ببرد . 4 00

 الگوبرداري-فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خويشتن تعقل -عمل انجام دهد.آزمايش اتصال كوتاه را  4 04

 اجراي مستقل -فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خلق-خويشتن تعقل -عمل نكات ايمني را در انجام آزمايش هاي مختلف به كار بندد. 11 05

 اجراي مستقل -فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خلق-خويشتن تعقل -عمل دنت لازم را در انجام آزمايش ها به كار بندد. 17 06

 فيلم -مشاهده عيني -نرم افزار خلق-خويشتن ايمان -اخلاق در مصرف وسايل آزمايش صرفه جويي كند . 18 07

08      

09      
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 تربیت و یادگیری شایستگی دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 2از  2صفحه      T1214 واحد کار:

 ب: وسعت محتوی:

 آزمايش هاي تنظيم عملكرد تجهيزات و نطعات الكتريكي تابلو

 ج: سازماندهی محتوی:

 براي محتوا از توالي مناسب و منطبق بركارهاي وانعي و زيرسازي كابل كشي برخوردار باشد –مطالب پيش بيني شده 

 
 

 ه: استاندارد فضا:

 آموزشيكارگاه با نور كافي مجهز به تابلوهاي برق 

 

 و: تجهیزات آموزشی:

 ابزار آزمايش هاي استحكام مكانيكي ، عايقي ، اتصال بدنه ، اتصال كوتاه و عملكرد نطعات ، ميزكار مناسب ،كارگاه با نوركافي -تابلو برق

  ز: سنجش و ارزشیاب
 شود . نمره بين عملي و تئوري تقسيم شوداز نظر عملي نصب ها و جانماي صحيح انجام شود . سئوالات تئوري در انواع مختلف آورده 

 

 ح: الزامات اجرایی:

 ضمن خدمت

 كارگاه مناسب

 تجهيزات استاندارد
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 L2 سطح صلاحیت تکنسین مهندسی برق حرفه  3113 كد حرفه 
مونتاژ و تابلوهای برق ساختمان و استاندارد عملكرد كار: 

 111-1نشریه  7-5استاندارد  ( بر طبقMV-LVصنعتی )

 وظیفه  311312 كد وظیفه  
 (MV-LVمونتاژ و تابلوهای برق ساختمان و صنعتی )

 آزمایش های تنظیم عملکرد تجهیزات و قطعات الکتریکی تابلو   كار 31131214 كد كار
 سطح شایستگي كار:

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 و توجهات زیست محیطي()دانش، مهارت، نگرش، ایمني 

آزمایش اسکلت   -1

تابلو و استحکام 

مکانیکی تجهیزات نصب 

 شده

 دانش:

دستگاه  –آزمایش چسبندگی رنگ بدنه  –کاردک و برچسب مخصوص و چکش مخصوص  –پرچ  –آچار کشی  –استحکام نصب قطعات 

 ضخامت ورق تابلو –سنجش ضخامت رنگ تابلو 

 مهارت:

کار با چکش  –کار با برچسب مخصوص  –کار با کاردک مخصوص  –استفاده از آچارهای مخصوص  –محکم کردن پیچ و مهره و پرچ ها 

 کولیس -کار با دستگاه ضخامت سنج رنگ  –مخصوص 

آزمایش اتصال بدنه   -2

آزمایش عایقی آزمایش 

استحکام الکتریکی شینه 

 ها

 مگر ، دستگاه های )های پات (ولتاژ بالا و شینه –تعریف اهم متر  دانش:

 مهارت:

 کار با دستگاه )های پات( کنترل برش های شینه ها و استحکام شینه و مقره –کار با مگر  –کار با اهم متر   

آزمایش کارکرد   -3

 و مدار مربوطه   قطعات

 دانش:

 تعریف مدارات فرمان و قدرت   

 مهارت:

 و قطع و وصل اجزای تابلوتعیین عمل کرد   

آزمایش اتصال   -3

 کوتاه

 دانش:

 عمل کرد کلید اصلی –تعریف اتصال کوتاه ، دستگاه تزریق جریان بالا 

 مهارت:

 کار با دستگاه ترانسفوررماتور جریان بالا –اتصال دستگاه و تزریق جریان به کلید اصلی 

 

 1-3نمون برگ تحلیل كار 
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ف

دی
ر

 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

حضور در 

 جلسه

  امضاء

ف
دی

ر
 

 نام خانوادگينام و 
ساعت 

حضور در 

 جلسه

 امضاء

   محمدرضا سعیدي 4    مجتبي انصاري پور  0

    5    پرویز مقبولي  2

        علیرضا قاسمي  3

 نام و نام خانوادگي تصویب كننده :                                نام و نام خانوادگي تایید كننده :                      نام و نام خانوادگي دبیر جلسه :  

  امضاء         امضاء  

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 نگرش، ایمني و توجهات زیست محیطي()دانش، مهارت، 

 دانش: -5

 

 مهارت:

 

 دانش: -7

 

 مهارت:

 

  

  دستکش -عینک  -کفش  -استفاده از کلاه  ایمني 

  دقت –مسئولیت پذیری  نگرش

  رعایت اصول بهداشتی توجهات زیست محیطي

شایستگي هاي غیر فني كد 

 و سطح مورد نیاز كار
N21 – N22 - N12 – N32 – N33 

ابزار، تجهیرات، اسناد، 

 مواد مصرفي و منابع
  ترانس های ولتاژ بالا )های پات( ترانس تزریق دستگاه بالا –فازمتر  –مگر  –اهم متر  –ابزار  –آچارها 

  ریاضی و فیزیک دانش پایه

 

 صفحه    از     
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 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

  داردعملکردکارتحلیل استان - 1-1نمون برگ 

 :اولنوبت  : تاریخ ارزشیابي   شماره ملی   نام و نام خانوادگي

مونتاژ تابلوهاي برق استاندارد عملکرد کار:   L2  سطح صلاحیت   تكنسین مهندسي برق حرفه : 3113 كد حرفه 

ساختمان و صنعتي طبق استاندارد نظام مهندسي 

 G13 L2 یکار گروه و صنعتي مونتاژ تابلوهاي برق ساختمان  : وظیفه 311312 كد وظیفه  111 -1نشریه 

  3 سطح شایستگی  آزمایشهاي تنظیم عملكرد  :کار 31131213 کد کار

  

 شرایط انجام كار :-1

 عایق بندي مناسب  –فضاي مناسب آزمایش  –نور كافي  –كارگاه      

 شاخص های اصلی استاندارد عملکرد کار:  - 2

  انتخاب روش مناسب آزمایش 
  وسایل آزمایش كننده درست انتخاب شوند 
  .آزمایش ها را كامل و درست انجام دهد 

 نمونه و نقشه كار:-3

  آزمایش اسكلت تابلو و استحكام مكانیكي قطعات نصب شده 
  آزمایش اتصال بدنه و آزمایش عایقي 
  آزمایش استحكام الكتریكي شینه ها 
  آزمایش كاركرد قطعات 
  آزمایش اتصال كوتاه 

 ابزار ارزشیابي: -3

 پرسشنامه  –رعایت استاندارد  –كارپوشه  

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 دستگاه تزریق  -دستگاه هاي پات -دستگاه ضخامت سنج -چكش مخصوص -برچسب مخصوص -كاردك–مگر  -اهم متر     

 فازمتر  –جریان بالا       

 :  کاریتکالیف کاری مرتبط در گروه  -7

____ 
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 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

  ارزشیابي - 1-9نمون برگ 

   نام و نام خانوادگي
شماره 

 ملی
 اولنوبت    تاریخ ارزشیابي  

 تكنسین مهندسي برق حرفه  3113  كد حرفه 
سطح 

طبق  LVو  MVاستاندارد عملکرد کار: مونتاژ تابلوهای برق ساختمان و صنعتی  L2 صلاحیت 

     111-1نشریه  6-5استاندارد 

 

 وظیفه   311312  كد وظیفه 
مونتاژ تابلوهای برق ساختمان و صنعتی  

MV  وLV 
گروه 

ارزشیابی 

 کار
G13 L2 

 کار 31131213  کد کار
عملکرد تجهیزات و آزمایش های تنظیم 

 قطعات الکتریکی تابلو
سطح 

 3 مهارت شایستگی 

  

 شرایط عملکرد مرا حل کار ردیف

 )ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و ...(
 نمره )شاخص ها/داوری/نمره دهی(استاندارد  نتایج ممکن

1 

آزمایش اسکلت تابلو و استحکام مکانیکی و 

 تجهیزات نصب شده 

 ابزار عمومی  

 ابزار خاص سنجش ضخامت و چسبندگی رنگ 

تطبیق کیفیت و  .1
کمیت رنگ اجرا 
 شده با استاندارد 

استحکام مکانیکی  .2
 قطعات 

 1 2انجام بند 

 2  0انجام بند  

 3  2و  0انجام بند 

2 

آزمایش اتصال بدنه آزمایش عایقی آزمایش 

 استحکام الکتریکی شینه ها 

  LVنقشه برقی تابلو 

 ابزار خاص آزمایش مربوطه 

 ابزار عمومی برق 

صحت انجام  .1
 آزمایش اتصال بدنه 

صحت انجام  .2
 آزمایش عایقی 

صحت انجام  .3
آزمایش استحکام 

 الکتریکی شینه ها 

 1  0انجام بند 

 2  2و  0انجام بند  

 3 3و  2و  0انجام بند 

3 

  LVنقشه برقی تابلو  آزمایش کارکرد قطعات و مدارهای مربوطه 

 وسایل اندازه گیری 

 ابزار عمومی برق 

 تغذیه مناسب 

تشخیص عیب  .1
 قطعات 

تعیین محل عیب در  .2
 مدار 

 1  0انجام بند 

 
 2  2انجام بند 

 3  2و  0انجام بند 

3 

 LVنقشه برقی تابلو  آزمایش اتصال کوتاه 

 وسایل اندازه گیری 

 ابزار عمومی برق 

 دستگاه تزریق 

 جریان بالا 

اتصال صحیح دستگاه  .1
 به تابلو 

صحت انجام آزمایش  .2
 اتصال بدنه 

 1  0انجام بند 

 

 2  2انجام بند 

 3  2و  0انجام بند 

شایستگی های غیر فنی 

, ایمنی, بهداشت, 

توجهات زیست محیطی 

 و نگرش

 N05تفكر خلاق  

 ویژگي شخصیتي

 خلاصه سازي مراحل  

 N05برقراري ارتباط بین پدیده قدیم و جدید 

 قضاوت 

 توليد راه حل 

 1 0انجام بند 

 2 2انجام بند  

 3 2و  0انجام بند 

 ارزشیابي کار )شایستگی انجام کار(

 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  2كسب حداقل نمره  

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2كسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 
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 تربیت و یادگیری شایستگي دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 الف: پیامدهای یادگیري

 

 

 

 

 

 فني و مهارتي شاخه تحصيلي تابلوهاي برق نام واحد كار 041161026665 كد واحد كار

 45 ساعت 

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  LVتعمير و نگهداري تابلوهاي برق  پيمانه: 04116265 كد پيمانه

 00 تحصيليپايه  برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي  نصب و تنظيم تابلوهاي برق فشار ضعيف درس: 601366121 كد درس

 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي كد مرحله كار شماره

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل -علم  انواع نسمت هاي مختلف تابلو را نام ببرد. 0 0

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  انواع سركابل و سرسيم را نام ببرد. 0 0

 اجراي مستقل -فيلم  –مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل -عمل  انواع عيبهايي رخ داده براي سركابل و سرسيم را نام ببرد. 0 0

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  اتصالات سركابل و سرسيم معيو  را تعويض كند . 0 4

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  وسايل ندازه گيري را نام ببرد .انواع  0 5

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  عيو  وسايل اندازه گيري را نام ببرد . 0 6

 اجراي مستقل -فيلم  –مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل -عمل  وسايل اندازه گيري معيو  را تعويض كند . 0 7

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  انواع رله ها را نام ببرد. 0 8

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  انواع كليدها را نام ببرد. 0 9

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  انواع فيوزها را نام ببرد. 0 01

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  رخ داده براي رله ها را نام ببرد. عيو  0 00

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  عيو  رخ داده براي كليدها را نام ببرد 0 00

 فيلم -مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل –علم  عيو  رخ داده براي فيوزها را نام ببرد 0 00

 اجراي مستقل -فيلم  –مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل -عمل  رله هاي معيو  را تعويض كند. 0 04

 اجراي مستقل -فيلم  –مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل -عمل  كليد هاي معيو  را تعويض كند 0 05

 اجراي مستقل -فيلم  –مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل -عمل  فيوزهاي معيو  را تعويض كند 0 06

 االگوبرداري -فيلم  –مشاهده  –نرم افزار  خويشتن تعقل -عمل  نكات ايمني را در تعويض تجهيزات معيو  رعايت كند . 11 07

 الگوبرداري -فيلم  –مشاهده  –نرم افزار  خلق -خويشتن تعقل -عمل  در تعويض تجهيزات معيو  و عيب يابي دنت كند . 17 08

 الگو برداري –فيلم  –مشاهده  –نرم افزار  خلقت -خلق ايمان -اخلاق . مصرف نطعات و تجهيزات جديد صرفه جويي كند در 18 09
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 تربیت و یادگیری شایستگی دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 2از  2صفحه       1615 واحد کار:

 ب: وسعت محتوی:

 تعمير و نگهداري تابلوهاي برق فشار ضعيف

 سازماندهی محتوی:ج: 

 براي محتوا از توالي مناسب و منطبق بركارهاي وانعي و زيرسازي كابل كشي برخوردار باشد –مطالب پيش بيني شده 

 
 

 ه: استاندارد فضا:

 كارگاه با نور كافي مجهز به تابلوهاي برق آموزشي

 

 و: تجهیزات آموزشی:

 عمومي ، ابزار اندازه گيري ، تجهيزات اندازه گيري ، رله ، فيوز، كليد ، ميز كار مناسبتابلو برق ،سرسيم و سركابل و ابزار آشنا ، ابزار 

  ز: سنجش و ارزشیاب
 از نظر عملي نصب ها و جانماي صحيح انجام شود . سئوالات تئوري در انواع مختلف آورده شود . نمره بين عملي و تئوري تقسيم شود

 ح: الزامات اجرایی:

 ضمن خدمت

 مناسب كارگاه

 تجهيزات استاندارد
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 حرفه  3113 كد حرفه 
تكنسین مهندسي 

 برق

سطح 

 صلاحیت
L2 

استاندارد عملكرد كار:  تعمیر و نگهداري 

 1-3-1تاسیسات الكتریكي طبق استاندارد 

 111-1نشریه 
كد 

 وظیفه 
 تعمیر و نگهداري تاسیسات الكتریكي  وظیفه  311317

 تابلوهاي برق  كار 31131715 كد كار
 سطح شایستگي كار:

 مهارت  – 3

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 ایمني و توجهات زیست محیطي( )دانش، مهارت، نگرش،

تجهیزات بررسي  -1

 سركابلها و سرسیم ها 

 دانش:

  انتخاب اتصالات  –خروجي تابلو  –ورودي تابلو  –سرسیم  –كابلشو  –آچار  –فني تابلو نقشه  

 مهارت:

 اجراي اتصالات  –بي برق كردن و برق دار كردن تابلو  –پرس كاري  –آچار كشي  -استفاده از نقشه  

وسایل اندازه ررسي ب  -2

 گیري 

 دانش:

انتخاب  –چراغهاي سیگنال  -كسینوس في متر –كلید ولت متر  –ولت متر  – CT -آمپرمتر  –نقشه الكتریكي  

  اتصالات 

 مهارت:

تعویض وسایل معیوب  –چراغهاي سیگنال  تعویض–وسایل اندازه گیري تعویض  –استفاده از نقشه الكتریكي 

  اجراي اتصالات –)در بي برقي( 

بررسي از رله ها  -3

  فیوزها و كلیدها 

 دانش:

   انتخاب اتصالات  –ترمینال ها –فیوز  –ه رل

 مهارت:

 –تعویض تجهیزات معیوب )در بي برقي(  -رله ها و ترمینال ها –كلیدها  –اتصالات فیوزها  -استفاده از نقشه  

  تجراي اتصالات 

  دانش:  -3

 

 مهارت:

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

   2از     0صفحه  1-3نمون برگ تحلیل كار 
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 جلسه:تاریخ تشكیل       در جلسه  حاضرین
ف

دی
ر

 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

حضور در 

 جلسه

  امضاء

ف
دی

ر
 

 نام و نام خانوادگي
ساعت 

حضور در 

 جلسه

 امضاء

   محمدرضا سعیدي 4    مجتبي انصاري پور  0

    5    پرویز مقبولي  2

        علیرضا قاسمي  3

 نام و نام خانوادگي تصویب كننده :                                نام و نام خانوادگي تایید كننده :                      نام و نام خانوادگي دبیر جلسه :  

 امضاء                   امضاء         امضاء  

 مراحل كار
 جزء شایستگي ها

 زیست محیطي( )دانش، مهارت، نگرش، ایمني و توجهات

 دانش:   -5

   

 مهارت:

  

 دانش: -7

 

 مهارت:

  

  ایمني 

  نگرش

  توجهات زیست محیطي

شایستگي هاي غیر فني كد 

 و سطح مورد نیاز كار
 

ابزار، تجهیرات، اسناد، 

 مواد مصرفي و منابع
 

  دانش پایه

   2از     2صفحه  

 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

 1-3نمون برگ تحلیل كار 

 صفحه    از     
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 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 اي و كاردانش دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه

  داردعملکردکارتحلیل استان - 1-1نمون برگ 

 :اولنوبت  : تاریخ ارزشیابي   شماره ملی   نام و نام خانوادگي

تعمیر و نگهداري تاسیسات الكتریكي استاندارد عملکرد کار:   L2 سطح صلاحیت  تكنسین مهندسي برق  حرفه : 3113 كد حرفه 

 نظام مهندسي  1-3-1طبق استاندارد 

 
 : وظیفه 311317 كد وظیفه 

تعمیر و نگهداري تاسیسات  

 الكتریكي
 G22 L2 یکار گروه

  3 سطح شایستگی  تابلوهاي برق  :کار 31131715  کد کار

  

 شرایط انجام كار :-1

  لباس كار و تجهیزات ایمني –رعایت ایمني  –مدار برق كار      

 شاخص های اصلی استاندارد عملکرد کار:  – 2

  نوع كاربري تابلو برق 
  كنترل وسایل اندازه گیري و استحكام اتصالات ورودي و خروجي تابلو 
 بي برق نبودن جزء و یا كل تابلو  

 نمونه و نقشه كار:-3

  )نقشه خواني )علائم فني 
  )آچار كشي اتصالات تابلو )ورودي و خروجي 
  )كنترل وسایل اندازه گیري )جریان ولتاژ 
  مهارت در قطع و وصل برق ورودي و خروجي تابلو 
 بررسي عملكرد خروجي هاي تابلو  

 ابزار ارزشیابي: -3

 كار پوشه  –رضایت مندي  –رعایت استاندارد  –مشاهده      

 نیاز انجام کار:ابزار و تجهیزات مورد  -5

 تجهیزات تابلوهاي برق  –وسایل اندازه گیري  –ابزار عمومي برق      

 :  تکالیف کاری مرتبط در گروه کاری -7

T1713 , T1511 
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 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشي

 دفتر تالیف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانش

  ارزشیابي - 1-9نمون برگ 

 اولنوبت    تاریخ ارزشیابي   شماره ملی   نام و نام خانوادگي

كد 

 حرفه 
 L2 سطح صلاحیت  تكنسین مهندسي برق حرفه : 3113 

طبق  تعمیر و نگهداری تاسیسات الکتریکیاستاندارد عملکرد کار: 

 111-1نشریه  1-3-1استاندارد 

 

كد 

 وظیفه 
 وظیفه :  311317 

تعمیر و نگهداری تاسیسات 

 الکتریکی 
  گروه ارزشیابی کار

 3 مهارت  سطح شایستگی  تابلوهای برق  کار 31131715  کد کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

)ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و 

)... 
 نمره )شاخص ها/داوری/نمره دهی(استاندارد  نتایج ممکن

1 

 محیط کار  بازدید فیوزهای ورودی و خروجی 

 ابزار عمومی برق 

 صحت اتصالات الکتریکی 

 صحت مدارهای الکتریکی 

 1  0انجام بند 

 2  2انجام بند  

 3  2و  0انجام بند 

2 

 محیط کار  بازدید وسایل اندازه گیری 

 ابزار عمومی برق

 صحت اتصالات الکتریکی 

 صحت مدارهای الکتریکی 

 صحت عملکرد دستگاههای اندازه گیری 

 1  0انجام بند 

 2  2و  0انجام بند  

 3 3و  2و  0انجام بند 

3 

 محیط کار  بازدید و.سایل حفاظتی 

 ابزار عمومی برق

 صحت اتصالات الکتریکی 

 صحت مدارهای الکتریکی 

 صحت عملکرد وسایل حفاظتی 

 1  0انجام بند 

 2  2و  0انجام بند  

 3 3و  2و  0انجام بند 

3 

 محیط کار  بازدید وسایل کنترلی 

 ابزار عمومی برق

 صحت اتصالات الکتریکی 

 صحت مدارهای الکتریکی 

 صحت عملکرد وسایل کنترلی 

 1  0انجام بند 

 2  2و  0انجام بند  

 3 3و  2و  0انجام بند 

شایستگی های غیر فنی , 

ایمنی, بهداشت, توجهات 

 زیست محیطی و نگرش

 N05تفكر خلاق    

 N67مدیریت منابع 

 N73ویژگي شخصیتي 

برقراري ارتباط بین پدیده قدیم  

 وجدید 

 وجدان كاري 

  توجه به جزئیات كار

 بكارگيري راه حل هاي خلاق

 حضور به موقع و وقت شناسي

      رضايت مندي 

 1 انجام هر بند

 2 انجام هر دو بند 

 3 انجام هر سه بند

 ارزشیابي کار )شایستگی انجام کار(
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  2كسب حداقل نمره  

 از بخش شایستگی های غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2كسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

 


