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 مقدمه :

 درس در سال دوازدهم ارائه مي شود .  دودرس درسال دهم ، دو درس در سال يازدهم و  دوي است كه صدرس تخص 6رشته الكتروتكنيك داراي 

ساعت نظرري و  001ساعته است كه 111كه در سال دهم ارائه مي شود در كل يك درس  طراحي وسيم كشي برق ساختمان هاي مسكونيدرس 

سراعت در هتتره ارائره مري شرود و بقيره  8به صورت  طراحي وسيم كشي برق ساختمان هاي مسكوني ساعت عملي است ، نحوه ارائه درس 081

 ساعات آموزش هتتگي از دروس مشترك گروه استتاده مي شود .

اين درس پيشنهاد مي شود ارزشيابي درس بعد از رسيدن به شايستگي هاي مختلف كار صورت گيرد بره عبرارت ديگرر سرنج  و براي ارزشيابي 

 ارزشيابي تراكمي باشد و توسط هنرآموز ارزشيابي شود .

كارگاهي ( و شايستگي هاي غير فني اسرت بهترر اسرت شايسرتگي  –لته هاي آورده شده در اين درس تركيبي از شايستگي هاي فني ) تئوري وم

هاي فني و غيرفني اين درس توسط هنرآموزان محترم به صورت درهم تنيرده  تردريش شرود . هنرجويران سرال دهرم در صرورت علارمنردي برر 

مطالب تخصصي را در اين رشته دنبال كننرد موضوعات ارائه شده در اين درس و پيگيري تخصصي مطالب مي توانند در سالهاي يازدهم و دوازدهم 

 و به مراتب عالي تري از شايستگي ها در رشته دست يابند .
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 اهداف درس  

 طراحي وسيم كشي برق ساختمان هاي مسكونيدرس 
       عرصه                       

         عناصر 

 رابطه با خويشتن

 )روح ،روان وجسم(

 رابطه با خدا
 

 رابطه با خلق خدا)ساير انسان ها(
 

 رابطه با خلقت
 

 

 

تعقل،تفكر و انديشه 

 ورزي
 

استنباط و كشف ارتباط بين  -1

 اجزا  مختلف نقشه برق

استتاده از فضاي بهينه در  -4

 ترسيم نقشه 

تتسير ارتباط معنادار در -5

  مسيرهاي مختلف نقشه

تدبر در سيره انبيا الهي و  -1 

 اهميت حكمت الهي در شغل

تدبر در آيات الهي و اهميت  -4

اخلاق حرفه اي در شغل نقشه 

 ك  برق

اثرات اعتقاد به كسب تتكر در  -5

  روزي حلال در نقشه كشي برق

كشف بهترين خدمات به مشتريان  -1

 در نقشه كشي برق

ارتباط و نق  توجه به كار گروهي  -4

 موثر 

به مناسب تحويل كار توجه به  -5

 مشتري

استتاده بهينه از تكنولوژي در  درك-1

  نقشه كشي برق

عدم مصرف بي رويه كاغذ  تعقل در -4

 در نقشه كشي برق

رعايت فواصل ايمني در استدلال  -5

 سيم كشي و مدارهاي روشنايي

 

 

 ايمان و باور
 

باور به توانايي خود در انجام  -1

سيم كشي و نقشه كشي تاسيسات 

 الكتريكي

وليت پذيري در مسئايمان به  -4

گروهي و پروژه نقشه  مديريت

 كشي برق

اعتماد به نتش در هدايت  -5

اعضاي تيم در سيم كشي برق 

 ساختمان

در نظارت بر  خداحضور  باور -1

 حسن انجام برركاري

اعتقاد به درستكاري و رعايت  -4

 ضايت خدانكات ايمني در تامين ر

داشتن ايمان و توكل به خدا  -5

در انجام تاسيسات و سيم كشي 

 برق ساختمان 

در خدمت مشتري ارزش گذاري  -1

 برريسيم كشي دريق و ايمن  هنگام 

باور به مردم داري و رعايت حقوق  -4

 مردم

وليت پذيري در ئمسرلبي به  اعتقاد  -5

 برابر ديگران و همكاران گروه برركار

تعهد و باور به مصرف بهينه ابزار و  -1

 تجهيزات 

اعتقاد به داشتن محيط ايمن و  -4

سالم و سيم كشي صحيح و جلوگيري 

  از مخاطرات برري

اعتقاد به اصول استاندارد ايمني و  -5

 فناوري در رفع آلودگي محيط زيست

 

 

 علم

)كسب معرفت شناخت، 

 بصيرت و آگاهي(
 

در كسب دان  فني  مورد نياز  -1

 نقشه كشي برق

كسب مهارت سيم كشي روكار  -4

 و توكار

كسب ابزار شناسي در كار  -5

 تأسيسات الكتريكي 

 كسب معرفت و بين  الهي  -1

 در اخلاق حرفه اي 

آگاهي از حكمت ها و الطاف  -4

 الهي در اخلاق حرفه اي

فرهنگ كار و تلاش در  تبيين -5

 تامين رضاي خداي متعال

 بهبود روابط همكارانآگاهي از  -1

ارتباط موثر با ديگر  آگاهي از  -4

 اعضاي تيم تاسيسات الكتريكي

شناخت حقوق و نيازهاي  آگاهي از  -5

  مشتري در برركاري ساختمان

ايمن سازي محيط  آگاهي از  -1

  زيست

اجراي تاسيسات  آگاهي از  -4

الكتريكي ايمن براي مصرف كنندكان و 

  محيط زيست

جلوگيري از هرگونه  آگاهي از  -5

خسارت ناشي از برق گرفتگي وآت  

سوزي احتمالي حاصل از اتصالات غير 

  استاندارد

 

 

 عمل
 )كار،تلاش،اطاعت،عبادت،

مجاهدت،كارآفريني،مهار

 و...( ت
 

حضور به مورع در تلاش در  -1

 نقشه كشي برق ساختمان

استتاده از نرم افزار  مهارت  -4

 مناسب در نقشه كشي برق

مهررارت بكررار گيررري ابررزار و  -5

تجهيزات مررتبط در سريم كشري 

 ساختمان 

اطاعررت از فرررامين الهرري در  -1

 كسب حلال 

تلرراش در تررامين رضررايتمندي  -4

 خدا در انجام امور برري

عمل به حقوق و احكرام الهري  -5

 مربوط به شغل 

مناسب  بكارگيري فناوري هاي -1

 جهت كاه  هزينه مشتري

تلاش در جهت احترام به اعضاي  -4

 گروه برركار و نقشه ك  برق

مهارت كسب رضايتمندي مشتري و  -5

 احترام به حقوق شهروندي

تلاش در استتاده بهينه از ابزار سيم  -1

 كشي برق ساختمان

 صرفه جويي در مصرف مواد و ابزار -4

تلاش در بكار گيري مواد مصرفي  -5

مستعمل ولي رابل استتاده در سيم 

 كشي روكار وتوكار 

 اخلاق
)تزكيه،عاطفه و ملكات 

 نفساني(
 

رعايت انصاف و كرامت انسراني  -1

 در پرداخت دستمزد 

سعي در الگوي اخلاري در كار  -4

 گروهي

داشتن حسن خلرق و پرذيرش  -5

 انتقاد در انجام امور برري

انجام فرايض ديني در زمان  -1

 مقرر 

رعايت حق الناس و اعتقاد به  -4

 تامين رضاي الهي

تاسي از سيره انبياء الهي در  -5

امور خدمت رساني و تامين 

  خدمات الكتريكي

ارزش گذاري به تتكر مشتري مداري  -1

 نصب رطعات الكتريكيدر 

مشاركت و همدلي در آموزش  -4

جريان  مشتري در استتاده از سيستم

 ضعيف

هنگام تعمير و ارايه احترام گذاشتن  -5

 خدمات فني الكتريكي به مردم

درت در مديريت صحيح مصرف  -1

 برق و توصيه به ديگران

شناسايي لوازم خرانگي پرمصررف و  -4

آموزش بره عردم اسرتتاده از ايرن نرو  

 مصرف كننده ها

منابع انرژي و معرفي شناسايي  -5

 تجديد پذير
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 درس سازماندهيو طراحي 

پودمان شايستگي تشكيل شده است كه هرر  5تكليف كاري در رالب  7از تركيب سازوار  طراحي و سيم كشي برق ساختمانهاي مسكونيدرس 

نحوه پيمانه ها متناسب با محتواي ارائره شرده و هرم خرانواده برودن تكراليف كراري  است . برق ساختمان پودمان نماينده يك شغل در حوزه 

سرازماندهي  انتخاب شده است . درجه بندي در عنوان پودمان ها و گروه بندي كارها برحسب سختي و تخصصري برودن انتخراب شرده اسرت .

ر افقي از ساده به پيچيده در طول سال تحصيلي بره صرورت مرحلره اي ارائره مري شرود. و يدرس به نحوي است كه تكاليف كاري در يك مس

 سيم كشي برق ساختمانهاي مسكوني كه ي كسب و ارزيابي مي شود و در نهايت در پايان درس شايستگي كلان شايستگي ها به صورت  تدريج

 .شودانتقال دارد محقق مي بليت را

 

 مورد انتظار شايستگي هاي

 شايستگي هاي فني:

 نقشه كشي عمومي .0

 ترسيم نقشه كشي روشنايي .0

 (ترسيم نقشه كشي پريز ) آنتن ، تلتن ، برق .1

 سيم كشي توكار و روكارزير سازي  .4

 سيم كشي و نصب رطعات الكتريكي .5

 طراحي سيم كشي و روشنايي .6

 فني:شايستگي هاي غير

 تتكر منطقي .7

 تتكر انتقادي .8

 تتكر سيستمي .9

 مسئوليت پذيري .01

 كار تيمي .00

 فناوري مناسب .00

 مستند سازي .01

 ارتباط موثر .04

 مديريت كار و كيتيت .05
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 اي حرفه  -تحصيلي  هدايت

 اي شامل:حرفه -هدايت  تحصيلي

بخشي از ان وجرود دارد و بخر  هراي ديگرر شرامل مسرير ،هدايت از طريق دراختيار ررار دادن اطلاعات شغلي و حرفه اي كه در برنامه درسي رشته -

 توسعه حرفه اي از طريق بازديد و كار اموزي محقق مي شود.

 مشاوره حرفه اي كه در طول سال تحصيلي توسط مشاوران  و با كمك ازمونهاي استاندارد انجام خواهد شد.  -

ز هدايت آموزشي كه توسط مشاوران و با ابزارهاي سنج  خاص به منظور هدايت فراگيران در مسير هاي تحصيلي افقي و عمودي در متوسطه و بعد ا -

 ان انجام مي شود.

 1موزشي) وجود ساير رشته هاي در گرروه( ممكرن اسرت آان به تناسب مكانهاي جغرافيايي كه در ان ررار دارند و امكانات محيط در سال دهم فراگير -

 انتخاب در گروه همگن و يا غير همگن در اين پايه را  داشته باشند كه بايد مورد توجه ررار گيرد.

 

                           

           

                              

    

                              

        

                             

                  

                          

    

                    

                     

 

           

 

          

 

       

 

                

 

 

 

 محتويسازماندهي 

 و سيم كشي برق ساختمان هاي مسكونيطراحي  -0

 طراحي و نصب تأسيسات جريان ضعيف -0

 طراحي و نصب تأسيسات حتاظتي و ساختمانهاي هوشمند  -1

 كابل كشي و سيم كشي ماشينهاي الكتريكي  -4

 ضعيف فشارنصب و تنظيم تابلوهاي برق  -5

 طراحي و اجراي رله هاي رابل برنامه ريزي -6
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پودمانها: زمان آموزش  

 

 

  ساختمان هاي مسكوني برق طراحي وسيم كشيدرس 

 )ساعت( زمان كارها هاپودمان رديف

 زير سازي سيم كشي روكار 1

تعيين جانمايي تجهيرزات و انتخراب مسرير لولره و داكرت و 

 –سروراخكاري نصرب رروطي ترابلو  -تراكينگ و باس داكرت

نحروه لولره  -انتخاب لولره داكرت و تراكينرگ و براس داكرت

نحروه خرم  –گذاري داكت گذاري و تراكينگ و باس داكرت 

 كاري و انجام اتصالات لوله هاي فولادي

06 

 زير سازي سيم كشي توكار 2

تعيين مسير  –تعيين جانمايي تجهيزات و انتخاب مسير لوله 

 ترابلو و هرمروطي گرذاري و نصرب  -زنيرسوراخكاري و شيا

 لوله گذاري و خم كاري -سطح سازي
06 

  قطعات الكتريكينصب و سيم كشي  3

 

اجراي سريم كشري و كابرل كشري در  –انتخاب سيم و كابل 

 اجراي سربندي و نصب تجهيزات الكتريكي –لوله و داكت 

 

06 

 طراحي روشنايي 4
علائم الكتريكي ) روشرنايي (  –علائم ساختماني  –ابزار رسم 

 06 نرم افزار –رواعد ترسيم  –

 طراحي سيم كشي 5

 

تعميرر و نگهرداري تاسيسرات  -زيرسازي سيم كشري توكرار

 الكتريكي روشنايي

 

06 

 333 مجموع

 

 ساختمان هاي مسكوني برق طراحي وسيم كشي –مسير يادگيري درس سال دهم 
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 فضااستاندارد 
 

در اين درس براي سيم كشي توكار و روكار و نصب رطعات الكتريكي و همچنين تابلوي توزيع واحد برق مسكوني نياز بره اتاررك سريم كشري مري  -

اتارك برا ابعراد دو در دو و نريم  8هنرجو به حدارل  06. براي تعداد باشد. اين اتارك توسط بتن سبك هبلكش با چسب مخصوص ساخته مي شود 

 د . متر مربع بدون سقف نياز است . اتارك ها بايد در مجاورت هم با ديوار مشترك باشد . كلاس تئوري در كنار مجموعه اتارك ها برگزار مي شو



00 
 

 تجهيزاتاستاندارد ليست  

 توضيحات تعداد مشخصات فني تجهيزات رديف

 تابلو مشبک 1

فلزي به شكل ظاهري رو برو با ابعاد ميز 

086x06x86cm – مجهز به كشو براي ابزار هر

داراي ريموت كنترل  –هنرجو و داراي قفل مركزي

با قابليت روشن و خاموش شدن تابلو براي هر 

قطعات قابليت هنگام كار و نصب  -هنرجو 

 دسترسي به پشت تابلو ميسر باشد.

00 

 سرمايه اي عدد

2 
 تابلو فيوز مينياتوري

 

Customer Unit(fuse box) 
 از جنس پلاستيک -فيوز 8براي حدود 

00 

 سرمايه اي عدد

3 

 
 

 صندلي

 

لبه دار و لبه با قابليت حركت لولايي به سمت بالا 

نشيمن )اسكلت فلزي و پشت و هنگام برخواستن 

 با ارگونومي استاندارد (

01 

 سرمايه اي عدد

 ويدئو پرژكتور 4

و  166600لوكس و كنتراست  0666شدت روشنايي 

بهمراه  -.ويژه كارگاهها و سايت ها XGAرزولوشن 

ترجيحا -VGAريموت كنترل و كابل برق وكابل 

داراي پايه جهت نصب سقفي و برد هوشمند سازي 

 با قلم مربوط

 سرمايه اي دستگاه 0

 وايت برد 5

Whiteboard 
داراي لبه جاگيري ماژيک و  166x06cmدر ابعاد 

پايه سيار در صورتي كه نصب ثابت باشد نياز به 

 پايه نيست

 سرمايه اي عدد 0

 رايانه)كامپيوتر( 6

PC مناسب جهت نرم افزارهاي برق 

)هارد رايانه بايد جديدترين سامانه بروز باشد.

هسته اي ،  1و  1حداقل  CPU،  1، رم  066حداقل 

 هسته اي ، (مناسب براي نصب اتوكد سه بعدي 1

 سرمايه اي دستگاه 8

7 
 دريل ستوني

 

column drilling machine 
 ( ترجيحا با مشخصات16)پايه كوتاه 

عمق سوراخكاري  – 16mmقطر مته كاري 

036mm –  100فاصله محور تا ستونmm –  سطح

 310x310mبست نيز وسط 

 دستگاه 0

 
 سرمايه اي

8 
 لوله خم كن

 
Counduit Bender machine 

 00و  0330و 00داراي پارچه براي لوله هاي  
 دستگاه 3

 
 سرمايه اي

9 
 حديده لوله

 

Manual Conduit Threader,Threading die 

 00حديده جهت لوله هاي فولادي برق و پارچه هاي 

 00و  0/03و 

 عدد 3

 
 سرمايه اي

 گيره 13
Vise mount on the Workbench 

 رو ميزي و داراي لب گيره

 ميليمتر 016با اندازه فک 
 سرمايه اي دستگاه0

11 
 پرچ زن دستي

 

Rivet Gun(Hand Riveter) 
with four nosepieces 

Nose pieces are 3/31", 0/8", 0/31", and 

3/00" 

با چهار جاي ميخ پرچ در اندازه هاي داده شده در 

 بالا
Wall Groove Cutting Machine 

 دستگاه0

 
 سرمايه اي

12 
 فرز ديوار )دوخط زن(

 

(double disc wall chaser) 

داراي قابليت اتصال به لوله كيسه 0006-066/وات

 جارو برقي

 0366r.p.m-ميليمترمرمربر006

 سرمايه اي دستگاه0
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 شيار كن ديوار 13

wall chaser slotter cutting machine 
 پرقدرت و حداقل قابلیت ایجاد شیار در دیوار آجری

میلیمتر عمق برش، دو سرعته 01وات ، 0101
011rpm 0011وrpm 

 

 سرمايه اي دستگاه 0

 دريل دستي 14

Drill Machine 
قدرت  –) موتور اونيورسال  ميليمتر 06تا قطر 

، 06mmوات (ظرفيت مته كاري در فولاد  06حدود 

 0/0-1، وزن mm 10ظرفيت مته كاري در چوب 

 كيلوگرم (

 سرمايه اي دستگاه 0

 Laser Level Balance تراز ليزري 15

0mw- 00mسرمايه اي دستگاه0 ميليمتر _+3/6دقت  -برد 

 متر 16
  0تا 3متر فنري به عرض يک سانت و طول تقريبي  

 متر

mini steel tape measure 

00 

 سرمايه اي عدد

 Ladder نردبان دو طرفه 17

 با ايمني كامل ترجيحأ چوبي دو متري
3 

 سرمايه اي عدد

 سنگ سمباده روميزي 18

Bench Grinder 
 اينچ8سنگ زبر و نرم معمولي

 ميليمتر 166قطر سنگ 

r.p.m3006-1006-𝟑
𝟒

با  وات106اسب بخار يا 

 ايمني كامل

 

0 

 سرمايه اي دستگاه

19 
 پرس سرسيم

 

Wire Crimper 

 0/1و  0/0جهت سر سيم زدن به سيم هاي مقطع 

 06تا سيم شماره و

 عدد 8

 
 سرمايه اي

 چكش -قلم  23
Hammer and cap chiseles 

از جنس فولاد آبديده و چكش حدود قلم سر تخت 

 يک كيلو گرم

 عدد 8

 
 سرمايه اي

 گيره صحرايي 21
pipe vise With stand 

 با سه پايه مربوط

 اينچ1سايز  –ميليمتر  06تا  06عرض دهانه 

 عدد1

 
 سرمايه اي

 Phone and Networking crimping سوكت زن 22

 RG-00 و تلفنيRG-00جهت كابل شبكه 
 عدد 8

 
 سرمايه اي

 pipe cutter لوله بر 23

 سرمايه اي عدد 4 ميليمتر 3-06كيلوگرم 0/3 -اينچ1تا 8/0

 Fish tap فنر سيم كشي 24
 متر 0متر و  06اندازه در 

 عدد 8

 
 سرمايه اي

 سيني كابل 25

Tray Cable 

در دو اندازه)طول كلي حداكثر دو متر(  به همراه 

 –رابط شيبدار و خم  –رابط  كاهش دهنده مقطع 

 چهار راه رابط  – Lرابط  – Tرابط 

 عدد 8

 
 سرمايه اي

 نردبان كابل 26

Ladder cable 

در دو اندازه)طول كلي حداكثر دو متر(  به همراه 

 –رابط شيبدار و خم  –رابط  كاهش دهنده مقطع 

 چهار راه رابط  – Lرابط  – Tرابط 

 عدد 8

 
 سرمايه اي

 ارت سنج 27

Earth  Tester Resistance 

 ترجيحا مدل

KYORITSU-0060A 

 

0 

 سرمايه اي عدد

 جوش اگزوترميک 28
 قالب آنيک مجموعه كامل كه 

cadweld-mold-CAHAA0vb 
 سرمايه اي دستگاه0
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 مخصوص اتصال سيم به صفحه باشد

29 
 مايشگرن

Lcd /Led 

 

Monitor 11 inch /LG or Samsong 
Lignid Crystal dispgay LCD panels or 

monitors 
 سرمايه اي عدد 10

 adjustable Wrench آچار فرانسه 31
 اي سرمايه عدد 8 اينچ فولادي 8-06

32 
 سيم چين

 

Cutting pliers or diagonal cut piles 

نرم و ضد  TPR)جنس عايق دسته  ميليمتري006

بدنه استيل  –ولت  0666لغزش ، عايق تا حدود 

 06-ميلي متر 10دهانه باز -)فولاد ريخته گري (

HRC فولاد ابزار ويژه 

00 

 عدد

 
 نيمه سرمايه اي

 فازمتر 33
Phase indicator screwdriver 

ولت  130ولت تا  10براي ولتاژ از  نوع معمولي

 متناوب
 نيمه سرمايه اي عدد 06

 انبردست 34

Combination Pliers or Linemans pliers 

نرم و ضد  TPR)جنس عايق دسته  ميليمتري006

بدنه استيل  –ولت  0666لغزش ، عايق تا حدود 

 06-ميلي متر 10دهانه باز -)فولاد ريخته گري (

HRC فولاد ابزار ويژه 

 نيمه سرمايه اي عدد 06

35 
 دم باريک

 

Long- nose (Needle nose)pliers 

نرم و ضد  TPR)جنس عايق دسته  ميليمتري006

بدنه استيل  –ولت  0666لغزش ، عايق تا حدود 

 06-ميلي متر 10دهانه باز -)فولاد ريخته گري (

HRC فولاد ابزار ويژه 

 نيمه سرمايه اي عدد 06

 دم گرد 36

Round nose pliers 

نرم و ضد  TPR)جنس عايق دسته  -ميليمتري006

بدنه استيل  –ولت  0666لغزش ، عايق تا حدود 

 06-ميلي متر 10دهانه باز -)فولاد ريخته گري (

HRC فولاد ابزار ويژه 

 نيمه سرمايه اي عدد 10

 سيم لخت كن 37
Wire Stripper 

نرم و ضد  TPR)جنس عايق دسته  -ميليمتري006

 بدنه استيل –ولت  0666لغزش ، عايق تا حدود 
 نيمه سرمايه اي عدد 10

 Slotted Screwdriver پيچ گشتي تخت 38
 اينيمه سرمايه  عدد 10 در اندازه هاي مختلف

 پيچ گشتي چهارسو 39

Phillips Screwdriver 
با نوك  در اندازه هاي مختلفدوسو و چهار سو 

فولادي ، از جنس فولاد ريخته گري ، با روكش 

 كروم با قابليت آهنربايي

 نيمه سرمايه اي عدد 10

43 
 مولتي متر عقربه اي

 
اندازه گيري ولتاژ متناوب و  Hiokiترجيحا مدل  

 نيمه سرمايه اي عدد 06 مستقيم ، اهم متر ، آمپرمتر ، قابليت تنظيم عقربه

41 
 مولتي متر ديجيتال

DMM 

 

ولتاژ متناوب  KYORITSU    ترجيحا مدل هاي  

ولت  ، تست  0666ولت و ولت متر مستقيم  106تا

 06ديو ، اهم متر ، اندازه گيري جريان مستقيم تا 

 m1آمپر ، اهم متر تا

 نيمه سرمايه اي عدد06

 انواع سوهان 42

Flat Files – Three Center Files- Round 
Files 

)دسته پلاستيكي  مثلثي و گرد –انواع تخت 

 فشرده (
 نيمه سرمايه اي عدد 10

 كمان اره 43
Hack Saw 

 نوع معمولی و متداول در بازار

 
 نيمه سرمايه اي عدد06

 06Wحداقل  هويه قلمي با پايه مربوط و قلع كش 44

Soldering iron 
 نيمه سرمايه اي دستگاه00
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 هويه القايي)هفت تيري( 45
006 W 066 تا W 

Soldering guns 

 
 اينيمه سرمايه  دستگاه00

 تيشه دو سر 46
Pick small 

 نوع معمولی و متداول در بازار
 سانتی متر 01فاصله تقریبی نوک دو سر از هم  

 نيمه سرمايه اي عدد06

 قيچي 47
Scissors 

در  با تيغه فلزي از مرغوبمعمولي دستي و بزرگ 

، سانتيمتر 36تا  16اندازه   
 نيمه سرمايه اي عدد06

 جعبه كمک هاي اوليه 48
)گاز  قابل نصب روي ديوار و شامل كليه ملحقات

استريل ، بانداژ ، بتادين ،چسب زخم ،قيچي 

 كوچک ، پنبه استريل بهداشتي ، الكل سفيد (
 نيمه سرمايه اي عدد4

 Caliper كوليس 49
 نيمه سرمايه اي عدد06 (16-06) شماره هاي  630معمولي و داراي دقت 

 ميكرومتر 53

micrometer 

 6/ 60با دقت  معمولي و متداول در بازار و 

 
 نيمه سرمايه اي عدد06

 سنبه نشان 51
) معمولي نوك تيز و Center Punches نوع 

 حروف لاتين(

 
 نيمه سرمايه اي عدد 0

 نيمه سرمايه اي عدد06 سانتي متر 36تا  16با طول تقريبي  خط كش فلزي 52

 كاتر 53
 استاندارد با خشاب اضافي

 نيمه سرمايه اي عدد 8 ميلي متر 006

 نيمه سرمايه اي عددHammer 06 چكش معمولي 54

 مصرفي عدد E-11 00سريع و معمولي -لامپ رشته اي و كم مصرف لامپ و سرپيچ 55

 لامپ رشته اي 56
066 W   06وW 

 فات و روشن
 مصرفي عدد31

 مصرفي عدد 11 و حباب شيري رنگ E-11با سرپيچ  چراغ ديواري 57

 كليد يک پل توكار 58
 و نوع كائوچويي ولت 106آمپر 06

Electrical switches and accessories 
 مصرفي عدد 00

59 
 كليد دوپل توكار

 
 و نوع كائوچويي ولت 106آمپر 06

Electrical switches and accessories 
 مصرفي عدد 00

 و نوع كائوچويي ولت 106آمپر 06 پريز توكار 63

Electrical switches and accessories 
 مصرفي عدد 00

61 
 كليد يک پل روكار

30011166 
 و نوع كائوچويي ولت 106آمپر 06

Electrical switches and accessories 
 مصرفي عدد 00

62 
 كليد دوپل روكار

30011166 
 و نوع كائوچويي ولت 106آمپر 06

Electrical switches and accessories 
  مصرفي عدد 00

63 
 پريز روكار

30011166 
 و نوع كائوچويي ولت 106آمپر 00

Electrical switches and accessories 
 مصرفي عدد 00

 مصرفي عدد 00 ولت 106آمپر 06 )صنعتي(كليد باراني 64

65 
 پريز باراني

 )صنعتي(
 مصرفي عدد 00 ولت 106آمپر00

 مصرفي عدد 00 ولت 106آمپر 06 كليد تبديل روكار 66

 مصرفي عدد 00 و نوع كائوچويي ولت 106آمپر 06 كليد صليبي 67
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 مصرفي عدد 00 ولت 106آمپر 06 كليد كولر 68

 چوك 69
16 W , 06 W 

 V116،HZ06A03ولت 106

C=3/0F  V016 
 مصرفي عدد 00

 ترراستا 73
 معمولي و متداول در بازار

0-86W/116-106V 

GLOW STARTER WITH CONDENSER 
 مصرفي عدد 00

 مصرفي عدد W06 00و  W16پايه مهتابي  پايه مهتابي 71

 لامپ فلورسنت 72
 06W,16Wسانت 06به طول 

 ولت106
 مصرفي عدد 00

 مصرفي عدد 00 اسب بخار 06/0-وات 06  موتوژنپمپ كولر  پمپ كولر آبي 73

 630بازار با عرض حداكثر  CM16پلاستيكي به طول  بست كمربندي 74

mm 
 مصرفي بسته0

 مته 75
تا اندازه هاي مختلف و در دو نوع فولادي و الماسه 

01M 
سري از همه 0

 مصرفي شماره ها

 فتو رله 76

Photo Relay 

 ولت106

 آمپر00

AC006-106V-06-06HZ-LOAD06A 

 مصرفي عدد 00

 Bell زنگ اخبار 77

116V-06HZ 00 مصرفي عدد 

 رله ضربه اي 78
Pulse Relay Max. 06 Amp. 

116W-06HZ-3666W 
  مصرفي عدد 00

 مصرفي عدد Bell push Button 00 شاسي)زنگ( 79

83 
 رله راه پله

 

نوع الكترونيكي و سه سيمه با كليد دايم كار و 

 فيوز محافظ
 مصرفي عدد 00

81 
 سنسور حركتي

 
نوع الكنرونيكي چشمي 3آمپرو داراي 06ولت ،106

 داراي تنظيمات زمان عملكرد
 مصرفي عدد 00

82 
 جعبه فيوز مينياتوري

 

Consumer Unit or fusebox   با قابليت نصب

RCD و كليد اصلي و چهار خروجي 

 
 مصرفي عدد 00

 انواع كليد مينياتوري 83
MCB 

06A ,00A , 10A1061ولت 

 تندكار و كند كار R,Cنوع هاي 
 مصرفي عدد از هر نوع00

 انواع كليد محافظ جان 84
RCCB- RCBO-RCD 

A type- AC Type- S Type 

36mA- 366mAيكفاز 
 مصرفي عدد 00

85 
 

 فيوز فشنگي

 

 ولت106

 10Aبا پايه مربوط 
 مصرفي عدد 00

86 
 

 فيوز تيغه اي

 

HRC/NH 66-60 

 066Aولت تا 066
 مصرفي عدد 00

87 
 

 جعبه فيوز تيغه اي

 
 مصرفي عدد 00 جعبه فيوز ار نوع پيچاز

88 
 

 فيوز كپسولي

 
 06A ولت تا106

عدد)در  00

 آمپرهاي متفاوت(
 مصرفي
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89 
 

 دتكتور اعلام حريق دودي

 
 مصرفي عدد 00 قياسي دو وضعيتي –يوني  –نوع نوري 

93 
 

 دتكتور اعلام حريق حرارتي

 
 مصرفي عدد 00 )نرخ افزايشي(ROR)ثابت(  و  Fixهر دو نوع0  

91 
 

 تايمر الكترونيكي معمولي

 

 A0A1=116Vترجيحا محصولات ايراني و مرغوب 

Z0Z1=10V 
 مصرفي عدد 8

92 
 

 تايمر الكترونيكي سوكتي

 

 106VAC-066ترجيحا محصول 

06/06HZ 

066-010VDC 

OMRON 

 مصرفي عدد 8

93 
 IRچشمي 

 )فرستنده/گيرنده(
 مصرفي عدد 8 ترجيحا نوع تبريز پژوه

94 
 

 سنسور تابع دما

 
 مصرفي عدد 8 ترجيحا نوع تبريز پژوه

95 
 

 سيم افشان

 

 -ابهر -از محصولات داخلي با كيفيت مثل خراسان

 يزد و...

 130و  030در مقاطع 

 مصرفي كلاف 0

 سيم مفتولي 96

 -ابهر -از محصولات داخلي با كيفيت مثل خراسان

 يزد و...

 030در مقاطع 

 مصرفي كلاف 0

 كابل 97
 -ابهر -از محصولات داخلي با كيفيت مثل خراسان

 يزد و...
 مصرفي كلاف 0

 ترمينال معمولي 98
Connection block or Euro Terminal 

Strips 
 

 مصرفي بسته 0

 ترمينال تابلويي 99
terminal blocks 

 ميليمتر مربع 0و  0/1مناسب براي سيم هاي 
 مصرفي بسته0

133 
 شاسي وصل معمولي

 

 معمولي و نوع متداول در بازار
Ith=01AV0=0111V 

Ac00ve=001/181/511V 

Ie=01/6/1A 

DCve=61/001/001 

Ie=0/1-4/10A 

 مصرفي عدد 00

131 
 شاسي قطع معمولي

 

 معمولي و نوع متداول در بازار
Ith=01AV0=0111V 

Ac00ve=001/181/511V 

Ie=01/6/1A 

DCve=61/001/001 

Ie=0/1-4/10A 

 مصرفي عدد 00

132 
 شاسي دوخانه

 

 بازارمعمولي و نوع متداول در 

Ith=01AV0=0111V 

Ac00ve=001/181/511V 

Ie=01/6/1A 

DCve=61/001/001 

Ie=0/1-4/10A 

 مصرفي عدد 00

133 
 شاسي دوبل

 

 معمولي و نوع متداول در بازار

Ith=01AV0=0111V 

Ac00ve=001/181/511V 

Ie=01/6/1A 

DCve=61/001/001 

Ie=0/1-4/10A 

 مصرفي عدد 00
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134 
 سيم آزمون مدار

 يک فاز( )بصورت 

شامل يک و نيم كابل سيم با دوشاخه و گره هاي 

 سوسماري
 مصرفي عدد 00

135 
 سيم آزمون مدار

 )بصورت  سه فاز(

شامل دو متر كابل با چندشاخه سه فاز  و گره هاي 

 سوسماري
 مصرفي عدد 00

 مصرفي از هر كدام بسته0 در اندازه هاي كوچک و متوسط انواع پيچ و مهره 136

 مصرفي از هر كدام بسته0 مخصوص ديوار و چوب خودرو و رولپلاك پيچ 137

 مصرفي بسته0 معمولي نوارچسب ساخت و توليد 138

 مصرفي بسته0 معمولي نوار چسب كاغذي 139

 مصرفي عدد 0 كوچک و متوسط ميخ پرچ 113

111 
 

 آچار آلن

 

 چهارپر و شش پر

 
 مصرفي عدد 0

 مصرفي عدد 0 ديجيتاليعقربه اي يا  آمپرمتر انبري 112

113 
 ولت متر تابلويي

 
 مصرفي عدد 00 ولت 066عددي يا عقربه اي تا 

114 
 آمپر متر تابلويي

 
 مصرفي عدد 00 آمپر 166عددي يا عقربه اي تا 

115 AC  وDC عددي يا عقربه اي تا وات مترKW0 0 مصرفي عدد 

116 
 كسينوس في متر

 
 مصرفي عدد 0 +0/6تا - 0/6عقربه اي يا عددي از 

117 
 لوله فولادي

 
00 mmو  0330وPG 00 8 مصرفي شاخه 

118 
 PVCلوله

 
 مصرفي كلاف 0 0/0و 00نمره

119 
 PVC اتصالات

 
 مصرفي عدد 00از هركدام  سه راهي –زانويي 

123 
 داكت

 
 مصرفي شاخه 0 عرض 0cmو 0/3

121 
 گچ

 
 مصرفي كيسه 0 گچ مخصوص بنايي

122 
 كاردك

 
 مصرفي عدد 00 براي پرداخت كاري معمولي

123 
 دستكش

 
 مصرفي جفت 00 مخصوص برقكاري

124 
 تراكينگ

 
 مصرفي  _

125 
 باس داكت

 
 مصرفي  _

126 
 كاتر

 
 مصرفي عدد 00 معمولي

127 
 سرسيم

 
 مصرفي بسته0 معمولي برنجي

128 
 سيم

 
 مصرفي كلاف از هركدام3 0/1و 0افشان نمره 

 مصرفي كلاف 0 3* 0/1كابل  كابل 129
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 يادگيري ، مراكز، مواد و منابعرسانه ها ،مواد 

 يادگيريمراكز  -1

 

 

 

 يادگيري رسانه هاي -2

 

 يادگيريمنابع -3

 

 

 

 

 يادگيرياد وم -4
  

 کارگاه

 مدرسه

بازدید از محیط 

 کار

کارآموزی و 

 کارورزی

 نمایشگاه

 کتاب مرجع

 استاندارهای فنی

 نرم افزارهای کمکی

 آیین نامه های داخلی

 مواد مصرفی

 ابزار کارگاهی

 شبیه سازها

 تابلوهای آموزشی
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 تحصيليارزشيابي پيشرفت 

شاخص مختلف مورد ارزيابي ررار مري گيررد  1ارزشيابي اين درس بر مبناي شايستگي است . ارزشيابي هنرجو درهر فصل با 

منظور مي شود . از آنجايي كه كتابها  1و بالاتر از حد انتظار نمره  0، در حد انتظار نمره  0براي سطح كمتر از حد انتظار نمره 

برراي هنرجرو در  00نمره مستمر نمره  0فصل در حد انتظار با  5ذا به عنوان مثال با فرض فصل  تأليف شده اند ل 5برمبناي 

اسرت . برديهي اسرت در انتهراي  سرال  00نظر گرفته مي شود . سقف مورد ربول براي پذيرش هنرجو در شايسرتگي نمرره 

 شد .  ارزشيابي هنرجو فقط  از پودمانهايي خواهد بود كه در آنها به شايستگي نرسيده با

 

 صلاحيت مربيان

 مدرک تحصيلي  .1

وبراي  تاسيسات الكتريكي و ...(-برق  گراي  هاي )ردرتتحصيلي، كارشناسي و بالاتر  حدارل مدرك هنرآموز با 

 فوق ديپلممدرك استاد كار 

 مدارک حرفه اي  .2

 سيم كشي برق ساختمانگذراندن دوره تخصصي  -  

 تاسيسات الكتريكي روكار گذراندن دوره تخصصي  -  

  تاييد سيم كشي برق ساختمان گذراندن دوره تخصصي  -  

 گذراندن دوره هاي ضمن خدمت روش هاي تدريش و حرفه آموزي -  

 تجربه كاري .3

الزامي ساختمان  برقبراي كساني كه داراي مدرك تحصيلي تربيت دبير فني نيستند ارائه گواهي كار در حوزه تجربي  -

 است.
 

 الزامات اجرا

 هنر آموزان جهت دستيابي به شايستگي هاي حرفه اي و تخصصي بازآموزي آموزش مديران و .0
 تخصيص منابع مالي لازم جهت فراهم نمودن كارگاه و تجهيزات .0
 بر اساس استاندارد كارگاه آموزشي  برق كارگاه  وجود .1
 برقوجود ماكت هاي آموزشي و سيستم هاي برش خورده  .4
 هنرجو در كنار هنرآموز يك استاد كار لازم است. 06براي هر  .5
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 اعتبار بخشي

 مرحله اول اعتبار بخشي در شوراهاي تخصصي در مراحل تاليف انجام مي شود. -

مرحله دوم اعتبار بخشي بعد از گذشت يك سال توسط كارشناسان دفتر به روش رضاوتي و با همكاري گروه هاي    -

 سال بعد از اعتبار بخشي مرحله دوم اعتبار داشته باشد.موزشي انجام گردد و حدارل پنج آ

 

 

 

 

 ارزشيابي/اصلاح / بهبود

مورد ارزشيابي و اصلاح نقشه كشي و سيم كشي برق ساختمان سال برنامه درس  5تبار سنجي، هر بر اساس فرايند اع -

 كامل ررار مي گيرد.

 اصلاحات جزيي ررار مي گيرد. هر دو سال موردنقشه كشي و سيم كشي برق ساختمان  يبرنامه درس -
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 استانداردهاي آموزش، شايستگي كار و ارزشيابي كار

 طراحي و سيم كشي برق ساختمان هاي مسكونيدرس 
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 مهارتيفني و شاخه تحصيلي نقشه كشي روشنايي نام واحد كار 740010901710 كد واحد كار

 61 ساعت 

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  طراحي و روشنايي پيمانه: 7400109010 كد پيمانه

 درس: 1701011001 كد درس
 طراحي و سيم كشي برق 

 ساختمانهاي مسكوني
 دهم پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي 

 الف: پیامدهای یادگیری      

 شماره
كد مرحله 

 كار
 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم كاربرد نقشه كشي روشنايي را توضيح دهد. 0 0

0 1 
 اجزاي پلان معماري را نام ببريد .

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم

1 3 
 علائم اختصاري الكتريكي نقشه روشنايي را نام ببريد .

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم

4 0 
 ابزار رسم را نام ببريد.

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم انوا  خطوط و استانداردهاي آن را نام ببريد . 0 5

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن عمل علائم الكتريكي نقشه هاي روشنايي را ترسيم كند. 0 6

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن عمل يك نقشه معماري را به روي نقشه معماري پياده سازي نمايد . 0 7

 ويدئو پرژكتور –– مشاهده – سخنراني خويشتن علم كند.معرفي را  AutoCADنرم افزار  0 8

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن عمل انجام دهد.را  AutoCADنرم افزار  تنظيمات اوليه  0 9

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن عمل رسم كند. AutoCADكادر و جدول مشخصات استاندارد را در نرم افزار  0 01

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن عمل علائم الكتريكي اختصاري نقشه هاي روشنايي را رسم كند . 0 00

 ويدئو پرژكتور –– مشاهده – سخنراني خويشتن عمل .بنويسد AutoCADدر نرم افزار  0 00

 ويدئو پرژكتور –– مشاهده – سخنراني خويشتن عمل نقشه معماري را انتقال دهد. 0 01

 ويدئو پرژكتور –– مشاهده – سخنراني خويشتن عمل .لايه ايجاد نمايد  AutoCADدر نرم افزار  0 04

 ويدئو پرژكتور ––مشاهده – سخنراني خويشتن عمل .رسم نمايد  AutoCADرا در نرم افزار نقشه روشنايي  0 05
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 0از  0صتحه      1710 واحد كار:

 ب: وسعت محتوي:
 ساختمان نمونهپلان نقشه كشي در حد 

 

 

 ج: سازماندهي محتوي:
 كشي  يك ساختمان وجود دارد برخوردار است.ب و منطبق بر كارهاي وارعي كه درسيم مطالب پي  بيني شده براي محتوا از يك توالي مناس

 
 

 

 

 هاي يادگيري:د( مواد و رسانه
        فيلم و اسلايد هاي آموزشي –كامپيوتر ) ترجيحأ لب تاپ (  –ويدئو پروژكتور  –تابلو هوشمند با تابلو وايت برد و ماژيك 

 

  

 ه: استاندارد فضا:
 براي هر هنرجو مي باشد . متر مربع 5نتره نياز به حدارل فضاي  06براي اجراي برنامه آموزشي يك كلاس  .

 

 تجهيزات آموزشي:و: 
 ويدئو پرژكتور –تخته وايت برد ) هوشمند (  –نرم افزار  –كامپيوتر 

 

 سنج  و ارزشيابز: 
 ضروري است ارزشيابي بصورت تئوري و عملي با نسبت نمره مساوي انجام شود و در سئوالات آزمون پاياني از انوا  شكلهاي تشكيل شده باشد )

 جور كردني و...(  –تكميل كردني  –صحيح و غلط  –چندگزينه اي  –تشريحي 

 

 

 
 

 

 

 ح: الزامات اجرايي:
 نيروي انساني كار آمد نياز دارد 

 شنا نياز دارد .آانبار دار مسلط و كار

 ضمن خدمت براي دبيران فني ضروري است .
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 0-0نمون برگ تحليل كار 

استاندارد عملكرد كار0  نقشه كشي تاسيسات  L0 سطح صلاحيت ساختمانبرقكار  حرفه 3003 كد حرفه

 نقشه كشي تاسيسات الكتريكي  وظيفه 300361 كد وظيفه IEC 001-8600الكتريكي طبق استاندارد 

 مهارت -3سطح شايستگي كار0 روشنايي  كار 30036160 كد كار

 مراحل كار
 جزء شايستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ايمني و توجهات زيست محيطي(

 دانش0 ابزار رسم  -0

 نرم افزار  –كامپيوتر  –شابلونها  –گونيا  –تخته رسم  –مداد  –كاغذ 

 مهارت0

 كار با كامپيوتر و نرم افزار رسم  –كار با كاغذ و ابزار رسم 

 علائم ساختماني  -1

 

 دانش0

 رايزرها و فضاهاي اختصاصي  –پنجره ها  –درب ها  –ديوارها 

 مهارت0

 كار با پلان غير مسكوني با توجه به علائم فني  –كار با پلان مسكوني 

علائم الكتريكي  -3

 )روشنايي( 

 دانش0

 لامپ ها و تابلوها  –كليدها  –خطوط 

 مهارت0

 تابلوها  –لامپ ها  –كليدها  –رسم خطوط 

 دانش0 قواعد ترسيم -0

 شماي فني روشنايي 

 مهارت0

 ترسيم ارتباط بين كليد و لامپ ها و تابلوها  -لامپ ها و تابلوها با علائم فني ، كليدها  تعيين محل

 دانش0 نرم افزار  -0

 نرم افزارهاي ترسيمي الكتريكي  –كامپيوتر 

 مهارت0

 ترسيم با نرم افزار الكتريكي –نصب نرم افزار 
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 ايمني 
 نكات بهداشتي روشنايي اتاق رسم –خلاقيت و دقت 

 

 خلاقيت و دقت  نگرش

 نكات بهداشتي روشنايي اتاق رسم  توجهات زيست محيطي

 

شايستگي هاي غير فني كد و 

 سطح مورد نياز كار
N00 – N08 – N30 – N00 

ابزار، تجهيرات، اسناد، مواد 

 مصرفي و منابع

 جدول علائم فني استاندارد   –نرم افزار  –كامپيوتر  -پلان  –ابزار رسم 

 

 رياضي )هندسه(  دانش پايه
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 تحليل استانداردعملكردكار - 8-0نمون برگ 

 اول0نوبت  0 تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

نقشه كشي تاسيسات استاندارد عملكرد كارL0  0  سطح صلاحيت  تكنسين مهندسي برق حرفه 0 3003 كد حرفه

 IEC 001-8600الكتريكي طبق استاندارد 
 وظيفه0 300361 كد وظيفه 

نقشههه كشههي تاسيسههات  

 الكتريكي

  G00 گروه كاري

  3 سطح شايستگي  روشنايي   كار0 30036160 كد كار

  

 شرايط انجام كار 0-0

 مدت زمان متناسب با حجم كار  –پلانهاي مورد نياز  –ابزار مناسب رسم  –فضاي مناسب      

 شاخص هاي اصلي استاندارد عملكرد كار0  – 1

  ترسيم با دست يا نرم افزار 

  استفاده از علائم استاندارد و رعايت قواعد رسم 

  نقشه روشنايي كامل با رعايت اصول نقشه كشي و جزئيات 

 نمونه و نقشه كار3-0

  چيدمان لامپ ها طبق محاسبات انجام شده 

  چيدمان كليدهاي كنترلي طبق ضوابط 

 ابزار ارزشيابي0 -0

 رعايت استاندارد  –نمونه كار  –مشاهده      

 ابزار و تجهيزات مورد نياز انجام كار0 -0

 كامپيوتر و نرم افزارهاي مرتبط  –وسايل رسم و نقشه كشي       

 تكاليف كاري مرتبط در گروه كاري 0  -0

T6161 , T6161 
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 ارزشيابي – 0-0نمون برگ 

 اولنوبت    تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

  L1 سطح صلاحيت   تكنسين مهندسي برق حرفه 0 3003  كد حرفه
-IEC001استاندارد عملكرد كار0 نقشه كشي تاسيسات الكتريكي طبق استاندارد 

8600    
 

 وظيفه 0 300361  كد وظيفه
تاسيسهات نقشه كشي  

 الكتريكي
  گروه ارزشيابي كار

 سطح شايستگي  روشنايي   كار 30036160 كد كار
3 

  مهارت

 

 مرا حل كار رديف
 شرايط عملكرد

 )ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مكان و ...(
 نمره )شاخص ها/داوري/نمره دهي(استاندارد  نتايج ممكن

0 

 محيط كار  بكارگيري لوازم نقشه كشي 

  ابزار نقشه كشي

 شناسايي لوازم نقشه كشي  .0

بكارگيري صحيح لوازم نقشه  .0

 كشي 

 0انجام بند 
0

0 

 0انجام بند  
0

0 

 0و  0انجام بند 
1

1 

1 

 محيط كار  بكارگيري علائم ساختماني 

  ابزار نقشه كشي

 شناسايي علائم ساختماني  .0

بكارگيري صحيح علائم  .0

 ساختماني 

 0انجام بند 
0

0 

 0انجام بند  
0

0 

 0و  0انجام بند 
1

1 

3 

 محيط كار  بكارگيري علائم الكتريكي روشنايي 

  ابزار نقشه كشي

 شناسايي علائم الكتريكي  .0

بكارگيري صحيح علائم الكتريكي  .0

 روشنايي 

 0انجام بند 
0

0 

 0انجام بند  
0

0 

 0و  0انجام بند 
1

1 

0 

 محيط كار  نقشه كشي 

  ابزار نقشه كشي

رعايت اصول نقشه كشي  .0

 ساختماني 

رعايت اصول نقشه كشي  .0

 الكتريكي روشنايي 

 0انجام بند 
0

0 

 0انجام بند  
0

0 

 0و  0انجام بند 
1

1 

شايستگي هاي غير فني 

, ايمني, بهداشت, 

توجهات زيست محيطي 

 و نگرش

 كسب اطلاعات  

 كارتيمي

 مستند سازي 

 ويژگي شخصيتي

 جمع آوري و گردآوري اطلاعات

 N10نق  در تيم 

 انجام  صحيح كارها با حدارل نظارت

 شناسايي اطلاعات داده ها

ايتاي كامل نق  به عنوان عضو 

 تيم

 حل مسائل اخلاق حرفه اي

 انجام هر بند
0

0 

 انجام هر دو بند 
0

0 

 انجام هر سه بند
1

1 

 ارزشيابي كار )شايستگي انجام كار(
 بلي    

 خير    

 معيار شايستگي انجام كار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  0كسب حدارل نمره  

 از بخ  شايستگي هاي غير فني , ايمني, بهداشت , توجهات زيست محيطي و نگرش  0كسب حدارل نمره  

 از مراحل كار 0كسب حدارل ميانگين 
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 يادگيري شايستگي دنياي آموزشاستاندارد تربيت و  6-0

 61 ساعت مهارتيفني و  شاخه تحصيلي آنتن( –تلتن  –پريزها )برق  نام واحد كار 100060016161 كد واحد كار

 00 ساعت نظري برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  طراحي سيم كشي پيمانه: 1000600161 كد پيمانه

 درس: 6103066006 كد درس
كشي برق طراحي و سيم 

 ساختمانهاي مسكوني
 دهم پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي 

 الف: پيامدهاي يادگيري

 شماره
كد مرحله 

 كار
 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم علائم الكتريكي نقشه هاي پريزها آشنا شود .با  0 0

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم استاندارد خطوط و علائم در ترسيم نقشه كشي پريزها آشنا شود .با  1 0

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم اصول تقارن ، زيبايي ، رعايت فاصله ها و جانمايي در نقشه پريزها آشنا شود .با  4 1

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم ترسيم نمايد.  AutoCADكادر و جدول مشخصات را در محيط نرم افزار  5 4

5 5 
ترسيم  AutoCADجدول علائم الكتريكي نقشه پريزها را در محيط نرم افزار 

 نمايد .
 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن علم

 ويدئو پرژكتور –مشاهده  –سخنراني  خويشتن عمل باز كند . AutoCADنقشه معماري را در محيط نرم افزار  5 6

7 5 
نقشه پريزها را بر اساس نقشه تحويلي بر روي نقشه معماري باز شده در لايه 

 ترسيم كند . AutoCADهاي جديد در محيط نرم افزار 
 ويدئو پرژكتور –اجراي مستقل  –تقليد  –مشاهده  خويشتن عمل

8 5 
نقشه پريزها را بر اساس نقشه تحويلي بر روي نقشه معماري باز شده در لايه اي 

 ترسيم كند .  AutoCADجديد در محيط نرم افزار 
 ويدئو پرژكتور –اجراي مستقل  –تقليد  –مشاهده  خويشتن عمل

9      

01      

00      

00      

01      

04      

05      

06      

07      

08      
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 0از  0صتحه       1710واحد كار: 

 ب: وسعت محتوي:
 نقشه كشي در حد ساختمان نمونه

 

 

 ج: سازماندهي محتوي:

 .كارهاي وارعي كه در سيم كشي  يك ساختمان وجود دارد برخوردار استمطالب پي  بيني شده براي محتوا از يك توالي مناسب و منطبق بر 

 

 

 

 هاي يادگيري:د( مواد و رسانه
 فيلم و اسلايد هاي آموزشي        –كامپيوتر ) ترجيحأ لب تاپ (  –ويدئو پروژكتور  –تابلو هوشمند با تابلو وايت برد و ماژيك 

  

 
  

 ه: استاندارد فضا:
 براي هر هنرجو مي باشد .  مترمربع 5نتره نياز به حدارل فضاي  06براي اجراي برنامه آموزشي يك كلاس  .

 

 و: تجهيزات آموزشي:
 ويدئو پرژكتور –تخته وايت برد ) هوشمند (  –نرم افزار  –كامپيوتر 

 

 ز: سنج  و ارزشياب
 –صحيح و غلط  –چندگزينه اي  –تشريحي  ضروري است ارزشيابي بصورت تئوري و عملي با نسبت نمره مساوي انجام شود و در سئوالات آزمون پاياني از انوا  شكلهاي تشكيل شده باشد )

  جور كردني و...( –تكميل كردني 

 

 
 

 

 

 0الزامات اجرايي0 ح
 نيروي انساني كار آمد نياز دارد 

 نياز دارد . و كارآشنا دار مسلطانبار 

 ضمن خدمت براي دبيران فني ضروري است .
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 حرفه 3003 كد حرفه
تكنسين 

 مهدسي برق 

سطح 

 صلاحيت
L0 

استاندارد عملكرد كار0  نقشه كشي تاسيسات 

 IEC 001-8600الكتريكي طبق استاندارد 

 كشي تاسيسات الكتريكي نقشه وظيفه 300361 كد وظيفه

 آنتن( -تلفن -پريزها )برق كار 30036161 كد كار
 سطح شايستگي كار0

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شايستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ايمني و توجهات زيست محيطي(

 دانش0 ابزار رسم  -0

 نرم افزار رسم –كامپيوتر  –شابلونها  –گونيا  –تخته رسم  –مداد  –كاغذ 

 مهارت0

 كار با كامپيوتر و نرم افزار رسم  –كار با كاغذ و ابزار رسم 

 دانش0 علائم ساختماني  -1

 رايزرها و فضاهاي اختصاصي  –پنجره ها  –درب ها  –ديوارها 

 مهارت0

 كار با پلان غير مسكوني با توجه به علائم فني  –كار با پلان مسكوني 

 دانش0 الكتريكي )پريزها(علائم  -3

 پريزها و تابلوها  –خطوط 

 مهارت0

 رسم خطوط و پريزها و تابلوها 

 

 

 قواعد ترسيم  -0

 دانش0

        شماي فني پريزها  

 مهارت 0 

 نصب محل پريز

 0-0نمون برگ تحليل كار 
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 نرم افزار -0

                  نرم افزارهاي ترسيمي                                                                                                           -دانش0 كامپيوتر   

 ترسيم با نرم افزار-مهارت 0 نصب نرم افزار

 -------- ايمني 

 

 نگرش
 خلاقيت و دقت 

 

 محيطي توجهات زيست

 

 

 نكات بهداشتي روشنايي اتاق رسم 

 

 

شايستگي هاي غير فني كد و 

 سطح مورد نياز كار
N00 – N08 – N30 – N00 

ابزار، تجهيرات، اسناد، مواد 

 مصرفي و منابع

 

 

 جدول علائم فني استاندارد   –نرم افزار  –كامپيوتر  -پلان  –ابزار رسم 

 

 رياضي )هندسه(  دانش پايه
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 تحليل استانداردعملكردكار - 8-0نمون برگ 

 اول0نوبت  0 تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

نقشه كشي تاسيسات الكتريكي طبق استاندارد عملكرد كارL0  0  سطح صلاحيت  تكنسين مهندسي برق  حرفه 0 3003 كد حرفه

 IEC 001-8600استاندارد 

 G00 L0 گروه كاري نقشه كشي تاسيسات الكتريكي  وظيفه0 300361 كد وظيفه 

  3 سطح شايستگي  آنتن(–تلتن  -)برقپريزها   كار0 30036161 كد كار

  

 شرايط انجام كار 0-0

 مدت زمان متناسب با حجم كار –پلانهاي مورد نياز  –ابزار مناسب رسم  –فضاي مناسب       

 شاخص هاي اصلي استاندارد عملكرد كار0  - 1

 ترسيم با دست يا نرم افزار 

 استتاده از علائم استاندارد و رعايت رواعد رسم 

 آنتن( با رعايت اصول نقشه كشي و جزئيات -تلتن -نقشه پريزها )برق

 نمونه و نقشه كار3-0

  ترسيم چيدمان پريزها طبق ضوابط

 ابزار ارزشيابي0 -0

 رعايت استاندارد  –نمونه كار  –مشاهده      

 ابزار و تجهيزات مورد نياز انجام كار0 -0

 كامپيوتر و نرم افزارهاي مرتبط  –وسايل رسم و نقشه كشي       

 تكاليف كاري مرتبط در گروه كاري :  -6

T1710 , T1717 
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 ارزشيابي – 0-0نمون برگ 

 اولنوبت    تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

 استاندارد عملكرد كارL1   0 سطح صلاحيت   تكنسين مهندسي برق حرفه 0 1001 كد حرفه
 

  گروه ارزشيابي كار نقشه كشي تاسيسات الكتريكي  وظيفه 0 100117 كد وظيفه

 3 مهارت  سطح شايستگي  آنتن(  -تلفن -پريزها )برق  كار 10011710 كد كار

  

 مرا حل كار رديف
 شرايط عملكرد

 )ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مكان و ...(
 نمره )شاخص ها/داوري/نمره دهي(استاندارد  نتايج ممكن

0 

 محيط كار  بكارگيري لوازم نقشه كشي 

  ابزار نقشه كشي

 شناسايي لوازم نقشه كشي 

 بكارگيري صحيح لوازم نقشه كشي 

 0انجام بند 
0

0 

 0بند انجام  
0

0 

 0و  0انجام بند 
1

1 

1 

 محيط كار  بكارگيري علائم ساختماني 

  ابزار نقشه كشي

 شناسايي علائم ساختماني 

 بكارگيري صحيح علائم ساختماني 

 0انجام بند 
0

0 

 0انجام بند  
0

0 

 0و  0انجام بند 
1

1 

3 

 محيط كار  بكارگيري علائم الكتريكي پريزها 

  نقشه كشيابزار 

 شناسايي علائم الكتريكي 

 بكارگيري صحيح علائم الكتريكي پريزها 

 0انجام بند 
0

0 

 0انجام بند  
0

0 

 0و  0انجام بند 
1

1 

0 

 محيط كار  نقشه كشي 

  ابزار نقشه كشي

 رعايت اصول نقشه كشي ساختماني 

رعايت اصول نقشه كشي الكتريكي 

 پريزها 

 0انجام بند 
0

0 

 0انجام بند  
0

0 

 0و  0انجام بند 
1

1 

شايستگي هاي غير فني 

, ايمني, بهداشت, 

توجهات زيست محيطي 

 و نگرش

 كسب اطلاعات  

 كارتيمي

 مستند سازي 

 ويژگي شخصيتي

جمع آوري و گردآوري  

 N10اطلاعات 

 N51م نق  در تي

انجام  صحيح كارها با حدارل 

  نظارت 

 داده ها شناسايي اطلاعات 

 ايتاي كامل نق  به عنوان عضو

   حل مسائل اخلاق حرفه اي

 انجام هر بند
0

0 

 انجام هر دو بند 
0

0 

 انجام هر سه بند
1

1 

 ارزشيابي كار )شايستگي انجام كار(

 بلي    

 خير    

 معيار شايستگي انجام كار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  0كسب حدارل نمره  

 از بخ  شايستگي هاي غير فني , ايمني, بهداشت , توجهات زيست محيطي و نگرش  0كسب حدارل نمره  

 از مراحل كار 0كسب حدارل ميانگين 
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 فني و مهارتي شاخه تحصيلي رايزرها نام واحد كار 100060016160 كد واحد كار
 61 ساعت عملي

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  طراحي سيم كشي پيمانه: 1000600163 كد پيمانه

 درس: 6103066006 كد درس
طراحي و سيم كشي برق 

 ساختمانهاي مسكوني
 دهم پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي 

 الف: پيامدهاي يادگيري

 شماره
كد مرحله 

 كار
 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن علم ابزار رسم را بيان كند . 0 0

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن علم شماي فني رطعات سيستم جريان ضعيف را بشناسد. 0 0

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن عمل شماي فني سيستم جريان ضعيف را با نرم افزار مرتبط رسم كند. 0 1

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن علم علائم ساختماني را تعريف كند . 0 4

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن علم اجزاي پلان مسكوني را بيان كند 0 5

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن علم اجزاي مدار الكتريكي سيستم اعلام حريق را بيان كند . 1 6

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن علم اجزاي مدار الكتريكي سيستم ضد سررت را بيان كند . 1 7

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن علم اجزاي مدار الكتريكي سيستم دوربين مدار بسته را بيان كند . 1 8

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن علم اجزاي مدار الكتريكي سيستم آنتن مركزي را بيان كند . 1 9

 اجراي مستقل –مشاهده عيني  –با استتاده از نرم افزار مناسب  خويشتن عمل شماي فني مدار الكتريكي آنتن مركزي را رسم كند. 1 01

00      

00      

01      

04      

05      
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 0از  0صتحه       1715واحد كار: 

 0وسعت محتويب0 
 نقشه كشي در حد ساختمان نمونه

 

 

 محتوي:ج: سازماندهي 
 مطالب پي  بيني شده براي محتوا از يك توالي مناسب و منطبق بر كارهاي وارعي كه در سيم كشي  يك ساختمان وجود دارد برخوردار است.

 

 

 

 هاي يادگيري:د( مواد و رسانه
 اسلايد هاي آموزشي       فيلم و  –كامپيوتر ) ترجيحأ لب تاپ (  –ويدئو پروژكتور  –تابلو هوشمند با تابلو وايت برد و ماژيك 

 

 
  

 ه: استاندارد فضا:

 . مترمربع  براي هر هنرجو مي باشد 5نتره نياز به حدارل فضاي  06براي اجراي برنامه آموزشي يك كلاس 

 

 و: تجهيزات آموزشي:
 ويدئو پرژكتور –تخته وايت برد ) هوشمند (  –نرم افزار  –كامپيوتر 

 

 ز: سنج  و ارزشياب
صحيح و  –چندگزينه اي  –تشريحي  ضروري است ارزشيابي بصورت تئوري و عملي با نسبت نمره مساوي انجام شود و در سئوالات آزمون پاياني از انوا  شكلهاي تشكيل شده باشد )

 جور كردني و...(  –تكميل كردني  –غلط 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

 

 

 ح: الزامات اجرايي:
 نيروي انساني كار آمد نياز دارد 

 انبار دار مسلط و كارآشنا نياز دارد .

 ضمن خدمت براي دبيران فني ضروري است .
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 حرفه 3003 كد حرفه
تكنسين مهندسي 

 برق 

سطح 

 صلاحيت
L0 

استاندارد عملكرد كار0  نقشه كشي تاسيسات 

 IEC 001-8600الكتريكي طبق استاندارد 

 نقشه كشي تاسيسات الكتريكي وظيفه 300361 كد وظيفه

1630036 كد كار  سيستم هاي جريان ضعيف كار 0
 سطح شايستگي كار0

 مهارت  – 3

 مراحل كار
 جزء شايستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ايمني و توجهات زيست محيطي(

 ابزار رسم   -0

 نرم افزار رسم –كامپيوتر  –شابلونها  –گونيا  –تخته رسم  –مداد  –كاغذ  دانش0

كار با كامپيوتر و نرم افزار رسم –كار با كاغذ و ابزار رسم   مهارت0  

 

علائم ساختمان   -1  

 

فضاهاي اختصاصي -رايزرها  –پنجره ها  –درب ها  –ديوارها   دانش0  

 

كار با پلان غير مسكوني و با توجه به علائم فني –كار با پلان مسكوني   مهارت0  

 

 

علائم الكتريكي   -3  

 

آيفون –اجزاي آنتن مركزي  –تابلوها  –جعبه ترمينال  –خطوط   دانش0  

 

 آيفون –اجزاي آنتن مركزي  –تابلوها  –جعبه ترمينال  -رسم علائم فني   مهارت0

 قواعد ترسيم   -0

آيفون –اجزاي آنتن مركزي  –تابلوها  –جعبه ترمينال  -تعريف شماي فني   دانش0  

 

 –فن ها ارتباط جعبه تل –آيفون  -اجراي آنتن مركزي –تابلو  -تعيين محل جعبه ترمينال  مهارت0

اطات سيستم ترسيم ارتب -ارتباط سيم كشي آيفون   –ارتباط كابل كشي آنتن  -ارتباط تابلوهاي برقي

 هاي مربوطه

 

 0-0نمون برگ تحليل كار 
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 مراحل كار
 جزء شايستگي ها

 محيطي()دانش، مهارت، نگرش، ايمني و توجهات زيست 

  دانش0 نرم افزار  -0

نرم افزارهاي ترسيمي الكتريكي  –كامپيوتر   

 

 

ترسيم با نرم افزار الكتريكي  –نصب نرم افزار  مهارت0  

 

 

 دانش0 -0

 

 مهارت0

 
  

 ___ ايمني 

 

دقت  -خلاقيت  نگرش  

 

 نكات بهداشتي روشنايي اتاق رسم توجهات زيست محيطي

شايستگي هاي غير 

فني كد و سطح مورد 

 نياز كار

N00 – N00 – N30 – N00 – N00 

 

 

ابزار، تجهيرات، اسناد، 

 مواد مصرفي و منابع

 جدول علائم فني استاندارد   –نرم افزار  –كامپيوتر  -پلان  –ابزار رسم 

 

 دانش پايه

 رياضي )هندسه( 

 

 

 صفحه    از     
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 تحليل استاندارد عملكرد 8-0نمون برگ 

 

 

 

 

 اول0نوبت  0 تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

نقشه كشي تاسيسات الكتريكي استاندارد عملكرد كارL1   0 سطح صلاحيت  تكنسين مهندسي برق  حرفه 0 3003  كد حرفه

 IEC 001-8600طبق استاندارد 

  G01 گروه كاري نقشه كشي تاسيسات الكتريكي  وظيفه0 300361  كد وظيفه 

 كار0 30036160 كد كار
سيستم هاي جريان  

 ضعيف
  3 سطح شايستگي 

  

 شرايط انجام كار 0-0

زمان متناسب با حجم كار–پلانهاي مورد نياز  –ابزار مناسب رسم  –فضاي مناسب   

 شاخص هاي اصلي استاندارد عملكرد كار0  - 1

  ترسيم با دست يا نرم افزار 

  استفاده از علائم استاندارد و رعايت قواعد رسم 

 نقشه رايزرها و جزئيات            

 نمونه و نقشه كار3-0

  ترسيم نقشه رايزر آنتن مركزي 

  ترسيم نقشه رايزر تلفن 

 ترسيم نقشه رايزر تابلوي برق      

 

  ابزار ارزشيابي0 -0

   رعايت استاندارد  –نمونه كار  –مشاهده       

     ابزار و تجهيزات مورد نياز انجام كار0 -0

كامپيوتر –وسايل رسم و نقشه كشي          

 

       

 تكاليف كاري مرتبط در گروه كاري 0  -0

T1010 , T1010 , T1010 , T1010 
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 ارزشيابي – 0-0نمون برگ 

   شماره ملي   نام و نام خانوادگي
تاريخ 

 ارزشيابي
 اولنوبت   

  L0 سطح صلاحيت  مهندسي برق  تكنسين حرفه 0 3003  كد حرفه 
استاندارد عملكرد كار0 نقشه كشي تاسيسات الكتريكي طبق 

    IEC001-8600استاندارد 
 

 وظيفه 0  300361  كد وظيفه 

كشي تاسيسات  نقشه

 الكتريكي

  

  گروه ارزشيابي كار

 كد كار
 

30036160 
 كار

 رايزرها

 
 3مهارت  سطح شايستگي 

  

 مرا حل كار رديف
 شرايط عملكرد

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، 

 مكان و ...(

 نتايج ممكن
)شاخص ها/داوري/نمره استاندارد 

 دهي(
 نمره

0 

بكارگيري لوازم 

 نقشه كشي

 

 محيط كار

 ابزار نقشه كشي

 شناسايي لوازم نقشه كشي .0

بكارگيري صحيح لوازم نقشه 

 كشي

 0انجام بند 
0

0 

 2بند انجام  
2

2 

 2و0انجام بند 
3

3 

1 

م بكارگيري علائ

 ساختماني

 

 محيط كار

 ابزار نقشه كشي

 شناسايي علائم ساختماني .0

بكارگيري صحيح علائم 

 ساختماني

 0انجام بند 
0

0 

 2انجام بند  
2

2 

 2و0انجام بند 
3

3 

3 

م بكارگيري علائ

 الكتريكي

 

 محيط كار

 ابزار نقشه كشي

 علائم الكتريكي شناسايي .0

 بكارگيري علائم الكتريكي1

 0انجام بند 
0

0 

 2انجام بند  
2

2 

 2و0انجام بند 
3

3 

0 

 نقشه كشي
 محيط كار

 ابزار نقشه كشي

رعايت اصول نقشه كشي  .0

 ساختماني

رعايت اصول نقشه كشي 

 الكتريكي

 0انجام بند 
0

0 

 2انجام بند  
2

2 

 2و0انجام بند 
3

3 

شايستگي هاي 

غير فني , ايمني, 

بهداشت, توجهات 

زيست محيطي و 

 نگرش

 كسب اطلاعات  

 كارتيمي

 مستند سازي 

 ويژگي شخصيتي

 

جمع آوري و گردآوري 

 N10اطلاعات 

 N51نق  در تيم 

انجام  صرحيح كارهرا 

  با حدارل نظارت 

 شناسايي اطلاعات دداده ها 

 ايتاي كامل نق  به عنوان عضو

   حل مسائل اخلاق حرفه اي 

 انجام هر بند
0

0 

 

 انجام هر دو بند
2

2 

 انجام هر سه بند
3

3 

 ارزشيابي كار )شايستگي انجام كار(

 بلي    

 خير    

 معيار شايستگي انجام كار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  0كسب حدارل نمره  

 از بخ  شايستگي هاي غير فني , ايمني, بهداشت , توجهات زيست محيطي و نگرش  0كسب حدارل نمره  

 از مراحل كار 0كسب حدارل ميانگين 
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 مهارتيفني و  شاخه تحصيلي زير سازي سيم كشي توكار نام واحد كار 100060016061 كد واحد كار

 61 ساعت عملي

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  سيم كشي توكار پيمانه: 1000600160 كد پيمانه

 درس: 6103066006 كد درس
طراحي و سيم كشي برق 

 ساختمانهاي مسكوني
 دهم پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي 

 الف: پيامدهاي يادگيري

 هاي يادگيري ها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي كد مرحله  شماره

0 0 
با نماي   –جداول علائم الكتريكي  –هند بوك  خويشتن علم با علائم تجهيزات برري آشنا شود.

 تصاوير توسط ويدئو پرژكتور

برا نمراي  -جداول استاندارد نصرب رطعرات الكتريكري  خويشتن علم اندازه هاي استاندارد نصب كليدها،پريزها و ... را بيان كند. 0 0

 و مشاهده نمونه كارتصاوير توسط ويدئو پرژكتور 

1 0 
شناسايي علائم و تجهيزات برري از روي نقشه تأسيسات  خويشتن عمل پريز هاي برق،تلتن،آنتن و روشنايي را از روي پلان تاسيسات برري  نقشه خواني كند.

وير توسط ويدئو پرژكتورو با نماي  تصا -الكتريكي 

 مشاهده نمونه كار 

 اجراي مستقل و گروهي –ترسيم خط تراز روي ديوار  خويشتن عمل با توجه به اندازه هاي داده شده،خط تراز را بر اساس كد كف تمام شده بر روي ديوار ترسيم كند. 0 4

 –فعاليت عملي با تراز ، شيلنگ تراز و تراز ليزري  خويشتن علم تراز ليزري را شرح دهد. كار با وسايل مورد نياز جهت زير سازي مانند تراز،شلنگ تراز و 1 5

 روش تقليد و اجراي مستقل –مشاهده 

 –تراز ليزري  -علامت گذاري مسيرها روي ديوار  خويشتن عمل با توجه به پلان مسير لوله هاي هر يك از سيستم هاي روشنايي و پريز را روي ديوار علامت گذاري كند. 1 6

 روش تقليد و اجراي مستقل  –مشاهده 

 روش تقليد و اجراي مستقل خويشتن عمل محل دريق ررارگيري چراغ سقتي را علامت گذاري كند. 1 7

8 1 
با نشان دادن نمونه وارعي دستگاه شيارزن و انوا   خويشتن علم انوا  دستگاه هاي شيار زن و تيغه هاي آن را توضيح دهد.

 تيغه آن يا كاتالوگ مرتبط با دستگاه 

 با نشان دادن نمونه وارعي دستگاه دريل و مته و گرد بر خويشتن علم انوا  دريل دستي و انوا  سايز وجنش مته و گردبرها را جهت سوراخ كاري ديوار و سقف دسته بندي كند. 1 9

 مشاهده عيني و اجراي مستقل خويشتن اخلاق مربوط به ايمني هنگام شيار زني و سوراخ كاري رارعايت كند.موارد  1 01

 مشاهده و تقليد و اجراي مستقل خويشتن عمل در شيار زني و سوراخ كاري با توجه به تعداد لوله و ضخامت ديوار عمق شيار و رطر سوراخ ها را تعيين كند.. 1 00

 مشاهده عيني و اجراي مستقل خويشتن عمل استتاده از دستگاه شيار زن و با تيغه مناسب در مسير علامت گذاري شده اردام يه شيار زني كند.با  1 00

01 3 
 خويشتن علم انوا  روطي هاي برق توكار را بيان كند.

 نشان دادن نمونه هاي وارعي يا تصاوير مرتبط

 مشاهده عيني و اجراي مستقل خويشتن علم همسطح سازي تجهيزات برري با ديوار توضيح دهد.طرز تهيه ملات گچ را جهت  3 04

 تصويرهاي مرتبط و مشاهده نمونه هاي وارعي خويشتن علم انوا  تابلوهاي تقسيم برق را از نظر ابعاد بيان كند. 3 05

 مشاهده عيني كار و اجراي مستقل خويشتن عمل در محل خود ثابت كند.روطي برق را در محل خود ررار داده و با توجه به سطح ديوار آنرا  3 06

 مشاهده عيني كار و اجراي مستقل خويشتن عمل روطي تابلوي برق را با توجه به سطح ديوار نصب كند. 3 07

 تصاوير مرتبط و چند نمونه وارعي لولهنماي   خويشتن علم انوا  لوله هاي پركاربرد در سيم كشي توكار را از نظر جنش و اندازه بيان كند. 0 08

مشاهده انوا  اتصالات و انجام عملي چند مورد از اين  خويشتن علم انوا  اتصالات لوله هاي پركاربرد را بيان كند. 0 09

 اتصالات 

 مشاهده عيني كار و اجراي مستقل خويشتن عمل را به صورت سرد و گرم خم كاري كند. PVCلوله هاي  0 01

 انجام برشكاري و اجراي مستقل مشاهده خويشتن عمل لوله هاي برق را بر اساس اندازه هاي مورد نياز برش كاري كند. 0 00

مشاهده جعبه كش  و مشاهده كار عملي مرتبط با  خويشتن عمل در صورت طولاني بودن مسير لوله كشي از جعبه كش  استتاده كند. 0 00

 جعبه كش 

مشاهده عيني بستن دهنه لوله و يا مشاهده روشهاي  خويشتن عمل مصالح ساختماني به درون لوله ها دهنه لوله ها را بپوشاند.جهت عدم ورود  0 01

 مختلف اين كار

 توضيح روش تكميل چك ليست و تكميل يك نمونه آن  خويشتن عمل چك ليست كنترل عمليات اجرايي زير كار را پر كند. 0 04

 بيان روشهاي تعامل و هماهنگي و نو  برخورد  خلقت اخلاق و ارتباط موثر با ساير پيمانكاران ساختماني)مثل گچكار و ...( تعامل، هماهنگي 0 05

 بيان تجارب ، مشاهده و الگوبرداري خلقت اخلاق تعهد در رعايت اصول در مصرف مواد و تجهيزات صرفه جويي كند. 0 06
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 شايستگي دنياي آموزشاستاندارد تربيت و يادگيري  6-0

 0از  0صتحه       1010واحد كار: 

 ب: وسعت محتوي:

 و مدارات خبري مدارات روشنايي و پريزهاي برق به علاوه پريزهاي جريان ضعيف

 ج: سازماندهي محتوي:

 وجود دارد برخوردار است. مطالب پيش بيني شده براي محتوا از يک توالي مناسب و منطبق بر كارهاي واقعي كه در سيم كشي  يک ساختمان

 

 هاي يادگيري:د( مواد و رسانه

        فيلم و اسلايد هاي آموزشي –كامپيوتر ) ترجيحأ لب تاپ (  –ويدئو پروژكتور  –تابلو هوشمند با تابلو وايت برد و ماژيک 

 ه: استاندارد فضا:

متر مربع فضاي كارگاهي كه در آن يک كلاس درس صندلي مناسب نيز 066نفره نياز به حداقل فضاي 36كلاس  براي يکبراي اجراي برنامه آموزشي 

 وجود داشته باشد .

 و: تجهيزات آموزشي:

شيار زن  –قلم چكش  –گره بر با انواع سر مته  –دريل با انواع مته  –تراز ليزري -تراز   -شيلنگ تراز–متر -ابزار ئ تجهيزات 0  -عمومي برقابزار

 لوله خم كن –حديده  –

 ز: سنج  و ارزشياب

 ضروري است ارزشيابي بصورت تئوري و عملي با نسبت نمره مساوي انجام شود و در سئوالات آزمون پاياني از انواع شكلهاي تشكيل شده باشد )

  جور كردني و...( –تكميل كردني  –صحيح و غلط  –چندگزينه اي  –تشريحي 

 اجرايي0ح0 الزامات 

يش در فضاي كارگاهي بايد تمهيداتي پيش بيني شود تا بتوان سيم كشي توكارو رو كار را بصورتاصولي آموزش داد .)مانند وجود ديوارهاي گچي پ

 ساخته و يا تابلوهايي كه امكان اجرايي سيم كشي روكار و توكار داشته باشد .

 نيروي انساني كار آمد نياز دارد 

 شنا نياز دارد .آكار انبار دار مسلط و

 . ضمن خدمت براي دبيران فني ضروري است
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 حرفه 3003 كد حرفه

تكنسين 

 مهندسي برق

 

سطح 

 صلاحيت
L0 

استاندارد عملكرد كار0  اجراي تاسيسات الكتريكي 

فشار ضعيف ساختمانهاي مسكوني طبق استاندارد 

-0نشريه  0-0-0-0نظام مهندسي  1-0-03شماره 

006  
 وظيفه 300360 كد وظيفه

اجراي تاسيسات الكتريكي فشار ضعيف 

 خاص( -تجاري -ساختمانهاي )مسكوني

 كار 30036061 كد كار
 سطح شايستگي كار0 زير سازي سيم كشي توكار 

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شايستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ايمني و توجهات زيست محيطي(

جانمايي تجهيزات و مسير  -0

 لوله 

 دانش0

پلان تاسيسات  –آگاهي با اجزاي پلان و مسيرهاي لوله  –متر و تراز ليزري  -شيلنگ تراز -متر -علائم فني

 نقشه مسير لوله  –اجراي الكتريكي مسكوني 

 مهارت0

انتخاب مسيرهاي مجاز  –كار با انواع متر و تراز ليزري و شيلنگ تراز –جانمايي تجهيزات با استفاده از پلان 

 عبور لوله و علامت گذاري با استفاده از نقشه مسير لوله  –عبور لوله 

 دانش0 سوراخكاري و شيار زني -1

 شيارزن –عمق شيار  –قلم چكش  –نكات ايمني  –گردبر  –مته  –دريل  -سوراخكاري

 مهارت0

رعايت  –استفاده از قلم و چكش  –استفاده از دستگاه شياركن  –استفاده از دريل مخصوص عمليات ساختمان 

 شيارزن -ايمني 

قوطي گذاري و نصب  -3

( و DPتابلو مينياتوري )

 همسطح سازي 

انواع نازك كاري و  –آگاهي با قاب داخلي و خارجي تابلو  –گچ  –قوطي  –متر و تراز ليزري  –تراز  دانش0

 همسطح سازي 

يكنواخت كردن لبه كليد  –جاگذاري تابلو با گچ  –كار با انواع تراز  –جاگذاري قوطي با گچ مطابق نقشه  مهارت0

 قوطي ها با سطح ديوار 

 –حديده  –چسب  –آشنايي با ابزار برش  –پرداخت كاري  –گچ  –اندازه گذاري  -اتصالات –انواع لوله  دانش0 كاري لوله گذاري  و خم -0

 خم كاري 

 مهارت0

 –حديده كاري  –انجام اتصالات  –خم كاري لوله  –نصب كردن لوله  –انتخاب جنس و قطر لوله به كمک نقشه 

 چسب كاري

 0-0نمون برگ تحليل كار 
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 دانش0 -0

 

 مهارت0

 

 دانش0 -0

 

 مهارت0

 
  

 عينک  –كفش كار  –دستكش  –استفاده از كلاه  ايمني 

 خلاقيت  –دقت  –مسئوليت پذيري  نگرش

توجهات زيست 

 رعايت اصول بهداشتي در محيط كار  محيطي

شايستگي هاي 

غير فني كد و 

 سطح مورد نياز كار

N01 – N03 – N00 – N03 – N00 

ابزار، تجهيرات، 

مواد  اسناد،

 مصرفي و منابع

  -متر  –مولتي  –نقشه هاي تاسيسات الكتريكي  –تجهيزات الكتريكي  –پرس سرسيم  –سرسيم  -ابزار سيم كشي

 لدر  –رولپلاك  –دريل  –بست كابل  –سيني كابل  –كابل  –سيم  –فنر سيم كشي  –فيوزها  –تست متر 

 رياضي  –فيزيک  دانش پايه
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 تحليل استانداردعملكردكار - 8-0 نمون برگ

 اول0نوبت  0 تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

 تكنسين مهندسي برق   حرفه 0 3003 كد حرفه
سطح 

 صلاحيت 
L1  

استاندارد عملكرد كار0 اجراي تاسيسات فشار ضعيف 

-03تجاري خاص طبق استاندارد  -ساختماني مسكوني

 006نشريه  0-0-0-0نظام مهندسي  0-1
 وظيفه0 30060 كد وظيفه 

اجراي تاسيسات فشار ضعيف  

 تجاري خاص -ساختماني مسكوني
  G01 گروه كاري

 زيرسازي سيم كشي توكار  كار0 30036061 كد كار
سطح 

 شايستگي 
3  

  

 شرايط انجام كار 0-0

 تعيين مسير از نقشه كار  –در شرايط گچ و خاك شده  –محل كار      

 شاخص هاي اصلي استاندارد عملكرد كار0  – 1

  مسير مناسب 

  عمق و عرض شيار 

  نصب صحيح قوطي ، تابلو و رله ها 

 نمونه و نقشه كار3-0

  تعيين مسير 

  شيارزني 

  نصب قوطي ، تابلو و رله ها 

 ابزار ارزشيابي0 -0

 مشاهده –رضايت مندي كارفرما  –رعايت استاندارد 

 ابزار و تجهيزات مورد نياز انجام كار0 -0

فرز  -دريل -دستكش -ماسک -عينک -كفش كار -متر و تراز ليزري -شيلنگ تراز -تراز -ريسمان -متر -لباس كار      

 جعبه تابلو  -لوله -قوطي -گچ و خاك –شياركن و قلم و چكش 

 تكاليف كاري مرتبط در گروه كاري 0  -0

T6060  وT6063 
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 ارزشيابي – 0-0نمون برگ 

 اولنوبت    تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

 تكنسين  مهندسي برق  حرفه 0  3113 كد حرفه
سطح 

 صلاحيت 
 L0 

اجراي تاسيسات الكتريكي فشار ضعيف طبق استاندارد عملكرد كار0 

 006-0نشريه  0-0-0-0نظام مهندسي  1-0-03استاندارد 

 

 وظيفه 0 311311 كد وظيفه
اجراي تاسيسات الكتريكي  

 فشار ضعيف

گروه 

 ارزشيابي كار
G01  

 زيرسازي سيم كشي توكار  كار 31131113 كد كار
سطح 

 شايستگي 

3 

  مهارت

  

 مرا حل كار رديف
 شرايط عملكرد

)ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مكان و 

)... 

 نمره ها/داوري/نمره دهي( )شاخصاستاندارد  نتايج ممكن

0 

 نقشه الكتريكي  تعيين جانمايي تجهيزات و انتخاب مسير لوله 

 محل كار گچ و خاك شده 

 ابزار عمومي برق 

 تعيين محل تجهيزات 

 تعيين مسير لوله 

 0 0انجام بند 

 1 0انجام بند  

 3 0و  0انجام بند 

1 

 محل كار آماده  تعيين سوراخكاري و شيارزني 

 رلم و چك  

 دريل چكشي 

 شيار زن

 انجام سوراخ كاري 

 انجام شيارزني 

 0 0انجام بند 

 
 1 0انجام بند 

 3 0و  0انجام بند 

3 

 محل كار آماده  روطي گذاري و نصب تابلو و هم سطح سازي 

 انوا  روطي 

 انوا  راب تابلو 

 كاردك و ليسه 

 نصب روطي 

 نصب راب تابلو 

 هم سطح سازي 

 0 1و  0انجام بند 

 1 1و  0انجام بند  

 3 1و  0و  0انجام بند 

0 

 محل كار آماده  لوله گذاري و خم كاري 

 انوا  لوله ها و اتصالات 

 كاردك و ليسه 

 لوله گذاري 

 خم كاري لوله 

 هم سطح سازي

 0 0انجام بند 

 1 0و  0انجام بند  

 3 1و  0و  0انجام بند 

شايستگي هاي غير 

فني , ايمني, 

بهداشت, توجهات 

زيست محيطي و 

 نگرش

 N05تتكر خلاق  

 N51كار تيمي 

 N57آموزش ديگران 

 سلامتي جسماني و رواني  

 آموزش پذيري 

 ايتاي كامل نق  به عنوان عضو تيم

  بكارگيري راه حل هاي خلاق

 0 0انجام بند 

 
 1 0بتد انجام 

 3 0و0انجام بند 

 ارزشيابي كار )شايستگي انجام كار(

 بلي    

 خير    

 معيار شايستگي انجام كار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  0كسب حدارل نمره  

 از بخ  شايستگي هاي غير فني , ايمني, بهداشت , توجهات زيست محيطي و نگرش  0كسب حدارل نمره  
 از مراحل كار 0كسب حدارل ميانگين 
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 مهارتيفني و  شاخه تحصيلي زيرسازي سيم كشي روكار نام واحد كار 740010901011 كد واحد كار

 61 ساعت 

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  سيم كشي روكار پيمانه: 7400109015 كد پيمانه

 درس: 1701011001 كد درس
طراحي و سيم كشي برق ساختمانهاي 

 مسكوني
 دهم پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي 

 الف: پيامدهاي يادگيري

 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي كد مرحله كار شماره

 استتاده از هندبوك و منابع مرتبط خويشتن علم با علائم تجهيزات برري آشنا شود. 0 0

 شود .از روي استانداردهاي ملي مرتبط گتته  خويشتن علم اندازه هاي استاندارد نصب كليدها،پريزها و ... را بيان كند. 0 0

1 
پريز هاي برق،تلتن،آنتن و روشنايي را از روي پلان تاسيسات برري  نقشه خواني  0

 كند.

تشريح انوا  پريزها و شماهاي آن از روي نقشه تأسيسات  خويشتن عمل

 الكتريكي

4 
با توجه به اندازه هاي داده شده،خط تراز را بر اساس كد كف تمام شده بر روي  0

 ديوار ترسيم كند.

 خويشتن عمل
 مشاهده نمونه كار و اجراي مستقل

 مشاهده عيني و اجراي مستقل خويشتن علم كار با وسايل مورد نياز مانند تراز،شلنگ تراز و تراز ليزري را شرح دهد. 0 5

6 
با توجه به پلان مسير لوله ها و داكت هاي  هر يك از سيستم هاي روشنايي و  0

 علامت گذاري كند.پريز را روي ديوار و سقف 

مشاهده  –تراز ليزري  -علامت گذاري مسيرها روي ديوار  خويشتن عمل

 روش تقليد و اجراي مستقل –

7 
انوا  دريل دستي و انوا  سايز وجنش مته و گردبرها را جهت سوراخ كاري ديوار  0

 و سقف دسته بندي كند.

 خويشتن علم
 و گرد بر با نشان دادن نمونه وارعي دستگاه دريل و مته

8 
با توجه به محل علامت هاي در مرحله ربل،محل ررارگيري روطي ها و مسير  0

 عبور لوله ها و داكت ها و راب چراغ ها را جهت نصب و بست، سوراخكاري كند.

 خويشتن عمل
 مشاهده و تقليد و اجراي مستقل

9 
داخلي)سايز( را انوا  لوله هاي فلزي و اتصالات آن را از نظر جنش و اندازه رطر  0

 بيان كند.

 خويشتن علم
 تصويرهاي مرتبط و مشاهده نمونه هاي وارعي

 مشاهده عيني و اجراي مستقل خويشتن عمل لوله هاي فلزي و داكت ها را با توجه به نقشه انتخاب كند. 1 01

00 
كاربرد انوا  داكت ها،تراكينگ هاي پركاربرد در برق و تابلوهاي تقسيم برق را  1

 بيان كند.

 خويشتن علم
 نماي  تصاوير مرتبط و چند نمونه وارعي لوله

 نشان دادن نمونه هاي وارعي يا تصاوير مرتبط خويشتن علم داكت آشنا شود. با باس 1 00

 مشاهده عيني كار و اجراي مستقل خويشتن عمل روطي تابلوي تقسيم واحد را با پيچ و رولپلاك نصب كند. 1 01

 نماي  تصاوير مرتبط و چند نمونه وارعي لوله خويشتن علم هر يك از تجهيزات خم كاري حديده كاري اره و .. را بيان كند. طرز كار 4 04

 مشاهده عيني و اجراي مستقل خويشتن علم انوا  بست لوله ها و پيچ و رولپلاك را توضيح دهد.   4 05

 مشاهده عيني كار و اجراي مستقل خويشتن عمل از كار برش كاري كند. لوله هاي برق را بر اساس اندازه هاي برداشت شده 4 06

 مشاهده عيني كار و اجراي مستقل خويشتن عمل لوله هاي فلزي را خم كاري كند. 4 07

08 
داكت ها را بر اساس اندازه هاي استاندارد و مورد نياز برش دهد و بنا به نياز  4

 فارسي بر كند.

 خويشتن عمل
 كار و اجراي مستقل مشاهده عيني

 مشاهده عيني كار و اجراي مستقل خويشتن علم در انجام اتصالات لوله ها و خم كاري به استانداردها  توجه داشته باشد. 4 09

 مشاهده عيني كار و اجراي مستقل خويشتن عمل لوله ها و داكت هاي برق را روي بدنه و زير سقف نصب كند. 4 01

 مشاهده عيني و اجراي مستقل خويشتن عمل ايمني هنگام سوراخ كاري و برش كاري رارعايت كند.موارد مربوط به  - 00

 توضيح روش تكميل چك ليست و تكميل يك نمونه آن خويشتن عمل چك ليست كنترل عمليات اجرايي روكار را پر كند. - 00

01 
 تعامل، هماهنگي و ارتباط موثر با پيمانكاران ساختماني  -

 لوله ك  گاز و لوله ك  آب( -بنا-كاشي كار-)مانند گچ كار

 خلق عمل
 بيان تجارب ، مشاهده و الگوبرداري

 ارائه تجارب شخصي و نمونه هاي عيني خلقت عمل تعهد در رعايت اصول در مصرف مواد و تجهيزات صرفه جويي كند. - 04
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 0از  0صتحه       1011واحد كار: 

 ب: وسعت محتوي:
 مدارات روشنايي و پريزهاي برق بعلاوه پريزهاي جريان ضعيف مدارات خبري

 

 

 

 ج: سازماندهي محتوي:
 است.مطالب پي  بيني شده براي محتوا از يك توالي مناسب و منطبق بر كارهاي وارعي كه در سيم كشي  يك ساختمان وجود دارد برخوردار 

 

 هاي يادگيري:د( مواد و رسانه
 فيلم و اسلايد هاي آموزشي        –كامپيوتر ) ترجيحأ لب تاپ (  –ويدئو پروژكتور  –تابلو هوشمند با تابلو وايت برد و ماژيك 

 ه: استاندارد فضا:

 .بر اساس نقشه هاي طراحي كارگاه آموزشي برق

 و: تجهيزات آموزشي:
 لوله خم كار -گرد بر –حديده  -اره آهن بر –متر  –ابزار عمومي برق بعلاوه تجهيزاتي مانند : دريل 

 ز: سنج  و ارزشياب
تكميل  –صحيح و غلط  –اي چندگزينه  –تشريحي  ضروري است ارزشيابي بصورت تئوري و عملي با نسبت نمره مساوي انجام شود و در سئوالات آزمون پاياني از انوا  شكلهاي تشكيل شده باشد )

 جور كردني و...(  –كردني 

 

 ح: الزامات اجرايي:
اصولي آموزش داد .)مانند وجود ديوارهاي گچي پي  ساخته و يا تابلوهايي كه امكان اجرايي سيم كشي  در فضاي كارگاهي بايد تمهيداتي پي  بيني شود تا بتوان سيم كشي توكارو رو كار را بصورت

 توكار داشته باشد .روكار و 

 نيروي انساني كار آمد نياز دارد 

 انبار دار مسلط و كارآشنا نياز دارد .

 ضمن خدمت براي دبيران فني ضروري است .
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 كد حرفه
 حرفه 3003

تكنسين 

 مهندسي برق

سطح 

 صلاحيت
L0 

 استاندارد عملكرد كار0  اجراي تاسيسات الكتريكي

فشار ضعيف ساختمانهاي مسكوني طبق استاندارد 

 006نشريه  0-0-0-0نظام مهندسي  1-0-03شماره 

 وظيفه 300360 كد وظيفه 
اجراي تاسيسات الكتريكي فشار ضعيف 

 خاص( -تجاري -ساختمانهاي )مسكوني

 زيرسازي سيم كشي روكار كار 30036063 كد كار
 سطح شايستگي كار0

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شايستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ايمني و توجهات زيست محيطي(

جانمايي تجهيزات ،  -0

مسير لوله، داكت ، 

 تراكينگ و باس داكت 

 دانش0

پلان تاسيسات الكتريكي و مسيرها و لوله و داكت و  –متر و تراز ليزري  –شيلنگ تراز  –متر  –علائم فني 

 تراكينگ و باس داكت

 مهارت0

علامت  –كار با متر و كار با متر و تراز ليزري  -كار با شلينگ تراز  –تعيين جانمايي تجهيزات با استفاده از پلان 

 داكت و تراكينگ و باس داكت  -گذاري مسير و محل مجاز عبور لوله 

سوراخ كاري نصب  -1

قوطي و تابلو  مينياتوري 

(DP) 

 دانش0

 تابلو  –متر  –پيچ و رولپلاك  –قوطي  –نكات ايمني  –دريل  –مته  –سوراخ كاري 

 مهارت0

 –با پيچ و رولپلاك طبق نقشه  –جاگذاري قوطي  –رعايت ايمني  –استفاده از دريل مخصوص عمليات ساختماني 

 جاگذاري تابلو مطابق نقشه  –اندازه گيري 

انتخاب لوله ، داكت و  -3

 تراكينگ و باس داكت 

 دانش0

 داكت و تراكينگ و اتصالات تعريف باس داكت    -انواع لوله 

 مهارت0

 داكت و تراكينگ و باس داكت مطابق نقشه   -تعيين لوله 

لوله گذاري داكت   -0

گذاري  ، تراكينگ و باس 

 داكت

 دانش0

 برش  –اندازه گيري  –پيچ و رولپلاك  –بست  –دريل 

 مهارت0

 برش كاري و سوراخ كاري  –داكت و تراكينگ و باس داكت مطابق نقشه   –نصب لوله 

 0-0نمون برگ تحليل كار 
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خم كاري و انجام  -0

اتصالات لوله هاي 

 فولادي 

 دانش0

 برقو  –حديده كاري  –سه راهي  –زانو  –خم كاري 

 مهارت0

 حديده كاري  –انجام اتصالات  –خم كردن لوله 

 دانش0 -0

 

 مهارت0

  

 ماسک  -كفش كار –عينک  –كلاه ايمني  –استفاده از دستكش  ايمني 

 دقت  –خلاقيت  –مسئوليت پذيري  نگرش

 رعايت اصول بهداشتي  توجهات زيست محيطي

شايستگي هاي غير 

فني كد و سطح مورد 

 نياز كار

N03 – N10 – N00  

ابزار، تجهيرات، اسناد، 

 مواد مصرفي و منابع

لوله  –اره  –كاتر  –تراكينگ باس داكت  –داكت  –لوله  –ابزار عمومي  –پيچ و رولپلاك  –دريل  –مته  –متر  –نقشه 

 حديده  -بر

 رياضي  دانش پايه

 صفحه    از     
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 تحليل استانداردعملكردكار - 8-0نمون برگ 

 اول0نوبت  0 تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

 تكنسين مهندسي برق   حرفه 0 3003 كد حرفه
سطح 

 صلاحيت 
L1  

استاندارد عملكرد كار0 اجراي تاسيسات فشار ضعيف 

 1-0-03تجاري خاص طبق استاندارد  -ساختماني مسكوني

 006نشريه  0-0-0-0نظام مهندسي 
 وظيفه0 300360 كد وظيفه 

اجراي تاسيسات فشار ضعيف 

 تجاري خاص -ساختماني مسكوني
  G01 گروه كاري

 زيرسازي سيم كشي روكار   كار0 30036063 كاركد 
سطح 

 شايستگي 
3  

  

 شرايط انجام كار 0-0

 تعيين مسير از نقشه كار  –محل كار نازك كاري شده      

 شاخص هاي اصلي استاندارد عملكرد كار0  - 1

  مسير مناسب   تراكينگ و لوله 

  نصب صحيح قوطي   تابلو 

  داكت  
 

 كار0نمونه و نقشه -3

  تعيين مسير 

  سوراخ كاري 

  نصب لوله با بست و نصب تراكينگ و ساير تجهيزات 

 ابزار ارزشيابي0 -0

 رضايت مندي كارفرما  -مشاهده -رعايت استاندارد      

 ابزار و تجهيزات مورد نياز انجام كار0 -0

داكت و  -لوله -تابلو -قوطي -متر و تراز ليزري -شيلنگ تراز -تراز -ابزار عمومي برق -پيچ و رولپلاك -دريل -متر      

 دستكش و ماسک و عينک ايمني  -كلاه -كفش -لباس كار  -تراكينگ

 تكاليف كاري مرتبط در گروه كاري 0  -0

T6060  وT6061 
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 ارزشيابي – 0-0نمون برگ 

 اولنوبت    تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام خانوادگينام و 

كد 

 حرفه
  L1 سطح صلاحيت  تكنسين مهندسي برق  حرفه 0 1001

اجراي تاسيسات الكتريكي فشار ضعيف طبق استاندارد عملكرد كار0 

 006-0نشريه  0-0-0-0نظام مهندسي  1-0-03استاندارد 

 

كد 

 وظيفه
 وظيفه 0 100110

تاسيسات الكتريكي فشار اجراي  

 ضعيف
  G01 گروه ارزشيابي كار

كد 

 كار
 سطح شايستگي  زيرسازي سيم كشي روكار  كار 10011011

مهارت

  

  

 مرا حل كار رديف
 شرايط عملكرد

 )ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مكان و ...(
 نمره )شاخص ها/داوري/نمره دهي(استاندارد  نتايج ممكن

0 

تعيين جانمايي تجهيزات و 

انتخاب مسير لوله و داكت و تراكينگ و 

 باس داكت 

 نقشه الكتريكي  

 محل كار آماده 

 ابزار عمومي برق 

 تعيين محل تجهيزات 

 تعيين مسير لوله 

 تعيين داكت و تراكينگ و باس داكت 

 0 0انجام بند 

 
 1 1و  0انجام بند 

 3 1و  0و  0انجام بند 

0 

 محل كار آماده  سوراخ كاري و نصب روطي و تابلو 

 انوا  روطي 

 انوا  راب تابلو 

 دريل 

 سوراخ كاري 

 نصب روطي 

 نصب راب تابلو 

 0 0و  0انجام بند 

 1 1و  0 انجام بند 

 3 1و  0و  0انجام بند 

1 

انتخاب لوله و داكت و تراكينگ و باس 

 داكت 

 نقشه الكتريكي 

 انوا  لوله 

 انوا  داكت و باس داكت و تراكينگ 

 تعيين لوله و داكت 

 تعيين باس داكت 

 تعيين تراكينگ 

 0 0انجام بند 

 1 1و  0انجام بند  

 3 1و  0و  0انجام بند 

4 

نحوه لوله گذاري ، داكت گذاري و 

 تراكينگ و باس داكت 

 محل كار آماده 

 انوا  لوله و داكت 

 انوا  باس داكت و تراكينگ 

 ابزار سوراخ كاري 

 سوراخ كاري 

 نصب لوله و داكت 

 نصب باس داكت و تراكينگ 

 0 0و  0انجام بند 

 
 1 1و  0انجام بند 

 3 1و  0و  0انجام بند 

5 

نحوه خم كاري و انجام اتصالات لوله 

 هاي فلزي 

 محل كار آماده 

 انوا  اتصالات 

 دستگاه خم كاري 

 خم كاري صحيح 

 تعيين اتصالات لازم 

 انجام اتصالات 

 0 0 انجام بند

 1 1و  0انجام بند  

 3 1و  0و  0انجام بند 

شايستگي هاي غير 

فني , ايمني, بهداشت, 

توجهات زيست 

 محيطي و نگرش

 N05تتكر خلاق  

 N51كارتيمي 

 N57آموزش به ديگران 

 سلامتي جسماني و رواني 

 آموزش پذيري 

ايفاي كامل نقش به عنوان 

 عضو تيم 

  بكارگيري راه حلهاي خلاق

 0 0انجام بند 

 1 0انجام بند  

 3 0و0انجام بند 

 ارزشيابي كار )شايستگي انجام كار(

 بلي    

 خير    

 معيار شايستگي انجام كار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  0كسب حدارل نمره  

 از بخ  شايستگي هاي غير فني , ايمني, بهداشت , توجهات زيست محيطي و نگرش  0كسب حدارل نمره  

 از مراحل كار 0كسب حدارل ميانگين 
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 تربیت و یادگیری شایستگي دنیای آموزشاستاندارد  6-0

 الف: پیامدهای یادگیري

 فني و مهارتي شاخه تحصيلي سيم كشي و كابل كشي و نصب قطعات الكتريكي نام واحد كار 100060016060 كد واحد كار

 61 ساعت

 برق و رايانه حرفه اي-گروه تحصيلي نصب و سيم كشي قطعات الكتريكي پيمانه 1000610160 كد پيمانه

 برق و رايانه حرفه اي-رشته تحصيلي طراحي و سيم كشي برق ساختمانهاي مسكوني درس 6103066006 كد درس
پايه 

 تحصيلي
 دهم

 شماره
كد مرحله 

 كار
 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي

 خويشتن عمل نحوه استتاده از ابزار سيم كشي و پرس سر سيم را اجرا نمايد . 0 0
وسيله توسط هنرآموز يافتيم آموزشي بعد از مشاهده نحوه كار 

 بطور مستقل اجرا كند

0 0 
انوا  سيم وكابل وكاربرد متناسب با بار ) براساس جداول ( را بيان 

 كند.
 خويشتن علم

مشاهده مستقيم در كارگاه و مراجعه به كتاب همراه براي 

 جداول سيم و كابل

1 1 
پريزها شينه ها به انوا  اتصالات و سر سيم ها را روي كليدها و 

 همراه نصب رالبها انجام دهد.
 مشاهده مستقيم كار در كارگاه و اجراي مستقل آن خويشتن عمل

 خويشتن عمل انوا  كليد و پريز متداول در سيم كشي برق منازل را نصب كند . 1 4
ابتدا توسط هنرآموز انجام شود و سپش بطور مستقل در كارگاه 

 انجام دهد .

5 - 

انوا  لامپها در روشنايي داخلي ساختمان و طرز كار آنها  كاربرد

را بيان كند ) رشته اي ، ال اي دي ، اس ام دي ، فلورسنت ، 

 بخار سديم ، جيوه اي (

 خويشتن علم
به كمك اسلايد ، برشور و يا فيلم آموزشي با انوا  آنها آشنا شود 

. 

6 - 
روشنايي و پركاربرد در پارامترهاي الكتريكي . طرز كار لامپهاي 

 روشنايي يك ساختمان را شرح دهد .
 خويشتن علم

توضيح هنرآموز با كمك اسلايد و ارائه برشور شركت هاي 

 مختلف ساخت لامپ.

 خويشتن عمل سيم كشي مدارات الكتريكي روشنايي و پريزها را انجام دهد. 1 7
اجرا توسط هنرآموز در كارگاه و سپش اجراي مستقل توسط 

 هنرجو.

8 1 
طرز كار مدارهاي كليدهاي روشنايي كنترل كننده اتوماتيك ، 

 فتوسل ، چشم الكترونيكي . راه پله را بيان كند .
 خويشتن علم

اجرا توسط هنرآموز در كارگاه و سپش اجراي مستقل توسط 

 هنرجو

 خويشتن عمل نصب رطعات تابلو مينياتور را انجام دهد. - 9
در كارگاه و سپش اجراي مستقل توسط اجرا توسط هنرآموز 

 هنرجو

01 - 
مشخصه فني و ارتباط كليدهاي تابلو با مصرف كننده ها را 

 تشريح كند .
 خويشتن علم

توسط هنرآموز اين رضيه تشريح مي شود . از برشور و اسلايد 

 استتاده مي شود .

 خويشتن علم اصول فني سيم كشي در داكت و لوله رابيان كند . 0 00
ها روانين حاكم بر اين اصول بيان شود . به با اشاره به آئين نامه

 كتاب همراه هنرجو نيز ارجا  داده شود .

 مشاهده در كارگاه –فيلم آموزشي مناسب  خويشتن عمل موارد ايمني ابزار را رعايت كند . 11 00

01 7 
استتاده از لامپهاي كم مصرف در برابر انوا  رشته اي را توجيه 

 نمايد .
 از طريق مقايسه جداول و محاسبه مصرف خلقت علم

 پوستر –از طريق فيلم  خويشتن علم روش دفع لامپهاي التهابي را بيان كند . 8 04

 مشاهده عملي در كارگاه خلقت عمل در مصرف سيم صرفه جويي نمايد . 9 05

06      

07      

08      

09      
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 یادگیری شایستگی دنیای آموزشتربیت و استاندارد  6-0

T1014 :2از  2صفحه      واحد کار 

 

 

 ب: وسعت محتوی:

 سيم كشي و كابل كشي و نصب رطعات الكتريكي شامل كليدها و پريزها وكليد فيوز هاي مينياتوري

 ج: سازماندهی محتوی:

برخوردار باشد . و سيم كشي مدارات به صورت پروژه اي براي محتوا از توالي مناسب و منطبق بركارهاي وارعي  –مطالب پي  بيني شده   

 

 ه: استاندارد فضا:

كابين مناسب سيم كشي توكار –كارگاه مناسب   

 و: تجهیزات آموزشی:

ابزار مربوط به آنها -تراكينگ –باس داكت  –داكت  –لوبه  –اندازه گيري  –علامت گذاري  –سوراخكاري  –ابزار شيارزني   

  ز: سنجش و ارزشیاب
صحيح انجام شود . سئوالات تئوري در انوا  مختلف آورده شود . نمره بين عملي و تئوري تقسيم شود .از نظر عملي نصب ها و جانماي   

 ح: الزامات اجرایی:

 ضمن خدمت

 كارگاه مناسب

 تجهيزات استاندارد
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 0-4نمون برگ تحليل كار 

 

 

 

 

 كد حرفه
 حرفه 3003

تكنسين 

 برقمهندسي 

سطح 

 صلاحيت
L0 

استاندارد عملكرد كار0  اجراي تاسيسات الكتريكي 

فشار ضعيف ساختمانهاي مسكوني  طبق استاندارد 

 006نشريه  0-1نظام مهندسي  1-0-03شماره 

 وظيفه 300360 كد وظيفه 
اجراي تاسيسات الكتريكي فشار ضعيف 

 خاص( -تجاري -ساختمانهاي )مسكوني

 سيم كشي و كابل كشي و نصب قطعات الكتريكي كار 30036060 كد كار
 سطح شايستگي كار0

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شايستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ايمني و توجهات زيست محيطي(

 دانش0 انتخاب سيم و كابل  -0

 مفهوم كد گذاري نوع و مقطع سيم و كابل و رنگ بندي سيم و كابل نوع و سطح مقطع سيم كابل 

 

 مهارت0

 انتخاب سطح مقطع سيم كابل مطابق نقشه 

 

اجراي سيم كشي و  -1

 كابل كشي در لوله و داكت 

 دانش0

 –دريل  –مته  –لدر كابل  –پيچ و رولپلاك  –سيني كابل  –بست كابل  –ابزار سيم كشي و كابل كشي  –خواندن شماي فني 

 نكات ايمني 

 

 مهارت0

رعايت  -سوراخ كاري  –سيني كشي  –كابل كشي با بست  –تعيين تعداد سيم داخل لوله مطابق نقشه  –فنر كشي در لوله 

 ايمني 

اجراي اتصالات سيم  -3

كشي  و نصب تجهيزات 

 الكتريكي 

 دانش0

تجهيزات تابلو  –تجهيزات روشنايي پريزها  –ابزار  –اتصالات مختلف  –سر سيم  –ابزار سيم كشي  -مدارات الكتريكي 

 نكات ايمني  –ساختماني 
 مهارت0

بستن و قراردادن  –روكش برداري سربندي  –بكارگيري ابزار سيم كشي  –اجراي اتصالات سيم كشي  مدارات الكتريكي 

 كار با پرس سرسيم  –تجهيزات و قطعات در قوطي 

 دانش0 -0
 

 

 مهارت0
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 ايمني 
 عينک  –كفش كار  –دستكش  –استفاده از كلاه 

 

 

 خلاقيت  –دقت  –مسئوليت پذيري  نگرش

توجهات زيست 

 رعايت اصول بهداشتي در محيط كار  محيطي

شايستگي هاي غير 

فني كد و سطح مورد 

 نياز كار

N01 – N03 – N00 – N03 – N00 

ابزار، تجهيرات، اسناد، 

 مواد مصرفي و منابع

  -متر  –مولتي  –نقشه هاي تاسيسات الكتريكي  –تجهيزات الكتريكي  –پرس سرسيم  –سرسيم  -ابزار سيم كشي

 لدر  –رولپلاك  –دريل  –بست كابل  –سيني كابل  –كابل  –سيم  –فنر سيم كشي  –فيوزها  –تست متر 

 رياضي  –فيزيک  دانش پايه
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 تحليل استانداردعملكردكار - 8-0نمون برگ 

 0 تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي
نوب

 اول0ت 

استاندارد عملكرد كار0 اجراي تاسيسات   L1 سطح صلاحيت  تكنسين مهندسي برق  حرفه 0 3003 كد حرفه

تجاري  -فشار ضعيف ساختماني مسكوني

نظام  1-0-03خاص طبق استاندارد 

  006نشريه  0-1مهندسي 
 

 وظيفه0 300360 كد وظيفه
فشار ضعيف ساختماني اجراي تاسيسات  

 تجاري خاص -مسكوني
 G01 L0 گروه كاري

 كار0 30036060 كد كار
سيم كشي و كابل كشي و نصب  

 رطعات الكتريكي
 3  سطح شايستگي 

  

 شرايط انجام كار 0-0

 نقشه كار  –محل كار نازك كاري شده       

 شاخص هاي اصلي استاندارد عملكرد كار0  - 1

  نصب صحيح قطعات الكتريكي 

  اتصالات صحيح الكتريكي 

 سيم كشي يا كابل كشي 

 نمونه و نقشه كار3-0

  انتخاب سيم و كابل 

  بست زدن كابل 

  سيم و كابل كشي 

 ابزار ارزشيابي0 -0

 رضايت مندي كارفرما  –مشاهده  -رعايت استاندارد

 ابزار و تجهيزات مورد نياز انجام كار0 -0

 فنر سيم  -تستر –لدر  –رولپلاك  -دريل -بست -سيني كابل –پرس سرسيم  -نقشه تاسيسات الكتريكي -ابزار عمومي برق     

 ساير قطعات مورد نياز  –كشي      

 تكاليف كاري مرتبط در گروه كاري 0  -0

T6063  وT6061 
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 ارزشيابي – 0-0نمون برگ 

   نام و نام خانوادگي
شماره 

 ملي
  

تاريخ 

 ارزشيابي
 اولنوبت   

 تكنسين مهندسي برق  حرفه   3003 كد حرفه
سطح 

 صلاحيت 
 L0  0اجراي تاسيسات الكتريكي فشار ضعيف استاندارد عملكرد كار

 006-0نشريه  0-1نظام مهندسي  1-0-03طبق استاندارد 

 وظيفه  3006360 كد وظيفه
اجراي تاسيسات الكتريكي فشار  

 ضعيف
ارزشيابي گروه 

 كار
G0 

 كار 30036060 كد كار
سيم كشي و كابل كشي و نصب قطعات  

 الكتريكي
 شايستگي 

3 

  مهارت

  

 مرا حل كار رديف
 شرايط عملكرد

 )ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مكان و ...(
 نتايج ممكن

)شاخص ها/داوري/نمره استاندارد 

 دهي(
 نمره

0 

 نقشه الكتريكي  انتخاب سيم و كابل 

 انوا  سيم 

 انوا  كابل 

 انتخاب سيم 

 انتخاب كابل 

 0 0انجام بند 

 1 0انجام بند  

 3 0و  0 انجام بند

0 

اجراء سيم كشي و 

 كابل كشي در لوله

 نقشه الكتريكي

 ابزار عمومي برق 

 محل كار آماده 

 كابل كشي

 سيم كشي 

 0 0انجام بند 

 1 0انجام بند  

 3 0و  0انجام بند 

1 

اجراء سربندي و نصب 

 تجهيزات الكتريكي 

 نقشه الكتريكي 

 ابزار عمومي برق 

 تجهيزات الكتريكي 

 سربندي صحيح 

 نصب صحيح تجهيزات 

 0 0انجام بند 

 

 1 0انجام بند 

 3 0و  0انجام بند 

 3 

تگي شاي

هاي غير فني , 

ايمني, بهداشت, 

توجهات زيست 

 محيطي و نگرش

 N05تتكر خلاق   

 N70مسئوليت پذيري 

 N51كارتيمي 

 N57آموزش به ديگران 

 سلامتي جسماني و رواني  

 آموزش پذيري

ايتاي كامل نق  به عنوان عضو 

 تيم 

   بكارگيري راه حلهاي خلاق

 0 0انجام بند 

 1 0انجام بند  

 3 0و0انجام بند 

 )شايستگي انجام كار( ارزشيابي كار

 بلي    

 خير    

 معيار شايستگي انجام كار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  0كسب حدارل نمره  

 از بخ  شايستگي هاي غير فني , ايمني, بهداشت , توجهات زيست محيطي و نگرش  0كسب حدارل نمره  

 از مراحل كار 0كسب حدارل ميانگين 
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 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 مهارتيفني و  شاخه تحصيلي تعمير و نگهداري روشنايي نام واحد كار 100060016060 كد واحد كار

 61 ساعت عملي

 برق و رايانه ايحرفه –گروه تحصيلي  نصب و سيم كشي رطعات الكتريكي پيمانه: 1000600161 كد پيمانه

 درس: 6103066006 كد درس
طراحي و سيم كشي برق ساختمانهاي 

 مسكوني
 دهم پايه تحصيلي برق و رايانه ايحرفه –رشته تحصيلي 

 الف: پيامدهاي يادگيري

 شماره
كد مرحله 

 كار
 يافتههاي يادگيري ساختها/فعاليتفرصت عرصه عنصر اهداف توانمندسازي

 اجراي مستقل -مشاهده خويشتن ملع . رطعه الكتريكي به ساختار مدار موجود اضافه كند 0 0

 اجراي مستقل -مشاهده خويشتن ملع يك نقطه روشنايي به مدار موجود اضافه كند . 0 0

 اجراي مستقل -مشاهده خويشتن ملع كابل يا سيم آسيب ديده را با نمونه سالم جايگزين كند .  0 1

4 0 
پش ك  كردن سيم ربلي و اضافه كردن سيم جديد را 

 كند . اجرا
 اجراي مستقل -مشاهده خويشتن عمل

 اجراي مستقل -مشاهده خويشتن ملع تابلو توزيع واحد رديمي را با نمونه جديد جايگزين كند .  1 5

 اجراي مستقل -مشاهده خويشتن عمل مراحل جداسازي ايمن را اجرا كند .  1 6

7 11 
جداسازي ايمن ربل از هرگونه  "موارد ايمني مخصوصا

 تعميرات انجام شود.
 اجراي مستقل خويشتن عمل

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

 

 



59 
 

 استاندارد تربيت و يادگيري شايستگي دنياي آموزش 6-0

 0از  0صتحه       1610واحد كار: 

 ب: وسعت محتوي:

 ه با پيلوت و آسانسور (كابل كشي و نصب رطعات در ساختمان نمونه ) چهار طبق –سيم كشي 
 

 

 ج: سازماندهي محتوي:

 مطالب پي  بيني شده براي محتوا از يك توالي مناسب و منطبق بر كارهاي وارعي كه در سيم كشي يك ساختمان وجود دارد برخوردار است 

 

 

 

 هاي يادگيري:د( مواد و رسانه

        فيلم و اسلايد هاي آموزشي –كامپيوتر ) ترجيحأ لب تاپ (  –ويدئو پروژكتور  –تابلو هوشمند با تابلو وايت برد و ماژيك  

 

 

  

 ه: استاندارد فضا:

 صندلي مناسب نيز وجود داشته باشد .متر مربع فضاي كارگاهي كه در آن يك كلاس درس با 51نتري نياز به حدارل 06براي اجراي اين برنامه آموزشي براي يك كلاس 

 
 

 و: تجهيزات آموزشي:

داكرت  –كابرل  –سيم  –دريل دستي و مته هاي مختلف  –تراز و شلنگ تراز  –دستگاه پرس سيم و كابل  –ترمينال پلاستيكي –آوومتر  –فنر سيم كشي  – 0جعبه ابزار عمومي برق

 PVCو لوله هاي 

 ز: سنج  و ارزشياب

ز انوا  شكلهاي تشكيل شده باشد ارزشيابي بصورت تئوري و عملي با نسبت نمره مساوي انجام شود و در سئوالات آزمون پاياني اضروري است 

  جور كردني و...( –تكميل كردني  –صحيح و غلط  –چندگزينه اي  –تشريحي )

 

 
 

 

 

 ح: الزامات اجرايي:

اصولي آموزش داد .)مانند وجود ديوارهاي گچي پي   بتوان سيم كشي توكارو رو كار را بصورتدر فضاي كارگاهي بايد تمهيداتي پي  بيني شود تا 

 ساخته و يا تابلوهايي كه امكان اجرايي سيم كشي روكار و توكار داشته باشد .

 نيروي انساني كار آمد نياز دارد 

 انبار دار مسلط و كارآشنا نياز دارد .

 است .ضمن خدمت براي دبيران فني ضروري 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 فاز متر –سو متوسط 4پيچ گوشتي  -پيچ گوشتي دو سو متوسط–دم تخت –دم باريك  –انبردست  –جعبه ابزار عمومي برق: سيم چين  0
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 حرفه 3003 كد حرفه 
تكنسين 

 مهندسي برق 
سطح 

 صلاحيت
L0 

استاندارد عملكرد كار0  تعمير و نگهداري 

 0-0تاسيسات الكتريكي طبق استاندارد 

 006نشريه 

 

 
 تعمير و نگهداري تاسيسات الكتريكي  وظيفه 300368 كد وظيفه 

 روشنايي تعمير و نگهداري كار 30036060 كد كار
 سطح شايستگي كار0

 مهارت -3

 مراحل كار
 جزء شايستگي ها

 )دانش، مهارت، نگرش، ايمني و توجهات زيست محيطي(

بررسي لامپهاي   -0

 روشنايي

 

  دانش0

نقشه فني انتخاب لامپ ها  –انتخاب  مدارهاي روشنايي   
 تعويض لامپ ها و چراغ ها و قطعات جانبي  : مهارت

 

بررسي كليدهاي  -1

  روشنايي  و پريزها 

 

 

 : دانش

 انتخاب اتصالات –انتخاب كليدهاي روشنايي  –نقشه فني 

 

  مهارت0

 اجراي اتصالات –كار با كليدهاي روشنايي به كمک نقشه روشنايي 

 

بررسي كنترل   -3

 كننده

 

انتخاب رله ها نقشه فني تأسيسات  -انتخاب  تايمرها -انتخاب چشم الكترونيكي  –انتخاب فتوسل  انش0د

 الكتريكي انتخاب اتصالات 

 اجراي اتصالات  -بازديد مدارات كنترل كننده هاي اتوماتيک به كمک نقشه تاسيسات برقي    مهارت0

بررسي مدارهاي  - -0

روشنايي                             
     

  
 

 انتخاب اتصالات   –نقشه فني  –انتخاب  مدارهاي روشنايي دانش 0 

 

 اجراي اتصالات   -كار با مدارات روشنايي به كمک نقشه روشنايي     مهارت0

 0-0نمون برگ تحليل كار 
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 ايمني 
كفش كار  –دستكش  –استفاده از لباس كار   

 نگرش
دقت  –خلاقيت  –مسئوليت پذيري   

 توجهات زيست محيطي
 رعايت اصول بهداشتي 

شايستگي هاي غير فني كد و 

 سطح مورد نياز كار
N03 – N00 – N03 – N01 – N00 

ابزار، تجهيرات، اسناد، مواد 

 مصرفي و منابع

 

كليد و پريزها –نردبان  –نقشه  –ابزار  –مولتي متر   

 

  دانش پايه
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 تحليل استانداردعملكردكار - 8-0نمون برگ 

 اول0نوبت  0 تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

 كد حرفه
3113 

 
 تكنسين مهندسي برق   حرفه 0

سطح 

 صلاحيت 
L1  

تعمير و نگهداري تاسيسات استاندارد عملكرد كار0 

 006نشريه  0-0الكتريكي طبق استاندارد 

 

 وظيفه0 31133131 كد وظيفه
تعمير و نگهداري تاسيسات  

 الكتريكي
  G31 گروه كاري

 روشنايي تعمير و نگهداري كار0 31133131 كد كار
سطح 

 شايستگي 
3  

  

 شرايط انجام كار 0-0

 لباس كار و تجهيزات ايمني –رعايت ايمني  –مدار برق دار     -0

 شاخص هاي اصلي استاندارد عملكرد كار0  – 1

  انواع لامپ و مدارات الكتريكي روشنايي و انواع پريزها 

  تعمير و تعويض چراغهاي روشنايي و پريزها حتي در مدارات برق دار 

 رفع نقص روشنايي و پريزها            

 نمونه و نقشه كار3-0

  )نقشه خواني )علائم فني 

  تشخيص نقص روشنايي و پريزها 

  عيب يابي و در صورت نياز انتخاب قطعه معيوب 

  رفع عيب 

 بررسي نقطه روشنايي پريزها رفع عيب شده           

  ابزار ارزشيابي0 -0

 كار پوشه –رضايت مندي  –مشاهده 

 كار0ابزار و تجهيزات مورد نياز انجام  -0

 انواع پريزها –انواع لامپ  –زير پايي مناسب  –ابزار سيم كشي برق 

 تكاليف كاري مرتبط در گروه كاري 0  -0

T6061 

 

 

 



63 
 

 ارزشيابي – 0-0نمون برگ 

 

  

 اولنوبت    تاريخ ارزشيابي   شماره ملي   نام و نام خانوادگي

اجراي تاسيسات الكتريكي فشار ضعيف طبق استاندارد عملكرد كارL1  0  سطح صلاحيت  تكنسين مهندسي برق  حرفه 0  3003 كد حرفه 

 نشريه  0-3-0نظام مهندسي  0-0-03و  0-0-03استاندارد 

 وظيفه 0   300360 كد وظيفه 
اجراي تاسيسات الكتريكي فشار  

 ضعيف
  G10 گروه ارزشيابي كار

 كد كار
30036060 

 
 تعمير و نگهداري روشنايي كار

سطح 

 شايستگي 

3 

  مهارت 

  

 حل كار مرا رديف
 شرايط عملكرد

 )ابزار،مواد، تجهيزات، زمان، مكان و ...(
 )شاخص ها/داوري/نمره دهي(استاندارد  نتايج ممكن

نم

 هر

0 

 بازديد چراغ روشنايي 

 

 

 محيط كار 

 ابزار عمومي برق 

  برق دار بودن سيستم 

 صحت اتصالات چراغ روشنايي  .0

 روشن شدن لامپ .0

بند 1انجام هر بند از   
0 

 

بند 1بند از  0انجام   

 

1 

بند 1انجام هر   

 

3 

0 
 بازديد كليد روشنايي و پريزها 

 

 محيط كار 

 ابزار عمومي برق 

  برق دار بودن سيستم 

 صحت اتصالات كليد و پريز  .0

 نصب صحيح كليد و پريز .0

 0 0انجام بند 

 1 0و0انجام بند  

 3 1و0و0انجام بند 

1 

كننده هابازديد كنترل   
 محيط كار 

 ابزار عمومي برق 

  برق دار بودن سيستم 

 صحت اتصالات كنترل كننده  .0

 نصب صحيح .0

 0 0انجام بند 

 1 0و0انجام بند  

 3 1و0و0انجام بند 

4 
 بازديد مدارهاي روشنايي و پريزها 

 

 محيط كار 

 ابزار عمومي برق 

  برق دار بودن سيستم 

 صحت مدار روشنايي    .0

 صحت مدار پريزها  .0

 0 0انجام بند 

 1 0و0انجام بند  

 3 1و0و0انجام بند 

5 
     

   

  

6 
     

   

  

شايستگي هاي 

غير فني , ايمني, 

بهداشت, 

توجهات زيست 

 محيطي و نگرش

   
  

   

  

 ارزشيابي كار )شايستگي انجام كار(

 بلي    

 خير    

 معيار شايستگي انجام كار  :

 از مراحل  ...... و .......و ........  0كسب حدارل نمره  

 از بخ  شايستگي هاي غير فني , ايمني, بهداشت , توجهات زيست محيطي و نگرش  0كسب حدارل نمره  

 از مراحل كار 0كسب حدارل ميانگين 


