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شما امروز ارزش یک امري است که ما نباید دستمان را به دیگري دراز کنیم براي اموري که کشورمان محتاج است. ارزش کار 
در آن محیط، ممکن است ـ که توجه، لابد توجه به همۀ محیطها داشته   اش کرد با زمانهاي سابق. رسول اللهّ شود مقایسه نمی

کنند، کف دست کارگر و محل کار را بوسیده تا ارزش کار را در تاریخ  است ـ در آن محیط، دست کارگر را آن طور که نقل می
 .ضه کنند. و ما مفتخریم و شما و همه مفتخرند به اینکه یک همچو نشانی پیغمبر اکرم به شما دادهعر

 
ها  کنیم، در امر صنعت و در کارخانه کنیم؛ در امر کشاورزي کار می باید ادراك این معنا را بکنیم که ما که در هر جا کار می

 .ما مستقلیم و ما باید مستقل باشیمکنیم، باید خودمان به خودمان تلقین کنیم که  کار می

 

 

 

 



 
 ابلاغی مقام معظم رهبري  هاي کلی اشتغال سیاستبندهاي از  

ترویج و تقویت فرهنگ کار، تولید، کارآفرینی و استفاده از تولیدات داخلی به عنوان ارزش اسلامی و ملی با  .1
 .گیري از نظام آموزشی و تبلیغی کشور بهره

انی متخصص، ماهر و کارآمد متناسب با نیازهاي بازار کار (فعلی و آتی) و ارتقاء توان کارآفرینی آموزش نیروي انس .2
با مسؤولیت نظام آموزشی کشور (آموزش و پرورش، آموزش فنی و حرفه اي و آموزش عالی) و توأم کردن آموزش و 

 .هاي اقتصادي جهت استفاده از ظرفیت آنها مهارت و جلب همکاري بنگاه
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 نوع فعالیت در گروه در محل کار عالیتف زمینه محل کار نام و نام خانوادگی

 فاطمه صنعتی
سازمان پژوهش و برنامه ریزي 

 آموزشی
 برنامه ریزي و تألیف

امه ریزي و تألیف رشته طراحی کارشناس برن
 الگو و لباس

 عضو گروه نیازسنجی شغلی مربی دانشگاه مربی سیامک فرجی خواه

 عضو گروه نیازسنجی شغلی استاد دانشگاه استاد دانشگاه امیرکبیر فاطمه سیامک زادگان

 تدریس آتلیه  –استاد  دانشگاه آزاد  فاطمه آذرباش
دوین ت – DACUMعضو گروه تحلیل حرفه 
تحلیل استاندارد  –استاندارد شایستگی 

 تعیین اهداف جزء پیمانه ها -عملکرد

 فاطمه رئوف پی
 –دانشگاه علمی کاربردي 

 تصویرسازي کتاب هاي درسی
تصویر ساز طراحی لباس  –استاد 

 و الگو
تدوین  –عضو تدوین استاندارد شایستگی 
 استاندارد ارزشیابی

 رپرست بخشس -هنرآموز هنرستان آمنه شیخ
تدوین  –عضو تدوین استاندارد شایستگی 

 -تحلیل استاندارد عملکرد -استاندارد ارزشیابی
 شایستگی ها جز پیمانه ها

 شخصی دوز –استاد  دانشگاه شریعتی صغري اسدي
تدوین  –عضو تدوین استاندارد شایستگی 

 تحلیل استاندارد عملکرد -استاندارد ارزشیابی

 فرشته ضرغامی
شخصی دوز  –موزشگاه مربی آ

 لباس
 مربی آزاد –شخصی دوز 

تدوین استاندارد  -عضو نیازسنجی شغلی
 DACUMگروه تحلیل حرفه  –شایستگی 

 DACUMعضو گروه تحلیل حرفه  هنرآموز هنرستان بتول خسروي

 مدرس دانشگاه علمی کاربردي هما توکلی سراجی
تدوین  –عضو تدوین استاندارد شایستگی 

 رزشیابیاستاندارد ا

 مدرس دانشگاه علمی کاربردي مهتاب شریفیان
تدوین  –عضو تدوین استاندارد شایستگی 
 استاندارد ارزشیابی

 استاد دانشگاه الزهرا مریم مونسی
تعیین  - DACUMعضو گروه تحلیل حرفه 

 اهداف جزء پیمانه ها

 نازنین اسفندیاري
دانشگاه  –دانشگاه شریعتی 

 علمی کاربردي
  استاد

 

 

 نظارت بر تدوین و فرایند اجرا و تایید نهایی:

 دفتر برنامه ریزي و تالیف  کتابهاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
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 مقدمه:

یونسکو  هايوسعه پایدار کشورها دارد. گزارشهاي فنی و حرفه اي به عنوان مولد اشتغال نقش مؤثري در تآموزش
اي نسبت مستقیم هاي فنی و حرفهثبت نام در هنرستانافزایش با میزان داخل کشورها نشان می دهد سرانه تولید ناخالصی 

 دارد. 
اي و کیفیت بخشی آنها در ههاي فنی وحرفموزشآدر اهمیت به  العالی)(مدظلهمقام معظم رهبري تأکیدهاي

مؤید  جمعیتهاي کلی هاي کلی اشتغال و همچنین سیاستنیادین در آموزش و پرورش و سیاستهاي کلی تحول ب سیاست
سند چشم  اي داشت.حرفه هاي فنی واي به آموزشاقتصادي و پایدار باید نگاه ویژهاین مطلب است که براي دستیابی به رشد 

و فرهنگی کشور بر گسترش  قانون برنامه پنجم توسعه اقتصادي ، اجتماعی 21قانون اساسی و ماده  42، اصل  1404انداز 
هاي جوانان و نیروي کار با افزایش دانش ومهارت و توانمندسازي نیروي انسانی و کاهش فاصله شایستگی هاي شایستگی

 استاندارد جهانی تأکید دارد. نیروي کار کشور با سطح 
مفاهیم اقتصادي  دركبه پرورش تربیت یافتگانی که با  سند تحول بنیادین آموزش و پرورش از یکدر هدف عملیاتی 

، مصرف و انضباط مالی ، قناعتبی و جهادي، کارآفرینیروحیه انقلا معیار اسلامی از طریق کار و تلاش ورچوب نظام چادر 
هاي اقتصادي در مقیاس با دیگران در فعالیترعایت وجدان، عدالت و انصاف در روابط و با  تبذیربهینه و دوري از اسراف و 

جمهوري اسلامی ایران ملی ه درسی برنام سند همچنین .شده استتاکید  ، ملی و جهانی مشارکت می نمایند،خانوادگی
 است.  ها پرداختهقلمرو و سازماندهی محتواي این آموزش به "وريآیادگیري کاروفنحوزه تربیت و "

کاردانش علاوه بر اصول دین محوري، تقویت هویت ملی، اعتبارنقش یادگیرنده، اي و هاي درسی فنی وحرفهدر برنامه
العمر، جلب ي مادامهاي فردي، تعادل، یادگیر اوتتف، توجه به معیت، جانوادهاي خا، اعتبار نقش پایهاعتبار نقش مرجعیت معلم

اخلاق  ،ي،آموزش بر اساس نیاز بازار کارپذیرها، انعطافزشبخشی آمو، اصول تنوعفراگیري مشارکت و تعامل، یکپارچگی و
 گیرد.  مورد توجه قرار می ايگیري تدریجی هویت حرفهو تولید ثروت، شکل ار و کاهش فقرتوسعه پاید اي،حرفه

هاي توصیههمچنین داخل کشور و تغییر در استانداردها و  ییرات فناوري و نیاز بازار کار، تغمطالبات اسناد بالادستی
تا بر اساس وظیفه قانونی خود اي و کاردانش را مکلف نمود سی فنی وحرفههاي درریزي و تألیف کتاب، دفتر برنامهالمللیبین

-در هنرستان 1379اي که از سال واحدي فنی وحرفهشناسی نظام سالی بررسی و آسیب  هايپژوهش و انجام پس از سفارش
در درسی اقدام نماید. لذا دفتر  هاينامهطراحی و بازنگري براي دستیابی به الگویی مناسب به ، برهاي کشور در حال اجرا است

هاي فنی و  آموزشریزي درسی در و تدوین فرآیند برنامه طراحی"طرح پژوهشی با عنوان اقدام به سفارس  1390 سال
(اشتغال،اقتصاد مقاومتی و هاي کلیسیاست مانندنمود. طرح پژوهشی مذکور براساس اسناد بالادستی  "اي و مهارتیحرفه

د تحول ، سنقانون برنامه پنجم توسعه 21و19ده، ماالعالی)معظم رهبري (مدظلهمقام  ابلاغی حمایت از کار و سرمایه ایرانی)
برنامه درسی ملی جمهوري اسلامی ایران و نقشه جامع علمی کشور تنظیم شده است. همچنین  ،بنیادین در آموزش و پرورش

-وصیهالمللی و تندارد جهانی به استانداردهاي بینبه جهت ارتقاي سطح شایستگی نیروي کار کشور در مقایسه با سطح استا
سطوح شایستگی و تغییر رویکرد از تحلیل شغل به تحلیل  قابل توجه است که تعییناست.  شدهتوجه نیز نامه هاي مربوطه

هاي مشترك و غیرفنی اي ملی ، تلفیق شایستگیشاغل و توجه به نظام صلاحیت حرفهو توجه به ویژگی هاي شغل و  حرفه
 مذکور است.  الگويدر تدوین برنامه ها از ویژگی هاي 

دنیاي اي و مهارتی در دو بخش دنیاي کار و ي فنی و حرفههاریزي درسی آموزشالگو فرآیند برنامه این بر اساس 
ده مرحله و بخش دنیاي آموزش شامل پانزده مرحله است. پس از تدوین  شاملدنیاي کار آموزش طراحی شده است. بخش 
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گروه بزرگ شغلی مشخص گردید و نیازسنجی شغلی به عنوان  30و در فاز اول  1391فرآیند برنامه ریزي درسی در سال 
 اولین مرحله تدوین استانداردهاي شایستگی در گروه هاي بزرگ شغلی صورت گرفت. 

ر هاي شایستگی ارزشیابی حرَف مورد توجه قراده عنوان یک اصل در طراحی و تدوین استاندارمشارکت ذي نفعان ب
بیش از دویست دستگاه، اصناف و شرکت هاي بزرگ و کوچک و از تجربیات از اطلاعات مجموع در  گرفته است. بر این اساس

اسناد مربوطه در مرکز اسناد  کهشده است، در حرف مختلف در جلسات تدوین استانداردها استفاده  چهارصد خبرهبیش از 
 دفتر قابل دسترسی است. 

می باشد که یکی از پنج سند تهیه شده در فرهنگ و هنر گروه بزرگ شغلی  استاندارد ارزشیابی حرفهسند پیش رو ، 
بندي کارها، روهارزشیابی حرفه، گ استاندارد مراحل طراحی مفهومیو شامل  طراحی الگو و لباسرشته تحصیلی حرفه اي 
 مربوطه می باشد.  استاندارد ارزشیابی حرفهتدوین استاندارد ارزشیابی کارها و در نهایت تدوین ، تحلیل استاندارد عملکرد

ها و رهنمودهاي ارزشمند جناب آقاي دکتر محمدیان معاون محترم وزیر و رئیس سازمان در پایان لازم می دانم از حمایت
به خاطر تلاش ، تخصصی يهاشوراو اعضاي محترم  گرامی انهمچنین از همکار .وزشی تشکر نمایمآمپژوهش و برنامه ریزي 

، بنگاه هاي شرکت هامشاغل، اصناف و اتحادیه هاي  از دستگاه ها، وهاي بی وقفه و مسئولانه در تدوین این سند قدردانی 
 ،ندا هیات ارزشمند خود در تدوین این سند ما را یاري دادبا ارائه اطلاعات و تجرب ، کهفحرَدنیاي کار و و خبرگان  اقتصادي

 نمایم. سپاسگزاري
 
 

 احمدرضا دوراندیش
 تألیف کتاب هاي درسیریزي و برنامهمدیرکل دفتر 

 فنی وحرفه اي و کاردانش



٣ 
 

 دیباچه:

 Occupation Analysis -حرفه تحلیل
 اولین ، است ”علمی مدیریت“ واضع که) 1911( تایلور فردریک. شد شروع شغل تحلیل با آموزشی استانداردهاي تدوین
 کم انعطاف با انبوده تولید فرایندهاي کارهاي تحلیل مناسب روش این که آنجائی از. داد انجام را رسمی شغلی تحلیل

 که است آن تحلیل این از هدف. شد برده کار به صنعتی کشورهاي در طولانی مدت به است، تولید فرایند و سازمانی
 آمد ودر شغل هر آموزش مورد در اطلاعاتی ترتیب این به. آید دست به آن اجزاء تا شوند تجزیه دفعات به کارها و مشاغل

 منظور به و ها بخش از برخی در هنوز روش این کار، و شغل لتحلی زمینه در بنیادي تغییرات علیرغم آید می دست به آن
 معمولا روش این در اطلاعات آوري جمع. شود می مدیریت و خدماتی هاي حرفه شامل که شود می برده کار به خاصی
 .باشد می...  و پرسشنامه ،مصاحبه، مشاهده

 حرفه تحلیل ها تکنیک انواع •
 :سازمانی مستندات و دانش تکنیک: الف
 بر بیشتر تکنیک این در.  گیرد می صورت داخلی افراد همکاري و سازمان از خارج مشاوران توسط معمولاً تکنیک این

 تمرکز " باشد باید چه " و "هست چه " بر  تکنیک این در اصلی سوال. گیرد¬می صورت سازمان درون اشخاص دانش
 . دارد
 : مشاهده تکنیک: ب
 کارهاي کار، انجام زمان یکسان، کارهاي از است عبارت اصلی سوالات. باشد می رسمی یا رسمی غیر مشاهده صورت به

 .گروهی
 :مصاحبه تکنیک: ج

 .است یافته ناساخت و یافته ساخت غیررسمی، رسمی، صورت به مصاحبه
 
 :پرسشنامه تکنیک: د
 : هاي روش مل شا
 عمومی پرسشنامه-
 )CODAP( شغلی هاي داده تحلیل و تجزیه -
 یدلف-
 :گروهی فرآیند تکنیک: ه

 :هاي روش شامل
 مغزي بارش-
 رسمی گروه-
 DACUM دیکوم-
 مفهومی دیکوم -
 کارکردي تحلیل -
  نیرو میدان تحلیل و تجزیه -
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 پژوهشی کنفرانس -
- AMOD 
- SCID 
 .شود می استفاده مورد بیشتر کارکردي تحلیل روش و دیکوم روش شده تعیین گوناگون هاي روش بین از
 
  عملکردي تحلیل و دیکوم هاي روش 4-3
 DACUM-دیکوم •

 تدوین فرآیند در گام اولین شامل تنها عمل در اما است شده درست  "درسی برنامه تدوین" عبارت اول حروف از دیکوم
 تجزیه آن اصلی هاي کاربرد از یکی ولی است متنوع حاضر حال در دیکوم  کاربردهاي. باشد می اي حرفه درسی برنامه
 است شغلی تحلیل از متفاوت کاملاً اي حرفه تحلیل به دیکوم رویکرد. باشد می) قبلی شیوه با نه( مشاغل و حرف تحلیل

 گروهی شده هدایت صورت به متخصص کارگران با شغل، مستقیم مشاهده جاي به روش این در) . 1997 – نورتون(
 : که اینست دیکوم اصلی فلسفه. شود¬می گفتگو

 .کنند توصیف را خود شغل توانند می کسی هر از بهتر شغل و حرفه ره خبرگان •
 .شود می انجام خبرگان بوسیله که کارهایی دقیق تعریف از است عبارت حرفه یا شغل هر تعریف براي مؤثر راه •
 .است نیاز مورد خاصی نگرش و مهارت دانش، مقدار کار هر انجام منظور به •
 و دانش از عبارتند که است کار انجام توانایی مجزاي شناسایی شامل اي، حرفه خاص هايکار بر علاوه دیکوم فرآیند 

 این استفاده مورد تجهیزات و ابزار  و) فردي میان هاي مهارت و فردي هاي ویژگی( کارگر رفتارهاي  کلی، هاي مهارت
 می استفاده توسعه حال در و یافته هتوسع کشورهاي از بسیاري در روش این از. هستند درسی ریزي برنامه محور کارها
 کارهاي و وظایف که است دیکوم چارت فرآیند خروجی. است شغل و حرفه تحلیل براي مند نظام روش یک دیکوم.  شود
 .است "بالا با پایین" روش یک دیکوم رویکرد کلی طور به.  گردد می مشخص شغل یا حرفه یک

 Functional Analysisعملکردي تحلیل •
 یک اصلی اهداف شناسایی آن هدف بلکه.  نیست اي حرفه تحلیل براي روشی کلمه دقیق معناي به عملکردي لتحلی
 هاي شاخه برروي کار این سپس. است حرفه آن اصلی عملکرد شناسایی شامل که باشد می عمده هاي بخش در حرفه
 مورد انگلستان در که اي گونه به عملکردي تحلیل. آید دست به ومنطقی مرتب الگویی تا شود می انجام بخش هر فرعی

 می شرکت آن در استانداردها مشتریان موارد برخی در و مدیران هنرآموزان، که اي مشاوره فرایندي گرفته قرار استفاده
 تحلیل روش. شوند مشخص ها آن عملکردي الزامات تا شد خواهند بررسی یک به یک ها مدل این از یک هر کنند،

 آمریکاي در آزمایشی صورت به نیز حاضر حال در و است شده اجرا میانه خاور و اروپایی کشور ندینچ در عملکردي
 . شود می اجرا جنوبی

 عملکردي تحلیل و دیکوم مقایسه •
 مقدار ، که این اول دارند یکدیگر به هایی شباهت روش دو این نیاز مورد منابع و روش نظر از که دهد می نشان مقایسه
 عملکردي تحلیل و DACUM تاکید که این دوم. است شغل تحلیل روش از کمتر فرایند تکرار براي نیاز ردمو منابع
 دو هر چه اگر). است حرفه منطقی انجام جهت از یا و حرفه انجام چگونگی جهت از دیدگاه این( است کار فرایند برروي
 است ممکن ارتباطات این اما  دارند، آموزي مهارت و شده انجام هاي تحلیل نتایج دادن ارتباط براي هایی حل راه روش
 انجام) ها شایستگی( کارها و وظایف DACUM طرح در.   نباشند بخش رضایت چندان آموزشی استانداردهاي طراحی براي
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 که فردي عملکردهاي و اساسی عملکردهاي عملکردي، تحلیل در که حالی در شود می تعیین وظیفه هر با ارتباط در شده
 . کند می تعریف را کند می حمایت آنها از
 در شده شناخته  حرفه با مرتبط و نیاز مورد مواد تجهیزات ابزار، فهرست. نمایند می راتعریف اجرا الزامات روش دو هر

 DACUM نگرش و روند.  گیرد می قرار استفاده مورد عملکردي تحلیل عملکردي نقشه بخش در DACUM کارگاه طول
 . است عملکردي تحلیل الزمات شبیه
 شایستگی عملکردي تحلیل در. وجوددارد اي عمده تفاوت عملکردي تحلیل و DACUM نظر از شایستگی مفهوم مورد در
. است شده تعریف نیز جزیی کارهاي کل معناي به شایستگی حال، عین در. است شده تعریف اصلی وظایف شرح صورت به

 می بکه. کند تعریف را وظایف تواند نمی عملکردي اماتحلیل. کند می فتعری را حرفه یک ها شایستگی این جمع
 .دارند حیاتی جنبه هدف به رسیدن براي که کند شناسایی را تواندنتایجی

 نزدیکتر کار/  شغل قدیمی هاي تحلیل به روش این توصیفی نظر از. است بالا به پایین واز صریح روش DACUM روش
 از تر معتبر عملکردي تحلیل نتایج. باشد می عینی بیشتر و فنی یافته، سازمان ، پایین به بالا از عملکردي تحلیل. است

DACUM باشند نمی عینی آن روشهاي چه اگر است . 
 )Duty( فهیوظ

 است عنوانی وظیفه. باشد می حرفه یا شغل یک در شده انجام) Work(کارهاي از بزرگی دامنه مورد در کلی بیان وظیفه
 فهیوظ 12 یال 6 حرفه ای شغل هر معمولاً. گیرند می قرار هم کنار در که هم با مرتبط) کارهاي( تکالیف هخوش یک از

 .است حرفه ای شغل به ارجاع بدون یمستقل یمعن يدارا فهیوظ کی عنوان. دارد
 )Task( يکار فیتکل

 .باشد می مشخص خروجی و پیامد با کار یک واحد کوچکترین کاري تکلیف
 .شود گرفته نظر در میتصم ای خدمات محصول، صورت به تواند یم يکار فیتکل کی امدیپ -
 .بود خواهد کردن واگذار قابل که است کار از یقسمت يکار فیتکل کی -
 .باشد یم انتها و  شروع نقطه يدارا يکار فیتکل کی -
 .است مشاهده و يریگ اندازه قابل يکار فیتکل کی -
 .شود انجام گرید يکارها از مستقل تواند یم يکار فیتکل کی -
 .است 20 یال 6 نیب فهیوظ هر در يکار فیتکال تعداد معمولاً -
 .باشد یم) step( کار مرحله چند ای دو يدارا يکار فیتکل هر -
 .ردیگ یم قرار 125 یال 75 محدوده در معمولاً حرفه ای شغل هر در يکار فیتکال تعداد -
 میتقس تواند یم نوع سه به حرفه کی در يکار فیتکل. شود یم ادی موارد از یبرخ در زین "کار" نام با  يکار فیتکل از

 :شود يبند
  یعمل مهارت بر یمبتن يکار فیتکل .1
  دانش بر یمبتن يکار فیتکل .2
  یرفنیغ هاي یستگیشا بر یمبتن يکار فیتکل .3

 پنج یال چهار تیصلاح سطوح. باشد یم کار 12 یلا 6 فهیوظ هر و فهیوظ 12 یال 8 يدارا سه یال کی تیصلاح سطوح
 اي مجموعه تواند یم حرفه کی در شغل کی. بود خواهد کار 12 یال 6 شامل فهیوظ هر و فهیوظ 10 یال 8 يدارا زین

 خود به را چهار یال کی یستگیشا سطح تواند یم کار هر نیهمچن. دهد پوشش خود در را حرفه يکارها از خاص
 .دهد اختصاص
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 تدوین استاندارد ارزشیابی حرفه

Evaluation Occupational Standard Development 

  

ی  یا رد ارز دا تا ی ا و ی  ا م  :  ه  ح  ما 
Conceptual Design of Evaluation Occupational Standard 
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 دفتر تالیف کتابهاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

 حرفهاستاندارد  طراحی مفهومی: ششمله مرح-دنیاي کار
 در سطح صلاحیتطراحی مفهومی استاندارد ارزشیابی حرفه  1-6نمون برگ 

  

 شرح موضوع ردیف

 منظور از ارزشیابی 1
     Appraisal  ارزیابی         Assessment  سنجش                        Evaluationزشیابیار

      Test  آزمودن                   Monitoring پایش                Measurement اندازه گیري 
 اعطاي گواهینامه صلاحیت                  اعطاي گواهینامه شایستگی  هدف از ارزشیابی 2
  شغل                حرفه                گروه کاري در حرفه               کار(تکلیف کار) حرفه  موضوع ارزشیابی 3

4 
نوع ارزشیابی برحسب اجزاء نظام 

 یادگیري -یاددهی
                 تاثیر                  پیامد                     برونداد           فرآیند         درونداد 

 )نگرش             مهارت             جزء نگر(دانش        کل نگر (شایستگی فنی و غیر فنی)  رویکرد ارزشیابی 5
 سازمان                            برنامه                                            فرد (نیروي کار)  ارزشیابی شونده 6
 ملاك مرجع                    هنجار مرجع               عملکرد قبلی)-فراگیر محور(ارزش افزوده معیار مقایسه در ارزشیابی 7
   ارزشیاب           گروه           مربی         همتایان       کارفرما         نیروي کار  ارزشیابی کننده 8
   پیگیرانه در محل کار           پایانی       تکوینی             آغازین  نوع ارزشیابی بر حسب زمان 9
         واگرا                     همگرا ابی از منظر پاسخنوع ارزشی 10
            غیر رسمی (غیر مکتوب)                                       رسمی (مکتوب) نوع ارزشیابی (رسمی/غیررسمی) 11
            مرکز ملی سنجش)  خارجی (توسط          داخلی (توسط ارائه دهنده آموزش)  مرجعیت ارزشیابی کننده  12
        نسبی               فاصله اي               رتبه اي                       اسمی  مقیاس هاي اندازه گیري 13
 کمی                                 کیفی  نوع ارزشیابی (کیفی/کمی) 14
     غیر مستقیم                     یم مستق نوع ارزشیابی(مستقیم/غیر مستقیم) 15

 ابزارهاي سنجش و ارزشیابی 16
           آزمون عملکردي         پروژه           نمونه کار         پرسش      مصاحبه       کارپوشه 

           ي پژوهش مورد      آزمون کتبی    مشاهده      گزارش      روبریک   درجه  360آزمون 
  ....................           کارگروهی      ایفاي نقش       ارائه       فهرست وارسی    محک زنی 

17 
 تعداد سطوح شایستگی جزء

سطح شایستگی انجام  4(بر مبناي 
 کار)

   4 2 2 دانش
   4 4 4 مهارت (شناختی)

   4 4 5 مهارت (روان حرکتی)
    4 4 5 نگرش

18 
مقیاس هاي استفاده جهت قضاوت 

 در رسیدن به  شایستگی جزء
   پنج سطحی             چهار سطحی        سه سطحی          خیر) -دو  سطحی (بلی

19 
مقیاس هاي استفاده جهت قضاوت 

 شایستگی 
   سطحی پنج            چهار سطحی          سه سطحی         خیر) -دو  سطحی (بلی

 اجزاء استاندارد ارزشیابی حرفه 20
    تحلیل استاندارد عملکرد کارها          گروه بندي کارها          تعیین رویکرد و نوع ارزشیابی 
  تعیین معیار اعطاي صلاحیت    تعیین معیار ارزشیابی گروه کاري      تعیین استاندارد ارزشیابی کار 

 تعیین شرایط سنجش            سنجش تعیین ابزار و روش
   سه نوبت                          دو نوبت                                          یک نوبت  حداکثر نوبت هاي ارزشیابی  21
   واحد 30                            واحد 45                                         واحد  60 تعداد واحد ها جهت اعطاي صلاحیت 22
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 تدوین استاندارد ارزشیابی حرفه

Evaluation Occupational Standard Development 

  

ندی کار وه  م :  ه  ح  ما 
Task Grouping 
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 وزارت آموزش و پرورش

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 ی و حرفه اي و کاردانشدفتر تألیف کتاب هاي درسی فن                            

 نوبت اول   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 L1 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
طراحی اندام با استفاده از مدل ها(مانکن ها) استاندارد عملکرد کار : 

هاي طولی و  در فیگورها و پزهاي مختلف به صورت ذهنی و رعایت نسبت
 عرضی اندام نسبت به سر ، برابر استاندارد تئوریک طراحی اندام و آناتومی

کد 
 وظیفه

 G11 گروه کاري طراحی لباس وظیفه 753301

 دانش سطح شایستگی طراحی اندام کار 75330101 کد کار

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباس مکان :

 ساعت2 زمان : 

 ه شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی تختابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 ، پاك کن، مداد طراحی، کاور ، تراشوسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار :  -2

 انتخاب کادر مناسب براي صفحه کار -1
 ترسیم سر مانکن با سطوح ساده هندسی که در آن نسبت هاي طولی و عرضی سر نسبت به کادر صفحه کار رعایت شده است.  -2
 ت به اندازه هاي  طولی و عرضی سر محاسبه و ترسیم نسبت هاي طولی و عرضی اندام مانکن نسب -3
، نیم رخ، سه رخ) با اعمال حرکت هاي وضعی و چرخشی (سر و گردن، شانه ها و بالاتنه ، کمر و "پشت و جلو"طراحی فیگور و پز مانکن به وسیله ساختمان اسکلتی اندام (تمام رخ  -4

 باسن، دست ها و پاها، انگشتان و کف دست، انگشتان کف و پنجه پا) 
نجه پا) در حرکت هاي چرخشی و وضعی شکل گیري خطوط و طراحی عضلات اندام (سر و گردن، شانه ها و بالاتنه ، کمر و باسن، دست ها و پاها، انگشتان و کف دست، انگشتان کف و پ -5

 ، سه رخ و نیم رخ)"پشت و جلو"(تمام رخ 
 ه مدل مومحاسبه و ترسیم نسبت هاي طولی و عرضی چهره و طراحی اولی -6
 طراحی عضو هاي چهره و مو (تمام رخ، سه رخ و نیم رخ)  -7
ها، کمر، باسن، ران، زانو، ساق و مچ پا،  اجراي نورپردازي و سایه روشن براي نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام (سر و گردن، شانه ها، بازو، ساعد ، کف و انگشتان دست، سینه -8

 سایه روشن توسط درجات خاکستري انگشتان، پنجه و کف پا) با
 اجراي نورپردازي و سایه روشن براي نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام، چهره و مو  -9

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3

 طراحی یک سر متناسب با سطوح ساده هندسی نسبت به کادر -1
،خط مچ و پنجه پا) و نسبت  "پایه پا"خط شانه، خط سینه، خط کمر، خط باسن، خط دست، خط بند ران، خط زانو، خط نیمه ساق محاسبه و ترسیم  نسبت هاي طولی اندام (خط چانه،-2

 هاي عرضی اندام(گردن، شانه، سر بازو، کمر، باسن، مچ پا، انگشتان پا)  نسبت به سر
 خط به جاي استخوان و نقطه به جاي مفصل با حفظ تناسبات عرضی و طولیطراحی فیگور و پز مانکن توسط ساختمان اسکلتی و مفصلی اندام (ترسیم  -3
 اعمال حرکات  وضعی و چرخشی جهت شکل گیري فیگور و پز مانکن (تمام رخ جلو ، تمام رخ پشت، سه رخ، نیم رخ  -4
 بالاتنه، دست، باسن، کمر، پاها و پایه پا) ترکیب حرکت هاي وضعی (تمام رخ ، سه رخ، نیم رخ) با قسمت هاي مختلف اندام اسکلتی (سر، شانه، -5
 تعادل ترکیب حرکت هاي متفاوت وضعی و چرخشی  براي قسمت هاي مختلف یک اندام  به منظور شکل گیري پز و فیگور مانکن اسکلتی با حفظ ایستایی و  -6
 ی و تحتانی در وضعیت تمام رخ ( جلو و پشت) ، سه رخ ، نیم رخطراحی خطوط محیطی عضلانی قسمتهاي مختلف اندام شامل سر و گردن ، قسمت هاي فوقان  -7
 محاسبه و ترسیم نسبت هاي طولی و عرضی چهره و طراحی اولیه مدل مو -8
 طراحی عضوهاي چهره  ( تمام رخ، سه رخ، نیم رخ) با حفظ تناسبات عرضی و طولی چهره -9

 ي کوتاه، موي بلند)طراحی مدل مو (موي صاف، موي بافته، موي جعد دار، مو -10
شتان دست، سینه ها، کمر، باسن، ران، اجراي نورپردازي و سایه روشن براي نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام (سر شامل چهره و مو، گردن ، شانه ها، بازو، ساعد، کف و انگ -11

 زانو، ساق، مچ پا، انگشتان، پنجه و کف پا) با درجات خاکستري

 ابی:ابزار ارزشی -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

                                                     میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان                                                     تجهیزات:

                                                           کاغذ سفید تحریري در اندازه هاي مختلف ، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، تراش                                                      مواد مصرفی: 

 زي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگه داري طراحیتخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فل ابزار: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753342 
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 نوبت اول   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

کد 
 حرفه

 L1 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191

طراحی شلوار با استفاده از آناتومی اندام (مانکن)  استاندارد عملکرد کار :
رضی اندام نسبت به سر و شکل گیري خطوط ، رعایت نسبت هاي طولی و ع

 لباس با توجه به نمایش حجم و حرکات اندام 

کد 
 وظیفه

 G12 گروه کاري طراحی لباس وظیفه 753301

کد 
 کار

 دانش سطح شایستگی طراحی دامن کار 75330102

    

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

  2:30 زمان :

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی :  ابزار

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 ر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور، تراشوسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اث مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

، نیم رخ، سه رخ) با اعمال حرکت هاي وضعی و چرخشی (سر و "شت و جلو"طراحی فیگور و پز مانکن به وسیله ساختمان اسکلتی اندام که با مدل دامن هماهنگ باشد (تمام رخ   -1
 ، دست ها و پاها، انگشتان و کف دست، انگشتان کف و پنجه پا) گردن، شانه ها و بالاتنه ، کمر و باسن

نجه پا) در حرکت هاي چرخشی و وضعی شکل گیري خطوط و طراحی عضلات اندام (سر و گردن، شانه ها و بالاتنه ، کمر و باسن، دست ها و پاها، انگشتان و کف دست، انگشتان کف و پ -2
 ، سه رخ و نیم رخ)"پشت و جلو"(تمام رخ 

 طراحی چهره و مدل مو (تمام رخ، سه رخ و نیم رخ)   -3
 طراحی شیشه اي  مدل دامن: انتخابی  -4
 اجراي صحیح تاثیرات بصري خطوط روي طرح دامن  -5
 طراحی ملزومات لباس مانند مدل کیف و مدل کفش هماهنگ با مدل دامن -6
 جستگی هاي اندام، چهره و مو اجراي نورپردازي و سایه روشن براي نمایش طراحی حجم و بر -7
 اجراي نورپردازي و سایه روشن بر روي مدل دامن انتخاب شده -8
 ترسیم فنی مدل دامن انتخاب شده -9

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3

 طراحی یک سر متناسب با سطوح ساده هندسی نسبت به کادر -1
،خط مچ و پنجه پا) و نسبت  "پایه پا"چانه، خط شانه، خط سینه، خط کمر، خط باسن، خط دست، خط بند ران، خط زانو، خط نیمه ساقمحاسبه و ترسیم  نسبت هاي طولی اندام (خط -2

 هاي عرضی اندام(گردن، شانه، سر بازو، کمر، باسن، مچ پا، انگشتان پا)  نسبت به سر
 ، سه رخ ، نیم رخ) "جلو و پشت"اعمال حرکات وضعی و چرخشی (تمام رخ  طراحی فیگور و پز مانکن توسط ساختمان اسکلتی و مفصلی اندام با -3
 ، سه رخ ، نیم رخ "جلو و پشت "طراحی خطوط محیطی عضلانی قسمتهاي مختلف اندام شامل سر و گردن ، قسمت هاي فوقانی و تحتانی در وضعیت تمام رخ   -4
 طراحی عضوهاي چهره ( تمارخ ، سه رخ ، نیم رخ)طراحی چهره با  محاسبه  نسبت هاي طولی و عرضی چهره و  -5
 طراحی مدل مو (موي صاف، موي بافته، موي جعد دار، موي کوتاه، موي بلند) -6
 ت شیشه ايطراحی مدل دامن یا شکل گیري خطوط کمر، پنس، برش ها، جیب ها، چین ها، پیلی ها، دکمه و جادکمه، زیپ با توجه به تاثیرات بصري  به صور -7
 طراحی مدل کفش و مدل کیف هماهنگ با مدل دامن -8
 اجراي طرح نهایی اندام و لباس بر روي صفحه کار-9

 اجراي نورپردازي و سایه روشن اندام ،چهره و مو  -10
 اجراي نورپردازي و سایه روشن چین و شکن هاي دامن با توجه به حرکات اندام و جنس پارچه  -11
 پشت) و خطوط (کمر، پنس، برش، جیب، چین، پیلی، دکمه و جادکمه و...) ترسیم فنی مدل دامن (جلو و -12

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی 

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان  تجهیزات: 

 کاغذ سفید تحریري در اندازه هاي مختلف ، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، تراشمواد مصرفی:   

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگه داري طراحی  ابزار: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753342 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 ألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر ت                            



١٥ 
 

 

 نوبت اول   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

طراحی شلوار با استفاده از آناتومی اندام  استاندارد عملکرد کار : L١ سطح صلاحیت ارگر ماهر خیاطیک حرفه 75330191 کد حرفه
(مانکن) ، رعایت نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر و 
 شکل گیري خطوط لباس با توجه به نمایش حجم و حرکات اندام 

 G٢١ گروه کاري طراحی لباس وظیفه 753301 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی شلوار کار 75330103 کار کد
 

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

 ساعت 2:30 زمان :

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی ابزار:  

 ، میز و صندلی مخصوص طراحیمیز نور، تخته وایت برد  تجهیزات:

 وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور، تراش مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

، نیم رخ یا سه رخ) با اعمال حرکت هاي وضعی و چرخشی (سر و "پشت و جلو"ماهنگ باشد (تمام رخ طراحی فیگور و پز مانکن به وسیله ساختمان اسکلتی اندام که با مدل دامن ه  -1
 گردن، شانه ها و بالاتنه ، کمر و باسن، دست ها و پاها، انگشتان و کف دست، انگشتان کف و پنجه پا) 

باسن، دست ها و پاها، انگشتان و کف دست، انگشتان کف و پنجه پا) در حرکت هاي چرخشی و وضعی شکل گیري خطوط و طراحی عضلات اندام (سر و گردن، شانه ها و بالاتنه ، کمر و  -2
 ، سه رخ یا نیم رخ)"پشت و جلو"(تمام رخ 

 طراحی چهره و مدل مو (تمام رخ، سه رخ یا نیم رخ)   -3
 ايطراحی مدل شلوار و شکل گیري خطوط کمر ، پنس، برش ها، جیب ها، زیپ به صورت شیشه  -4
 اجراي صحیح تاثیرات بصري خطوط برروي طرح شلوار -5
 طراحی مدل کیف و مدل کفش هماهنگ با مدل شلوار -6
 اجراي نورپردازي و سایه روشن براي نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام، چهره و مو  -7
 نس پارچهاجراي نورپردازي و سایه روشن بر روي مدل شلوار با توجه به حرکات اندام و ج -8
 ترسیم فنی مدل شلوار (جلو و پشت) و خطوط (کمر، پنس، برش، پیلی، ...)-9

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3

 طراحی یک سر متناسب با سطوح ساده هندسی نسبت به کادر -1
،خط مچ و پنجه پا) و نسبت هاي  "پایه پا"ط دست، خط بند ران، خط زانو، خط نیمه ساقمحاسبه و ترسیم  نسبت هاي طولی اندام (خط چانه، خط شانه، خط سینه، خط کمر، خط باسن، خ-2

 عرضی اندام(گردن، شانه، سر بازو، کمر، باسن، مچ پا، انگشتان پا)  نسبت به سر
 ، سه رخ ، نیم رخ) "تجلو و پش"طراحی فیگور و پز مانکن توسط ساختمان اسکلتی و مفصلی اندام با اعمال حرکات وضعی و چرخشی (تمارخ  -3
 ، سه رخ ، نیم رخ "جلو و پشت"طراحی خطوط محیطی عضلانی قسمتهاي مختلف اندام شامل سر و گردن ، قسمت هاي فوقانی و تحتانی در وضعیت تمام رخ   -4
 طراحی چهره با  محاسبه  نسبت هاي طولی و عرضی چهره و طراحی عضوهاي چهره ( تمام رخ ، سه رخ ، نیم رخ) -5
 طراحی مدل مو (موي صاف، موي بافته، موي جعد دار، موي کوتاه، موي بلند) -6
رت شیشه اي با توجه به حرکت و چرخش طراحی مدل شلوار یا شکل گیري خطوط کمر، پنس، برش ها، جیب ها، چین ها، پیلی ها، دکمه و جادکمه، زیپ با توجه به تاثیرات بصري  به صو -7

 اندام
 هماهنگ با مدل شلوار طراحی مدل کفش -8
 اجراي نورپردازي و سایه روشن اندام ،چهره و مو  -9

 اجراي نورپردازي و سایه روشن چین و شکن هاي شلوار با توجه به حرکات اندام و جنس پارچه  -10
 منحنی) براي متناسب سازي اندام با استفاده از خطاي بصري اجراي صحیح تدابیر بصري خطوط روي شلوار با استفاده از برش هاي مختلف (برش هاي عمودي، افقی، مایل و -11
 اجراي طرح نهایی اندام و لباس بر روي صفحه کار -12

 ابزار ارزشیابی: -4

  کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 وص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخص  تجهیزات:

 کاغذ سفید تحریري در اندازه هاي مختلف ، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ ، تراش مواد مصرفی: 

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگه داري طراحی   ابزار:

 در گروه کاري: تکالیف کاري مرتبط -6

753333 

 

 

 

 وزش و پرورشوزارت آم

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                            



١٦ 
 

 

 نوبت اول   یخ ارزشیابیتار   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

کد 
 حرفه

 L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191
طراحی پیراهن با استفاده از آناتومی اندام  استاندارد عملکرد کار :

(مانکن) ، رعایت نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر و شکل 
 گیري خطوط لباس با توجه به نمایش حجم و حرکات اندام 

کد 
 وظیفه

 G٣١ گروه کاري طراحی لباس وظیفه 753301

 دانش سطح شایستگی طراحی پیراهن کار 75330104 کد کار

    

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباس مکان :

 ساعت 2:30 زمان :

 فلزي، آرشیو نگهداري طراحی، تخته شاسی، تراش تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیرهابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور، تراش مواد مصرفی: 

 :نمونه و نقشه کار  -2
 طراحی یک سر متناسب با سطوح ساده هندسی نسبت به کادر -

،خط مچ و پنجه پا) و نسبت هاي عرضی اندام(گردن، شانه،  "پایه پا"محاسبه و ترسیم  نسبت هاي طولی اندام (خط چانه، خط شانه، خط سینه، خط کمر، خط باسن، خط دست، خط بند ران، خط زانو، خط نیمه ساق-2
 اسن، مچ پا، انگشتان پا)  نسبت به سرسر بازو، کمر، ب

 ، سه رخ ، نیم رخ) "جلو و پشت"رخ م طراحی فیگور و پز مانکن توسط ساختمان اسکلتی و مفصلی اندام با اعمال حرکات وضعی و چرخشی (تما -3
 ، سه رخ ، نیم رخ "جلو و پشت "وضعیت تمام رخ طراحی خطوط محیطی عضلانی قسمتهاي مختلف اندام شامل سر و گردن ، قسمت هاي فوقانی و تحتانی در   -4

 رخ ، سه رخ ، نیم رخ)م طراحی چهره با  محاسبه  نسبت هاي طولی و عرضی چهره و طراحی عضوهاي چهره ( تما -5
 طراحی مدل مو (موي صاف، موي بافته، موي جعد دار، موي کوتاه، موي بلند) -6
اي با توجه به حرکت و حلقه آستین، آستین، مچ آستین ، پنس، برش ها، جیب ها، چین ها، پیلی ها، دکمه و جادکمه، زیپ با توجه به تاثیرات بصري  به صورت شیشه  طراحی مدل پیراهن یا شکل گیري خطوط یقه، -7

 چرخش اندام
 طراحی مدل کفش هماهنگ با مدل پیراهن -8

 اجراي نورپردازي و سایه روشن اندام ،چهره و مو -9
 ورپردازي و سایه روشن چین و شکن هاي پیراهن با توجه به حرکات اندام و جنس پارچه با درجات خاکسترياجراي ن  -10

 ترسیم فنی مدل پیراهن (جلو و پشت) و ترسیم خطوط کمر ، پنس، برش، جیب، چین، پیلی، دکمه، دکمه خور، جا دکمه، زیپ وسایر متعلقات -11
 ي صفحه کاراجراي طرح نهایی اندام و لباس بر رو-12

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3
، نیم رخ یا سه رخ) با اعمال حرکت هاي وضعی و چرخشی (سر و گردن، شانه ها و بالاتنه ، کمر و "پشت و جلو"طراحی فیگور و پز مانکن به وسیله ساختمان اسکلتی اندام که با مدل دامن هماهنگ باشد (تمام رخ  -1

 و پاها، انگشتان و کف دست، انگشتان کف و پنجه پا) باسن، دست ها 
، سه "پشت و جلو"نجه پا) در حرکت هاي چرخشی و وضعی (تمام رخ شکل گیري خطوط و طراحی عضلات اندام (سر و گردن، شانه ها و بالاتنه ، کمر و باسن، دست ها و پاها، انگشتان و کف دست، انگشتان کف و پ -2

 رخ یا نیم رخ)
 حی چهره و مدل مو (تمام رخ، سه رخ یا  نیم رخ) طرا  -3

 طراحی مدل پیراهن و شکل گیري خطوط کمر، پنس، برش ها، یقه، آستین به صورت شیشه اي -4
 اجراي صحیح تاثیرات بصري خطوط برروي طرح پیراهن -5
 طراحی مدل کیف و مدل کفش هماهنگ با مدل پیراهن -6

 راي نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام، چهره و مو اجراي نورپردازي و سایه روشن ب -7
 اجراي نورپردازي و سایه روشن بر روي مدل پیراهن با توجه به حرکات اندام و جنس پارچه -8

 ترسیم فنی مدل پیراهن (جلو و پشت) و خطوط (کمر، پنس، برش، یقه ، آستین) -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 فهرست وارسی کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی،

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان   تجهیزات:

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگه داري طراحی  ابزار: 
 کاغذ سفید تحریري در اندازه هاي مختلف ، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ مصرفی:  مواد 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753339 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی 

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                   



١٧ 
 

 

 نوبت اول   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

طراحی سربند با استفاده از آناتومی  استاندارد عملکرد کار : L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
وط لباس با توجه به نمایش حجم و اندام (مانکن) و شکل گیري خط

حرکات اندام و رعایت نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به 
 سر و اندام مانکن

 G٣١ گروه کاري طراحی لباس وظیفه 753301 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی سربند کار 75330105 کد کار

 

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

 ساعت 1:30 ن : زما

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی، تراش، تخته شاسیابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 حریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاوروسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید ت مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

ي ، نیم رخ یا سه رخ) با اعمال حرکت ها"پشت و جلو"طراحی سر و گردن و اندام فوقانی مانکن به وسیله ساختمان اسکلتی اندام که براي نمایش  مدل سربند مناسب  باشد (تمام رخ   -1
 وضعی و چرخشی (سر و گردن، شانه ها و بالاتنه )

 ، سه رخ یا  نیم رخ)"پشت و جلو"شکل گیري خطوط و طراحی عضلات سر و گردن، شانه ها و بالاتنه در حرکت هاي چرخشی و وضعی (تمام رخ  -2
 ، سه رخ یا  نیم رخ)  "جلو وپشت"طراحی چهره و مدل مو (تمام رخ   -3
 سایه روشن براي نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام فوقانی و چهره  اجراي نورپردازي و 4
 اجراي نورپردازي و سایه روشن با توجه به حرکات اندام و جنس پارچه  -5
 ترسیم فنی مدل سربند (جلو و پشت) و خطوط (کمر، پنس، برش و پیلی) -6

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3

 تناسب با سطوح ساده هندسی نسبت به کادرطراحی یک سر م -1
انه، سر بازو، کمر، باسن)  نسبت محاسبه و ترسیم  نسبت هاي طولی اندام فوقانی (خط چانه، خط شانه، خط سینه، خط کمر، خط باسن، خط دست) و نسبت هاي عرضی اندام(گردن، ش-2

 به سر
 ، سه رخ ، نیم رخ)"جلو و پشت"اندام با اعمال حرکات وضعی و چرخشی (تمارخ طراحی فیگور و پز مانکن توسط ساختمان اسکلتی و مفصلی  -3
 ، سه رخ ، نیم رخ) "جلو و پشت "طراحی خطوط محیطی عضلانی قسمتهاي مختلف اندام فوقانی  در وضعیت تمام رخ   -4
 سه رخ ، نیم رخ)طراحی چهره با  محاسبه  نسبت هاي طولی و عرضی چهره و طراحی عضوهاي چهره ( تمارخ ،  -5
 طراحی مدل مو (موي صاف، موي بافته، موي جعد دار، موي کوتاه، موي بلند) -6
 حرکت و چرخش سرطراحی مدل سربند شامل کلاه، روسري، شال، مقنعه، چادر یا شکل گیري خطوط( لبه ها، چین و شکن ها، درزها) به صورت شیشه اي با توجه به  -7
 سربند  بر روي صفحه کاراجراي طرح نهایی اندام و -8
 اجراي نورپردازي و سایه روشن چین و شکن هاي سربند  با توجه به حرکات سر و گردن  و جنس پارچه  -9

 ترسیم فنی مدل سربند (جلو و پشت) و ترسیم خطوط برش، چین، پیلی،  و سایر متعلقات -10

 ابزار ارزشیابی: -4

 یکارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارس

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان   تجهیزات:

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگه داري طراحی، تراش   ابزار:

 کاغذ سفید تحریري در اندازه هاي مختلف ، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ    : مواد مصرفی

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6
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 وزارت آموزش و پرورش

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                  



١٨ 
 

 

 نوبت اول   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
رنگ آمیزي لباس ها با استفاده از  استاندارد عملکرد کار :

ح آن براي طراحی برش ، اصول و مبانی رنگ ها و کاربرد صحی
 نق و جنس پارچه در طراحی لباس

 G١١ گروه کاري طراحی لباس وظیفه 753101 کد وظیفه

 کار 75310106 کد کار
متناسب سازي مدل لباس با 
 رنگ، نقش و جنس پارچه

 دانش سطح شایستگی

 

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

 ساعت 3 زمان :

 خته شاسیتخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی، خط کش فلزي، کاتر کاغذ، ت ابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی (رنگ)  تجهیزات:

 تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور، تراش، پالتوسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید  مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی فیگور و پز مانکن (تمام رخ جلو و پشت ، سه رخ ، نیم رخ)  با حفظ نسبت هاي طولی و عرضی نسبت به سر -1
 ه تاًثیرات بصري خطوط با توجه به فرم هاي اندامیطراحی چهره و مو و متناسب سازي فرم چهره بوسیل -2
 طراحی مدل لباس (پیراهن ها، دامن ها، شلوارها، سربندها و ملزومات) براي موقعیت روز و شب و مشاغل -2
 شکل گیري خطوط لباس (عمودي، افقی، مایل، منحنی و آهنگ خط) با توجه به جنس لباس و فرم و حرکت فیگور -3
 ش پارچه (راه راه، گلدار، چهارخانه، خالدار) با توجه به فرم و حرکت فیگورشکل گیري نقو -4
 رنگ آمیزي لباس و ملزومات (یقه، آستین، دکمه خور، تنه، شلوار، دامن، پیراهن) مطابق با مفاهیم رنگ -5
 بل رنگ هانمایش و طراحی چین و شکن ، حجم و برجستگی اندام با استفاده از مفاهیم رنگ و تاثیرات متقا -6
 مفاهیم رنگ و تاثیر متقابل رنگ ها رنگ امیزي مدل لباس براساس جنسیت مختلف پارچه (پارچه هاي ضخیم، پارچه هاي نازك، پارچه هاي توربافت، پارچه هاي براق) با استفاده از -7
 لباس  نورپردازي و سایه روشن به منظور نمایش جنس پارچه و حجم و برجستگی هاي اندام ، چهره و -8

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3

 طراحی فیگور و پز مانکن، حفظ تناسبات اندام و حفظ تعادل و ایستایی متناسب با مدل لباس -1
 طراحی چهره و مو با حفظ تناسبات عرضی و طولی و متناسب سازي فرم چهره به وسیله تاًثیرات بصري خطوط -2
قد لباس، تنگی و  قعیت هاي متختلف نظیر لباس کار، لباس میهمانی ، لباس منزل با استفاده از جزئیات و متعلقات مناسب شامل : برش ها، یقه ها، آستین ها،طراحی مدل لباس براي مو -3

 گشادي، جیب ها، نوارها ، دوخت و ...
الثه، اشباع و غیر اشباع، تیره و روشن، مکمل، گرمی و سردي، کروماتیک، آکروماتیک، هارمونی، رنگ آمیزي لباس مطابق با مفاهیم رنگ هاي اولیه شامل : رنگ هاي اولیه، ثانویه، ث -4

 سیمولتانه، ارزش رنگ، خلوص رنگ، ته رنگ و والور، تنالیته
 اهیم حسی و نمادین و سمبولیک رنگرنگ آمیزي لباس و نقوش پارچه مطابق با کاربرد تئوري مفاهیم رنگ، تاثیر متقابل رنگ ها، ترکیب بندي رنگ ها ، القاي مف -5
یپور، تافته و حریر) با استفاده از مفاهیم نورپردازي و سایه روشن به منظور نمایش جنس پارچه ها شامل پارچه هاي ضخیم و نازك (مخمل، پشمی، چرم، جین و پوست، ریکو، ساتن، تور، گ -6

 و تاثیر متقابل رنگ ها
به براي فرم هاي اندامی (گلابی،ف سیبف مخروط، ساعت شنی و...) با مفاهیم و تاثیر متقابل رنگ ها و متناسب سازي لباس با ویژگی هاي فردي  طراحی و رنگ آمیزي مدل هاي لباس -7

 وسیله ایجاد خطاي باصره
 رنگ آمیزي چهره و مو و متناسب سازي فرم و رنگ چهره به وسیله تاثیرات متقابل رنگ ها -8

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان   تجهیزات:
 کاغذ سفید تحریري در اندازه هاي مختلف ، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ    مواد مصرفی: 

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگه داري طراحی  : ابزار

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6
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١٩ 
 

 

 نوبت اول   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
طراحی لباس ها با استفاده از  استاندارد عملکرد کار :

ت بصري خطوط ورنگ و کاربرد آن ها در طراحی لباس تاثیرا
 براي رفع عیوب اندام ها با توجه به ویژگی هاي فردي

 G١١ گروه کاري طراحی لباس وظیفه 753101 کد وظیفه

 کار 75310107 کد کار
متناسب سازي مدل لباس با ویژگی 

 هاي فردي
 دانش سطح شایستگی

 

 شرایط انجام کار : -1

 رگاه طراحی لباسکا مکان :

 ساعت 3 زمان :

 خته شاسی تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی، خط کش فلزي، کاتر کاغذ، تابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی (رنگ)  تجهیزات:

 و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور، تراش، پالتوسایل  مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی فرم هاي اندامی (گلابی، سیب، مخروط، ساعت شنی) با توجه به نسبت هاي طولی و عرضی هر فرم اندام -1
 و مو و متناسب سازي فرم چهره بوسیله تاًثیرات بصري خطوط با توجه به فرم هاي اندامی طراحی چهره -2
ه، دامن ها و برش ها) با در نظر گرفتن طراحی مدل لباس با اجراي صحیح تاثیرات بصري خطوط براي متناسب سازي اندام توسط خطاي باصره در طراحی انواع یقه ها، آستین ها، بالاتن -3

 ی، سن و جنسیت افرادموقعیت شغل
 شکل گیري نقوش پارچه (راه راه، گلدار، چهارخانه، خالدار) با اجراي صحیح تاثیرات بصري خطوط براي متناسب سازي اندام -4
 داشتن موقعیت شغلی ، سن و جنسیت افراد رنگ آمیزي لباس با استفاده از تاثیرات بصري رنگ براي متناسب سازي اندام توسط خطاي باصره  با به کارگیري مفاهیم رنگ با در نظر -5
با در نظر داشتن موقعیت شغلی ، جنسیت رنگ آمیزي لباس چهره و مو در جهت متناسب سازي فرم چهره با فرم اندام و به کارگیري تاثیرات خطوط و رنگ مناسب براي رفع عیوب اندامی -6

 و سن افراد
 پارچه و حجم و برجستگی هاي اندام ، چهره و لباس نورپردازي و سایه روشن به منظور نمایش جنس  -7

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3

 طراحی و ترسیم تناسبات طولی و عرضی  فرم هاي  اندامی (گلابی ، سیب، ساعت شنی، مخروط ) در فیگور و پزهاي هماهنگ با مدل لباس   -1
 ی و متناسب سازي فرم چهره با فرم اندام  به وسیله تاًثیرات بصري خطوططراحی چهره و مو با حفظ تناسبات عرضی و طول -2
هاي اندامی (گلابی، سیب، مخروط، طراحی مدل لباس با شکل گیري خطوط (عمودي ، افقی، مایل، منحنی و شکسته) با توجه به تاثیرات بصري خطوط و ایجاد خطاي باصره براي فرم  -3

 ی، سن، و جنسیت افرادساعت شنی) مناسب موقعیت هاي شغل
دین و سمبولیک رنگ براي متناسب سازي فرم رنگ آمیزي لباس و نقوش پارچه مطابق با کاربرد تئوري مفاهیم رنگ، تاثیر متقابل رنگ ها، ترکیب بندي رنگ ها ، القاي مفاهیم حسی و نما -5

 اندام ها  (گلابی، سیب، مخروط، ساعت شنی) بوسیله ایجاد خطاي باصره
مخروط، ساعت شنی) و مناسب با موقعیت  نگ آمیزي چهره و مو با در نظر گرفتن تاثیرات بصري خط و رنگ  و ایجاد خطاي باصره در جهت متناسب سازي با فرم اندام ها  (گلابی، سیب،ر -6

 شغلی، سن و جنسیت افراد
 هانورپردازي و سایه روشن اندام ، چهره، مو به منظور نمایش حجم و برجستگی  - 7
 نورپردازي و سایه روشن لباس به منظور نمایش چین و شکن ، جنس پارچه ها  با استفاده از مفاهیم و تاثیر متقابل رنگ ها - 8

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 یزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، اسکلت انسان میز نور، تخته وایت برد، متجهیزات:  

 کاغذ سفید تحریري در اندازه هاي مختلف ، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ    مواد مصرفی: 

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگه داري طراحی   ابزار:

 اري مرتبط در گروه کاري:تکالیف ک -6
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٢٠ 
 

 
 

 نوبت اول   تاریخ ارزشیابی   لیشماره م   نام و نام خانوادگی

 L2 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
 :    کار عملکرد استاندارد
 و جنسیت ایجاد و اندام و لباس طراحی منظور به رایانه از استفاده

 اندام و لباس طراحی تئوریک استاندارد برابر لباس روشن سایه

 G23 گروه کاري حی لباسطرا وظیفه 753301 کد وظیفه

 کار 75310108 کد کار
 و اندام سازي تصویر

 رایانه با لباس
 دانش سطح شایستگی

  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کامپیوتر سایت:  مکان
 ساعت30/3: زمان
 .برد کی پد، موس موس، کامپیوتر، کامپیوتر، صندلی کامپیوتر،  میز:  تجهیزات و ابزار
 پارچه طرح و بافت از شده اسکن طرح 5 اضافه به  آن گسترده طرح نمونه همراه به  لباس با کامل مانکن یک روي و پشت  از شده اسکن مدادي طرح:  مواد

 نمونه و نقشه کار :  -2

 کامپیوتر کردن روشن -1
 افزار نرم اجراي -2
 افزار نرم پسزمینه بر شده اسکن تصویر کردن قفل و باز -3
 Shape ابزار توسط آن ویرایش و تصویر ترسیم براي  Pen ابزار از استفاده  -4
 ترکیبی هاي شکل ساخت در اشکال ترکیب دستورات از استفاده -5
  شده گیري دور اشکال روي بر بافت و رنگ اجراي -6ا

 تصویر در نقش و بافت ایجاد براي شده اسکن تصاویر از استفاده -7
 شده طراحی لباس روي بر جنسیت و روشن سایه کردن لحاظ -8
 افزار نرم امکانات از استفاده با مناسب زمینه پس طراحی -9

  jpg و cdr  فرمت با فایل سازي ذخیره  - 10

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3

 ) فایل سازي ذخیره و پسزمینه به عکس کردن قفل  شده، اسکن تصویر کردن باز(  سند تنظیمات توانایی -1
 (…  Shape , Pen tool, ) کار از مرحله هر براي مناسب هاي ابزار انتخاب و طراحی در توانایی -2
 (آماده بافت الحاق و شونده تکرار الگوهاي آمیزي، رنگ ابزارهاي  انواع رنگ، انتخاب ابزار(  شده ارائه طرح به جنسیت و بافت الحاق آمیزي، رنگ در توانایی -3
 ( .... و سوم بعد ایجاد افتان، سایه ایجاد روشن، سایه ایجاد شفافیت،(  جزییات تکمیل و ویژه هاي جلوه بکارگیري توانایی -4
 ( لباس فنی ترسیم(  لباس گسترده ترسیم توانایی -5
  مناسب ي پسزمینه ایجاد توانایی -6
 پروژه اجراي در عمل سرعت -7
 نهایی طرح شناسی زیبایی -8

 ابزار ارزشیابی: -4

 وارسی فهرست پروژه، پوشه،کار

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

  ،A4   کاغذ ،   X3 از بالاتر ورژن(  Corel Draw افزار نرم  CD ، تصاویر آلبوم ، رابط، سیم کیبورد، پد، موس موس، کامپیوتر، کامپیوتر، با کار مناسب صندلی کامپیوتر، میز کامپیوتر، سایت
 رنگی  پرینتر

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753144 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                 



٢١ 
 

 
 

 نوبت اول   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   ادگینام و نام خانو

 L2 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
 :    کار عملکرد استاندارد
 سایه و جنسیت ایجاد پوشاك طراحی منظور به رایانه از استفاده

 اندام و لباس طراحی تئوریک استاندارد برابر لباس روشن

 G23 گروه کاري طراحی لباس هوظیف 753301 کد وظیفه

 کار 75310109 کد کار
  پوشاك سازي تصویر

   رایانه با
 دانش سطح شایستگی

  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کامپیوتر سایت:  مکان
 ساعت 30/3:  زمان
 .برد کی پد، موس موس، کامپیوتر، کامپیوتر، صندلی کامپیوتر،  میز:  تجهیزات و ابزار
 پارچه طرح و بافت از شده اسکن طرح 5 اضافه به  آن گسترده طرح نمونه همراه به  لباس با کامل مانکن یک روي و پشت  از شده اسکن اديمد طرح:  مواد

 نمونه و نقشه کار :  -2

 کامپیوتر کردن روشن -1
 افزار نرم اجراي -2
 آن سازي ذخیره و شده اسکن فایل کردن باز - 3
 آن روشنایی و تیرگی تنظیم و شده اسکن تصویر نور تنظیم -4
 تصویر از هایی بخش انتخاب جهت انتخاب هاي ابزار از استفاده  -5
 ) ... و انتخاب هاي ابزار رنگ، پالت قلمو،(  استفاده مورد هاي ابزار تنظیمات انجام -6
 شکل ترسیم براي  Pen ابزار از استفاده  - 7
 روشن سایه و بافت ایجاد زي،آمی رنگ براي قلمو ابزار از استفاده - 8
 تصویر در نقش و بافت ایجاد براي شده اسکن تصاویر از استفاده -9

 افزار نرم امکانات از استفاده با مناسب زمینه پس طراحی  - 10
  jpg و psd  فرمت با فایل سازي ذخیره -11

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :-3

 ) فایل سازي ذخیره و سند روشنی و تیرگی تنظیم  شده، اسکن تصویر کردن زبا(  سند تنظیمات توانایی  -1
 انتخاب)  ابزارهاي ،  path, Pen tool ) کار از مرحله هر براي مناسب هاي ابزار انتخاب و طراحی در توانایی -2
 )آماده بافت الحاق و شونده تکرار الگوهاي  رنگ، سطل و،قلم رنگ، انتخاب ابزار(  شده ارائه طرح به جنسیت و بافت الحاق آمیزي، رنگ در توانایی -3
 ) شفافیت و تصویري هاي افکت روتوش، هاي ابزار ها، فیلتر(   جزییات تکمیل و ویژه هاي جلوه بکارگیري توانایی -4
 ) لباس فنی ترسیم(  لباس گسترده ترسیم توانایی -5
  مناسب ي زمینه پس ایجاد توانایی -6
 پروژه اجراي در عمل سرعت -7
 نهایی طرح شناسی زیبایی  -8

 ابزار ارزشیابی: -4

 وارسی فهرست پروژه، کارپوشه،

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

  ،A4   کاغذ ،  Cs 5 از بالاتر ورژن(  photo shopفزارا نرم  CD ، تصاویر آلبوم ، رابط، سیم کیبورد، پد، موس موس، کامپیوتر، کامپیوتر، با کار مناسب صندلی کامپیوتر، میز کامپیوتر، سایت
 رنگی  پرینتر

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753144 

 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                   



٢٢ 
 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

 یف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر تأل                           

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L1 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه

ترسیم الگو هاي اساس دامن با استفاده از اندازه هاي استاندارد عملکرد کار : 
 اس سفارش مشتري و مطابق استاندارد متد مولرشخصی و سایزبندي براس

 وظیفه 753302 کد وظیفه
الگو سازي لباس 

 هاي نازك
 G12 گروه کاري

 کار 75330201 کد کار
ترسیم الگوي اساس 

 دامن
 دانش سطح شایستگی

    

 شرایط انجام کار : -1

 ترسیم الگوي اساس دامن با اندازه هاي داده شده

 گاه الگو و دوختکار مکان :

 ساعت 3 زمان :

 ، صندلی، تخته وایت برد 100×80، میز نور 100×70میز الگو سازي  تجهیزات:

گار،  خط )سانتی متري، گونیاي کوچک، نقاله، پر 100، 60، 50، 20،30خط کش مدرج (ساده، منحنی)، گونیاي مدرج (ساده ، منحنی) ، ماشین حساب، متر، خط کش ماري، خط کش فلزي ( ابزار:
 کش مخصوص پهلوي دامن

 ، سوزن ته گرد  ، ماژیک وایت برد 21×29، پاك کن ، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفید تحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد  HBمداد مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 امن (نقاط موازنه، خط راستاي پارچه، دولاي بسته، محل زیپ و...)ترسیم علایم قراردادي روي الگوي اساس د -1
 انجام محاسبات اولیه جهت ترسیم کادر اساس دامن -2
 گونیا کردن خطوط عرضی با طولی در ترسیم الگوي اساس دامن (خط کمر، باسن، لبه دامن) -3
 رسم خطوط پهلو در مکان صحیح در ترسیم الگوي اساس دامن -4
 ون هاي جلو و پشت در مکان هاي صحیح در ترسیم الگوي دامن (عرض، ارتفاع، گونیا کردن ساسون ها)رسم ساس -5
 بستن ساسون هاي کمر و اصلاح و فرم دادن به خط کمر -6
 ترسیم الگوي نوار کمر دامن -7

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 منانجام محاسبات اولیه جهت ترسیم کادر اساس دا -1
 ترسیم کادر الگوي اساس دامن (گونیا کردن خطوط عرضی با طولی و...) -2
 ترسیم قسمت هاي مختلف داخل کادر اساس دامن (خط پهلو، خط کمر، ساسون هاي جلو و پشت ، ترسیم علایم قراردادي و ...) -3
 ترسیم الگوي نواري کمر دامن -4

 ابزار ارزشیابی: -4

 ست وارسیکارپوشه، آزمون کتبی، فهر

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، خط کش ماري، متر، انواع قیچی Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار: 

 انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاك کن        مواد مصرفی:

 میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، صندلی و میز رسم الگو، اتو، میز اتو تجهیزات:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753332 
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 وزارت آموزش و پرورش
 

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
 

   هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر تألیف کتاب 

 نوبت:       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

ترسیم الگو هاي اساس شلوار با استاندارد عملکرد کار :  L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
ش استفاده از اندازه هاي شخصی و سایزبندي براساس سفار

 مشتري و مطابق استاندارد متد مولر
 G٢١ گروه کاري الگو سازي لباس هاي نازك وظیفه 753302 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی ترسیم الگوي اساس شلوار کار 75330202 کد کار
 

 شرایط انجام کار : -1

 ترسیم الگوي اساس شلوار با اندازه هاي داده شده

 کارگاه الگو و دوختمکان : 

 ساعت 3 مان :ز

 سانتی متر ، صندلی، تخته وایت برد 100× 80، میز نور  100×70میز الگو سازي  تجهیزات:

سانتی متري)، گونیاي کوچک، نقاله، رولت،  100، 60، 50، 20،30خط کش مدرج (ساده، منحنی) ، گونیاي مدرج (ساده ، منحنی) ، متر، خط کش ماري، خط کش فلزي ( ابزار:
 فاق شلوار، گونیا خط کش پهلو و

، سوزن ته گرد،   21×29، پاك کن ، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش(سفید تحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد  HBمداد  مواد مصرفی:
 ماژیک وایت برد

 نمونه و نقشه کار : -2

 انجام محاسبات اولیه جهت ترسیم کادر اساس شلوار -1
 رسیم علایم قراردادي روي الگوي اساس شلوار (نقاط موازنه، خط راستاي پارچه، محل زیپ و ...)ت -2
 و طولی با خط اتوي جلوي شلوار در ترسیم الگوي اساس شلوار (خط کمر، باسن، فاق، زانو، دم پا)  گونیا کردن خطوط عرضی -3
 جلوي اساس شلوار (خط کمر، باسن، زانو، دم پا)اندازه زدن خطوط عرضی از طرفین خط اتو در ترسیم الگوي   -4
 ترسیم خط پهلوي الگوي جلوي اساس شلوار -5
 ترسیم خط داخلی الگوي جلوي اساس شلوار -6
 اندازه زدن خطوط عرضی در ترسیم الگوي پشت اساس شلوار -7
 ترسیم خط پهلوي الگوي پشت اساس شلوار -8
 ترسیم خط داخلی الگوي پشت اساس شلوار -9

 ترسیم منحنی فاق جلو و پشت- 10
 ترسیم ساسون هاي جلو و پشت الگوي اساس شلوار (عرض، ارتفاع، گونیا کردن)-11
 ترسیم سجاف و نقاب زیر زیپی در الگوي جلو-12
 ترسیم الگوي نوار کمر شلوار-13
 کنترل نهایی خطوط الگوي شلوار (فاق، پهلوها، خط داخل پا) -14

 ندارد عملکرد کار :شاخص هاي اصلی استا -3

 انجام محاسبات اولیه جهت ترسیم کادر اساس شلوار -1
 ترسیم کادر الگوي اساس شلوار (استفاده از اندازه هاي داده شده، گونیا کردن خطوط عرضی و طولی خط باسن، بلندي فاق، زانو، دم پا) -2
 و، میان پا، اتو ، ساسون هاي جلو و پشت، منحنی فاق جلو و پشت، ترسیم علایم قراردادي و...)ترسیم قسمت هاي مختلف داخلی و خارجی الگوي اساس شلوار (خط پهل -3
 ترسیم الگوي نواري کمر شلوار-4
 ترسیم سجاف و نقاب زیر زیپی در الگوي جلو  -5
 کنترل نهایی خطوط الگوي شلوار -6

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: ابزار -5

 ، خط کش ماري، متر، انواع قیچی، خط کش مخصوص پهلوي شلوار Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:
 انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاك کن         مواد مصرفی:

 میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، صندلی هنرجو جهیزات:ت

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753333 



٢٤ 
 

 

 

  

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

   دانشدفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کار

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

ترسیم الگو هاي اساس بالاتنه با استفاده استاندارد عملکرد کار :  L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
از اندازه هاي شخصی و سایزبندي براساس سفارش مشتري و 

 متد مولر مطابق استاندارد
 G٢٤ گروه کاري الگو سازي لباس هاي نازك وظیفه 753302 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی ترسیم الگوي اساس بالاتنه کار 75330203 کد کار
 

 شرایط انجام کار : -1

 مکان :  کارگاه الگو و دوخت

 دقیقه3:30 زمان :

سانتی متر، صندلی، تخته وایت  100×80سانتی متر، میز نور  100×70تی) ، اتو بخار مخزن دار ، میز الگو سازي ماشین دوخت (همه کاره خانگی ، راسته دوز صنع تجهیزات: 
 برد

سانتی متري)، گونیاي  100، 60، 50، 20،30خط کش مدرج (ساده، منحنی) ، گونیاي مدرج (ساده ، منحنی) ، ماشین حساب، متر، خط کش ماري، خط کش فلزي (ابزار:  
 قاله، پرگار، خط کش مخصوص پهلو و حلقه آستینکوچک، ن

سانتی متر، سوزن ته  21×29، پاك کن ، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفید تحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد  HBمداد  مواد مصرفی: 
 گرد، ماژیک وایت برد

 نمونه و نقشه کار : -2

 ردادي روي الگوي اساس بالاتنه (نقاط موازنه، خط راستاي پارچه، دولاي بسته و ...)ترسیم علایم قرا -1
 انجام محاسبات اولیه جهت ترسیم کادر اساس بالاتنه -2
 گونیا کردن خطوط عرضی با طولی در ترسیم الگوي اساس بالاتنه (خط گردن، کف حلقه، کمر، باسن و...) -3
 پشت، خط شیب سرشانه، خط سرشانه، هلال یقه و...)ترسیم الگوي پشت (مقدار کارور  -4
 ترسیم الگوي جلو (مقدار کارور جلو، ساسون سرشانه، خط سرشانه، هلال یقه و...) -5
 ترسیم خط پهلوي جلو و پشت الگوي اساس بالاتنه -6
 ترسیم نیمسازهاي حلقه جلو و پشت الگوي اساس بالاتنه -7
 ساس بالاتنهترسیم منحنی حلقه آستین الگوي ا -8
 ترسیم ساسون هاي جلو و پشت در خط کمر در الگوي اساس بالاتنه -9

 کنترل نهایی خطوط الگوي بالاتنه (سرشانه، ساسون ها، حلقه آستین) -10

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 انجام محاسبات اولیه جهت ترسیم کادر اساس بالاتنه -1
 بالاتنه (استفاده از اندازه هاي داده شده، گونیا کردن خطوط عرضی و طولی خط باسن، کمر، کف حلقه و...) ترسیم کادر الگوي اساس -2
 )ترسیم قسمت هاي مختلف داخلی الگوي اساس بالاتنه (ساسون ها، پنس سرشانه، هلال یقه جلو و پشت، خط سرشانه، ترسیم علایم قراردادي و... -3
 و...) "جلو و پشت"، نقطه کارور  "جلو و پشت"یمسازها، منحنی حلقه ترسیم منحنی حلقه آستین (ن -4
 کنترل نهایی الگو -5

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، آزمون کتبی،  فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، انواع قیچی، خط کش ماري، متر Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:

 انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاك کن       مواد مصرفی:

 میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور تجهیزات:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753331 

 



٢٥ 
 

 

 

  

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی  ل استاندارد عملکرد کارتحلی 1-8نمون برگ  

   دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                           

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L١ حیتسطح صلا کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه

ترسیم الگو هاي اساس آستین با استاندارد عملکرد کار : 
استفاده از اندازه هاي شخصی و سایزبندي براساس سفارش 

 مشتري و مطابق استاندارد متد مولر

 وظیفه 753302 کد وظیفه
الگو سازي لباس هاي 

 نازك
 G٢٤ گروه کاري

 کار 75330204 کد کار
ترسیم الگوي اساس 

 آستین
 دانش ستگیسطح شای

 

 شرایط انجام کار : -1

 ترسیم الگوي اساس آستین با اندازه هاي داده شده

 کارگاه الگو و دوختمکان : 

 ساعت 2زمان : 

 سانتی متر، صندلی، تخته وایت برد 100×80سانتی متر، میز نور 100×70تخته وایت برد ، میز الگو سازي  تجهیزات: 

سانتی متر)، گونیاي کوچک، نقاله، پرگار، خط  100، 60، 50، 20،30) ، گونیاي مدرج (ساده ، منحنی) ، ماشین حساب، متر، خط کش ماري، خط کش فلزي (خط کش مدرج (ساده، منحنیابزار:  
 کش مخصوص پهلو و حلقه آستین

سانتی متر، سوزن ته گرد ، ماژیک وایت  21×29اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد ، پاك کن ، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفید تحریري، سفید پوستی، گراف قهوه  HBمداد  مواد مصرفی: 
 برد

 نمونه و نقشه کار : -2

 ترسیم علایم قراردادي روي الگوي اساس آستین (نقاط موازنه، خط راستاي پارچه و...) -1
 ف حلقه، ...)اندازه گیري اندازه هاي قسمت هاي مورد نیاز بالاتنه (حلقه آستین، بلندي ک -2
 انجام محاسبات اولیه جهت ترسیم کادر اساس آستین -3
 گونیا کردن خطوط عرضی و طولی در ترسیم الگوي اساس آستین  -4
 ترسیم منحنی هاي داخلی و خارجی الگوي اساس آستین -5
 ترسیم خطوط درز زیر الگوي اساس آستین -6
 ترسیم خط مرکزي الگوي اساس آستین -7
 یی خطوط الگوي آستین (کاپ آستین، بلندي کف، خطوط زیر دست)کنترل نها -8

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -2

 اندازه گیري اندازه هاي مورد نیاز از بالاتنه جهت ترسیم الگوي اساس آستین و انجام محاسبات -1
ر ترسیم الگوي بالاتنه جهت ترسیم الگوي اساس آستین، گونیا کردن خطوط عرضی و طولی خط کف حلقه، لبه ترسیم کادر الگوي اساس آستین (با استفاده از اندازه هاي داده شده) د -2

 آستین، وسط آستین و... ، ترسیم علایم قراردادي)
 ترسیم منحنی هاي کاپ آستین (ترسیم منحنی به سمت خارج و به سمت داخل) -3
 کنترل نهایی خطوط الگوي آستین -4

 ابی:ابزار ارزشی -4

 کارپوشه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، خط کش ماري، متر، انواع قیچی Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:

 مداد و پاك کن        انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی،  مواد مصرفی:
 میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، اتو، میز اتو تجهیزات:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753331 

 



٢٦ 
 

 

 

  

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

   دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                            

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
ترسیم الگو هاي اساس یقه با استفاده استاندارد عملکرد کار : 

و سایزبندي براساس سفارش مشتري و از اندازه هاي شخصی 
 مطابق استاندارد متد مولر

 وظیفه 753102 کد وظیفه
الگو سازي لباس هاي 

 نازك
 G١٢ گروه کاري

 دانش سطح شایستگی ترسیم الگوي یقه کار 75310205 کد کار
 

 شرایط انجام کار : -1

 ترسیم الگوي اساس یقه با اندازه هاي داده شده

 الگو و دوختکارگاه  مکان :

 ساعت 3 زمان :

 سانتی متر ، صندلی، تخته وایت برد 100×80سانتی متر ، میز نور  100×70میز الگو سازي  تجهیزات:

اي کوچک، نقاله، پرگار، خط سانتی متر)، گونی 100، 60، 50، 20،30خط کش مدرج (ساده، منحنی) ، گونیاي مدرج (ساده ، منحنی) ، ماشین حساب، متر، خط کش ماري، خط کش فلزي (ابزار:  
 کش مخصوص حلقه گردن

 سانتی متر، سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد 21×29، پاك کن ، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفید تحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد  HBمداد  مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 سمت هاي مختلف بالاتنه متناسب با مدل یقهاندازه گیري ق -1
 ترسیم علایم قراردادي روي الگوي یقه و سجاف (نقاط موازنه، خط راستاي پارچه، دولاي بسته و ...) -2
 تعیین بازي یقه از (ابتداي سرشانه، گودي یقه از جلو، گودي یقه از پشت و...) متناسب با مدل انتخاب شده -3
 (ایستاده جدا، سرخود ، برگردان جدا، سرخود ، شومیزیه)ترسیم الگوهاي یقه  -4
 ترسیم ساسون لقی یقه متناسب با فرم یقه -5
 ترسیم مقدار دکمه خور و جادکمه متناسب با فرم یقه -6
 ترسیم سجاف هاي جلو از سرشانه و در خطوط مرکزي جلو وپشت -7
 و...)ترسیم سجاف الگوي یقه ترسیم شده (ب ب، آرشال، انگلیسی  -8
 کنترل نهایی خطوط یقه -9

 کپی برداري از قطعات الگوي آماده شده یقه (یقه، سجاف جلو و پشت) -10

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 اندازه گیري قسمت هاي مختلف بالاتنه متناسب با مدل اساس یقه -1
 تعیین مقدار دکمه خور متناسب با مدل یقه -2
 اخت الگوي یقه (استفاده از الگوي اساس بالاتنه، انجام محاسبات، تعیین نقطه شکست، ترسیم خط شکست و...)ترسیم اصول س -3
 کپی برداري از الگوي ساخته شده یقه (ترسیم خط پایه، تریم نقاط موازنه، ترسیم علایم قراردادي و...) -4
 ترسیم فرم نهایی یقه و آماده براي اجرا -5
 جلو و پشت متناسب با مدل یقه ترسیم الگوي سجاف -6
 کنترل نهایی خطوط یقه -7

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، خط کش ماري، متر، انواع قیچی Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:
 کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاك کن      انواع مواد مصرفی: 

 میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، صندلی هنرجو، اتو، میز اتوتجهیزات: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753135 

 



٢٧ 
 

 

 

 
 

 وزارت آموزش و پرورش

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی  اندارد عملکرد کارتحلیل است 1-8نمون برگ 
 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                            

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L1 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه

ترسیم الگوي دامن براساس سفارش مشتري با  استاندارد عملکرد کار :
 اندازه هاي شخصی مطابق استاندارد الگوسازي دامن با متد متداول

 753303 کد وظیفه
وظی
 فه

مدل سازي لباس 
 هاي نازك

 G14 گروه کاري

 دانش سطح شایستگی مدل سازي دامن کار 75330301 کد کار
  
  

 کار : شرایط انجام -1

 مدل سازي دامن با توجه به طرح و اندازه هاي داده شده

 کارگاه الگو و دوخت  مکان :

 ساعت 3  زمان :

 ، صندلی80×100، میز نور   70×100تخته وایت برد، میز الگوسازي  تجهیزات: 

 ، پرگار ) سانتی متري، گونیاي کوچک، نقاله20،30،50،60،100ش فلزي (خط کش مدرج (ساده ، منحنی) ، گونیاي مدرج (ساده، منحنی) ، متر، خط کش ماري، خط ک  ابزار:

 ، سوزن ته گرد ، ماژیک وایت برد 21×29، پاك کن، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش(سفیدتحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد HBمدادمواد مصرفی:  

 نمونه و نقشه کار : -2

 لائم قراردادي (راستاي پارچه، علامت موازنه، چین، پیلی، دولاي بسته و...)ترسیم ع -1
 انتخاب الگوي اساس دامن متناسب با مدل انتخاب شده در مدل سازي دامن -2
 کپی برداري از الگوي اساس دامن انتخاب شده متناسب با مدل دامن -3
 سب با مدل انتخاب شدهترسیم خطوط عرضی و طولی در مدل سازي دامن ترکیبی متنا -4
 انتقال و تبدیل ساسون ها به مکان ها و برش هاي مختلف براساس مدل -5
 ترسیم پهناي لبه ي دامن متناسب با مدل انتخاب شده -6
 ترسیم الگوي نوار کمر یا سجاف متناسب با مدل انتخاب شده -7

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 هاي مختلف اندام متناسب با مدل انتخاب شده دامناندازه گیري قسمت  -1
 استفاده الگوي اساس دامن متناسب با مدل انتخاب شده در مدل سازي دامن -2
 مدل سازي الگوي اساس دامن انتخاب شده (ترسیم خطوط طولی، عرضی، قد دامن، گشادي لبه دامن، انتقال ساسون ها و...) -3

 ابزار ارزشیابی: -4

 زمون کتبی،  فهرست وارسیکارپوشه، آ

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 میز رسم الگو ، تخته وایت برد، میز نور، اتو ، میز اتو  تجهیزات: 

 ، خط کش ماري، متر Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش بزار:  ا

 اع چسب ، کاربن ، سوزن ته گرد ، ماژیک وایت برد ، مداد رنگی    انواع کاغذ برش ، مداد و پاك کن ، انو مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753344 



٢٨ 
 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی 

   لیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر تأ                                 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
ترسیم الگوي شلوار براساس سفارش  استاندارد عملکرد کار :

ارد الگوسازي شلوار مشتري با اندازه هاي شخصی مطابق استاند
 با متد متداول

 وظیفه 753303 کد وظیفه
مدل سازي لباس 

 هاي نازك
 G٢٢ گروه کاري

 دانش سطح شایستگی مدل سازي شلوار کار 75330302 کد کار
 

 شرایط انجام کار : -1

 مدل سازي شلوار با توجه به طرح و اندازه هاي داده شده

 کارگاه الگو و دوخت  مکان :

 ساعت  3:30 :زمان 

 ، صندلی، ات ، میز اتو80×100، میز نور 70×100تخته وایت برد، میز الگوسازي  تجهیزات: 

ي سانتی متري)، گونیاي کوچک، نقاله، خط کش مخصوص پهلو 100، 60، 50، 30، 20خط کش مدرج (ساده ، منحنی) ، گونیاي مدرج (ساده، منحنی)، متر، خط کش ماري، خط کش فلزي ( ابزار: 
 شلوار، پرگار، رولت

 ، سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد 50×70، پاك کن، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفیدتحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد HBمداد  مواد مصرفی:

 نمونه و نقشه کار : -2

 چین، پیلی، دوخت تزیینی، مکان جیب ها و...)ترسیم علائم قراردادي (راستاي پارچه، علامت موازنه،  -1
 کپی برداري از الگوي اساس شلوار انتخاب شده متناسب با مدل شلوار (با سایز داده شده)  -2
 ترسیم خطوط عرضی و طولی در مدل سازي شلوار ترکیبی متناسب با مدل انتخاب شده -3
 ف براساس مدل انتخاب شدهانتقال ساسون ها در مدل سازي شلوار به مکان هاي مختل -4
 ترسیم پهناي لبه شلوار متناسب با مدل انتخاب شده -5
 ترسیم الگوي نوار کمري یا سجاف متناسب با مدل انتخاب شده -6
 ترسیم الگوي جیب با توجه به مدل، طرح و جنس پارچه شلوار -7

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 ار با سایز داده شده کپی برداري از اساس شلو -1
 شده  سازي، متناسب با مدل داده انتقال ساسون در مدل -2
 ایجاد گشادي یا تنگی در لبه شلوار متناسب با مدل داده شده  -3
 ها  ها متناسب با مدل داده تغییر یا انتقال ساسون -4
 شده  داده مدل سازي قسمت جیب، نوار کمري، گشادي یا تنگی زانو و ران متناسب با مدل -5

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت ، اتو ، میز اتو ، صندلی هنرجو تجهیزات: 

 ، خط کش ماري، متر، خط کش پهلو و فاق شلوار Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار: 
 انواع کاغذ برش ، مداد و پاك کن ، انواع چسب ، کاربن ، سوزن ته گرد ، ماژیک وایت برد ، مداد رنگی مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753345 

 



٢٩ 
 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 د کارتحلیل استاندارد عملکر 1-8نمون برگ  

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی 

   دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
هن براساس ترسیم الگوي پیرا استاندارد عملکرد کار :

سفارش مشتري با اندازه هاي شخصی مطابق استاندارد 
 الگوسازي پیراهن با متد متداول

 وظیفه 753103 کد وظیفه
مدل سازي لباس هاي 

 نازك
 G١٣ گروه کاري

 دانش سطح شایستگی مدل سازي پیراهن کار 75310303 کد کار
 

 شرایط انجام کار : -1

 به طرح و اندازه هاي داده شده مدل سازي الگوي پیراهن با توجه

 کارگاه الگو و دوختمکان :  

 ساعت 4:30  زمان :

 ، سانتی متر، صندلی80×100سانتی متر ، میز نور  70×100تخته وایت برد، میز الگوسازي  تجهیزات: 

) سانتی متري، گونیاي کوچک، نقاله، پرگارف 20،30،50،60،100، خط کش فلزي(خط کش مدرج (ساده ، منحنی) ، گونیاي مدرج (ساده، منحنی) ، ماشین حساب، متر، خط کش ماري ابزار: 
 خط کش مخصوص حلقه پهلو، حلقه آستین و یقه

گرد، ماژیک وایت سانتی متر ، سوزن ته  21×29، پاك کن، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفیدتحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد HBمداد مواد مصرفی:
 برد

 نمونه و نقشه کار : -2

 ترسیم علائم قراردادي (راستا، علامت موازنه، چین، پیلی، دولاي بسته و...) -1
 استفاده از الگوي اساس بالاتنه متناسب با مدل انتخاب شده در مدل سازي پیراهن -2
 پیراهنکپی برداري از الگوي اساس بالاتنه انتخاب شده متناسب با مدل  -3
 ترسیم خطوط عرضی و طولی در مدل سازي پیراهن متناسب با مدل انتخاب شده -4
 انتقال ساسون ها در مدل سازي پیراهن به مکان هاي مختلف براساس مدل انتخاب شده -5
 ترسیم مقدار دکمه خور متناسب با مدل انتخاب شده  -6
 ترسیم الگوي اساس یقه با توجه به مدل انتخاب شده -7
 مدل سازي یقه متناسب با مدل انتخاب شده -8
 ترسیم مقدار سجاف جلو و پشت متناسب با مدل انتخاب شده -9

 مدل سازي آستین پیراهن براساس مدل انتخاب شده ( مچ، فیلتاب و...) -10
 ترسیم پهناي لبه پیراهن متناسب با مدل انتخاب شده -11

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 اندازه گیري قسمت هاي مختلف اندام متناسب با مدل انتخاب شده پیراهن -1
 انتخاب الگوي اساس بالاتنه متناسب با مدل انتخاب شده در مدل سازي پیراهن -2
 پیراهن ، ، گشادي لبه پیراهن و...) مدل سازي الگوي اساس بالاتنه انتخاب شده (ترسیم برش هاي طولی، عرضی، انتقال ساسون ها، مدل سازي یقه، آستین، دامن، قد -3

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، آزمون کتبی،  فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، خط کش ماري، متر، رولت Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار: 

 میز اتو ، صندلی و میز رسم الگوتخته وایت برد، میز نور، اتو ، تجهیزات:  
 انواع کاغذ برش ، مداد و پاك کن ، انواع چسب ، کاربن ، سوزن ته گرد ، ماژیک وایت برد ، مداد رنگیمواد مصرفی: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753132 

 



٣٠ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

زي، نگه داري و تجهیز کارگاه دوخت ، راه اندااستاندارد عملکرد کار :  L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
تنظیم ماشین هاي دوخت مطابق استاندارد و دفترچه هاي راهنماي 

 استفاده از ماشین دوخت
 G١٣ گروه کاري دوخت لباس وظیفه 753305 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی دوخت اولیه لباس کار 75330501 کد کار
  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه  دوخت مکان :

 اعتس 3 زمان :

 ماشین دوخت (همه کاره خانگی ، سردوز) ، اتو (بخار مخزن دار، پرس خانگی و اتوي سرد) ، تخته وایت برد، مانکن، میز برش، صندلیتجهیزات: 

ن)، پایه هاي مختلف مخصوص انواع ماشین هاي سانتی متري، خط کش مدرج اضافه درز، ملزومات اتو (بالشتک بیضی، پارچه زیر اتویی، آب افشا 60و  100قیچی پارچه ، متر، خط کش  ابزار:
 دوخت، برس مخصوص پاك کردن ماشین دوخت

سانتی متر، سوزن ته گرد بلند ساده، کاربن، سوزن دوخت دستی در شماره هاي مختلف، سوزن دوخت  140متر با عرض  1، پارچه چلوار بدون نقش  A4کاغذ سفید تحریري  مواد مصرفی:
 ، سوزن سرسوخته، نخ ماشین دوخت و دستی (قرقره و دوك) ، دوك مخصوص ماشین هاي اورلوك ، روغن مخصوص ماشین دوخت16تا  9ماشینی از شماره 

 نمونه و نقشه کار : -2

 نخ  3،4،5نعتی) راه اندازي ماشین هاي دوخت متناسب با نوع دوخت لباس (ماشین دوخت همه کاره خانگی ، ماشین راسته دوز صنعتی، ماشین سردوز (خانگی، ص -1
 انتخاب و جا انداختن سوزن متناسب با نوع دوخت لباس در ماشین هاي دوخت، نوع نخ و پارچه -2
 انتخاب نخ متناسب با نوع دوخت لباس در ماشین هاي دوخت و پارچه -3
 پر کردن ماسوره جهت جا انداختن در محل ماکو در ماشین هاي دوخت -4
 دوخت تنظیم کشش نخ در ماشین هاي -5
 شروع دوخت با ماشین دوخت همه کاره خانگی-6
 دوخت درزها متناسب با نوع پارچه (ساده، شکسته، خوابیده، منحنی، فرانسوي،...)-7
 دوخت همه کاره خانگی، سردوز و قیچی زیگزاگ) هاي پاکدوزي و لبه دوزي متناسب با جنس پارچه (پاکدوزي ها با ماشین-8
 وزي با دست و ماشین دوختدوخت اولیه دستی و پس د -9

 ، ژاکت، انواع بالشتک، رو اتویی و...)"مخزن دار، بخار، ساده، سرد و..."، انواع اتو "ثابت، متحرك"آماده سازي اتو و ملزومات اتوکاري جهت اتوي لباس متناسب با نوع لباس (میز اتو  -10

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

بخار مخزن دار، پرس خانگی، اتوي "، میان دوز، اتو  "صنعتی و خانگی "اي دوخت با توجه به نوع دوخت لباس، ماشین دوخت (همه کاره خانگی، راسته دوز صنعتی، سردوزانتخاب ماشین ه -1
 و...) "سرد

 راه اندازي ماشین هاي دوخت متناسب با نوع دوخت لباس (استفاده از نخ، سوزن، پایه و...)  -2
 هاي دوخت شش نخ درماشینتنظیم ک-3
 دوخت درزها متناسب با پارچه و دوخت هاي اولیه دستی  -4
 پاکدوزي با ماشین دوخت همه کاره خانگی ، سردوز و قیچی زیگزاگ  -5
 دوخت هاي اولیه و پس دوزي با دست و ماشین دوخت -6
 استفاده از اتو و ملزومات اتوکاري متناسب با نوع پارچه و دوخت لباس -7

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، رولت، انواع قیچی انواع پایه ، انواع کار پیش بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه (اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص ماشین دوخت ابزار: 

 انواع سوزن و نخ ماشین دوخت، پارچه،  روغن مخصوص ماشین دوخت،  ماژیک وایت برد  مواد مصرفی: 

 اوان ، مانکن خیاطی، صندلیمیز برش پارچه، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو (ثابت و متحرك)، ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی ، پارتجهیزات:  

 بط در گروه کاري:تکالیف کاري مرت -6

753337 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 

 

 
 مان پژوهش و برنامه ریزي آموزشیساز

 

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
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 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

   دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش              

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

دوخت دامن زنانه به وسیله ي ماشین دوخت با  استاندارد عملکرد کار : L1 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
استفاده از الگوي آماده شده و برش پارچه ، برابر تناسبات اندامی و تن خور 

 آن
 G15 گروه کاري دوخت لباس وظیفه 753305 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی دوخت دامن کار 75330502 کارکد 
  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه  دوخت مکان :

 ساعت 3:30 زمان :

 برش، صندلی ماشین دوخت (همه کاره خانگی ، راسته دوز صنعتی، اورلوك) ، اتو (بخار مخزن دار، پرس خانگی و اتوي سرد) ، تخته وایت برد، مانکن، میز تجهیزات:

 سانتی متري، خط کش مدرج اضافه درز، ملزومات اتو (بالشتک بیضی، پارچه زیر اتویی، آب افشان) 60و  100قیچی پارچه ، متر، خط کش  ابزار:

، نخ ماشین دوخت و دستی (قرقره  16ا ت 9پارچه متناسب با مدل دامن، سوزن ته گرد بلند، کاربن، سوزن دوخت دستی در شماره هاي مختلف ، سوزن دوخت ماشینی از شماره   مواد مصرفی:
 و دوك، دوك مخصوص ماشین هاي اورلوك) ، لایی متناسب با جنس پارچه دامن، زیپ مخصوص دامن

 نمونه و نقشه کار : -2

 چیدمان قطعات الگو روي پارچه دامن (عرض ، پشت و رو ، خط راستاي پارچه، نقش پارچه، خواب پارچه و...) -1
 هاي الگو قبل از برش پارچه دامن (درزهاي پهلو، سجاف هاي مربوطه، خط راستاي پارچه، لبه دامن و...)تعیین جا درز -2
 ساده ، نخ چین، زیگزاگ، متر، سوزن ته گرد بلند، خط کش،...) و استفاده از ابزار و وسایل اتوکاري"استفاده صحیح از وسایل مورد نیاز برش متناسب با نوع برش ( انواع قیچی  -3
 برش پارچه دامن و آستر با توجه به چیدمان قطعات الگو ، تعیین قطعات الگو و استفاده از یکی از روش هاي انتقال الگو روي پارچه -4
 هماهنگی استفاده نخ و سوزن متناسب با نوع پارچه دامن -5
 کمر، لبه دامن و...) اتصال لایی با توجه به محل مورد استفاده در قسمت هاي مختلف دامن (لبه هاي جیب، -6
 ، منحنی، فرانسوي و...) "شکسته، خوابیده"دوخت درزها متناسب با جنس پارچه و نوع برش در دامن (ساده، دوبله -7
 )"ساده، منحنی"دوخت ساسون ها متناسب با جنس پارچه دامن (یک طرفه ، دوطرفه  -8
 ن، گودت، والان، یوك و...)دوخت قسمت هاي مختلف دامن متناسب با مدل دامن (پیلی، چی -9

 پاکدوزي قسمت هاي مورد نیاز در دامن (زیگزاگ، ماشین سردوز، نوار اریب، زیگزاگ همراه با دوخت ساده، دندان موشی و...) -10
 زن)صاف کردن لبه هاي دامن (کلوش، فون، علامت گذاري لبه دامن به وسیله پا صاف کن مدرج، به وسیله خط کش مخصوص و خط و سو -11
 دوخت زیپ در قسمت هاي مختلف دامن متناسب با جنس پارچه و مدل دامن (مخفی، یک طرفه، دوطرفه) -12
 اتوکاري قسمت هاي مختلف دامن (درزها، ساسون، پیلی، برش، زیپ، کمر،...) در هنگام دوخت -13
 ه کمر راست یا سجاف دار، اتوکاري) و اتصال کمر دامنآماده سازي کمر دامن متناسب با فرم کمر و جنس پارچه در دامن (اتصال لایی ب -14
 دوخت قزن، جا دکمه و... در دامن -15
 اتوکاري نهایی دامن (لبه دامن، کمر، زیپ، برش ها و...) -16

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 انتخاب پارچه دامن متناسب با مدل دامن و فرم اندام زنانه -1
 امن و آستر با توجه به چیدمان قطعات الگو ، تعیین جادرزهاي الگو و استفاده از وسایل مورد نیاز در برش پارچه دامنبرش پارچه د -2
 انتقال الگو روي پارچه با توجه به بافت و نقوش پارچه دامن -3
 ون، زیپ و...)دوخت قسمت هاي مختلف دامن با استفاده از ابزار و تجهیزات مورد نیاز (درزها، پاکدوزي، ساس -4
 دوخت قسمت هاي مختلف آستر دامن (درزها، پاکدوزي و...) -5
 دوخت کمر و قسمت هاي مختلف آن (آماده سازي کمر دامن ، اتصال کمر به دامن، و آستر، زیپ، دکمه و جادکمه و...) -6
 اتوکاري در تمام مراحل دوخت دامن -7
 پرو نهایی و ترکیب کلی دامن -8

 ابی:ابزار ارزشی -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، رولت، انواع قیچی انواع پایه ، انواع کار پیش بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه (اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص ماشین دوختابزار: 

، "بی بافت و بافت دار"ماشین دوخت، پارچه،  کاربن، روغن مخصوص ماشین دوخت،  ماژیک وایت برد، انواع سوزن دستی، انواع دکمه و بست ها، انواع لایی  انواع سوزن و نخ مواد مصرفی: 
 ، گیره رد کردن کش، انواع زیپ دامن، پارچه رویه و آستري"گان"چسب چوب، نوار اریب آماده 

 ، ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی ، پاراوان ، مانکن خیاطی"ثابت و متحرك"برد، میز نور، میز اتو  میز برش پارچه، تخته وایت تجهیزات:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753338 
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 وزارت آموزش و پرورش
 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

 ه ریزي آموزشیسازمان پژوهش و برنام 

   دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

دوخت شلوار زنانه به وسیله ي ماشین  استاندارد عملکرد کار : L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
ستفاده از الگوي آماده شده و برش پارچه ، برابر دوخت با ا

 تناسبات اندامی و تن خور آن
 G٢٣ گروه کاري دوخت لباس وظیفه 753305 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی دوخت شلوار کار 75330503 کد کار
 

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه  دوختمکان : 

 ساعت 6 زمان :

 ره خانگی ، راسته دوز صنعتی، اورلوك) ، اتو (بخار مخزن دار، پرس خانگی و اتوي سرد) ، تخته وایت برد، مانکن، میز برش، صندلیماشین دوخت (همه کا تجهیزات:

 سانتی متري، خط کش مدرج اضافه درز، ملزومات اتو (بالشتک بیضی، پارچه زیر اتویی، آب افشان) 60 × 100قیچی پارچه ، متر، خط کش  ابزار:

، نخ ماشین دوخت و دستی (قرقره و  16تا  9پارچه متناسب با مدل شلوار، سوزن ته گرد بلند، کاربن، سوزن دوخت دستی در شماره هاي مختلف ، سوزن دوخت ماشینی از شماره : مواد مصرفی
 دوك، دوك مخصوص ماشین هاي اورلوك) ، لایی متناسب با جنس پارچه شلوار، زیپ مخصوص شلوار

 کار :نمونه و نقشه  -2

 ) H , O , A , Xانتخاب پارچه شلوار متناسب با مدل شلوار و فرم اندام زنانه (  -1
 چیدمان قطعات الگو روي پارچه شلوار (عرض ، پشت و رو ، خط راستاي پارچه، خواب پارچه، نقش پارچه و...) -2
 ربوطه، خط راستاي پارچه، لبه شلوار و...)تعیین جا درزهاي الگو قبل از برش پارچه شلوار (درزهاي پهلو، سجاف هاي م -3
 استفاده از وسایل مورد نیاز برش متناسب با نوع برش ( انواع قیچی: ساده ، نخ چین، زیگزاگ، متر، سوزن ته گرد بلند، خط کش و...) -4
 برش پارچه شلوار با توجه به چیدمان قطعات الگو ، تعیین قطعات الگو -5
 بیضی، استوانه اي مخصوص یقه، پارچه زیر اتویی، ژانت،...)"، پرس خانگی ، اتوي سرد، بالشتک  "خانگی، ایستاده، مخزن دار "ساده، بخار"یل اتوکاري (اتوي استفاده از ابزار و وسا -6
 استفاده از یکی از روش هاي انتقال الگو روي پارچه با توجه به جنس و رنگ پارچه شلوار (کاربن، کوك شل، چرت) -7
 ده از سوزن و نخ دوخت ماشین متناسب با جنس پارچهاستفا -8
 ، منحنی،...) "شکسته، خوابیده"دوخت درزها متناسب با جنس پارچه و نوع برش در شلوار (ساده، دوبله -9

 )"ساده، منحنی"دوخت ساسون ها متناسب با جنس پارچه شلوار (یک طرفه ، دوطرفه  -10
 (یک طرفه، دو طرفه ، چند پیلی داخل هم) دوخت پیلی در قسمت هاي مختلف شلوار -11
 پاکدوزي قسمت هاي مورد نیاز در شلوار (زیگزاگ، ماشین سردوز، نوار اریب، زیگزاگ همراه با دوخت ساده، دندان موشی،...) -12
 پس دوزي شلوار متناسب با جنس پارچه و مدل شلوار (با دست، با ماشین دوخت، همراه با لایی و زانفیکس) -13
 دوخت زیپ در قسمت هاي مختلف شلوار متناسب با جنس پارچه و مدل شلوار (زنجیره اي، حلقه پیچ، مخفی،...) -14
 اتوکاري قسمت هاي مختلف شلوار (درزها، ساسون، پیلی، برش، جیب، زیپ، ...) در هنگام دوخت -15
 اتصال لایی به کمر شلوار متناسب با فرم کمر شلوار -16
 ، سجاف دار، لیفه اي، کمر سرخود) "راست، منحنی"ر متناسب با فرم کمر و جنس پارچه و مدل شلوار (کمردوخت کمر شلوا -17
 ها، کمر، درز و ...)  ها، پیلی هاي مختلف لباس متناسب با نوع دوخت (ساسون اتوکاري قسمت -18
 دوخت قزن، جادکمه، و... در شلوار -19
 وار، کمر، برش ها،...)اتوکاري نهایی شلوار و آستر (لبه شل -20
 تن پوش شلوار روي اندام و ترکیب کلی شلوار روي اندام -21

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 انتخاب پارچه شلوار متناسب با مدل شلوار و فرم اندام زنانه -1
 ده از وسایل مورد نیاز در برش پارچه شلواربرش پارچه شلوار با توجه به چیدمان قطعات الگو ، تعیین جادرزهاي الگو و استفا -2
 انتقال الگو روي پارچه با توجه به بافت و نقوش پارچه شلوار -3
 دوخت قسمت هاي مختلف شلوار با استفاده از ابزار و تجهیزات مورد نیاز (درزها، پاکدوزي، ساسون، زیپ ،...) -4
 دوخت پیلی شلوار -5
 آماده سازي کمر شلوار ، اتصال کمر به شلوار، دکمه و جادکمه ،...)دوخت کمر و قسمت هاي مختلف آن ( -6
 اتوکاري در تمام مراحل دوخت شلوار -7
 پرو نهایی و ترکیب کلی شلوار روي اندام -8

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 کار پیش بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه (اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص ماشین دوخت ، رولت، انواع قیچی انواع پایه ، انواعابزار: 
 انواع سوزن و نخ ماشین دوخت، پارچه،  روغن مخصوص ماشین دوخت،  ماژیک وایت برد، انواع سوزن دستی مواد مصرفی:

 ، ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی ، پاراوان ، مانکن خیاطی"ثابت و متحرك"خته وایت برد، میز نور، میز اتو میز برش پارچه، ت تجهیزات:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753341 
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 وزارت آموزش و پرورش
 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

 و برنامه ریزي آموزشی سازمان پژوهش 

   دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

دوخت بلوز زنانه به وسیله ي  استاندارد عملکرد کار : L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
با استفاده از الگوي آماده شده و برش  ماشین دوخت

 پارچه ، برابر تناسبات اندامی و تن خور آن
 G٢٥ گروه کاري دوخت لباس وظیفه 753105 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی دوخت بلوز کار 75310504 کد کار
 

 شرایط انجام کار : -1

 دوخت مانتو با توجه به طرح و مدل داده شده

 وختکارگاه  د مکان :

 ساعت 4:30 زمان :

، تخته وایت برد، مانکن، میز برش،  "بخار مخزن دار، پرس خانگی و اتوي سرد"، اتو  "همه کاره خانگی ، راسته دوز صنعتی، اورلوك"ماشین دوخت  تجهیزات:
 صندلی

 لشتک بیضی، پارچه زیر اتویی، آب افشان)سانتی متري، خط کش مدرج اضافه درز، ملزومات اتو (با 60و  100قیچی پارچه ، متر، خط کش  ابزار:

، نخ  16تا  9پارچه متناسب با مدل مانتو، سوزن ته گرد بلند، کاربن، سوزن دوخت دستی در شماره هاي مختلف ، سوزن دوخت ماشینی از شماره  مواد مصرفی:
 س پارچه مانتو، دکمه، لایی متناسب با جن "قرقره و دوك، دوك مخصوص ماشین هاي اورلوك"ماشین دوخت و دستی 

 نمونه و نقشه کار : -2

 انتخاب پارچه بلوز متناسب با مدل بلوز  -1
 چیدمان  قطعات الگو روي پارچه بلوز (عرض ، پشت و رو ، خط راستاي پارچه، نقش پارچه، خواب پارچه و...) -2
 ، خط راستاي پارچه، حلقه آستین، سرشانه، لبه لباس،...) "لی ، خارجیدااخ "پهلو، سجاف"تعیین جا درزهاي الگو قبل از برش پارچه بلوز (درزهاي  -3
 ساده ، نخ چین، زیگزاگ، متر، سوزن ته گرد بلند، خط کش،...)"استفاده از وسایل مورد نیاز برش متناسب با نوع برش ( انواع قیچی  -4
 راستاي پارچه برش پارچه بلوز با توجه به چیدمان قطعات الگو و رعایت جادرز مناسب و -5
 انتقال یکی از روش هاي مناسب انتقال الگو با توجه به جنس و رنگ پارچه بلوز (کاربن، کوك شل، چرت) -6
ه بیضی، استوانه اي مخصوص یقه، پارچ"، پرس خانگی ، اتوي سرد، بالشتک  "خانگی، ایستاده، مخزن دار "ساده، بخار"استفاده  از ابزار و وسایل اتوکاري (اتوي  -7

 زیر اتویی، ژانت،...)
 اتصال لایی در قسمت هاي مختلف  -8
 هماهنگی استفاده از نخ و سوزن متناسب با نوع پارچه در بلوز -9

 دوخت درزها متناسب با جنس پارچه و نوع برش در بلوز (ساده، شکسته، منحنی) -10
 گ همراه با دوخت ساده،...)پاکدوزي قسمت هاي مورد نیاز در بلوز (زیگزاگ، ماشین سردوز، زیگزا -11
 آماده سازي یقه متناسب با مدل یقه جهت نصب به بالاتنه بلوز (اتصال لایی ، دوخت قسمت هاي مورد نیاز، اتوکاري) -12
 آماده سازي سجاف یقه متناسب با مدل یقه جهت نصب به بالاتنه بلوز (اتصال لایی ، دوخت قسمت هاي مورد نیاز، اتوکاري) -13
 ال یقه با بالاتنه و سجاف متناسب با مدل یقه بلوزاتص -14
 آماده سازي قسمت هاي مختلف آستین در بلوز (درز زیر آستین، مچ، اتوکاري، تنظیم خورد، چین، پیلی و... کاپ آستین و...) -15
 اتصال آستین به بالاتنه بلوز متناسب با مدل آن -16
 یک ردیف دکمه و جادکمه، دو ردیف، بندینک و...)دوخت دکمه و جادکمه متناسب با مدل بلوز ( -17
 دوخت لبه هاي بلوز (با ماشین دوخت، زانفیکس، پس دوزي و...) -18
 اتوکاري در تمام مراحل دوخت -19
 ترکیب نهایی قسمت هاي مختلف بلوز (دوخت ها، اتو نهایی بلوز، تن خور بلوز) -20

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 انتخاب پارچه بلوز متناسب با مدل بلوز -1
 برش پارچه مانتو با توجه به چیدمان قطعات الگو ، تعیین جادرزهاي الگو و استفاده از وسایل مورد نیاز در برش پارچه بلوز -2
 انتقال الگو روي پارچه با توجه به بافت و نقوش پارچه بلوز -3
 تفاده از ابزار و تجهیزات مورد نیاز (درزها، پاکدوزي، ...)دوخت هاي اولیه قسمت هاي مختلف بلوز با اس-4
 ، اتصال به بالاتنه بلوز،...) "جلو و پشت"یقه ، سجاف  "پایه ، برگرد"دوخت یقه و قسمت هاي مختلف آن روي بلوز ( -5
 دوخت آستین و قسمت هاي مختلف آن روي بلوز (درزها، مچ ، اتصال به بالاتنه بلوز،...) -6
 اتصالات با توجه به مدل بلوز (دکمه ، جادکمه ، زیپ ، قزن،....) دوخت -7
 اتوکاري در تمام مراحل دوخت بلوز -8
 پرو نهایی و ترکیب کلی بلوز -9



٣٤ 
 

 ابزار ارزشیابی: -4 

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

خصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه (اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص ماشین دوخت ، رولت، انواع پایه ، انواع کار پیش بر مابزار: 
 انواع قیچی

 انواع سوزن و نخ ماشین دوخت، پارچه،  روغن مخصوص ماشین دوخت،  ماژیک وایت برد، انواع سوزن دستی، انواع اپل مواد مصرفی:

، ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی ، پاراوان ، مانکن "ثابت و متحرك"ه وایت برد، میز نور، میز اتو میز برش پارچه، تختتجهیزات: 
 خیاطی

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753335 
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 وزارت آموزش و پرورش
 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

 و برنامه ریزي آموزشیسازمان پژوهش  

   دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                   

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

ت پیراهن زنانه به وسیله ي دوخ استاندارد عملکرد کار : L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
ماشین دوخت با استفاده از الگوي آماده شده و برش پارچه 

 ، برابر تناسبات اندامی و تن خور آن
 G١٤ گروه کاري دوخت لباس وظیفه 753105 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی دوخت پیراهن کار 75310505 کد کار

 

 شرایط انجام کار : -1

 به طرح و مدل داده شدهدوخت مانتو با توجه 

 کارگاه  دوخت مکان :

 ساعت 4:30 زمان :

 ، تخته وایت برد، مانکن، میز برش، صندلی هنرجو، میز برش "بخار مخزن دار، پرس خانگی و اتوي سرد"، اتو  "همه کاره خانگی ، راسته دوز صنعتی، اورلوك"ماشین دوخت  تجهیزات:

 سانتی متري، خط کش مدرج اضافه درز، ملزومات اتو (بالشتک بیضی، پارچه زیر اتویی، آب افشان) 60 × 100قیچی پارچه ، متر، خط کش  ابزار:

، نخ ماشین دوخت و دستی  16تا  9پارچه متناسب با مدل پیراهن، سوزن ته گرد بلند، کاربن، سوزن دوخت دستی در شماره هاي مختلف ، سوزن دوخت ماشینی از شماره  مواد مصرفی:
 ، لایی متناسب با جنس پارچه پیراهن ، دکمه "و دوك، دوك مخصوص ماشین هاي اورلوكقرقره "

 نمونه و نقشه کار : -2

 )  H , O , A , Xانتخاب پارچه پیراهن متناسب با مدل پیراهن و فرم اندام زنانه (اندام  -1
 چه، نقش پارچه، خواب پارچه و...)چیدمان  قطعات الگو روي پارچه پیراهن (عرض ، پشت و رو ، خط راستاي پار -2
 ، خط راستاي پارچه، حلقه آستین، سرشانه، لبه لباس،...) "دااخلی ، خارجی "پهلو، سجاف"تعیین جا درزهاي الگو قبل از برش پارچه پیراهن (درزهاي  -3
 گ، متر، سوزن ته گرد بلند، خط کش،...)ساده ، نخ چین، زیگزا"استفاده از وسایل مورد نیاز برش متناسب با نوع برش ( انواع قیچی  -4
 برش پارچه پیراهن با توجه به چیدمان قطعات الگو و رعایت جادرز مناسب و راستاي پارچه -5
 انتقال یکی از روش هاي مناسب انتقال الگو با توجه به جنس و رنگ پارچه پیراهن (کاربن، کوك شل، چرت) -6
 بیضی، استوانه اي مخصوص یقه، پارچه زیر اتویی، ژانت،...)"، پرس خانگی ، اتوي سرد، بالشتک  "خانگی، ایستاده، مخزن دار "ساده، بخار"(اتوي استفاده  از ابزار و وسایل اتوکاري  -7
 اتصال لایی در قسمت هاي مختلف با توجه به برش در پیراهن -8
 هماهنگی استفاده از نخ و سوزن متناسب با نوع پارچه در پیراهن -9

 وخت درزها متناسب با جنس پارچه و نوع برش در پیراهن (ساده، شکسته، منحنی)د -10
 دوخت ساسون ها متناسب با جنس پارچه پیراهن (یک طرفه، دوطرفه، ساده، منحنی) یا چین یا پیلی -11
 دوخت چین، پیلی، گودت و... متناسب با مدل پیراهن و جنس پارچه -12
 ... متناسب با مدل پیراهن و جنس پارچهدوخت نوار اریب، مغزي، تور و -13
 )"داخلی، خارجی"دوخت جیب و کیسه جیب در قسمت هاي مختلف پیراهن (جیب  -14
 پاکدوزي قسمت هاي مورد نیاز در پیراهن (زیگزاگ، ماشین سردوز، زیگزاگ همراه با دوخت ساده،...) -15
 اهن (مخفی، یک طرفه، دو طرفه و...) یا (جادکمه و دمکمه و سجاف آن) دوخت زیپ در قسمت هاي مختلف پیراهن متناسب با مدل پیر -16
 آماده سازي یقه متناسب با مدل یقه جهت نصب به بالاتنه پیراهن (اتصال لایی ، دوخت قسمت هاي مورد نیاز، اتوکاري) -17
 ، دوخت قسمت هاي مورد نیاز، اتوکاري)آماده سازي سجاف یقه متناسب با مدل یقه جهت نصب به بالاتنه پیراهن (اتصال لایی  -18
 اتصال یقه با بالاتنه و سجاف متناسب با مدل یقه پیراهن -19
 آماده سازي قسمت هاي مختلف آستین در پیراهن (درز زیر آستین، مچ، اتوکاري، تنظیم خورد، چین، پیلی و... کاپ آستین و...) -20
 دل پیراهناتصال آستین به بالاتنه پیراهن متناسب با م -21
 دوخت دکمه و جادکمه متناسب با مدل پیراهن (یک ردیف دکمه و جادکمه یا دو ردیف یا بندینک و...) -22
 دوخت لبه هاي پیراهن (با ماشین دوخت، زانفیکس، پس دوزي و...) -23
 اتوکاري در تمام مراحل دوخت -24
 پیراهن ، تن خور پیراهن)ترکیب نهایی قسمت هاي مختلف پیراهن (دوخت ها، اتو نهایی  -25

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 انتخاب پارچه پیراهن متناسب با مدل پیراهن و فرم اندام زنانه -1
 برش پارچه پیراهن با توجه به چیدمان قطعات الگو ، تعیین جادرزهاي الگو و استفاده از وسایل مورد نیاز در برش پارچه پیراهن -2
 ل الگو روي پارچه با توجه به بافت و نقوش پارچه پیراهنانتقا -3
 دوخت هاي اولیه قسمت هاي مختلف پیراهن با استفاده از ابزار و تجهیزات مورد نیاز (درزها، پاکدوزي، ...)-4
 یراهن ،...)، اتصال به بالاتنه پ "جلو و پشت"یقه ، سجاف  "پایه ، برگرد"دوخت یقه و قسمت هاي مختلف آن روي پیراهن ( -5
 دوخت آستین و قسمت هاي مختلف آن روي پیراهن (درزها، مچ، فیلتاب ، اتصال به بالاتنه پیراهن ،...) -6
 دوخت اتصالات با توجه به مدل پیراهن (دکمه ، جادکمه ، زیپ ، قزن،....) -7
 اتوکاري در تمام مراحل دوخت پیراهن -8
 پرو نهایی و ترکیب کلی پیراهن -9



٣٦ 
 

 ر ارزشیابی:ابزا -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، رولت، انواع قیچی انواع پایه ، انواع کار پیش بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه (اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص ماشین دوختابزار: 

 ن و نخ ماشین دوخت، پارچه،  روغن مخصوص ماشین دوخت،  ماژیک وایت برد، انواع سوزن دستی، انواع اپلانواع سوز مواد مصرفی:

 ، ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی ، پاراوان ، مانکن خیاطی، صندلی"ثابت و متحرك"میز برش پارچه، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو تجهیزات: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753136 

 



٣٧ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

دوخت لباس هاي زنانه اقوام ایرانی به  استاندارد عملکرد کار : L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
وسیله ماشین دوخت با استفاده از الگوهاي آماده شده لباس و 

 تهیه ماکت

 G٣٥ گروه کاري دوخت لباس وظیفه 753305 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی دوخت لباس هاي محلی رکا 75330509 کد کار

 شرایط انجام کار : -1

 دوخت لباس محلی در اندازه کوچک و با الگوي آماده انجام شود.
 کارگاه  دوخت مکان :  

 ساعت 4:30  زمان :

 تحرك، اتوهاي بخار مخزن دار، پرس خانگی، اتوي سرد، میز برش، تخته وایت بردماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی ، ماشین دوخت اورلوك، میز نور، میز اتو ثابت و متجهیزات:  

 فحه برش مدرج و...قیچی پارچه، انواع پایه، ماکو و ماسوره، چراغ مطالعه، خط کش ، متر، ملزومات اتو، بالشتک هاي مختلف، ژانت، پارچه زیراتویی، رولت، ص  ابزار:

، نخ ماشین دوخت و دستی، قرقره و دوك مخصوص ماشین هاي  9-16، سوزن ته گرد، سوزن دوخت دستی، سوزن دوخت ماشینی شماره ام ایرانیاقوپارچه مناسب لباس  مواد مصرفی: 
 اورلوك، لایی مناسب پارچه، دکمه، نوار اریب، مغزي و...

 نمونه و نقشه کار : -2

 استفاده از ماشین دوخت مناسب لباس و تنظیم آن -1
 یه متناسب با جنس پارچه و نوع دوخت (جادکمه، نوار، دکمه، کش و...)انتخاب پا -2
 قراردادن و چیدمان قطعات الگو روي پارچه با توجه به (پشت و روي پارچه، عرض پارچه ، خط راستا، ساده یا نقش دار بودن پارچه) -3
 پهلو، سجاف, حلقه آستین، حلقه گردن، سرشانه، درز آستین، لبه لباس،...) و محاسبه مقدار پارچهتعیین و علامت زدن جادرزهاي الگو، قبل از برش پارچه (درزهاي جلو، پشت،  -4
 استفاده از وسایل مورد نیاز برش متناسب با پارچه و نوع برش (انواع قیچی ساده، زیگزاگ ، نخ چین و...) -5
 کوك شل و...)انتقال الگو روي پارچه با توجه به جنس و رنگ پارچه پیراهن (کاربن،  -6
 اتصال لایی به قسمت هاي مختلف لباس -7
 استفاده از وسایل اتوکاري (اتوي ساده، بخار، مخزن دار، اتوي سرد، بالشتک استوانه اي براي یقه، بیضی، ژانت، پارچه زیر اتویی و...) -8
 هماهنگی و استفاده از نخ و سوزن مناسب با نوع پارچه لباس  -9

 سب با جنس پارچه، نوع برش هاي پیراهن (درزهاي ساده، فرانسوي ، دوبله و ...) ، درزهاي ساده ، منحنی و شکستهدوخت درزها متنا -10
 دوخت چین یا پیلی و... متناسب با نوع برش  -11
 (زیگزاگ، ماشین سردوز و...) لباسپاکدوزي قسمت هاي مورد نیاز  -12
 مختلف لباسکش در قسمت هاي  و دوخت مغزي -13
 آماده سازي سجاف یقه و بالاتنه مناسب با مدل یقه (اتصال لایی، اتوکاري و...) -14
 لباساتصال یقه و سجاف یقه به بالاتنه متناسب با مدل  -15
 آماده سازي آستین جهت اتصال به بالاتنه (دوخت درز زیر آستین، مچ، اتوکاري و...) -16
 دوخت قسمت هاي مختلف شلوار یا دامن -17
 لباست دکمه و جادکمه متناسب با مدل دوخ -18
 (پس دوز، ماشین دوخت، زانفیکس و...) لباسدوخت لبه ي  -19
 لباس)ترکیب نهایی قسمت هاي مختلف (دوخت درزها، اتوي نهایی، تن خور  -20

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 تفاده صحیح از ابزار برشچیدمان قطعات الگو روي پارچه، تعیین مقدار جادرزها، اس -1
 انتقال الگو روي پارچه با توجه به بافت و نقش پارچه -2
 با استفاده از ابزار و تجهیزات مورد نیاز (درزها، پاکدوزي و...) لباسدوخت هاي اولیه قسمت هاي مختلف  -3
 دوخت یقه و سجاف و اتصال آن به بالاتنه -4
 بالاتنه دوخت آستین، درزها، مچ و اتصال آن به -5
 و...) ، بندینکدوخت اتصالات با توجه به مدل (دکمه، جادکمه، زیپ -6
 اتو در تمام مراحل دوخت -7
 پرو نهایی و ترکیب کلی لباس -8

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

رو  خصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه(اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص دوخت، رولت، انواع قیچی، انواع سوزن،  پارچهانواع پایه، انواع کارپیش بر م ابزار:
 اتویی، پایه دوك، انگشتانه 

 و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی، مانکن میز برش پارچه، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی  تجهیزات:
 الگو، سوزن دستیانواع سوزن و نخ ماشین دوخت ، پارچه، کاربن، روغن مخصوص ماشین دوخت ، ماژیک وایت برد، پشم شیشه، کاغذ پوستی، قلم یا مداد  انتقال  مواد مصرفی: 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش



٣٨ 
 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753335 

 
 



٣٩ 
 

 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
ساخت الگوي حجمی (به استاندارد عملکرد کار : 

روش غیر مسطح) بر اساس سفارش مشتري با اندازه هاي 
شخصی و برش الگوي آماده شده روي پارچه برابر 

 تناسبات اندامی

 وظیفه 753106 کد وظیفه
الگو سازي لباس هاي 

 حجمی
 G٢١ گروه کاري

 کار 75310601 کد کار
ساخت الگو و مدل سازي 

 ن حجمیدام
 دانش سطح شایستگی

 

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه الگوسازي مکان :

 ساعت 3 زمان :

 تو (سرد، مخزن دار،...),صندلیمانکن (نیمه بالاتنه، نیمه بالا تنه با ران) ، ماشین دوخت همه کاره خانگی، صنعتی (راسته دوز و اورلوك) ، میز برش، میز رسم الگو، ا تجهیزات:

پایه هاي "کاغذ، پارچه"، متر ، رولت دندانه دار، قیچی  "ساده، منحنی"، گونیاي  50× 70خط کش فلزي در اندازه هاي مختلف، خط کش مخصوص پهلوي دامن، خط کش ماري، گونیاي ابزار:
 ماشین دوخت,ملزومات اتو

،  "رولی، مایع، نواري"، پارچه مخصوص الگوي حجمی متناسب با نوع لباس، کاربن، انواع چسب ، مشمع "گرمی، سفید پوستی 60گراف قهوه اي، سفید تحریري "کاغذ برش مواد مصرفی : 
، سوزن ته گرد بلند  "دوك و قرقره در رنگ هاي مختلف"، نخ دستی  "نازك بلند، جادویی،..."، پارچه نمونه اصلی، نخ مخصوص کوك ، سوزن دستی  "در رنگ هاي مختلف"کاموا ، ماژیک 

 "دي ،...سر مرواری"

 نمونه و نقشه کار : -2

 تعیین جهت بافت پارچه (راستاي پارچه، اریب، بی راه) -1
 قرار دادن پارچه روي بالاتنه مانکن در جلو و پشت (با توجه به راستا، بی راه و...) متناسب با مدل دامن -2
 شده  مطابق با مدل داده "دکمه، جادکمه، زیپ، قزن ،... "در نظر گرفتن مکان  -3
 ایجاد پنس روي دامن جلو و پشت -4
 انتقال ساسون به صورت (چین و پیلی) -5
 ) مطابق مدل داده شده"افقی، عمودي، اریب، منحنی و زاویه دار،..."انتقال ساسون به صورت (برش  -6
 ...)مشخص نمودن خطوط (کمر، باسن، ساسون ها، چین، پیلی ، برش ها و خطوط مرکز جلو و پشت و پهلو، -7
 جدا سازي الگوي حجمی ساخته شده دامن از مانکن -8
 )"حلقه آستین،یقه، برش و ..."استفاده از وسایل مناسب انتقال الگوي حجمی بالاتنه (رولت، کاربن، خط کش هاي مخصوص  -9

، استفاده از خط کش هاي  "لبه دامن ، خط مرکزي ، کمر، باسن"ردن زوایاي الگو : (گونیا ک "کاغذ یا نایلون"ترسیم خطوط و علایم قراردادي الگوي حجمی بالاتنه روي الگوي مسطح  -10
،  "دکمه و جادکمه روي نوار کمري"، مشخص نمودن خطوط راستا، موازنه، چین، پیلی، مشخص نمودن مکان زیپ  "جهت طراحی ساسون ها، درزهاي پهلو، برش هاي منحنی،..."منحنی 

 شماره گذاري قطعات الگو)
 اتوکاري نهایی قسمت هاي مختلف دامن (پاترون) -11
 ترکیب و فرم کلی دامن -12

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 توجه به راستاي پارچه ، بی راه پارچه و اریب پارچه -1
 پیاده کردن مدل دامن روي مانکن -2
 زرگ، کوچک و پهلوها)تعیین خطوط اصلی و غیر اصلی اندام روي پارچه (خط کمر، باسن ب -3
 ترسیم ساسون هاي جلو و پشت دامن و انتقال پنس -4
 نحوه انتقال الگوي حجمی به الگوي مسطح و ابزار و تجهیزات مورد نیاز آن -5
 اتوکاري نهایی دامن -6

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه ، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ز رسم الگو، میز برش، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت، اتو، پاراوان، میز اتومی تجهیزات:

 ، خط کش ماري، متر،چکش ، قیچی، بالشتک اتو، پارچه رو اتویی، انگشتانه، جاي نخ      دوك ، انواع پایه Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:

شیشه، باند کشی ، میخ ، کاپ  کن، انواع کاغذ برش، مشمع، پارچه پاترون، کاربن، انواع چسب، روبان، ماژیک، سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی،پشم            انواع مان مواد مصرفی:
 سینه ، پارچه روکش، سوزن ماشین دوخت، سوزن دستی، نخ ماشین دوخت و دستی

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753134 

 
 

 

 

 پرورش وزارت آموزش و

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش



٤٠ 
 

 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

ساخت الگوي حجمی (به روش استاندارد عملکرد کار :  L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
غیر مسطح) بر اساس سفارش مشتري با اندازه هاي 

شخصی و برش الگوي آماده شده روي پارچه برابر تناسبات 
 اندامی

 G٢١ گروه کاري جمیالگو سازي لباس هاي ح وظیفه 753106 کد وظیفه

 کار 75310602 کد کار
ساخت الگو و مدل سازي شلوار 

 حجمی
 دانش سطح شایستگی

 

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه الگو و دوخت مکان : 

 ساعت 4 زمان :

 سته دوز و اورلوك) ، میز برش، میز رسم الگو، اتو (سرد، مخزن دار،...),صندلیمانکن (نیمه بالاتنه تنه با ران و بالاتنه با پا و...) ، ماشین دوخت همه کاره خانگی، صنعتی (را تجهیزات:

پایه هاي "کاغذ، پارچه"، متر ، رولت دندانه دار، قیچی  "ساده، منحنی"، گونیاي  50× 70خط کش فلزي در اندازه هاي مختلف، خط کش مخصوص پهلوي شلوار، خط کش ماري، گونیاي ابزار:
 اتوماشین دوخت,ملزومات 

،  "رولی، مایع، نواري"، مشمع، پارچه مخصوص الگوي حجمی متناسب با نوع لباس، کاربن، انواع چسب  "گرمی، سفید پوستی 60گراف قهوه اي، سفید تحریري "کاغذ برش مواد مصرفی : 
، سوزن ته گرد بلند  "دوك و قرقره در رنگ هاي مختلف"، نخ دستی  "دویی،...نازك بلند، جا"، پارچه نمونه اصلی، نخ مخصوص کوك ، سوزن دستی  "در رنگ هاي مختلف"کاموا ، ماژیک 

 "سر مرواریدي ،..."

 نمونه و نقشه کار : -2

 تعیین جهت بافت پارچه (راستاي پارچه، اریب، بی راه) -1
 ساخت یکی از مدل هاي شلوار (تنگ، راسته، کلوش، فون) -2
 ر به پایین در جلو و پشت (با توجه به راستا، نقوش و خواب پارچه و ...) متناسب با مدل شلوارقرار دادن پارچه روي مانکن از خط کم -3
 "نقاب زیپ"در نظر گرفتن مکان زیپ  -4
 ایجاد ساسون روي قسمت جلو و پشت شلوار -5
 انتقال ساسون به صورت (چین و پیلی) -6
 ) مطابق مدل داده شده"و زاویه دار،...افقی، عمودي، اریب، منحنی "انتقال ساسون به صورت (برش  -7
 تعیین مکان جیب (طراحی دهانه جیب و حدود کیسه جیب) -8
 مشخص نمودن قد شلوار (مطابق مدل داده شده) -9

 تهیه نوار کمر (مشخص نمودن مکان دکمه و جادکمه) -10
 )مشخص نمودن خطوط (کمر، ساسون، بر، چین یا پیلی، خط اتو، زانو ، باسن،... -11
 جدا سازي الگوي حجمی ساخته شده شلوار از مانکن -12
 لبه شلوار ، خط مرکزي جلو و پشت و کمر ": (گونیا کردن زوایاي الگو  "کاغذ یا نایلون"ترسیم خطوط و علایم قراردادي الگوي حجمی الگوي مسطح  -13
جلو و پشت شلوار، مشخص نمودن خطوط راستا، موازنه، چین، پیلی، خط اتو جلو و پشت شلوار، نقاب زیپ،  جهت طراحی ساسون ها و درز داخل پا، فاق"استفاده از خط کش هاي منحنی  -14

 ، شماره گذاري قطعات الگو) "آستر و رویه"مکان دکمه و جادکمه روي کمر شلوار،  جیب 
 اتوکاري نهایی قسمت هاي مختلف شلوار -15
 ترکیب و فرم کلی لباس -16

 ستاندارد عملکرد کار :شاخص هاي اصلی ا -3

 توجه به راستاي پارچه ، بی راه پارچه و اریب پارچه -1
 پیاده کردن مدل شلوار روي مانکن -2
 ،...)تعیین خطوط اصلی و غیر اصلی اندام روي پارچه (خط کمر، باسن ، مکان زیپ، پهلوها، خط اتو، زانو، درز داخل پا، فاق شلوار و دهانه جیب -3
 ن هاي جلو و پشت شلوارترسیم ساسو -4
 نحوه انتقال الگوي حجمی به الگوي مسطح و ابزار و تجهیزات مورد نیاز آن -5
 اتوکاري نهایی شلوار -6

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ماشین دوخت، اتو، پاراوان، میز اتومیز رسم الگو، میز برش، تخته وایت برد، میز نور،  تجهیزات:

 ، خط کش ماري، متر،چکش ، قیچی، بالشتک اتو، پارچه رو اتویی، انگشتانه، جاي نخ دوك ، انواع پایه Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                 



٤١ 
 

اع چسب، روبان، ماژیک، سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، پشم          شیشه، باند کشی ، میخ ، کاپ انواع مانکن، انواع کاغذ برش، مشمع، پارچه پاترون، کاربن، انو مواد مصرفی:
 سینه ، پارچه روکش، سوزن ماشین دوخت، سوزن دستی، نخ ماشین دوخت و دستی

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753134 

 
 



٤٢ 
 

 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ طح صلاحیتس لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه

ساخت الگوي حجمی (به روش غیر استاندارد عملکرد کار : 
مسطح) بر اساس سفارش مشتري با اندازه هاي شخصی و برش 

 الگوي آماده شده روي پارچه برابر تناسبات اندامی

 وظیفه 753106 کد وظیفه
الگو سازي لباس هاي 

 حجمی
 G٢٢ گروه کاري

 کار 75310603 کد کار
مدل سازي  ساخت الگو و

 بالاتنه حجمی
 دانش سطح شایستگی

  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه الگو و دوختمکان : 

 ساعت 4/5 زمان :

 .)مانکن (نیمه بالا تنه) ، ماشین دوخت همه کاره خانگی، صنعتی (راسته دوز و اورلوك) ، میز برش، میز رسم الگو، اتو (سرد، مخزن دار و.. تجهیزات:

پایه "کاغذ، پارچه"، متر ، رولت دندانه دار، قیچی  "ساده، منحنی"، گونیاي  50× 70کش فلزي در اندازه هاي مختلف، خط کش مخصوص پهلوي شلوار، خط کش ماري، گونیايخط  ابزار:
 هاي ماشین دوخت,ملزومات اتو

رولی، مایع، "ارچه مخصوص الگوي حجمی متناسب با نوع لباس، کاربن، انواع چسب ، مشمع، پ "گرمی، سفید پوستی 60گراف قهوه اي، سفید تحریري "کاغذ برش مواد مصرفی : 
، سوزن  "دوك و قرقره در رنگ هاي مختلف"نخ دستی  "نازك بلند، جادویی،..."، پارچه نمونه اصلی، نخ مخصوص کوك ، سوزن دستی  "در رنگ هاي مختلف"، کاموا ، ماژیک  "نواري

 "..سر مرواریدي ،."ته گرد بلند 

 نمونه و نقشه کار : -2

 تعیین جهت بافت پارچه (راستا، اریب، بی راه) -1
 قرار دادن پارچه روي بالاتنه مانکن در جلو و پشت (با توجه به راستاي پارچه) -2
 در نظر گرفتن مکان دکمه، جادکمه، زیپ، قزن و ... مطابق با مدل داده شده -3
 شت ایجاد ساسون روي بالاتنه جلو و پ -4
 انتقال ساسون به صورت (چین و پیلی) -5
 افقی، عمودي، اریب، منحنی و زاویه دار،...) مطابق مدل داده شده"سرشانه، حلقه آستین "انتقال ساسون به صورت (برش پرنسسی از -6
 مرکزي جلو و پشت و سجاف، محل دکمه و جادکمه، موازنه،...)مشخص نمودن خطوط (سرشانه، کمر، پهلوها، حلقه آستین، گردن، ساسون ها، چین و پیلی و برش ها، خطوط  -7
 جدا سازي الگوي حجمی ساخته شده بالاتنه از مانکن -8
ده از خط کش لبه بالاتنه ، خط مرکزي جلو و پشت ، کارور و کمر ، استفا": (گونیا کردن زوایاي الگو  "کاغذ یا نایلون"ترسیم خطوط و علایم قراردادي الگوي حجمی الگوي مسطح  -9

طراحی حلقه آستین و هلال یقه با پیستوله،  مشخص نمودن خطوط راستا، موازنه، چین، پیلی، مشخص "جهت طراحی ساسون ها و درزهاي پهلو، برش هاي منحنی،..."هاي منحنی 
، شماره گذاري قطعات  "دکمه و جادکمه، زیپ، بندینک یا قزن"سجاف، مکان ، خط مرکزي جلو و پشت و پهلوي جلو و پشت،  "روي دولا یا یک لاي باز قرار گرفتن آن ها"نمودن خطوط 

 الگو)
 اتوکاري نهایی قسمت هاي مختلف بالاتنه -10
 ترکیب و فرم کلی بالاتنه -11

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 توجه به راستاي پارچه ، بی راه پارچه و اریب پارچه -1
 لاتنه روي مانکنپیاده کردن مدل با -2
 تعیین خطوط اصلی و غیر اصلی اندام روي پارچه (خط کمر، باسن ، سینه، سرشانه، حلقه،...) -3
 ترسیم ساسون هاي جلو و پشت بالاتنه -4
 نحوه انتقال الگوي حجمی به الگوي مسطح و ابزار و تجهیزات مورد نیاز آن -5
 اتوکاري نهایی بالاتنه -6

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه ، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 میز رسم الگو، میز برش، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت، اتو، پاراوان، میز اتو تجهیزات:

 ارچه رو اتویی، انگشتانه، جاي نخ دوك ، انواع پایه، خط کش ماري، متر،چکش ، قیچی، بالشتک اتو، پ Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:

یشه، باند کشی ، میخ ، کاپ انواع مانکن، انواع کاغذ برش، مشمع، پارچه پاترون، کاربن، انواع چسب، روبان، ماژیک، سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، پشم ش مواد مصرفی:
 ی، نخ ماشین دوخت و دستیسینه ، پارچه روکش، سوزن ماشین دوخت، سوزن دست

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753133 

 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 

 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                 
 



٤٣ 
 

 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه

ساخت الگوي حجمی (به روش غیر استاندارد عملکرد کار : 
مسطح) بر اساس سفارش مشتري با اندازه هاي شخصی و برش 

 تناسبات اندامی الگوي آماده شده روي پارچه برابر

 وظیفه 753106 کد وظیفه
الگو سازي لباس هاي 

 حجمی
 G٢٢ گروه کاري

 کار 75310604 کد کار
ساخت الگو و مدل سازي 

 آستین حجمی
 دانش سطح شایستگی

  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه الگو و دوخت مکان : 
 ساعت 4زمان : 

 ن دوخت همه کاره خانگی، صنعتی (راسته دوز و اورلوك) ، میز برش، میز رسم الگو، اتو (سرد، مخزن دار،...)مانکن  (نیمه بالا تنه) ، ماشی تجهیزات:

ایه هاي ,پ"کاغذ، پارچه"، متر ، رولت دندانه دار، قیچی  "ساده، منحنی"، گونیاي  50× 70خط کش فلزي در اندازه هاي مختلف، خط کش مخصوص پهلوي شلوار، خط کش ماري، گونیاي ابزار:
 ماشین دوخت,ملزومات اتو

،  "رولی، مایع، نواري"، مشمع، پارچه مخصوص الگوي حجمی متناسب با نوع لباس، کاربن، انواع چسب  "گرمی، سفید پوستی 60گراف قهوه اي، سفید تحریري "کاغذ برش  مواد مصرفی :
، سوزن ته گرد بلند  "دوك و قرقره در رنگ هاي مختلف"، نخ دستی  "نازك بلند، جادویی،..."، سوزن دستی  ، پارچه نمونه اصلی، نخ مخصوص کوك "در رنگ هاي مختلف"کاموا ، ماژیک 

 "سر مرواریدي ،..."

 نمونه و نقشه کار : -2

 تعیین جهت بافت پارچه (راستا، اریب، بی راه) -1
 ساخت آستین رگلان (عمیق و نیمه عمیق) -2
 مانکن در جلو و پشت (با توجه به راستاي پارچه) متناسب با مدل بالاتنه و آستینقرار دادن پارچه روي بالاتنه  -3
 طراحی آستین رگلان (از قسمت هاي مختلف هلال یقه و سرشانه ، به صورت برش از کارور ، برش از خط کمر، سینه و ...) -4
حی خط برش از مکان قرار گیري ساسون کمر تا نوك سینه تا نقطه موازنه جلو و پشت بالاتنه ، انتقال قرار گیري پارچه براي طراحی آستین روي دست مطابق با راستاي پارچه ، طرا -5

 "انتقال ساسون سرشانه به صورت درز یا به صورت ساسون در سرشانه"ساسون سرشانه به داخل بر ، مشخص نمودن قد آستین، طراحی سرشانه و خط مرکزي آستین به صورت : 
 طول و عرض مچ و مشخص نمودن خط راستا و مکان دکمه و جادکمهبه دست آوردن  -6
 جدا سازي الگوي حجمی ساخته شده آستین و بالاتنه از مانکن -7
، طراحی با گونیاي منحنی خط لبه آستین ، خط کمر ، تقاطع خط مرکزي و یقه ": (گونیا کردن زوایاي الگو  "کاغذ یا نایلون"ترسیم خطوط و علایم قراردادي الگوي حجمی الگوي مسطح  -8
 گذاري قطعات الگو)برش آستین ، یقه و برش ها، خطوط راستا یا اریب ، موازنه و مشخص نمودن دکمه و جادکمه ، سجاف ، مچ ، چاك (بلیطی روي آستین) ، شماره "
 اتوکاري نهایی قسمت هاي مختلف آستین و بالاتنه -9

 ترکیب و فرم کلی لباس -10

 لی استاندارد عملکرد کار :شاخص هاي اص -3

 توجه به راستاي پارچه ، بی راه پارچه و اریب پارچه -1
 پیاده کردن مدل آستین روي مانکن -2
 تعیین خطوط اصلی و غیر اصلی اندام روي پارچه (کاپ آستین، خط مرکزي، موازنه جلو و پشت، خط آرنج،...) -3
 اتصال آستین)ترسیم ساسون هاي جلو و پشت بالاتنه (زمینه  -4
 نحوه انتقال الگوي حجمی به الگوي مسطح و ابزار و تجهیزات مورد نیاز آن -5
 اتوکاري نهایی آستین -6

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه ، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 خت، اتو، پاراوان، میز اتومیز رسم الگو، میز برش، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دو تجهیزات:

 ، خط کش ماري، متر،چکش ، قیچی، بالشتک اتو، پارچه رو اتویی، انگشتانه، جاي نخ دوك ، انواع پایه Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:

روبان، ماژیک، سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، پشم           شیشه، باند کشی ، میخ ، کاپ انواع مانکن، انواع کاغذ برش، مشمع، پارچه پاترون، کاربن، انواع چسب،  مواد مصرفی:
 سینه ، پارچه روکش، سوزن ماشین دوخت، سوزن دستی، نخ ماشین دوخت و دستی

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753133 

 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 نشدفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردا                                 



٤٤ 
 

 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

الگوي حجمی (به روش  ساختاستاندارد عملکرد کار :  L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
غیر مسطح) بر اساس سفارش مشتري با اندازه هاي 

شخصی و برش الگوي آماده شده روي پارچه برابر تناسبات 
 اندامی

 G٢٢ گروه کاري الگو سازي لباس هاي حجمی وظیفه 753106 کد وظیفه

 کار 75310605 کد کار
ساخت الگو و مدل سازي یقه 

 حجمی
 مهارت سطح شایستگی

  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه الگو و دوخت مکان : 
 ساعت 3زمان : 

 .)مانکن  (نیمه بالا تنه) ، ماشین دوخت همه کاره خانگی، صنعتی (راسته دوز و اورلوك) ، میز برش، میز رسم الگو، اتو (سرد، مخزن دار،.. تجهیزات:

,پایه هاي "کاغذ، پارچه"، متر ، رولت دندانه دار، قیچی  "ساده، منحنی"، گونیاي  50× 70هلوي شلوار، خط کش ماري، گونیايخط کش فلزي در اندازه هاي مختلف، خط کش مخصوص پ ابزار:
 ماشین دوخت,ملزومات اتو

،  "رولی، مایع، نواري"کاربن، انواع چسب  ، مشمع، پارچه مخصوص الگوي حجمی متناسب با نوع لباس، "گرمی، سفید پوستی 60گراف قهوه اي، سفید تحریري "کاغذ برش  مواد مصرفی :
، سوزن ته گرد بلند  "دوك و قرقره در رنگ هاي مختلف"، نخ دستی  "نازك بلند، جادویی،..."، پارچه نمونه اصلی، نخ مخصوص کوك ، سوزن دستی  "در رنگ هاي مختلف"کاموا ، ماژیک 

 "سر مرواریدي ،..."

 نمونه و نقشه کار : -2

 ت بافت پارچه (راستا، اریب، بی راه)تعیین جه -1
 تعیین مکان هاي مورد نیاز ساخت یقه روي مانکن (نقطه شکست، گشادي یقه از ابتداي سرشانه متناسب با نوع یقه،...) -2
 قرار دادن پارچه روي بالاتنه مانکن در جلو و پشت (با توجه به راستاي پارچه) -3
 "با توجه به مدل یقه"ه و جادکمه قرار دادن و روي هم گرد و مکان دکم -4
 ، مطابق مدل داده شده "انگلیسی یک تکه، انگلیسی دوتکه، آرشال، آمریکایی، ... "طراحی یقه با برگردان : یقه  -5
هاي یقه و سرشانه ، خط مرکزي پشت یقه، سرشانه،  و مشخص نمودن موازنه یقه در اتصال دال"پایین  و دال بالاي یقه، انگلیسی دوتکه"مشخص نمودن خطوط (خط شکست، پایه، دال یقه  -6

 حلقه آستین ، ساسون ها، خط مرکزي جلو و پشت در بالاتنه،...)
 جدا سازي الگوي حجمی ساخته شده یقه و بالاتنه از مانکن -7
 )"راحی خارجی یقه،...حلقه آستین، ط"استفاده از وسایل مناسب انتقال الگوي حجمی بالاتنه (رولت، کاربن، خط کش هاي مخصوص  -8
و  "یقه انگلیسی دو تکه"تراز کردن یقه با برگردان دوتکه ": (گونیا کردن زوایاي الگو  "کاغذ یا نایلون"ترسیم خطوط و علایم قراردادي الگوي حجمی یقه و بالاتنه الگوي مسطح روي  -9

برگردان خارجی یقه و ساسون ها، برش، چین یا پیلی بالاتنه زمینه اتصال یقه، خطوط راستا یا اریب، "خط کش منحنی ، طراحی با  "لبه ي بالاتنه و خط مرکزي جلو و پشت ، کمر، ..."گونیاي 
 موازنه، مشخص نمودن دکمه و جادکمه، سجاف  ، شماره گذاري قطعات الگو)

 اتوکاري نهایی قسمت هاي مختلف یقه و بالاتنه -10
 ترکیب و فرم کلی لباس -11

 اصلی استاندارد عملکرد کار :شاخص هاي  -3

 توجه به راستاي پارچه ، بی راه پارچه و اریب پارچه -1
 پیاده کردن مدل یقه روي مانکن -2
 تعیین خطوط اصلی و غیر اصلی اندام روي پارچه (خط کمر، باسن بزرگ، کوچک، پهلوها،...) -3
 ترسیم ساسون هاي جلو و پشت بالاتنه متصل به یقه -4
 تقال الگوي حجمی به الگوي مسطح و ابزار و تجهیزات مورد نیاز آننحوه ان -5
 اتوکاري نهایی یقه -6

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه ، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 میز رسم الگو، میز برش، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت، اتو، پاراوان، میز اتوتجهیزات: 

 ، خط کش ماري، متر،چکش ، قیچی، بالشتک اتو، پارچه رو اتویی، انگشتانه، جاي نخ دوك ، انواع پایه Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:

، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، پشم           شیشه، باند کشی ، میخ ، کاپ انواع مانکن، انواع کاغذ برش، مشمع، پارچه پاترون، کاربن، انواع چسب، روبان، ماژیک، سوزن ته گردمواد مصرفی: 
 "مایع، رولی، نواري"سینه ، پارچه روکش، سوزن ماشین دوخت، سوزن دستی، نخ ماشین دوخت و دستی  چسب

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753133 

 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 ستاندارد عملکرد کارتحلیل ا 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش



٤٥ 
 

 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

گلدوزي دستی بر روي لباس به استاندارد عملکرد کار :  L٢ تسطح صلاحی لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
وسیله ي دست براساس نقوش و تناسبات رنگ و جنس پارچه 

 و براساس شاخص توافق خبرگان حرفه اي
 G١٥ گروه کاري تزئینات لباس وظیفه 753107 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی گلدوزي دستی روي لباس کار 75310701 کد کار
  
  

 شرایط انجام کار : -1

 گلدوزي دستی براساس طرح داده شده

 کارگاه گلدوزي مکان :

 ساعت 3 زمان:

 میز نور، میز برش، میز اتو ثابت و متحرك، اتو ثابت دستی، مانکن خیاطی، دوز، صندلی ومیز هنرجو تجهیزات: 

 وك، پایه گلدوزي و معمولی، انگشتانه، کارگاه مخصوص گلدوزي، پارچه رواتوییانواع قیچی برش، رولت، انواع وسایل انتقال، بالشتک اتو، پایه د ابزار:

)، قلم یا مداد انتقال طرح (در رنگ هاي ، انواع پارچه (با بافت معمولی، شفاف و براق)، نخ هاي گلدوزي دستی (ابریشم تابیده  پلی استر، پنبه اي)، کاغذ پوستی (روغنی، معمولیمواد مصرفی :
 ن دوخت (نازك بلند)مختلف) سوز

 نمونه و نقشه کار : -2

 به وسیله وسایل علامت گذار متناسب با جنس پارچه (کاربن، مداد علامت گذاري، شلال، میز نور، ...) "موتیف"انتقال طرح  -1
 دوخت پارچه کمکی در اطراف پارچه اصلی در صورت نیاز(استفاده از پارچه نخی براي دور دوزي پارچه اصلی) -2
  "گرد، بیضی، در سایز هاي مختلف"قرار دادن پارچه در دستگاه گلدوزي (کارگاه مخصوص)  -3
 عمامه ، پنبه اي، گلابتون در رنگ هاي مختلف) "و جنس و رنگ پارچه  (انواع نخ هاي ابریشمی در کلافی و قرقره ، تابیده و نتابیده "موتیف"انتخاب رنگ و جنس نخ متناسب با نوع طرح  -4
  "موتیف"تعیین خطوط و جهت دوخت روي طرح  -5
 (ساقه دوزي، زنجیره، شلال، بخیه ، زیگزاگ و ...) "موتیف ها"استفاده از دوخت هاي خطی براي دورگیري خطوط خطی طرح  -6
 )"به رنگ دیگر"ساقه دوزي (ساده، توپر ، با بخیه -7
 و ...) زنجیره (ساده، با بخیه، هفت و هشت، پر، ملیله اي و مارپیچ-8
 شلال (مستقیم، مارپیچ و پیچ با رنگ دیگر و شلال اریب و ...)-9

 )"با رنگ دیگر"بخیه (بخیه سواره، بخیه پیچ و مارپیچ -10
 زیگزاگ (ساده، زیگزاگ با بخیه، مارپیچ و...)-11
رومانی، رومانی متغیر، حصیر دوزي مغایر، زیگزاگ و دندان موشی به صورت کردونه، پر کردن ( ساتن دوزي، کوتاه بلند، دوخت  "موتیف "استفاده از دوخت تو پر براي پر کردن انواع طرح  -12

 سطح به وسیله (زنجیره، بخیه، شلال، گره و ...)
ساقه دوزي، زنجیره ، شلال، "وسیله ، ساتن دوزي یا جوانه، سرخس دوزي، جناغی، پر کردن سطح برگ به "ساده و برجسته"استفاده از دوخت هاي مختلف براي برگ دوزي (تیغ ماهی  -13

 ، دندان موشی) "سه، پنج تایی، دوبل"، پر  "بخیه
 مختلف "موتیف هاي"استفاده از انواع گره ها در طرح هاي  -14
 د دوخت با رنگ دیگر و یا همان رنگ و ...انجام مجد"، توپردوزي "دوخت لبه کار پس از اتمام کار قسمت هاي دیگر"استفاده از دوخت هاي چند مرحله اي و تکمیلی (لبه دوزي -15
 اتوکاري قسمت هاي گلدوزي شده : اتو کردن قسمت هاي گلدوزي شده از پشت پارچه -16

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 به وسیله وسایل علامت گذار متناسب با جنس پارچه "موتیف"انتقال طرح  -1
 و پارچه (سنتی، طبیعت، مدرن،...) "موتیف"با نوع طرح انتخاب رنگ و جنس نخ (متناسب  -2
 "شلال ها، توپردوزي ها، گره ها، برگ ها"استفاده از دوخت هاي اولیه   -3
 استفاده از دوخت هاي مختلف مانند :برگ دوزي,گره ها,توپردوزي-4
 اتوکاري نهایی ( قسمت هاي گلدوزي شده) -5

 ابزار ارزشیابی: -4

 وارسی، پروژهکارپوشه، فهرست 

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 انواع قیچی ، رولت ، انگشتانه، پارچه روي اتویی ، وسایل شست و شوي پارچه ، بالشتک اتو، کارگاه (دستگاه گلدوزي)ابزار: 

 وایت برد، میز نور، میز برش، میز اتو ثابت و متحرك، مانکن خیاطی، اتوتجهیزات: 

 انتقال طرح و...)پارچه  ، نخ هاي گلدوزي ، سوزن گلدوزي  ، کاغذ پوستی، مواد شوینده، طلق شفاف، انواع وسایل علامت گذاري (کاربن، قلم یا مداد براي   مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري:  -6

753131 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 تاندارد عملکرد کارتحلیل اس 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                 



٤٦ 
 

 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

گلدوزي ماشینی بر روي لباس به وسیله ي ملکرد کار : استاندارد ع L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
ماشین براساس نقوش و تناسبات رنگ و جنس پارچه و براساس شاخص 

 توافق خبرگان حرفه اي
 G٣٤ گروه کاري تزئینات لباس وظیفه 753307 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی گلدوزي ماشینی روي لباس کار 75330702 کد کار
  
  

 انجام کار :شرایط  -1

 گلدوزي ماشینی براساس طرح داده شده

 کارگاه دوخت مکان :

 ساعت 4 زمان:

 صندلی ومیز هنرجوانواع قیچی، پارچه رو اتویی، بالشتک اتو، پایه دوك، پایه ماشین دوخت، انگشتانه، کارگاه (دستگاه گلدوزي) ، انواع پایه ماشین دوخت,) ابزار:

 بت و متحرك، مانکن خیاطی، ماشین دوخت گلدوزي همه کاره خانگی و صنعتی، اتو، میز برشمیز نور، میز اتو ثا تجهیزات:

جنس و رنگ پارچه)، سوزن ماشین دوخت  "موتیف"پارچه (با بافت معمولی، برجسته و ضخیم، شفاف و براق)، قرقره یا دوك گلدوزي(در رنگ هاي مختلف متناسب با طرح مواد مصرفی: 
لق شفاف براي نخ عمامه مخصوص ماشین دوخت صنعتی و خانگی) ، انواع وسایل علامت گذاري (کاربن، میز نور، شلال) ، کاغذ پوستی (روغنی، ساده) ، ط 18و  14تا  9اره مخصوص گلدوزي (از شم

 )"رنگ هاي روشن"(نازك، ضخیم) ، قلم یا مداد انتقال طرح (در رنگ هاي مختلف 

 نمونه و نقشه کار : -2

 به وسیله وسایل علامت گذار متناسب با جنس پارچه (کاربن، مداد علامت گذاري، شلال، میز نور، ...) "موتیف"طرح انتقال  -1
 دوخت پارچه کمکی در اطراف پارچه اصلی در صورت نیاز(استفاده از پارچه نخی براي دور دوزي پارچه اصلی) -2
  "رد، بیضی، در سایز هاي مختلفگ"قرار دادن پارچه در دستگاه گلدوزي (کارگاه مخصوص)  -3
 عمامه ، پنبه اي، گلابتون در رنگ هاي مختلف) "و جنس و رنگ پارچه (انواع نخ هاي ابریشمی در کلافی و قرقره ، تابیده و نتابیده "موتیف"انتخاب رنگ و جنس نخ متناسب با نوع طرح  -4
 تی با توجه به جنس پارچه ، نخ، نوع گلدوزي و ...راه اندازي و تنظیم ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنع -5
  "موتیف"تعیین خطوط و جهت دوخت روي طرح  -6
 قراردادن لایه مناسب با جنس پارچه و نخ گلدوزي (نایلون، کاغذ، روزنامه، پارچه  و ...) -7
 ه، شلال، بخیه ، زیگزاگ و ...)(ساقه دوزي، زنجیر "موتیف ها"استفاده از دوخت هاي خطی براي دورگیري خطوط خطی طرح  -8
 )"به رنگ دیگر"ساقه دوزي (ساده، توپر ، با بخیه -9

 زنجیره (ساده، با بخیه، هفت و هشت، پر، ملیله اي و مارپیچ و ...)-10
 شلال (مستقیم، مارپیچ و پیچ با رنگ دیگر و شلال اریب و ...)-11
 )"ربا رنگ دیگ"بخیه (بخیه سواره، بخیه پیچ و مارپیچ -12
 زیگزاگ (ساده، زیگزاگ با بخیه، مارپیچ،...)-13
( ساتن دوزي، کوتاه بلند، دوخت رومانی، رومانی متغیر، حصیر دوزي مغایر، زیگزاگ و دندان موشی به صورت کردونه، پر کردن  "موتیف "استفاده از دوخت تو پر براي پر کردن انواع طرح   -14

 ره و ...)سطح به وسیله (زنجیره، بخیه، شلال، گ
ساقه دوزي، زنجیره ، شلال، "، ساتن دوزي یا جوانه، سرخس دوزي، جناغی، پر کردن سطح برگ به وسیله "ساده و برجسته"استفاده از دوخت هاي مختلف براي برگ دوزي (تیغ ماهی  -15

 ، دندان موشی) "سه، پنج تایی، دوبل"، پر  "بخیه
 زي همه کاره خانگی و صنعتی (متن دوزي، عرض دوزي، شن دوزي، زري دوزي، زنجیره دوزي، کردونه دوزي)دوخت هاي اولیه گلدوزي با ماشین گلدو -16
 استفاده از انواع دوخت گره ها(فرانسوي، مرجان، روکوکو) -17
 ،...)"ساده، تلفیقی"گل هاي تزیینی، زیگزاگ دوزي استفاده و تنظیم درجات و دکمه هاو ژتون هاي مخصوص گلدوزي با ماشین هاي دوخت همه کاره و صنعتی (ستاره دوزي،  -18
 اتوکاري  و قسمت هاي گلدوزي شده : اتو کردن قسمت هاي گلدوزي شده از پشت پارچه -19

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 به وسیله وسایل علامت گذار متناسب با جنس پارچه "موتیف"انتقال طرح  -1
 و پارچه "موتیف"نخ (متناسب با نوع طرح انتخاب رنگ و جنس  -2
 )دوخت هاي اولیه گلدوزي با ماشین گلدوزي همه کاره خانگی و صنعتی (متن دوزي، عرض دوزي، شن دوزي، زري دوزي، زنجیره دوزي، کردونه دوزي -3
 استفاده از دوخت هاي مختلف مانند :برگ دوزي,گره ها,توپردوزي-4
 تلفیق دوخت ها با یکد یگر -5
 استفاده و تنظیم درجات و دکمه هاو ژتون هاي مخصوص وپایه  هاي گلدوزي -6
 اتوکاري نهایی ( قسمت هاي گلدوزي شده) -7

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 سایل شست و شوي پارچه ، بالشتک اتو، کارگاه (دستگاه گلدوزي)، انواع پایه ماشین دوخت، پایه دوك، پایه ماشین دوختانواع قیچی ، رولت ، انگشتانه، پارچه روي اتویی ، وابزار: 

 وایت برد، میز نور، میز برش، میز اتو ثابت و متحرك، مانکن خیاطی، اتو، ماشین دوخت گلدوزي همه کاره خانگی و صنعتی تجهیزات:

 ایل علامت گذاريدوك گلدوزي ، سوزن ماشین دوخت مخصوص گلدوزي ، کاربن ، کاغذ پوستی، مواد شوینده، قلم یا مداد انتقال طرح ، طلق      شفاف، انواع وسپارچه  ، قرقره یا  مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                 



٤٧ 
 

753336 

 



٤٨ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 ي وسیله به لباس روي بر دوزي تکه:  کار لکردعم استاندارد L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه
 و پارچه جنس و رنگ تناسبات و نقوش براساس دست و ماشین
 اي حرفه خبرگان توافق شاخص براساس

 G٣٤ گروه کاري تزئینات لباس وظیفه 753307 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی تکه دوزي روي لباس کار 75330706 کد کار
 

 ر :شرایط انجام کا -1

 تکه دوزي ماشینی و دستی براساس طرح داده شده

 کارگاه گلدوزي مکان :

 ساعت 4زمان:   

 وز، میان دوز)میز نور، میز برش، میز اتو ثابت و متحرك، اتو ثابت دستی، مانکن خیاطی، ماشین دوخت همه کاره خانگی و صنعتی (گلدوزي، راسته دوز، سردتجهیزات: 

 گلدوزي، پارچه رواتوییولت، انواع وسایل انتقال، بالشتک اتوف پایه دوك، ابزار چاپ روي پارچه (چاپ اولیه)، پایه گلدوزي و معمولی، انگشتانه، کارگاه مخصوص انواع قیچی برش، ر ابزار:

وبان (باریک و پهن در رنگ هاي مختلف)، نوارهاي آماده پشم شیشه (در سایز مختلف)، ابر یا اسفنج (در سایزهاي مختلف)، قیطان (در رنگ ها و سایز هاي مختلف)، ر مواد مصرفی :
پنبه اي)، کاغذ پوستی (روغنی، معمولی)، قلم یا  تزیینی، انواع پارچه (با بافت معمولی، برجسته و ضخیم، شفاف و براق)، تخ گلدوزي و دوخت معمولی (ابریشم تابیده و نتابیده، پلی استر،

 سوزن دوخت (نازك بلند مداد انتقال طرح (در رنگ هاي مختلف)

 نمونه و نقشه کار : -2

 استفاده از پارچه تکه دوزي براساس نقش و رنگ پارچه (ساده، چهارخانه، راه راه، گلدار و ... در رنگ هاي مختلف) -1
 )"، پنبه اي، حریر ، ارگانزا،... "ايلایی چسب پارچه "، بافت دار  "لایی چسب کاغذي ، زانفیکس،..."انتخاب لایی متناسب با جنس پارچه (بی بافت  -2
 به وسیله وسایل علامت گذار متناسب با جنس پارچه (کاربن، مداد علامت گذاري، شلال، میز نور، ...) "موتیف"انتقال طرح  -3
 قرار دادن قطعات پارچه روي زمینه کار متناسب با طرح مورد نظر -4
 اده از پارچه نخی براي دور دوزي پارچه اصلی)دوخت پارچه کمکی در اطراف پارچه اصلی (استف -5
  "گرد، بیضی، در سایز هاي مختلف"قرار دادن پارچه در دستگاه گلدوزي (کارگاه مخصوص)  -6
ه، پنبه اي در رنگ هاي مختلف و عمام "و جنس و رنگ پارچه (انواع نخ هاي ابریشمی در کلافی و قرقره، تابیده و نتابیده  "موتیف"انتخاب رنگ و جنس نخ متناسب با نوع طرح  -7

 گلابتون)
 )"باز و فشرده "، کردونه، زنجیره، زیگزاگ  "به صورت فاصله دار و فشرده"اجراي دوخت تکه دوزي با دست و ماشین گلدوزي (دندان موشی  -8
 و ...) دوخت تکه دوزي به روش معرق با دست و ماشین گلدوزي (ساده، با تور، با پارچه هایی با رنگ دیگر -9

 دوخت تکه دوزي با دست و ماشین گلدوزي به روش برجسته (ابر، پشم شیشه،...) -10
 )"ساده و تلفیقی"استفاده از ژتون هاي مختلف ماشین هاي گلدوزي (ستاره دوزي، زیگزاگ دوزي  -11
 ا دندان موشی فشرده یا پس دوزي)وصل قطعات مونتاژ شده تکه دوزي به وسیله ماشین دوخت روي پارچه لباس و به وسیله دست ب -12
 استفاده از اتو در درجه کم -3استفاده از اتوي متناسب با جنس پارچه  -2اتو کردن قسمت هاي گلدوزي شده از پشت پارچه  -1اتوکاري نهایی و قسمت هاي گلدوزي شده :  -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 و نخ) "موتیف"ب براساس (جنس، مدل، رنگ، نقش، طرح استفاده از پارچه هاي مناس -1
 انتخاب لایی متناسب با جنس پارچه -2
 به وسیله وسایل علامت گذار متناسب با جنس پارچه "موتیف"انتقال طرح  -3
 )"تور قیطان، چاپ"، تلفیق دوخت ها با ملزومات دیگر  "،...معرق، برجسته"، دوخت دیگر "کردونه، زیگزاگ"دوخت به وسیله دست و ماشین گلدوزي ( استفاده از دوخت هاي اولیه  -4
 مونتاژ قطعات تکه دوزي شده روي پارچه زمینه به وسیله ماشین دوخت و دست -5
 اتوکاري  قسمت هاي تکه دوزي شده -6

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 انواع قیچی ، رولت ، انگشتانه، پارچه روي اتویی ، وسایل شست و شوي پارچه ، بالشتک اتو، کارگاه (دستگاه گلدوزي) ر:ابزا

 وایت برد، میز نور، میز برش، میز اتو ثابت و متحرك، مانکن خیاطی، اتو تجهیزات:
 مواد شوینده، قلم یا مداد انتقال طرح ، طلق شفاف، انواع وسایل علامت گذاري پارچه  ، نخ هاي گلدوزي ، سوزن گلدوزي ، کاربن ، کاغذ پوستی، مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753336 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                   



٤٩ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

طراحی لباس کرد براساس منابع و آثار  استاندارد عملکرد کار : L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
زگاري آن با نیازهاي جامعه امروز و تاریخی و اسناد معتبر و سا

 ملاحظات فرهنگی
 G٣١ گروه کاري طراحی لباس اقوام ایران وظیفه 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس کرد کار 75310801 کد کار
  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

 ساعت 4 زمان :

 راحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی تخته شاسی، کاتر طابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 طراحی، کاور,پالت رنگ وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 ترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادل -3
 طراحی خطوط محیطی عضلانی اندام -4
 و بصورت شیشه ايطراحی چهره و م -5
 کپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، جهره و مو -6
 شکل گیري خطوط لباس زنان کرد تکه هاي زیر شامل: پیراهن، شلوار و طراحی شیشه اي آن -7
 شکل گیري خطوط سربند و پاپوش و زنان شامل : کلاه، دستار، سربند، پاپوش -8
 ن براساس منابع و اسناد معتبرطراحی نقوش پارچه لباس و زنا -9

 رنگ آمیزي قسمت هاي مختلف لباس زنان کرد  -10
 طراحی و رنگ آمیزي مدل سربند زنان کرد -11
 ایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمایش حجم لباس چین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبر -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 خص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار :شا -3

 رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام -1
 هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن که با نوع لباس-2
 صورت شیشه اي شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و تمام رخ) به  -3
 طراحی مدل سربند و لباس زنان کرد -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 رنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معتبر -6
 طراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان کرد براساس منابع و اسناد معتبر -7
 ل لباس کرداجراي نورپردازي و سایه روشن مد -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 انواع قلم مو تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو نگه داري طراحی، پالت،  ابزار: 

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی کرد، ظرفشویی تجهیزات:

 و مواد        دوخت لباس و سوزن دوزي کاغذ سفید تحریري، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزار و مواد ماکت سازي و کلاژ، ابزارمواد مصرفی: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753140 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                  



٥٠ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
طراحی لباس لر و بختیاري براساس  استاندارد عملکرد کار :

منابع و آثار تاریخی و اسناد معتبر و سازگاري آن با نیازهاي 
 روز و ملاحظات فرهنگیجامعه ام

 G٣١ گروه کاري طراحی لباس اقوام ایران وظیفه 753108 کد وظیفه

 کار 75310802 کد کار
طراحی لباس لر و 

 بختیاري
 دانش سطح شایستگی

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

 ساعت 4 زمان :

 مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی  تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور,پالت رنگ مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 ترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادل -3
 طراحی خطوط محیطی عضلانی اندام -4
 طراحی چهره و مو بصورت شیشه اي -5
 کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، چهره و مو کپی -6
 شکل گیري خطوط لباس زنان لر و بختیاري تکه هاي زیر شامل: پیراهن و شلوار و طراحی شیشه اي آن -7
 شکل گیري خطوط سربند و پاپوش لباس زنان لر و بختیاري شامل: کلاه، دستار، روسري، پاپوش، گیوه -8
 باس براساس لباس زنان لر و بختیاري منابع و اسناد معتبرطراحی نقوش پارچه ل -9

 رنگ آمیزي قسمت هاي مختلف لباس لباس زنان لر و بختیاري  -10
 طراحی و رنگ آمیزي مدل سربند زنان لر و بختیاري  -11
 ابع و اسناد معتبرایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمایش حجم لباس و چین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس من -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام -1
 هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن که با نوع لباس -2
 نحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و تمام رخ) به صورت شیشه اي شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، م -3
 طراحی مدل سربند و لباس زنان لر و بختیاري -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 رنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معتبر -6
 و بختیاري براساس منابع و اسناد معتبرطراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان لر  -7
 اجراي نورپردازي و سایه روشن مدل لباس لر و بختیاري -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 لزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو نگه داري طراحی، پالت، انواع قلم مو تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش ف ابزار:

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی لر و بختیاري، ظرفشویی تجهیزات:

 ابزار و مواد دوخت لباس و سوزن دوزي ابزار و مواد ماکت سازي و کلاژ، ور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر،کاغذ سفید تحریري، مقوا، مداد طراحی، کا مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753140 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 فه اي و کاردانشدفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حر                                 



٥١ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

راساس منابع و آثار طراحی لباس قشقایی ب استاندارد عملکرد کار : L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
تاریخی و اسناد معتبر و سازگاري آن با نیازهاي جامعه امروز و 

 ملاحظات فرهنگی
 G٣٣ گروه کاري طراحی لباس اقوام ایران وظیفه 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس قشقایی کار 75310803 کد کار

  

 شرایط انجام کار : -1

 ی لباسکارگاه طراحمکان :  

 ساعت 4 زمان :

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی ابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 ا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور,پالت رنگوسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقو مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 ترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادل -3
 راحی خطوط محیطی عضلانی اندامط -4
 طراحی چهره و مو بصورت شیشه اي -5
 کپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، چهره و مو -6
 شکل گیري خطوط لباس زنان قشقایی تکه هاي زیر شامل: پیراهن بلند، شلوار دم پا گشاد، پیراهن بی یقه و طراحی شیشه اي آن -7
 د و پاپوش زنان قشقایی شامل : دستمال، روسري، کفش، جوراب، کلاه نمدي، گیوهشکل گیري خطوط سربن -8
 طراحی نقوش پارچه لباس زنان قشقایی براساس منابع و اسناد معتبر -9

 رنگ آمیزي قسمت هاي مختلف لباس زنان قشقایی  -10
 طراحی مدل سربند زنان قشقایی -11
 ش حجم لباس و چین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبرایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمای -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام -1
 که با نوع لباس هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن -2
 شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و تمام رخ) به صورت شیشه اي  -3
 طراحی مدل سربند و لباس زنان قشقایی -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 بررنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معت -6
 طراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان قشقایی براساس منابع و اسناد معتبر -7
 اجراي نورپردازي و سایه روشن مدل لباس قشقایی -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی،  فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ،آرشیو نگه داري طراحی، پالت، انواع قلمو  بزار:ا 

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی قشقایی، ظرفشویی تجهیزات:

 مواد دوخت لباس و سوزن دوزي   حریري، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزار و مواد ماکت سازي و کلاژ، ابزار و         کاغذ سفید ت مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753141 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 یزي آموزشیسازمان پژوهش و برنامه ر

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                               



٥٢ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
طراحی لباسآذربایجان و اردبیل براساس  ستاندارد عملکرد کار :ا

منابع و آثار تاریخی و اسناد معتبر و سازگاري آن با نیازهاي جامعه 
 امروز و ملاحظات فرهنگی

 G٣٢ گروه کاري طراحی لباس اقوام ایران وظیفه 753108 کد وظیفه

 کار 75310804 کد کار
طراحی لباس آذربایجان 

 و اردبیل
 دانش سطح شایستگی

  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان :  

 ساعت 4 زمان :

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی ابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور,پالت رنگ مصرفی:  مواد

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادلترکیب حرکت و چرخش قسمت  -3
 طراحی خطوط محیطی عضلانی اندام -4
 طراحی چهره و مو بصورت شیشه اي -5
 کپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، چهره و مو -6
 لوار و طراحی شیشه اي آنشکل گیري خطوط لباس زنان  آذربایجان و اردبیل تکه هاي زیر شامل: تنبان، ش -7
 شکل گیري خطوط سربند و پاپوش زنان آذربایجان و اردبیل شامل : کلاه ، چارقد، کلاقه اي -8
 طراحی نقوش پارچه لباس زنان آذربایجان و اردبیل براساس منابع و اسناد معتبر -9

 رنگ آمیزي قسمت هاي مختلف لباس زنان آذربایجان و اردبیل -10
 نگ آمیزي مدل سربند زنان آذربایجان و اردبیلطراحی و ر -11
 ایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمایش حجم لباس چین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبر -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام  رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن -1
 هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن که با نوع لباس  -2
 شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و تمام رخ) به صورت شیشه اي  -3
 طراحی مدل سربند و لباس زنان آذربایجان و اردبیل -4
 مایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباسن -5
 رنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معتبر -6
 طراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان آذربایجان و اردبیل براساس منابع و اسناد معتبر -7
 اجراي نورپردازي و سایه روشن مدل لباس آذربایجان و اردبیل -8
 تکه هاي لباس ترسیم فنی -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو نگه داري طراحی، پالت، انواع قلم مو  ابزار: 

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی آذربایجان و اردبیل، ظرفشویی تجهیزات:

 دوخت لباس و سوزن دوزيو مواد  کاغذ سفید تحریري، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزار و مواد ماکت سازي و کلاژ، ابزار مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753139 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  عملکرد کار تحلیل استاندارد 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                  



٥٣ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   د ملیشماره ک   نام و نام خانوادگی

طراحی لباس ابیانه براساس منابع و آثار  استاندارد عملکرد کار : L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
تاریخی و اسناد معتبر و سازگاري آن با نیازهاي جامعه امروز و 

 ملاحظات فرهنگی
 G٣٣ گروه کاري اقوام ایران طراحی لباس وظیفه 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس ابیانه کار 75310805 کد کار

  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

 ساعت 4 زمان :

 ی تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طولی و عرضی اندام نسبت به سر طراحی نسبت هاي -2
 ترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادل -3
 طراحی خطوط محیطی عضلانی اندام -4
 طراحی چهره و مو بصورت شیشه اي -5
 کپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، چهره و مو -6
 لباس زنان ابیانه تکه هاي زیر شامل: پیراهن، شلوار ، زیرپوش و طراحی شیشه اي آنشکل گیري خطوط  -7
 شکل گیري خطوط سربند و پاپوش زنان ابیانه شامل : گیوه، کفش، کلاه، چارقد -8
 طراحی نقوش پارچه لباس زنان ابیانه براساس منابع و اسناد معتبر -9

 انه رنگ آمیزي قسمت هاي مختلف لباس زنان ابی -10
 طراحی و رنگ آمیزي مدل سربند زنان و مردان ابیانه -11
 ایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمایش حجم لباس و چین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبر -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام  رعایت ترسیم اندام-1
 هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن که با نوع لباس-2
 شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و تمام رخ) به صورت شیشه اي  -3
 طراحی مدل سربند و لباس زنان ابیانه -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 رنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معتبر -6
 طراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان ابیانه براساس منابع و اسناد معتبر -7
 اجراي نورپردازي و سایه روشن مدل لباس ابیانه -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ارزشیابی: ابزار -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو نگه داري طراحی، پالت، انواع قلم مو  ابزار:

 میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی ابیانه، ظرفشوییمیز نور، تخته وایت برد،  تجهیزات:

 و           مواد دوخت لباس و سوزن دوزي کاغذ سفید تحریري، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزار و مواد ماکت سازي و کلاژ، ابزارمواد مصرفی: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753141 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش



٥٤ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
طراحی لباس بندري براساس منابع و آثار استاندارد عملکرد کار :

تاریخی و اسناد معتبر و سازگاري آن با نیازهاي جامعه امروز و 
 ملاحظات فرهنگی

 G٣٣ گروه کاري ی لباس اقوام ایرانطراح وظیفه 753108 کد وظیفه

 کار 75310806 کد کار
طراحی لباس بندر و 

 خوزستان (جنوب)
 دانش سطح شایستگی

  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

 ساعت 4 زمان :

 لزي، آرشیو نگهداري طراحی تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور,پالت رنگ, مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 متناسب با کادر طراحی سر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 ترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادل -3
 طراحی خطوط محیطی عضلانی اندام -4
 طراحی چهره و مو بصورت شیشه اي -5
 ندام، جهره و موکپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي ا -6
 تکه هاي زیر شامل: پیراهن، شلوار و طراحی شیشه اي آن بندر و خوزستانشکل گیري خطوط لباس زنان  -7
 شامل : روسري، لچک، برقع، مکنا، چلبی بندر و خوزستانشکل گیري خطوط سربند و پاپوش زنان  -8
 اسناد معتبربراساس منابع و  بندر و خوزستانطراحی نقوش پارچه لباس زنان  -9

 قسمت هاي مختلف لباس زنان بندر و خوزستان رنگ آمیزي -10
 بندر و خوزستانطراحی و رنگ آمیزي مدل سربند زنان  -11
 ایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمایش حجم لباس و چین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبر -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام رعایت  -1
 هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن که با نوع لباس  -2
 و تمام رخ) به صورت شیشه اي  شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ -3
 بندر و خوزستانطراحی مدل سربند و لباس زنان  -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 رنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معتبر -6
 بندر و خوزستانطراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان  -7
 بندر و خوزستانیه روشن مدل لباس اجراي نورپردازي و سا -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ه داري طراحی، پالت، انواع قلم مو تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو نگ ابزار:

 ، ظرفشویی بندر و خوزستانمیز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی  تجهیزات:

 مواد دوخت لباس و سوزن دوزيمواد ماکت سازي و کلاژ، ابزار و ر و کاغذ سفید تحریري، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزا مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753141 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                  



٥٥ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

طراحی لباس خراسان براساس منابع و آثار  استاندارد عملکرد کار : L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
با نیازهاي جامعه امروز و ملاحظات  تاریخی و اسناد معتبر و سازگاري آن

 فرهنگی
 G٣٤ گروه کاري طراحی لباس اقوام ایران وظیفه 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس خراسان کار 75310807 کد کار

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان :  

 ساعت 4 زمان :

 ط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی تخته شاسی، کاتر طراحی، خابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 کاور وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 ترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادل -3
 طراحی خطوط محیطی عضلانی اندام -4
 طراحی چهره و مو بصورت شیشه اي -5
 کپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، چهره و مو -6
 شکل گیري خطوط لباس زنان خراسان تکه هاي زیر شامل: پیراهن، شلوار و طراحی شیشه اي آن -7
 شکل گیري خطوط سربند و پاپوش زنان خراسان شامل : کومخ، جوراب، سربند، چاروق -8
 راساس منابع و اسناد معتبرطراحی نقوش پارچه لباس زنان خراسان ب -9

 رنگ آمیزي قسمت هاي مختلف لباس زنان خراسان  -10
 طراحی و رنگ آمیزي مدل سربند زنان و مردان خراسان -11
 ایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمایش حجم لباس وچین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبر -12
 لباس ترسیم فنی تکه هاي -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام -1
 هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن که با نوع لباس -2
 تمام رخ) به صورت شیشه اي  شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و -3
 طراحی مدل سربند و لباس زنان خراسان -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 رنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معتبر -6
 طراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان خراسان براساس منابع و اسناد معتبر -7
 دازي و سایه روشن مدل لباس خراساناجراي نورپر -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 نگه داري طراحی، پالت، انواع قلمو تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو   ابزار: 

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی خراسان، ظرفشوییتجهیزات: 

 ماکت سازي و کلاژ، ابزار و             مواد دوخت لباس و سوزن دوزيکاغذ سفید تحریري، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزار و مواد مواد مصرفی: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6
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 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 لیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر تأ                                  



٥٦ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
طراحی لباس گیلان و مازندران براساس استاندارد عملکرد کار :

و سازگاري آن با نیازهاي جامعه منابع و آثار تاریخی و اسناد معتبر 
 امروز و ملاحظات فرهنگی

 G٣٢ گروه کاري طراحی لباس اقوام ایران وظیفه 753108 کد وظیفه

 کار 75310808 کد کار
طراحی لباس گیلان و 

 مازندران
 دانش سطح شایستگی

  
  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه طراحی لباسمکان :  

 ساعت 4 زمان :

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی  ابزار: 

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاوروسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر  مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 ترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادل -3
 طراحی خطوط محیطی عضلانی اندام -4
 چهره و مو بصورت شیشه اي طراحی -5
 کپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، جهره و مو -6
 شکل گیري خطوط لباس زنان گیلان و مازندران تکه هاي زیر شامل: پیراهن، شلوار، دامن و طراحی شیشه اي آن -7
 ق، کفششکل گیري خطوط سربند و پاپوش زنان شامل : روسري، سربند، کلاه، گالش، چارو -8
 طراحی نقوش پارچه لباس زنان گیلان و مازندران براساس منابع و اسناد معتبر -9

 رنگ آمیزي قسمت هاي مختلف  لباس زنان گیلان و مازندران  -10
 طراحی و رنگ آمیزي مدل سربند زنان گیلان و مازندران -11
 جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبر ایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمایش حجم لباس چین و شکن و -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام رعایت -1
 هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن که با نوع لباس   -2
 شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و تمام رخ) به صورت شیشه اي  -3
 طراحی مدل سربند و لباس زنان گیلان و مازندران -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 رنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معتبر -6
 طراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان گیلان و مازندران  -7
 اجراي نورپردازي و سایه روشن مدل لباس گیلان و مازندران -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 سی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو نگه داري طراحی، پالت، انواع قلم مو تخته شاابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی گیلان و مازندران، ظرفشویی تجهیزات:

 ت لباس و سوزن دوزيحریري، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزار و مواد ماکت سازي و کلاژ، ابزار و مواد دوخکاغذ سفید تمواد مصرفی: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6
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 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش دفتر                                  



٥٧ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

طراحی لباس ترکمن براساس منابع و آثار  لکرد کار :استاندارد عم L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
تاریخی و اسناد معتبر و سازگاري آن با نیازهاي جامعه امروز و 

 ملاحظات فرهنگی
 G٣٢ گروه کاري طراحی لباس اقوام ایران وظیفه 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس ترکمن کار 75310809 کد کار

 کار : شرایط انجام -1

 کارگاه طراحی لباسمکان : 

 ساعت 4 زمان :

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی ابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 ذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاوروسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گ مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 تایی و تعادلترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایس -3
 طراحی خطوط محیطی عضلانی اندام -4
 طراحی چهره و مو بصورت شیشه اي -5
 کپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، چهره و مو -6
 شکل گیري خطوط لباس زنان ترکمن تکه هاي زیر شامل: پیراهن، شلوار و طراحی شیشه اي آن -7
 ترکمن شامل : کلاه، روسري، کفش، عرقچین، چاروق، جورابشکل گیري خطوط سربند و پاپوش زنان  -8
 طراحی نقوش پارچه لباس زنان ترکمن براساس منابع و اسناد معتبر -9

 رنگ آمیزي قسمت هاي مختلف لباس زنان ترکمن  -10
 طراحی و رنگ آمیزي مدل سربند زنان ترکمن -11
 چین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبرایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمایش حجم لباس  -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام -1
 س هماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن که با نوع لبا-2
 شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و تمام رخ) به صورت شیشه اي  -3
 طراحی مدل سربند و لباس زنان ترکمن -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 رنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس منابع و اسناد معتبر -6
 یینات و نقوش پارچه لباس زنان ترکمن براساس منابع و اسناد معتبرطراحی تز -7
 اجراي نورپردازي و سایه روشن مدل لباس ترکمن -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو نگه داري طراحی، پالت، انواع قلم مو تخته شاسی،  ابزار: 

 میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی ترکمن، ظرفشویی تجهیزات:

 وزياد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزار و مواد ماکت سازي و کلاژ، ابزار و مواد دوخت لباس و سوزن دکاغذ سفید تحریري، مقوا، مد مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753139 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                  



٥٨ 
 

 
 

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
طراحی لباس بلوچ براساس منابع و آثار  استاندارد عملکرد کار :

ریخی و اسناد معتبر و سازگاري آن با نیازهاي جامعه امروز و تا
 ملاحظات فرهنگی

 G٣٤ گروه کاري طراحی لباس اقوام ایران وظیفه 753108 کد وظیفه

 کار 75310810 کد کار
طراحی لباس سیستان و 

 بلوچستان
 دانش سطح شایستگی

    

 شرایط انجام کار : -1

 لباس کارگاه طراحیمکان : 

 ساعت 4 زمان :

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره فلزي، آرشیو نگهداري طراحی ابزار:  

 میز نور، تخته وایت برد، میز و صندلی مخصوص طراحی  تجهیزات:

 مخصوص ابزار اثرپذیر و اثر گذار، پاك کن، مداد طراحی، کاور وسایل و ابزار اثرپذیر و اثر گذار، کاغذ سفید تحریري، مقوا مواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 طراحی سر متناسب با کادر -1
 طراحی نسبت هاي طولی و عرضی اندام نسبت به سر -2
 ترکیب حرکت و چرخش قسمت هاي مختلف اندام با پز و فیگور مانکن با خطوط ایستایی و تعادل -3
 محیطی عضلانی اندامطراحی خطوط  -4
 طراحی چهره و مو بصورت شیشه اي -5
 کپی کردن طرح آناتومی و طراحی شیشه اي اندام، چهره و مو -6
 تکه هاي زیر شامل: پیراهن، شلوار و طراحی شیشه اي آن سیستان و بلوچستانشکل گیري خطوط لباس زنان  -7
 شامل : کلاه، کفش انسیستان و بلوچستشکل گیري خطوط سربند و پاپوش زنان  -8
 براساس منابع و اسناد معتبر سیستان و بلوچستانطراحی نقوش پارچه لباس زنان  -9

 سیستان و بلوچستانرنگ آمیزي قسمت هاي مختلف لباس زنان  -10
 سیستان و بلوچستانطراحی و رنگ آمیزي مدل سربند زنان و مردان  -11
 ش حجم لباس و چین و شکن و جنس پارچه و سربند براساس منابع و اسناد معتبرایجاد نورپردازي و سایه روشن براي نمای -12
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 رعایت ترسیم اندام مانکن که در آن نسبت سر به کل اندام و تناسبات عرضی و طولی اندام -1
 که با نوع لباس هماهنگهماهنگی طراحی فیگور و پز مانکن -2
 شکل گیري خطوط لباس (افقی، مایل، منحنی، عمودي) روي اندام (سه رخ، نیم رخ و تمام رخ) به صورت شیشه اي  -3
 سیستان و بلوچستانطراحی مدل سربند و لباس زنان  -4
 نمایش طراحی حجم و برجستگی هاي اندام و لباس -5
 منابع و اسناد معتبررنگ آمیزي مدل سربند و لباس براساس  -6
 براساس منابع و اسناد معتبر سیستان و بلوچستانطراحی تزیینات و نقوش پارچه لباس زنان  -7
 سیستان و بلوچستاناجراي نورپردازي و سایه روشن مدل لباس  -8
 ترسیم فنی تکه هاي لباس -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، پروژه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 زار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار:اب -5

 تخته شاسی، کاتر طراحی، خط کش فلزي، چراغ مطالعه پایه بلند، قیچی کاغذ، گیره کاغذ، آرشیو نگه داري طراحی، پالت، انواع قلم مو ابزار: 

 ، ظرفشویی سیستان و بلوچستان میز نور، تخته وایت برد، میزو صندلی مخصوص طراحی، مانکن ویترینی، انواع لباس هاي محلی تجهیزات:

 و مواددوخت لباس و سوزن دوزي کاغذ سفید تحریري، مقوا، مداد طراحی، کاور کاغذ، چسب کالک، مواد و ابزار اثرگذار و اثرپذیر، ابزار و مواد ماکت سازي و کلاژ، ابزار مواد مصرفی:

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753138 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 ش و برنامه ریزي آموزشیسازمان پژوه

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش



٥٩ 
 

 

 

 

 وزش و پرورشوزارت آم
 تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ  

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی 

   دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

ابریشم دوزي براساس نقشه ،  استاندارد عملکرد کار : L٢ صلاحیتسطح  طراح الگو و لباس حرفه 75310192 کد حرفه
تناسبات رنگی و جنس پارچه و براساس شاخص توافق خبرگان 

 حرفه اي
 G١٥ گروه کاري دوخت هاي سنتی وظیفه 753109 کد وظیفه

 مهارت سطح شایستگی ابریشم دوزي کار 75310906 کد کار

  

 شرایط انجام کار : -1

 دوزي براساس طرح داده شده ابریشم 

 کارگاه گلدوزي  مکان :

 ساعت 4 زمان :

 انواع قیچی ، انگشتانه ، رولت  ، بالشتک اتو ، کارگاه گلدوزي ،پارچه رو اتویی ، خط کشابزار : 

 » سردوز و راسته دوز « میز نور ، میز برش ، میز اتو ثابت و متحرك ، اتو ، ماشین دوخت تجهیزات : 

، قلم مو یا »روغنی ، ساده « ذ پوستی انواع پارچه ( نخی ، ساتن و غیره در رنگ هاي مختلف ) ، نخ گلدوزي ماشین دوخت و دستی ، سوزن گلدوزي ( نازك و بلند )  ، کاربن ، کاغ :مواد مصرفی
 مداد انتقال طرح 

 نمونه و نقشه کار : -2

 س آماده روي الگوي مورد نظر لبا» موتیف « انتقال طرح  -1
 بوسیله وسایل علامت گذار متناسب با جنس پارچه ( کاربن ، مداد علامت گذار ، میز نور و ... ) » موتیف « انتقال طرح  -2
 دوخت پارچه نخی دور پارچه اصلی -3
 » بیضی ، دایره و ... در سایزهاي مختلف متناسب با طرح « استفاده از دستگاه گلدوزي ( کارگاه گلدوزي  -4
 ) ده از ابزار برش در حین کار ابریشم دوزي روي لباس ( قیچی کوچک سرکج ، قیچی ساده تیز ، بشکاف ، قیچی گرد بر ، نخ چین ، کاتر و ... استفا -5
 استفاده صحیح از پارچه متناسب ابریشم دوزي روي لباس ( پنبه اي ، ابریشمی ، تافته ، ساتن و ... )  -6
 ، ابریشم مصنوعی ، کلاف و ... ) » تابیده و نتابیده « رنگی گلدوزي ( ابریشم طبیعی  استفاده صحیح از انواع نخ هاي -7
 زنجیره ، بخیه و شلال ( تزئینی و ساده )   -دوخت هاي خطی ( ساقه دوزي  -8
 کوتاه بلند ، بخیه رومانی و ... )   -دوخت تو پر دوزي متناسب با طرح ( ساتن دوزي  -9

 نوع طرح ( تیغ ماهی ، ساتن یا جوانه ، یک طرفه و دو طرفه ) برگ دوزي متناسب با -10
 دوخت شکوفه  -11
 دوخت انواع گره ( فرانسوي ، مرجان ، رکوکو و ... )  -12
 » لبه دوزي و توپر دوزي « دوخت هاي چند مرحله اي  -13
 دوخت ابریشم دوزي با نخ گلابتون ( با دوخت ساقه دوزي مضاعف )  -14
 قسمت هاي ابریشم دوزي شده از پشت کار اتو کشی  -15
 اتوکشی نهایی ابریشم دوزي -16

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 انتقال طرح به وسیله وسایل علامت گذار  -1
 استفاده از نخ گلدوزي متناسب با طرح  -2
 ... ) زنجیره ، بخیه شلال (تزیینی و ساده) و   -دوخت هاي خطی ( ساقه دوزي  -3
 تو پردوزي متناسب با طرح ( ساتن دوزي ، کوتاه بلند، بخیه رومانی )  -4
 مرجان ، رکوکو )    -دوخت انواع گره ( فرانسوي  -5
 دوخت گلابتون دوزي  -6
 اتوکشی نهایی ابریشم دوزي -7

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ز انجام کار:ابزار و تجهیزات مورد نیا -5

 راسته دوز)، اتو، مانکن خیاطی ، میز اتو ثابت و متحرك -میز برش، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت ( سردوز تجهیزات: 

 انواع قیچی ، رولت ، انگشتانه، پارچه روي اتویی ، وسایل شست و شوي پارچه ، بالشتک اتو، پایه دوك ،  کارگاه گلدوزي، خط کش ابزار:

 انواع پارچه  ، نخ هاي گلدوزي ، نخ گلابتون ، سوزن گلدوزي ، کاربن ، کاغذ پوستی، مواد شوینده، قلم یا مداد انتقال طرح  د مصرفی:موا

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753131 
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 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 رنامه ریزي آموزشیسازمان پژوهش و ب

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                  

 نوبت :     تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

هاي لباس کودك(دختران و پسران) ترسیم الگو استاندارد عملکرد کار : L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی شغل 75330191 کد حرفه
سال با استفاده از اندازه هاي شخصی و سایز بندي براساس  7تا سن 

 سفارش مشتري و مطابق متد مولر
 G٣٢ گروه کاري الگوسازي لباس کودك وظیفه 753311 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی ترسیم الگوي کودك کار 75331101 کد  کار

 : شرایط انجام کار -1

 ترسیم و مدل سازي پیراهن کودك با توجه به تصویر طراحی شده

 کارگاه الگو و دوختمکان : 

 ساعت 2:30 زمان : 

 سانتی متري ، میز نور ، صندلی 70×100تخته وایت برد، میز ترسیم الگو  تجهیزات:

) سانتی متري  ، گونیاي کوچک، نقاله، متر، پیستوله، 20،30،50،60،100متر، خط کش ماري، خط کش فلزي، (خط کش (مدرج، ساده ، منحنی) ، گونیاي (مدرج، ساده، منحنی) ، ماشین حساب، ابزار: 
 رولت

ماژیک وایت برد،  سانتی متر، سوزن ته گرد بلند، 21×29، پاك کن، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفیدتحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد  HBمداد مواد مصرفی:
 کاربن

 نمونه و نقشه کار : -2

 ترسیم علایم قراردادي (راستاي پارچه، علامت موازنه، چین، پیلی، دولاي بسته و...) -1
 ترسیم الگوي اساس بالاتنه (کادر اولیه، خطوط طولی و عرضی، حلقه گردن، حلقه آستین، سرشانه، پنس ها و...) -2
 ن بدون پایهترسیم الگوي یقه برگردا -3
 ترسیم الگوي آستین (خطوط طولی و عرضی، منحنی هاي کاپ آستین و...) -4
 کپی برداري از الگوي اساس جهت مدل سازي -5
 مدل سازي پیراهن کودك براساس مدل انتخاب شده (پیراهن راسته، برش، چین، پیلی، دکمه خور، محل جادکمه و...)  -6
 )…ر، بدون پایه، ملوانی ومدل سازي یقه (یقه ب ب پایه دا -7
 …مدل سازي آستین، مچ، سجاف و -8
 )…ترسیم سجاف ها (یقه، آستین، جلو و لب پیراهن و -9

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 )…وط طولی و عرضی، حلقه آستین، گردن، پنس ها وترسیم الگوي اساس بالاتنه، آستین، یقه متناسب با مدل انتخاب شده در مدل سازي لباس کودك (ترسیم کادر اولیه، خط -1
 مدل سازي الگوي اساس بالاتنه ، آستین، یقه  انتخاب شده (ترسیم خطوط طولی وعرضی، قد لباس، آزادي مورد نیاز براساس سن کودك و... -2
 ترسیم علائم قراردادي الگو (راستاي پارچه، علامت موازنه، پیلی، دولاي بسته و...) -3

 بزار ارزشیابی:ا -4

 کارپوشه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

 ، خط کش ماري، متر، رولت، انواع قیچی Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار: 

 اتو، مانکن(مولاژ) کودكمیز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت، اتو، میز  تجهیزات: 

 انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاك کن مواد مصرفی: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753334 
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 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
ترسیم الگوهاي لباس هاي پسرانه با استفاده  استاندارد عملکرد کار :

ز اندازه هاي شخصی و سایز بندي براساس سفارش مشتري و مطابق ا
 متد مولر

 G٢٤ گروه کاري الگوسازي لباس کودك وظیفه 753111 کد وظیفه

 کار 75311102 کد کار
ترسیم الگوي لباس هاي 

 پسرانه
 دانش سطح شایستگی

  

 شرایط انجام کار : -1

 ه تصویر طراحی شدهترسیم و مدل سازي پیراهن پسرانه با توجه ب

 کارگاه الگو و دوخت مکان :

 ساعت 2  زمان :

 ، میز نور، صندلی  70×100تخته وایت برد، میز ترسیم الگو  تجهیزات:

گونیاي کوچک، نقاله، متر، پیستوله،  ) سانتی متري،20،30،50،60،100خط کش (مدرج، ساده ، منحنی) ، گونیاي (مدرج، ساده، منحنی) ، ماشین حساب، متر، خط کش ماري، خط کش فلزي (ابزار:
 رولت، تراش، قیچی کاغذ

 ، سوزن ته گرد بلند، ماژیک وایت برد، کاربن 21×29،پاك کن، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفیدتحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد  HBمدادمواد مصرفی: 

 نمونه و نقشه کار : -2

 یم علایم قراردادي (راستاي پارچه، علامت موازنه،پیلی، دولاي بسته و...)ترس -1
 )…ترسیم الگوي اساس بالاتنه (کادر اولیه، خطوط طولی و عرضی، حلقه گردن و آستین، سرشانه و -2
 )…ترسیم الگوي اساس آستین (خطوط طولی و عرضی، منحنی هاي کاپ آستین و -3
 )…(خطوط طولی و عرضی، سرشانه، حلقه آستین، گردن و ترسیم الگوي پیراهن شومیزیه -4
 )…مدل سازي پیراهن شومیزیه (برش، پیلی، دکمه خور و -5
 مدل سازي یقه شومیزیه (پایه سر خود) -6
 )…مدل سازي آستین شومیزیه (مچ، بلیطی، پلاکت و -7
 )…ترسیم الگوهاي سجاف ها (بالاتنه، آستین، یقه و -8

 ستاندارد عملکرد کار :شاخص هاي اصلی ا -3

 ترسیم الگوي اساس بالاتنه، یقه و آستین متناسب با مدل انتخاب شده در مدل سازي لباس پسرانه -1
 مدل سازي الگوي پیراهن پسرانه براساس مدل انتخاب شده متناسب با سن پسران (ترسیم خطوط طولی و عرضی، برش، یقه، جیب، آستین و...) -2
 یقه و آستین پسرانه براساس مدل انتخاب شده متناسب با سن پسران(ترسیم خطوط طولی و عرضی، برش، جیب و...)مدل سازي الگوي  -3
 ترسیم علائم قراردادي الگو (راستاي پارچه، علامت موازنه، پیلی، دولاي بسته و...) -4

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 رد نیاز انجام کار:ابزار و تجهیزات مو -5

 ، خط کش ماري، متر، رولت، انواع قیچی Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش ابزار:  

 میز رسم الگو، تخته وایت برد، میز نور، ماشین دوخت، اتو، میز اتو، مانکن پسران (نوجوان)  تجهیزات:

 ،  سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاك کنانواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب مواد مصرفی: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753137 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 برنامه ریزي آموزشیسازمان پژوهش و 

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
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 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L1 سطح صلاحیت طراح الگو و لباس حرفه 75330191 کد شغل
ترسیم الگوي سرویس خواب  استاندارد عملکرد کار :

کودك با استفاده از جدول استاندارد سایز بندي سرویس 
 ب براساس سفارش مشتري خوا

 G35 گروه کاري الگوسازي لباس کودك وظیفه 753311 کد وظیفه

ترسیم الگوي سرویس  کار 75331106 کد کار
 دانش سطح شایستگی خواب کودك 

 

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه الگو و دوخت مکان :
 ساعت 2  زمان :

 سانتی متري، صندلی 80×100سانتی متري ، میز نور  70×100، اتو بخار مخزن دار ، تخته وایت برد، میز الگوسازي  "دوز صنعتی همه کاره خانگی ، راسته"ماشین دوخت تجهیزات: 
وچک، نقاله، متر، سانتی متري، گونیاي ک 20،30،50،60،100خط کش (مدرج، ساده ، منحنی) ، گونیاي (مدرج، ساده، منحنی) ، ماشین حساب، متر، خط کش ماري، خط کش فلزي ابزار: 

 پیستوله، رولت
سانتی متري ، سوزن ته گرد بلند،  21×29،  پاك کن، مداد رنگی، تراش، کاغذ برش (سفیدتحریري، سفید پوستی، گراف قهوه اي) ، کاغذ سفید تحریري با ابعاد  HBمداد مواد مصرفی:

 ماژیک وایت برد، کاربن
 نمونه و نقشه کار : -2

 اي سایزی و عرضی قسمت هاي مختلف (کیسه خواب یا تشک دو لبه یا ساك کودك و یا تشک بازي کودك) متناسب با مدل انتخاب شده با توجه به اندازه هانجام محاسبات طول-1
 ترسیم الگوي (کیسه خواب یا تشک دو لبه یا ساك کودك و یا تشک بازي کودك) براساس محاسبات انجام شده -2
 اتاق کودك با توجه به سایز رویه (کیسه خواب یا تشک دو لبه یا ساك کودك و یا تشک بازي کودك)  ترسیم الگوي آستري وسایل -3
 ترسیم الگوي مواد داخلی (پشم شیشه، لایی و...) با توجه به سایز رویه (کیسه خواب یا تشک دو لبه یا ساك کودك و یا تشک بازي کودك)  -4
 اتاق کودك (کیسه خواب یا تشک دو لبه یا ساك کودك و یا تشک بازي کودك) ترسیم الگوي قطعات اتصالات و بست هاي  -5
 ترسیم علائم قراردادي الگو (راستاي پارچه، دولاي باز و بسته و...) -6

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3
 )انجام محاسبات طولی و عرضی (کیسه خواب یا تشک دو لبه یا ساك کودك و یا تشک بازي -1
 ترسیم الگوي وسایل اتاق خواب (کیسه خواب یا تشک دو لبه یا ساك کودك و یا تشک بازي) -2
 ترسیم الگوي آستري، مواد داخلی و اتصالات وسایل اتاق کودك  (کیسه خواب یا تشک دو لبه یا ساك کودك و یا تشک بازي کودك)  -3
 زنه، پیلی، دولاي بسته و...)ترسیم علائم قراردادي الگو (راستاي پارچه، علامت موا -4

 ابزار ارزشیابی: -4
 کارپوشه، آزمون کتبی، فهرست وارسی

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5
 ، خط کش ماري، متر، رولت، انواع قیچی Tانواع خط کش منحنی، گونیا، خط کش مدرج، رولت، خط کش  ابزار:

 میز نور، ماشین دوخت، اتو، میز اتو میز رسم الگو، تخته وایت برد، تجهیزات:
 انواع کاغذ برش، کاربن، انواع چسب،  سوزن ته گرد، ماژیک وایت برد، مدادرنگی، مداد و پاك کن مواد مصرفی: 

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6
753340 

 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 اب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر تألیف کت                                  



٦٣ 
 

 
 

 نوبت :          تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد شغل

دوخت  سرویس خواب به وسیله استاندارد عملکرد کار : 
اشین دوخت با استفاده از طرح هاي آماده و برش پارچه م

 براساس سفارش مشتري

دوخت لباس کودك  وظیفه 753312 فهیکد وظ
 G٣٥ گروه کاري و سرویس خواب

دوخت سرویس  کار 75331201 کد کار
 دانش سطح شایستگی خواب کودك

  

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه  دوخت مکان : 
 ساعت  4:30 زمان : 

 مخزن، پرس خانگی ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی ، ماشین دوخت اورلوك، میز برش، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، اتوهاي بخار تجهیزات: 
زي، چراغ، متر، خط کش، ملزومات اتو (بالشتک ها، ژانت، پارچه زیر اتویی) ، انواع پایه ، ژتون هاي گلدوزي و تکه دوزي، انواع سوزن هاي دستی و شابلون هاي دستی، کارگاه گلدو ابزار: 

 رولت، انواع قیچی، ماکو و ماسوره، قیچی کاتري، صفحه برش مدرج، خط کش مخصوص صفحه برش
ه دوزي ، پارچه هاي مختلف تکه دوزي، پشم شیشه، نخ گلدوزي، انواع سوزن و نخ ماشین دوخت، پارچه زمینه (سرویس خواب)، لایی مناسب پارچه زمینه و پارچه هاي تک مواد مصرفی: 

) ، نخ هاي گلدوزي و نخ 16الی  9( کاربن، ماژیک وایت برد، دوخت، پارچه زمینه اصلی سرویس خواب، پارچه هاي مناسب تکه دوزي، سوزن دستی، سوزن هاي دوخت ماشینی شماره هاي
 هاي دوخت، لایی مناسب پارچه اصلی پشم شیشه، زانفیکس، ماژیک ، وایت برد ، دکمه، تور، نوار اریب و...

 نمونه و نقشه کار : -2
 برش پارچه اصلی و پارچه تکه دوزي و رعایت جادرزها و ترتیب قرار گیري آن ها و استفاده از ابزار برش -1
 ...)و دوز میان ، اورلوك دوز، راسته ، صنعتی دوخت هاي ماشین اندازي راه و تنطیم -2
 دستی هاي سوزن و دوخت ماشین با متناسب نخ و سوزن از استفاده  -3
 ...)و تور جادکمه، زیگزاگ،( دوخت نوع و مختلف دوخت هاي ماشین مناسب ملزومات  ها پایه از استفاده -4
 میز مخمل، پارچه مخصوص تخته ژانت، استوانه، ، گرد بیضی، هاي بالشتک سرد، اتوي خانگی، پرس دار، مخزن بخار ساده، اتوي( کودك خواب سرویس براي اتوکاري وسایل از استفاده -5
 ...)و اتو
 کاربرد و پارچه ضخامت و جنس به توجه با دوزي تکه رچهپا و زمینه پارچه پشت در...) و شیشه پشم بافت، بی  دار، بافت زانفیکس حریر، اي، پارچه کاغذي، چسب لایی( لایی دادن قرار -6
 )کودك خواب سرویس( آن
 خواب سرویس پارچه برش نوع پارچه، بودن دار نقش یا ساده پارچه، راستاي ، پارچه عرض ، پارچه روي و پشت به توجه با) خواب سرویس( زمینه پارچه روي الگو قطعات دادن قرار -7
 برش از قبل جادرزها تعیین و...) و دار برش دار، کادر دار، منظره ، دار حاشیه(

 ...)و دستی شابلون کاتري، قیچی برش، صفحه چین، نخ زیگزاگ، ساده، قیچی انواع( برش نوع و دوزي تکه و زمینه هاي پارچه با متناسب برش نیاز مورد وسایل از استفاده -8
 ...) و خوابیده فرانسوي، درزهاي( و) شکسنه منحنی، ساده، درزهاي( خواب سرویس ي زمینه پارچه برش نوع و پارچه جنس با متناسب درزها دوخت -9

 دوخت چین ها، گوشه ها، سجاف، نوار مغزي، اریب یکی از نمونه هاي سرویس خواب کودك -10
 وصل پشم شیشه یا لفاف پنبه در قسمت هاي مورد نیاز یک نمونه سرویس خواب کودك -11
 )بالش( کودك خواب سرویس پشت در ها بست و جادکمه و دکمه دوخت -12
 ...)و ها اندازه بودن استاندارد نهایی، اتوي ها، دوزي تکه درزها، دوخت( کودك خواب سرویس مختلف هاي قسمت نهایی ترکیب -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3
 برش پارچه اصلی و پارچه تکه دوزي -1
 ی مناسب براي پارچه زمینه و پارچه تکه دوزي (انواع لایی بی بافت، بافت دار، پشم شیشه و...)استفاده از لای -2
 انتقال طرح تکه دوزي روي زمینه (لباس و سرویس خواب) -3
 انتخاب سوزن و نخ مناسب پارچه هاي تکه دوزي براساس جنس، ضخامت و نوع پارچه -4
 ارچه هاي مناسب تکه دوزي با توجه به (راستا، نقش پارچه، خواب و...)قرار دادن  قطعات الگوي تکه دوزي روي پ -5
 تعیین مقدار جادرز در برش هاي پارچه زمینه و تعیین مقدار جادرز الگوهاي تکه دوزي براساس ترتیب قرار گیري -6
 و ...) ، میان دوز"سردوز"راه اندازي ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی (راسته دوز، اورلوك -7
 ) مطابق مدل و طرح…دوخت درز هاي قسمت هاي مختلف پارچه اصلی (حاشیه، زمینه کار، برش ها و -8
 دوخت تکه دوزي دستی (دندان موشی، بست، دوخت هاي تزیینی و...) -9

 تنظیم درجات و دکمه هاي مخصوص دوخت تکه دوزي با ماشین دوخت و استفاده از ژتون هاي مخصوص تکه دوزي -10
 وصل پشم شیشه یا لفاف پنبه در قسمت هاي مورد نیاز یک نمونه سرویس خواب کودك -10
 )بالش( کودك خواب سرویس پشت در ها بست و جادکمه و دکمه دوخت -11

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 ان پژوهش و برنامه ریزي آموزشیسازم

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش



٦٤ 
 

 ...)و ها اندازه بودن استاندارد نهایی، اتوي ها، دوزي تکه درزها، دوخت( کودك خواب سرویس مختلف هاي قسمت نهایی ترکیب -12

 ابزار ارزشیابی: -4
 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5
نواع قیچی، انواع سوزن، انواع ژتون انواع پایه، انواع کارپیش بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه(اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص دوخت، رولت، ا ابزار:

 هاي گلدوزي و تکه دوزي، پارچه رو اتویی، پایه دوك، انگشتانه ، وسایل شست و شوي پارچه، دستگاه کارگاه گلدوزي
 میز برش پارچه، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی تجهیزات:

اد انتقال نخ ماشین دوخت ، پارچه، کاربن، روغن مخصوص ماشین دوخت ، ماژیک وایت برد، پشم شیشه، نخ گلدوزي، کاغذ پوستی، مواد شوینده، قلم یا مد انواع سوزن و  مواد مصرفی:
 الگو، سوزن گلدوزي دستی

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6
753340 
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 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L1 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه

گلدوزي روي لباس ها و دوخت  استاندارد عملکرد کار : 
ملزومات اتاق خواب کودك به وسیله ماشین دوخت با استفاده 

 از طرح هاي آماده و برش پارچه براساس سفارش مشتري

 وظیفه 753311 کد وظیفه
دوخت لباس کودك و 

 سرویس خواب
 G24 گروه کاري

 کار 75331202 کد کار
گلدوزي روي لباس و 

 ملزومات کودك
 شدان سطح شایستگی

 

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه  دوخت و گلدوزي مکان :
 ساعت 6زمان : 

مخزن، پرس خانگی، مانکن  ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی ، ماشین دوخت اورلوك، میز برش، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، اتوهاي بخار تجهیزات:
 7-3کودك 

کو، ماسوره، انواع پایه انواع قیچی:  (ساده، زیگزاگ، قیچی کاتري، نخ چین) ، ملزومات اتو: (بالشتک ، ژانت، پارچه زیر اتویی ، آب فشان) ، کارگاه گلدوزي، ما متر، خط کش، ابزار:
 گلدوزي، انواع کارپیش بر، رولت، انگشتانه

) ، نخ گلدوزي دستی ( ابریشمی، پنبه اي و...) ، انواع 18-9، سوزن هاي دوخت ماشینی شماره هاي (پارچه مناسب لباس و سرویس کودك، انواع سوزن هاي دوخت دستی مواد مصرفی:
وایت برد، کاربن، وسایل علامت نخ گلدوزي ماشینی، قرقره و دوك ماشین هاي دوخت همه کاره و اورلوك، لایی متناسب با جنس پارچه لباس و سرویس خواب کودك، دکمه، ماژیک 

 ته گرد گذاري و سوزن

 نمونه و نقشه کار : -2

 برش پارچه زمینه کار (پارچه لباس یا سرویس خواب کودك) با توجه به چیدمان قطعات الگو، تعیین جادرز مناسب و استفاده از ابزار برش -1
 استفاده از ابزار برش، قیچی، نخ چین، بشکاف و... -2
 و...)  "لایی چسب پارچه اي، حریر، ارگانزا") ، (بافت دار "لایی چسب کاغذي، زانفیکس"ینه (بی بافت در صورت لزوم اتصال لایی مناسب با نوع پارچه زم -3
 استفاده از لایه نگهدارنده در پشت پارچه زمینه در گلدوزي ماشینی (نایلون، کاغذ، ململ و...) -4
 )استفاده از  اتو و وسایل و ملزومات اتوکشی (بالشتک، میز اتو، ژانت و... -5
 انتقال طرح گلدوزي روي پارچه زمینه (کاربن، کوك شل، صابون خیاطی، مداد رنگی هم رنگ طرح  و ...) -6
 قرار دادن پارچه اصلی (زمینه) در کارگاه گلدوزي (روش گلدوزي دستی) -7
 استفاده از نخ گلدوزي مناسب گلدوزي دستی (پنبه اي، ابریشمی و...) -8
 اسب گلدوزي با دوخت ماشین و دستی با توجه به جنس، ضخامت و رنگ پارچه و سوزن دستی، ماشین دوخت (نخی، ابریشمی، عمامه و...)استفاده از نخ گلدوزي من -9

تک قلاب، گره فرانسوي،  ي دانه اي:دوخت گلدوزي دستی (گلدوزي خطی : ساقه دوزي، زنجیره دوزي، دندان موشی)، (گلدوزي سایه دار: زیگزاگ، هزارپا، تیغ ماهی و...) ، (گلدوز -10
 رکوکو، دانه دوزي و...) ، (دوخت توپر: ساتن دوزي، ملیله دوزي برگ، توپردوزي با بست و...)

 تنظیم کشش نخ ماشین دوخت متناسب با جنس پارچه و نخ دوخت -11
 انتخاب پایه گلدوزي متناسب با جنس پارچه و نوع گلدوزي براي ماشین دوخت -12
 با ژتون هاي مخصوص ماشین دوخت و تنظیم دکمه ها و درجات مخصوص گلدوزي ماشین هاي دوختترکیب گلدوزي  -13

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -1

 برش پارچه لباس و سرویس خواب کودك با توجه به چیدمان قطعات الگو ، تعیین جادرز مناسب و استفاده  از ابزار برش -1
 پارچه زمینه و اتصال آن به پارچه زمینه انتخاب لایی مناسب با جنس -2
 استفاده از لایه نگهدارنده مناسب در پشت پارچه زمینه در گلدوزي ماشینی -3
 انتقال طرح گلدوزي روي پارچه زمینه -4
 )  با توجه به نخ و جنس پارچه18-9انتخاب سوزن هاي گلدوزي دستی و استفاده از سوزن هاي گلدوزي ماشینی شماره ( -5
 انتخاب نخ هاي مناسب گلدوزي با دست (پنبه اي و ابریشمی) و نخ هاي مناسب دوخت ماشینی  -6
ي توپر: ساتن دوزي، توپردوزي، دوخت گلدوزي دستی (دوخت هاي خطی: ساقه دوزي و زنجیره دوزي و...) ، (دوخت هاي سایه دار: زیگزاگ، تیغ ماهی، هزارپا و...) ، (دوخت ها -7

 بلند) و ... توپردوزي کوتاه و
 گلدوزي با ژتون گلدوزي و گلدوزي با تنظیمات درجات ماشین دوخت -8
 اتوکاري در تمام مراحل دوخت -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه(اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص دوخت، رولت، انواع قیچی، انواع سوزن، انواع انواع پایه، انواع کارپیش بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ابزار: 
 ژتون هاي گلدوزي و تکه دوزي، پارچه رو اتویی، پایه دوك، انگشتانه،  دستگاه کارگاه گلدوزي

 ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی میز برش پارچه، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك،تجهیزات: 

تی، کاغذ پوستی، قلم یا انواع سوزن و نخ ماشین دوخت ، پارچه، کاربن، روغن مخصوص ماشین دوخت ، ماژیک وایت برد، مشمع یا کاغذ (به عنوان لایی)، نخ گلدوزي دس  مواد مصرفی:
 مداد انتقال الگو، سوزن گلدوزي دستی

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

 دارد عملکرد کارتحلیل استان 1-8نمون برگ 
 

 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
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 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753343 
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 نوبت :     تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 به کودك لباس روي دوزي اسموك دوخت:   کار عملکرد استاندارد L١ سطح صلاحیت كارگر ماھر خیاطي حرفه 75330191 کد شغل
 براساس پارچه برش و آماده هاي طرح از استفاده با دست وسیله

 مشتري سفارش
 G٢٥ گروه کاري ودك و سرویس خوابدوخت لباس ک وظیفه 753312 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی اسموک دوزی روی لباس کودک کار 75331203 کد کار

 شرایط انجام کار : -1

 کارگاه  دوخت  مکان :

 ساعت 5 زمان :

 توهاي بخار مخزن دار، پرس خانگی، اتوي سرد، مولاژ کودك، میز برشماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی ، ماشین دوخت اورلوك، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، ا تجهیزات:

ملزومات اتو (بالشتک، ژانت، پارچه  انواع قیچی پارچه: (ساده، زیگزاگ، قیچی کاتري، نخ چین) ، کارگاه گلدوزي، ماکو و ماسوره، انواع پایه ماشین دوخت، خط کش، انواع اتو، ابزار:
 تر، خط کش، رولت و...زیراتویی و...) ، انگشتانه، م

) ، نخ دوخت دستی و ماشینی، قرقره و دوك مخصوص 14-9پارچه مناسب لباس اسموك ، نخ هاي گلدوزي، لایی مناسب پارچه، سوزن دست، سوزن ماشین دوخت شماره (مواد مصرفی: 
 اورلوك، کاغذ شطرنجی، وسایل علامت گذاري (کاربن، صابون و...)

 نمونه و نقشه کار : -2

 محاسبه اندازه هاي پارچه با توجه به نوع اسموك و چین اسموك (کم چین و پر چین) -1
 برش پارچه اسموك با توجه به نوع اسموك (لانه زنبوري، گیس بافت، بخیه مواج و...) -2
 قیچی کوچک، نخ چین، سنجاق ته گرد بلند)استفاده از وسایل مورد نیاز برش متناسب با جنس و ضخامت پارچه و نوع برش (انواع قیچی ساده، زیگزاگ،  -3
 ، پشت و رو و طرح پارچهانتقال الگو (مدل) اسموك روي پارچه (کاغذ شطرنجی، با توجه به نقش پارچه چهارخانه و راه راه ، کاربن و ...) و توجه به راستاي پارچه -4
 اتوي سرد، بالشتک هاي بیضی و استوانه اي، ژانت، پارچه زیر اتویی و...)استفاده از وسایل اتوکاري لباس اسموك (اتوي ساده، بخار، مخزن دار،  -5
 تعیین مقدار جادرزهاي الگو قبل از برش پارچه (درزهاي جلو ، پشت، پهلوها، سرشانه و ...) و برش پارچه اسموك -6
 هماهنگی و استفاده از سوزن و نخ مناسب با جنس و ضخامت پارچه و طرح اسموك لباس کودك -7
 اتصال لایی به قسمت هاي مختلف پیراهن اسموك با توجه به نیاز -8
 اتوکاري  قسمت هاي مختلف لباس-9

 پاکدوزي قسمت هاي مورد نیاز در پیراهن اسموك (زیگزاگ، ماشین سردوز و...) -10
 دوخت شلال (منظم) با توجه به جنس و ضخامت پارچه اسموك لباس کودك -11
 یجاد چین هاي منظم و یکسرهجمع کردن شلال ها و ا -12
 دوخت نمونه هاي اسموك (لانه زنبوري، گیس بافت، بخیه مواج و...) -13
 شکسته)دوخت درزها متناسب با جنس پارچه و نوع برش پیراهن اسموك و سن کودك (درزهاي ساده، فرانسوي، خوابیده و...) ، (درزهاي ساده ، منحنی،  -14
 ودك (پس دوز با دست، با ماشین دوخت، زانفیکس و...)دوخت لبه ي پیراهن اسموك ک -15

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 محاسبه اندازه هاي پارچه با توجه به نوع اسموك (کم چین و پرچین) -1
 چیدمان قطعات الگو روي پارچه، تعیین مقدار جادرزها، استفاده صحیح از ابزار برش -2
 وع، طرح  و... اسموك برش پارچه براساس ن -3
 انتقال الگو طرح اسموك روي پارچه اصلی (کاغذ شطرنجی و ...) -4
 دوخت شلال هاي یکسان و منظم روي طرح اسموك -5
 جمع کردن شلال ها و ایجاد چین هاي منظم و یکسان -6
 دوخت اسموك (لانه زنبوري، گیس بافت، بخیه مواج و...) -7
 پیراهن (درزها، برش ها و...) دوخت اولیه قسمت هاي مختلف -8
 دوخت اتصالات با توجه به مدل پیراهن اسموك (دکمه، جادکمه، بندینک،...) -9

 اتو در تمام مراحل انجام دوخت -10

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

نواع بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه (اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص دوخت، رولت، انواع قیچی، انواع سوزن، اانواع پایه، انواع کارپیش ابزار: 
 ژتون هاي گلدوزي و تکه دوزي، پارچه رو اتویی، پایه دوك، انگشتانه ، کاغذ شطرنجی

سال، مانکن کودك  2یز اتو ثابت و متحرك، ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی، مانکن کودك نوزاد تا میز برش پارچه، تخته وایت برد، میز نور، متجهیزات: 
 سال 7تا  3

قلم یا مداد انتقال الگو، سوزن  انواع سوزن و نخ ماشین دوخت ، پارچه، کاربن، روغن مخصوص ماشین دوخت ، ماژیک وایت برد، پشم شیشه، نخ گلدوزي، کاغذ پوستی،  مواد مصرفی:
 گلدوزي دستی

 تکالیف کاري مرتبط در گروه کاري: -6

753343 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                                 
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 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   م خانوادگینام و نا

 L١ سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه 75330191 کد حرفه

دوخت لباس کودك دخترانه و  استاندارد عملکرد کار : 
سال به وسیله ماشین دوخت با استفاده از  7پسرانه تا سن 

 طرح هاي آماده و برش پارچه براساس سفارش مشتري

 وظیفه 753312 کد وظیفه
دوخت لباس کودك و 

 سرویس خواب
 G٢٤ گروه کاري

 دانش سطح شایستگی دوخت لباس کودك کار 75331204 کد کار

 شرایط انجام کار : -1

 دوخت لباس دخترانه  با سایز و مدل پیراهن داده شده

 کارگاه  دوخت مکان :  

 ساعت 4:30  زمان :

کن کودك، میز برش، وخت همه کاره خانگی و صنعتی ، ماشین دوخت اورلوك، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، اتوهاي بخار مخزن دار، پرس خانگی، اتوي سرد، مانماشین هاي دتجهیزات:  
 تخته وایت برد

 تلف، ژانت، پارچه زیراتویی، رولت، صفحه برش مدرج و...قیچی پارچه، انواع پایه، ماکو و ماسوره، چراغ مطالعه، خط کش ، متر، ملزومات اتو، بالشتک هاي مخ  ابزار:

، نخ ماشین دوخت و دستی، قرقره و دوك مخصوص ماشین هاي اورلوك،  9-16پارچه مناسب لباس کودك، سوزن ته گرد، سوزن دوخت دستی، سوزن دوخت ماشینی شماره  مواد مصرفی: 
 لایی مناسب پارچه، دکمه، نوار اریب، مغزي و...

 ونه و نقشه کار :نم -2

 استفاده از ماشین دوخت مناسب لباس کودك و تنظیم آن -1
 انتخاب پایه متناسب با جنس پارچه و نوع دوخت (جادکمه، نوار، دکمه، کش و...) -2
 ودن پارچه)قراردادن و چیدمان قطعات الگو روي پارچه با توجه به (پشت و روي پارچه، عرض پارچه ، خط راستا، ساده یا نقش دار ب -3
 لباس،...) و محاسبه مقدار پارچه تعیین و علامت زدن جادرزهاي الگو، قبل از برش پارچه (درزهاي جلو، پشت، پهلو، سجاف, حلقه آستین، حلقه گردن، سرشانه، درز آستین، لبه -4
 ، نخ چین و...)استفاده از وسایل مورد نیاز برش متناسب با پارچه و نوع برش (انواع قیچی ساده، زیگزاگ  -5
 انتقال الگو روي پارچه با توجه به جنس و رنگ پارچه پیراهن کودك (کاربن، کوك شل و...) -6
 ویی و...)استفاده از وسایل اتوکاري لباس کودك (اتوي ساده، بخار، مخزن دار، اتوي سرد، بالشتک استوانه اي براي یقه، بیضی، ژانت، پارچه زیر ات -7
 ده از نخ و سوزن مناسب با نوع پارچه لباس کودكهماهنگی و استفا -8
 تهدوخت درزها متناسب با جنس پارچه، نوع برش هاي پیراهن و سن کودك (درزهاي ساده، فرانسوي ، دوبله و ...) ، درزهاي ساده ، منحنی و شکس -9

 دوخت چین یا پیلی و... متناسب با نوع برش  -10
 یراهن کودك (زیگزاگ، ماشین سردوز و...)پاکدوزي قسمت هاي مورد نیاز در پ -11
 دوخت مغزي، تور و کش در قسمت هاي (برش، یقه، دم آستین ، لب لباس و...) -12
 آماده سازي یقه مناسب با مدل یقه پیراهن کودك (اتصال لایی، اتو، دوخت قسمت هاي مورد نیاز یقه و...) -13
 یقه پیراهن کودك (اتصال لایی، اتوکاري و...) آماده سازي سجاف یقه و بالاتنه مناسب با مدل -14
 اتصال یقه و سجاف یقه به بالاتنه متناسب با مدل پیراهن کودك -15
 آماده سازي آستین جهت اتصال به بالاتنه (دوخت درز زیر آستین، مچ، اتوکاري و...) -16
 اتصال آستین به بالاتنه پیراهن متناسب با مدل پیراهن و یقه -17
 دکمه و جادکمه متناسب با مدل پیراهن دوخت -18
 دوخت لبه ي پیراهن کودك (پس دوز، ماشین دوخت، زانفیکس و...) -19
 ترکیب نهایی قسمت هاي مختلف پیراهن کودك (دوخت درزها، اتوي نهایی، تن خور پیراهن -20

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 یین مقدار جادرزها، استفاده صحیح از ابزار برشچیدمان قطعات الگو روي پارچه، تع -1
 انتقال الگو روي پارچه با توجه به بافت و نقش پارچه -2
 دوخت هاي اولیه قسمت هاي مختلف پیراهن با استفاده از ابزار و تجهیزات مورد نیاز (درزها، پاکدوزي و...) -3
 دوخت یقه و سجاف و اتصال آن به بالاتنه -4
 درزها، مچ و اتصال آن به بالاتنهدوخت آستین،  -5
 دوخت اتصالات با توجه به مدل (دکمه، جادکمه، زیپ و...) -6
 اتو در تمام مراحل دوخت -7
 پرو نهایی و ترکیب کلی لباس -8

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

اع سوزن،  پارچه رو واع کارپیش بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه(اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص دوخت، رولت، انواع قیچی، انوانواع پایه، ان ابزار:
 اتویی، پایه دوك، انگشتانه 

سال، مانکن کودك  2همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی، مانکن کودك نوزاد تا میز برش پارچه، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، ماشین هاي دوخت  تجهیزات:
 سال 7تا  3
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 الگو، سوزن دستیانواع سوزن و نخ ماشین دوخت ، پارچه، کاربن، روغن مخصوص ماشین دوخت ، ماژیک وایت برد، پشم شیشه، کاغذ پوستی، قلم یا مداد  انتقال  مواد مصرفی: 

 کاري مرتبط در گروه کاري: تکالیف -6

753334 
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 نوبت :       تاریخ ارزشیابی   ملیشماره کد    نام و نام خانوادگی

 L٢ سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه 75310192 کد حرفه
دوخت لباس هاي پسرانه به  استاندارد عملکرد کار : 

وسیله ماشین دوخت با استفاده از طرح هاي آماده و برش 
 پارچه براساس سفارش مشتري

 وظیفه 753112 کد وظیفه
دوخت لباس کودك و 

 خوابسرویس 
 G٣١ گروه کاري

 دانش سطح شایستگی دوخت لباس هاي پسرانه کار 75311206 کد کار

 شرایط انجام کار : -1

 دوخت بلوز شومیزیه پسرانه (نوجوان) با سایز و مدل پیراهن داده شده

 کارگاه  دوخت  مکان :

 ساعت 6 زمان : 

اشین دوخت اورلوك، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، اتوهاي بخار مخزن دار، پرس خانگی، اتوي سرد، مانکن نوجوان پسرانه، میز ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی ، متجهیزات:  
 برش، تخته وایت برد، صندلی، میز برش

 ژانت، پارچه زیراتویی، رولت، صفحه برش مدرج، قیچی کاتري، رولت و...قیچی پارچه، انواع پایه، ماکو و ماسوره، چراغ مطالعه، خط کش ، متر، ملزومات اتو، بالشتک هاي مختلف، ابزار:  

)، نخ ماشین دوخت و دستی، قرقره و دوك مخصوص ماشین هاي اورلوك، لایی 16-9پارچه مناسب بلوز پسرانه ، سوزن ته گرد، سوزن دوخت دستی، سوزن دوخت ماشینی (  مواد مصرفی:
 نفیکس، سوزن ته گرد و...مناسب پارچه، کاربن، صابون، دکمه، زا

 نمونه و نقشه کار : -2

 تنطیم کشش نخ ماشین دوخت متناسب با جنس پارچه و نخ دوخت -1
 انتخاب پایه متناسب با جنس پارچه و نوع دوخت (جادکمه، نوار، دکمه، کش و...) -2
 انتخاب ماشین دوخت متناسب با نوع دوخت و جنس پارچه -3
 روي پارچه پیراهن با توجه به (پشت و روي پارچه، خط راستا، عرض پارچه، ساده یا نقش دار بودن پارچه و...)قراردادن قطعات الگو  -4
 تعیین جادرزهاي مورد نیاز الگو قبل از برش پارچه (جادرزهاي جلو، پشت، پهلوها، حلقه آستین و گردن، سرشانه، سجاف ها،...) -5
 ، نخ چین، سنجاق ته گرد، متر،...)"ساده، زیگزاگ"سب با پارچه و نوع برش (انواع قیچی استفاده از وسایل مورد نیاز برش متنا -6
 انتقال الگو روي پارچه با توجه به جنس و رنگ پارچه روي پیراهن (کوك شل، کاربن، صابون خیاطی) -7
 اتصال لایی به قسمت هاي مختلف بلوز شومیزیه پسرانه -8
 وي ساده، بخار، مخزن دار، اتوي سرد، بالشتک استوانه اي براي یقه، بیضی، ژانت، پارچه زیر اتویی و...)استفاده از وسایل اتوکاري (ات -9

 دوخت درزها متناسب با جنس پارچه و نوع برش هاي بلوز و سن پسران (درزهاي ساده، دودرزه، فرانسوي، خوابیده، منحنی، شکسته) -10
 سرانه (زیگزاگ، ماشین سردوز، دوخت زیگزاگ ماشین دوخت و ...)پاکدوزي قسمت هاي مورد نیاز در بلوز پ -11
 آماده سازي یقه شومیزیه یکسره پسرانه (اتصال لایی، اتو، دوخت قسمت هاي مورد نیاز یقه) -12
 آماده سازي سجاف مناسب با مدل یقه بلوز پسرانه (اتصال لایی، اتو، دوخت قسمت هاي مورد نیاز ، اتوکاري) -13
 یقه و سجاف به بالاتنه متناسب با مدل بلوز شومیزیه پسرانه اتصال -14
 آماده سازي آستین، قسمت هاي مختلف آستین در بلوز پسرانه (درز زیر آستین، مچ، اتوکاري، بلیطی و...) -15
 اتصال آستین به بالاتنه و سجاف متناسب با مدل بلوز پسرانه -16
 ز پسرانهدوخت دکمه و جادکمه متناسب با مدل بلو -17
 دوخت لبه هاي بلوز (با ماشین دوخت، پس دوزي و...) -18
 ترکیب نهایی قسمت هاي مختلف بلوز پسرانه (دوخت درزها، اتوي نهایی بلوز، تن خور بلوز ,...) -19

 شاخص هاي اصلی استاندارد عملکرد کار : -3

 تنظیم و راه اندازي ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی -1
 چیدمان قطعات الگو روي پارچه، تعیین مقدار جادرزها، استفاده از ابزار برش -2
 انتقال الگو روي پارچه با توجه به بافت و نقش پارچه -3
 دوخت هاي اولیه قسمت هاي مختلف بلوز  (درزها، پنس ها، برش ها و...) -4
 دوخت یقه شومیزیه یکسره و سجاف و اتصال آن به بالاتنه -5
 آستین، مچ ، بلیطی و اتصال آن به بالاتنهدوخت  -6
 دوخت و اتصالات با توجه به مدل پیراهن (دکمه، جادکمه، زیپ و...) -7
 اتو در تمام مراحل دوخت -8
 پرو نهایی و ترکیب کلی بلوز -9

 ابزار ارزشیابی: -4

 کارپوشه، فهرست وارسی، پروژه

 ابزار و تجهیزات مورد نیاز انجام کار: -5

نواع قیچی، انواع سوزن، پارچه رو انواع پایه، انواع کارپیش بر مخصوص ماشین دوخت، ماکو و ماسوره، صفحه خنک کننده پارچه(اتوي سرد) ، چراغ مطالعه مخصوص دوخت، رولت، ا ر: ابزا
 اتویی، پایه دوك، انگشتانه

 سال 13-9ماشین هاي دوخت همه کاره خانگی و صنعتی، اتوهاي پرس و دستی، مانکن پسرانه  میز برش پارچه، تخته وایت برد، میز نور، میز اتو ثابت و متحرك، تجهیزات:

 

 

 وزارت آموزش و پرورش

  تحلیل استاندارد عملکرد کار 1-8نمون برگ 
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تألیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش                               



٧١ 
 

 ستیانواع سوزن و نخ ماشین دوخت ، پارچه، کاربن، روغن مخصوص ماشین دوخت ، ماژیک وات برد، کاغذ پوستی، قلم یا مداد انتقال الگو، سوزن د  مواد مصرفی:

 ي:تکالیف کاري مرتبط در گروه کار -6

753137 
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 تدوین استاندارد ارزشیابی حرفه

Evaluation Occupational Standard Development 

  

ی کار یا رد ارز دا تا ن ا دو م :  ه  ح  ما 
Task Evaluation Standard Development 
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 ج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 ب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر تالیف کتا
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

  : کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 به مختلف پزهاي و فیگورها در) ها مانکن(ها مدل از استفاده با اندام طراحی
 برابر ، سر به نسبت اندام عرضی و طولی هاي نسبت رعایت و ذهنی صورت

 آناتومی و اندام طراحی تئوریک استاندارد

 753342 گروه کاري/شغل طراحی لباس وظیفه : 753301 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی اندام کار 75330101 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 طراحی تناسبات اندام مانکن 1

 
ابزار و مواد : انواع ابزار و  

 وسایل مورد نیاز طراحی
 مکان : کارگاه طراحی لباس 

 دقیقه 20زمان : 
 

 قابل قبول
م سر و اندام با سطوح ساده هندسی و حفظ تناسبات ترسی -

 3 طولی و عرضی در تمامی نقاط اندام

 
ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک به اندازه هاي  - تاحدودي قابل قبول

 استاندارد در بخشی از اندام
2 

 غیرقابل قبول
ترسیم سر و اندام با سطوح ساده هندسی بدون تناسبات  -

عرضی استاندارد و یا نزدیک به استاندارد در تمامی طولی و 
 نقاط اندام

1 

 طراحی اسکلت مانکن 2

 
ابزار و مواد : انواع ابزار و وسایل 

 مورد نیاز طراحی
 مکان : کارگاه طراحی لباس 

 دقیقه 20زمان : 
 

 قابل قبول
طراحی پز و فیگور به وسیله ترسیم اندام اسکلتی با اعمال  -

 شی و وضعی حرکت هاي چرخ
3 

اعمال حرکت هاي چرخشی و وضعی در برخی از نقاط اندام  - تاحدودي قابل قبول 
 بطور محدود 

2 

طراحی پز و فیگور اندام به وسیله ترسیم اندام اسکلتی با  - غیرقابل قبول
 اعمال حرکت هاي ناممکن چرخشی و وضعی

1 

 طراحی عضلات اندام مانکن 3

   
: انواع ابزار و وسایل  ابزار و مواد

 مورد نیاز طراحی
 مکان : کارگاه طراحی لباس 

 دقیقه 35زمان : 
 

 قابل قبول
طراحی عضلات اندام فوقانی و اندام تحتانی با حفظ تناسبات  -

 طولی و عرضی اندام مانکن 
3 

 
 2 اغراق در برجستگی ها و فرورفتگیهاي عضلات بطور محدود - تاحدودي قابل قبول

 غیرقابل قبول
طراحی عضلات اندام فوقانی و اندام تحتانی بدون حفظ  -

تناسبات طولی و عرضی اندام و بدون در نظر گرفتن محل 
 درست برجستگی ها و فرورفتگیهاي اندام

1 

 طراحی سر و چهره 4

 
ابزار و مواد : انواع ابزار و وسایل 

 مورد نیاز طراحی
 مکان : کارگاه طراحی لباس 

 دقیقه 35ن : زما
 

 قابل قبول
ترسیم سر و گردن با حفظ تناسبات طولی و عرضی و  -

 طراحی عضوهاي چهره در فرم و حالت هاي متعادل و هماهنگ
3 

 
 2 اغراق در طراحی عضوهاي چهره بطور محدودو متعادل - تاحدودي قابل قبول

فرم و حالت  ترسیم سر و گردن و طراحی عضوهاي چهره در - غیرقابل قبول
 هاي نامتعادل و نا هماهنگ و نامتناسب

1 

 نور پردازي اندام مانکن 5

 
ابزار و مواد : انواع ابزار و وسایل 

 مورد نیاز طراحی
 

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 40زمان : 

 

 قابل قبول
اجراي سایه روشن با اعمال صحیح  درجات خاکستري براي  -

و ساختار  اندام، سر و چهره ايه برجستگی و حجم نمایش
 عضلانی بدن

3 

 2 نورپردازي غیرواقعی صرفا جهت ارایه یک تکنیک - تا حدودي قابل قبول 

 غیرقابل قبول
اجراي سایه روشن با اعمال نادرست درجات خاکستري که  -

حجم و برجستگی هاي اندام، سر و چهره و همچنین ساختار 
 . عضلانی بدن را نشان ندهد

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 4....و ...3... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 



٧٤ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 : کار عملکرد استاندارد 1L حیتسطح صلا کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 نسبت رعایت ،) مانکن( اندام آناتومی از استفاده با دامن طراحی 

 لباس خطوط گیري شکل و سر به نسبت اندام عرضی و طولی هاي
 اندام حرکات و حجم نمایش به توجه با

 753342 گروه کاري/شغل طراحی لباس وظیفه : 753301 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی دامن کار 75330102 کد کار
       کد ملی کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، 
 زمان، مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 طراحی پز و فیگور مانکن 1

 
ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

ن : کارگاه طراحی مکا
 لباس 

 دقیقه 15زمان : 

 قابل قبول
طراحی پز و فیگور اندامی متناسب داراي حرکت  -

هاي صحیح چرخشی و وضعی هماهنگ با مدل 
 دامن

3 

طراحی اندام مانکن که داراي حرکت هاي  - تاحدودي قابل قبول 
 2 چرخشی و وضعی محدود و هماهنگ با مدل دامن

 غیرقابل قبول
طراحی پز و فیگور اندامی نا متناسب و داراي  -

حرکت هاي چرخشی و وضعی نامناسب و 
 ناهماهنگ با مدل دامن

1 

2 

طراحی خطوط روي اندام تحتانی 
 (دامن)

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

مکان : کارگاه طراحی 
 لباس 

 دقیقه 15زمان : 

 قابل قبول
بر روي اندام تحتانی و شکل  طراحی خطوط   -

گیري آنها بر اساس فرم و شکل و حرکت اندام و 
 زاویه دید ناظر 

3 

  
 غیرقابل قبول

طراحی خطوط بر روي اندام تحتانی بدون در نظر  -
 گرفتن فرم،حجم و حرکت اندام و زاویه دید ناظر

1 

 طراحی دامن روي مانکن 3

ابزار و مواد : انواع ابزار  
یل مورد نیاز و وسا

 طراحی
مکان : کارگاه طراحی 

 لباس 
 دقیقه 30زمان : 

 قابل قبول
طراحی و شکل گیري خطوط در طرح دامن  -

 هماهنگ با ویژگی هاي اندام مانکن و جنس پارچه 
3 

 
 غیرقابل قبول

طراحی و شکل گیري ناهماهنگ خطوط در طرح  -
 دامن با چرخش و حرکت فیگور مانکن 

1 

 دازي و سایه روشن دامننورپر 4

 
ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

مکان : کارگاه طراحی 
 لباس 

 دقیقه 60زمان : 

 قابل قبول
اجراي نورپردازي مناسب و کاربرد صحیح  -

تونالیته هاي خاکستري براي نمایش بهتر چین و 
 شکن ها و جنس  پارچه دامن

3 

نورپردازي غیرواقعی صرفا جهت ارایه یک  - تاحدودي قابل قبول 
 تکنیک

2 

 غیرقابل قبول
اجراي نورپردازي نامناسب و کاربرد ناصحیح  -

تونالیته هاي خاکستري در نمایش چین و شکن ها 
 و جنس پارچه دامن

1 

 ترسیم فنی دامن 5

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

احی مکان : کارگاه طر
 لباس 

 دقیقه 30زمان : 

 قابل قبول
ترسیم فنی خطوط مدل دامن همراه با جزئیات و  -

  3 متعلقات که با مدل انتخابی انطباق دارد

عدم انطباق ترسیم فنی دامن  یا بخشی از آن با  - غیرقابل قبول
  1 مدل انتخابی 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 عیار شایستگی انجام کار  :م
 ....و ........ 3.. و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 
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 وزارت آموزش و پرورش
 زمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشیسا

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

  : کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 نسبت رعایت ،) مانکن( اندام آناتومی از استفاده با وارشل طراحی

 لباس خطوط گیري شکل و سر به نسبت اندام عرضی و طولی هاي
 اندام حرکات و حجم نمایش به توجه با

 753333 گروه کاري/شغل طراحی لباس وظیفه : 753301 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی شلوار کار 75330103 کد کار

       لی کارکد م
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، 
 زمان، مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 طراحی پز و فیگور مانکن 1

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

مکان : کارگاه طراحی 
 لباس

 دقیقه 15زمان :  

 قابل قبول
طراحی پز و فیگور اندامی متناسب داراي حرکت  -

هاي صحیح چرخشی و وضعی هماهنگ با مدل 
 شلوار

3 

طراحی اندام مانکن که داراي حرکت هاي  - تاحدودي قابل قبول 
 2 چرخشی و وضعی محدود و هماهنگ با مدل شلوار

 غیرقابل قبول
و داراي طراحی پز و فیگور اندامی نا متناسب  -

حرکت هاي چرخشی و وضعی نامناسب و 
 ناهماهنگ با مدل شلوار

 

2 

طراحی خطوط روي اندام تحتانی 
 (شلوار)

ابزار و مواد : انواع ابزار و  
 وسایل مورد نیاز طراحی

مکان : کارگاه طراحی 
 لباس 

 دقیقه 15زمان : 

 قابل قبول
طراحی خطوط   بر روي اندام تحتانی و شکل  -

ا بر اساس فرم و شکل و حرکت اندام و گیري آنه
 زاویه دید ناظر 

3 
 
 

طراحی خطوط بر روي اندام تحتانی بدون در نظر  - غیرقابل قبول
 گرفتن فرم،حجم و حرکت اندام و زاویه دید ناظر

1 

 طراحی شلوار روي مانکن 3

ابزار و مواد : انواع ابزار و  
 وسایل مورد نیاز طراحی

راحی مکان : کارگاه ط
 لباس 

 دقیقه 30زمان : 

طراحی و شکل گیري خطوط در طرح شلوار  - قابل قبول
 هماهنگ با ویژگی هاي اندام مانکن و جنس پارچه 

3 

 
 غیرقابل قبول 

طراحی و شکل گیري ناهماهنگ خطوط در طرح  -
 شلوار با چرخش و حرکت نامناسب فیگور مانکن 

1 

 نورپردازي و سایه روشن شلوار 4

 
ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

مکان : کارگاه طراحی 
 لباس 

 دقیقه 60زمان : 

 قابل قبول
اجراي نورپردازي مناسب و کاربرد صحیح  -

تونالیته هاي خاکستري براي نمایش بهتر چین و 
 شکن ها و جنس  پارچه شلوار

3 

 
 

 2 رفا جهت ارایه یک تکنیکنورپردازي واقعی ص - تاحدودي قابل قبول

 غیرقابل قبول
اجراي نورپردازي نامناسب و کاربرد ناصحیح  -

تونالیته هاي خاکستري در نمایش چین و شکن ها 
 و جنس پارچه شلوار

1 

 ترسیم فنی شلوار 5

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

مکان : کارگاه طراحی 
 لباس 

 قیقهد 30زمان : 

 قابل قبول
ترسیم فنی خطوط مدل شلوار همراه با جزئیات و  -

 3 متعلقات که با مدل انتخابی انطباق دارد

 
عدم انطباق ترسیم فنی شلوار یا بخشی از آن با  - غیرقابل قبول

 1 مدل انتخابی 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2ل میانگین کسب حداق

                        



٧٦ 
 

 ج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

  : کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 نسبت رعایت ،) مانکن( اندام آناتومی از استفاده با پیراهن طراحی

 لباس خطوط گیري شکل و سر به نسبت اندام عرضی و طولی هاي
 اندام حرکات و حجم نمایش به توجه با

 753339 گروه کاري/شغل طراحی لباس وظیفه : 753301 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی پیراهن کار 75330104 کد کار
       کد ملی کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 طراحی پز و فیگور مانکن 1

 
: انواع ابزار و ابزار و مواد 

 وسایل مورد نیاز طراحی
 مکان : کارگاه طراحی لباس 

 دقیقه 15زمان : 

 قابل قبول
طراحی پز و فیگور اندامی متناسب داراي حرکت  -

هاي صحیح چرخشی و وضعی هماهنگ با مدل 
 پیراهن

3 

 تاحدودي قابل قبول 
طراحی اندام مانکن که داراي حرکت هاي  -

ود و هماهنگ با مدل چرخشی و وضعی محد
 پیراهن

2 

 غیرقابل قبول
طراحی پز و فیگور اندامی نا متناسب و داراي  -

حرکت هاي چرخشی و وضعی نامناسب و 
 ناهماهنگ با مدل پیران

1 

2 
 تعیین خطوط روي اندام (پیراهن)

ابزار و مواد : انواع ابزار و  
 وسایل مورد نیاز طراحی

  مکان : کارگاه طراحی لباس
 دقیقه 15زمان : 

 قابل قبول
طراحی خطوط بر روي اندام تحتانی و شکل  -

گیري آنها بر اساس فرم و شکل و حرکت اندام و 
 زاویه دید ناظر 

3 

 
طراحی خطوط بر روي اندام تحتانی بدون در نظر  - غیرقابل قبول

 گرفتن فرم،حجم و حرکت اندام و زاویه دید ناظر
1 

 ي مانکنطراحی پیراهن رو 3

ابزار و مواد : انواع ابزار و  
 وسایل مورد نیاز طراحی

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 30زمان : 

 قابل قبول
طراحی و شکل گیري خطوط در طرح پیراهن  - 

 هماهنگ با ویژگی هاي اندام مانکن و جنس پارچه 
3 

 غیرقابل قبول 
طراحی و شکل گیري ناهماهنگ خطوط در طرح  -

پیراهن با چرخش و حرکت نامناسب در فیگور 
 مانکن 

1 

 نورپردازي پیراهن 4

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 60زمان : 

 قابل قبول
اجراي نورپردازي مناسب و کاربرد صحیح  -

تونالیته هاي خاکستري براي نمایش بهتر چین و 
 ها و جنس  پارچه پیراهن شکن

3 

نورپردازي غیرواقعی صرفا جهت ارایه یک  - تاحدودي قابل قبول 
 تکنیک 

2 

 غیرقابل قبول
اجراي نورپردازي نامناسب و کاربرد ناصحیح  -

تونالیته هاي خاکستري در نمایش چین و شکن ها 
 و جنس پارچه پیراهن

1 

 ترسیم فنی پیراهن 5

انواع ابزار و  ابزار و مواد :
 وسایل مورد نیاز طراحی

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 30زمان : 

 قابل قبول
ترسیم فنی خطوط مدل پیراهن همراه با جزئیات  -

 3 و متعلقات که با مدل انتخابی انطباق دارد
 

عدم انطباق ترسیم فنی پیراهن یا بخشی از آن  - غیرقابل قبول
 1 با مدل انتخابی 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 از مراحل  ...... و .......و ........  2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 کاراز مراحل  2کسب حداقل میانگین 
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 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  کد ملی شماره  نام و نام خانوادگی

  : کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت هر خیاطیکارگر ما حرفه : 75330191 کد حرفه
 نسبت رعایت ،) مانکن( اندام اناتومی از استفاده با سربند طراحی

 لباس خطوط گیري شکل و سر به نسبت اندام عرضی و طولی هاي
 اندام حرکات و حجم نمایش به توجه با

 753339 گروه کاري/شغل طراحی لباس وظیفه : 753301 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی سربند کار 75330105 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور

 سر و گردن 

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 ل مورد نیاز طراحیوسای

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 15زمان : 

 قابل قبول
طراحی پز و فیگور سر( چهره)، گردن و  اندام  -

فوقانی متناسب داراي حرکت هاي صحیح 
 چرخشی و وضعی هماهنگ با مدل سربند

3 

 تاحدودي قابل قبول 
طراحی سر(چهره) و گردن  که داراي حرکت  -

وضعی محدود و هماهنگ با مدل  هاي چرخشی و
 سربند

2 

 غیرقابل قبول
طراحی پز و فیگور سر(چهره) و گردن نامتناسب  -

و داراي حرکت هاي چرخشی و وضعی نامناسب و 
 ناهماهنگ با مدل سربند

1 

2 

 طراحی خطوط روي 

 سر و گردن

ابزار و مواد : انواع ابزار و  
 وسایل مورد نیاز طراحی

 ه طراحی لباس مکان : کارگا
 دقیقه 15زمان :    

 قابل قبول
طراحی خطوط   بر روي سر و گردن و شکل  -

گیري آنها بر اساس فرم ، شکل و حرکت سر و 
 زاویه دید ناظر 

3 

 
 

 غیرقابل قبول
طراحی خطوط بر روي سر و گردن بدون در نظر  -

 1 گرفتن فرم،حجم و حرکت اندام و زاویه دید ناظر

 سربند روي سر مانکنطراحی  3

  
ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه  15زمان : 

 

 قابل قبول
طراحی و شکل گیري خطوط سازنده مدل سربند  -

 هماهنگ با ویژگی هاي اندام مانکن و جنس پارچه 
3 

 
 غیرقابل قبول

هنگ خطوط سازنده طراحی و شکل گیري ناهما -
مدل سربند با چرخش و حرکت فیگور سر و گردن 

 مانکن 

1 

 نورپردازي سربند 4

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 30زمان : 

 سایر شرایط:

 قابل قبول
اجراي نورپردازي مناسب و کاربرد صحیح  -

تري براي نمایش بهتر چین و تونالیته هاي خاکس
 شکن ها و جنس  پارچه سربند

3 

نورپردازي غیرواقعی صرفا جهت ارایه یک  - تاحدودي قابل قبول 
 تکنیک

2 

 غیرقابل قبول
اجراي نورپردازي نامناسب و کاربرد ناصحیح  -

تونالیته هاي خاکستري در نمایش چین و شکن ها 
 و جنس پارچه سربند

1 

 فنی سربند ترسیم 5

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 15زمان : 

 قابل قبول
ترسیم فنی خطوط مدل سربند همراه با جزئیات  -

 3 و متعلقات که با مدل انتخابی انطباق دارد
 

آن  عدم انطباق ترسیم فنی سربند یا بخشی از - غیرقابل قبول
 1 با مدل انتخابی 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2حداقل میانگین کسب 
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 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 حرفهکد 
 : کار عملکرد استاندارد

طراحی لباس ها با استفاده از تاثیرگذاري برش ها و جنس هاي  
مختلف پارچه و کاربرد صحیح آن ها در طراحی لباس براي رفع 

 عیوب اندام و تقویت وبژگی هاي مثبت آن

 753142 گروه کاري/شغل اسطراحی لب وظیفه : 753101 کد وظیفه 

 کار 75310106 کد کار
متناسب سازي مدل لباس با 
 رنگ، نقش و جنس پارچه

 دانش سطح شایستگی

      کد ملی کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 احی پز و فیگور مانکنطر 1

 
 

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل مورد نیاز طراحی

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 60زمان : 

 

 قابل قبول
طراحی پز و فیگور اندامی متناسب داراي حرکت  -

هاي صحیح چرخشی و وضعی مناسب و هماهنگ 
 با مدل لباس

3 

ام مانکن که داراي حرکت هاي طراحی اند - تاحدودي قابل قبول 
 2 چرخشی و وضعی محدود و هماهنگ با مدل لباس 

 غیرقابل قبول
طراحی پز و فیگور اندامی نا متناسب و داراي  -

حرکت هاي چرخشی و وضعی نامناسب و 
 ناهماهنگ با مدل لباس

1 

2 
 کاربرد رنگ در طراحی لباس

  
ابزار و مواد : وسایل مورد نیاز 

 زيرنگ آمی
 مکان : کارگاه طراحی لباس

 دقیقه 30زمان :  
 

 قابل قبول
طراحی و رنگ آمیزي لباس براي افراد و موقعیت  -

هاي مختلف  با اجراي مفاهیم رنگ و ترکیب بندي 
 رنگها بر اساس مبانی رنگ

3 

  
 غیرقابل قبول

طراحی و رنگ آمیزي لباس براي افراد و موقعیت  -
گرفتن اصول و مبانی  هاي مختلف بدون در نظر

 رنگ

2
1 

3 
کاربرد تاثیرات متقابل رنگ ها در 

 طراحی لباس

    
  
 
 

ابزار و مواد : وسایل مورد نیاز 
 رنگ آمیزي

 مکان : کارگاه طراحی لباس
 دقیقه 60زمان : 

 

 قابل قبول
 
 

رنگ آمیزي لباس و ملزومات آن با اجراي  -
آثیر تاثیرات متقابل رنگ ها (میانه هاي رنگی، ت

فضایی رنگ، همگرایی ، ترکیب بندي، بیان حسی، 
بیان مفهوم و ایجاد خطاي دید ) منطبق با اصول و 

 مبانی رنگ

3 

 2 اعمال سلیقه رنگی با رعایت اصول و مبانی رنگ - تاحدودي قابل قبول 

 غیرقابل قبول

رنگ آمیزي لباس و ملزومات آن که اجراي  -
یانه هاي رنگی، تآثیر تاثیرات متقابل رنگها (م

فضایی رنگ، همگرایی ، ترکیب بندي، بیان حسی، 
بیان مفهوم و ایجاد خطاي دید) با اصول و مبانی 

 رنگ منطبق نباشد

1 

 طراحی  نقوش لباس 4

   
 

ابزار و مواد : وسایل مورد نیاز 
 رنگ آمیز

 مکان : کارگاه طراحی لباس
 دقیقه 60زمان :  

 قابل قبول
گ آمیزي نقش پارچه با اجراي طراحی و رن -

مفاهیم رنگی و تاثیرات متقابل رنگ منطبق با 
 اصول و مبانی رنگ

3 

 2 اعمال سلیقه رنگی با رعایت اصول و مبانی رنگ - تاحدودي قابل قبول 

 غیرقابل قبول
طراحی و رنگ آمیزي نقش پارچه که اجراي  -

 مفاهیم رنگی و تاثیرات متقابل رنگ منطبق با
 اصول و مبانی رنگ نباشد

1 

 طراحی جنس هاي پارچه 5

 
ابزار و مواد : وسایل مورد   

 نیاز رنگ آمیزي
 مکان : کارگاه طراحی لباس

 دقیقه 30زمان :  

 قابل قبول
طراحی لباس که در آن شکل گیري خطوط طرح  -
با جنس  )خط ضخامت و فواصل ، آهنگ ارزش،(

 پارچه مطابقت داشته باشد 
3 

 
 غیرقابل قبول

طراحی لباس که در آن شکل گیري خطوط طرح  -
با جنس  )خط ضخامت و فواصل ، آهنگ ارزش،(

 پارچه مطابقت ندارد

1 

  3یزي پارچه  با اجراي مفاهیم رنگی  و رنگ آم - قابل قبولابزار و مواد : وسایل مورد   تکنیک هاي رنگ آمیزي جنس هاي  6
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 نیاز رنگ آمیزي پارچه
 مکان : کارگاه طراحی لباس

 دقیقه 60زمان :  
 

ایجاد بافت مناسب بر روي طرح لباس که جنس 
 پارچه را نشان بدهد 

 2 اعمال سلیقه رنگی با رعایت اصول و مبانی رنگ - تاحدودي قابل قبول

رنگ آمیزي پارچه که اجراي مفاهیم رنگی و  - غیرقابل قبول
 ا نشان ندهدتاثیرات متقابل رنگ جنس پارچه ر

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 5....و ...2.... و ...1از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2یانگین کسب حداقل م
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 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
  : کار عملکرد استاندارد

طراحی لباس ها با استفاده از تاثیر بصري خطوط و رنگ و کاربرد 
آن ها در طراحی لباس براي رفع عیوب اندام با توجه به ویژگی 

 هاي فردي

 753142 گروه کاري/شغل طراحی لباس وظیفه : 753101 کد وظیفه 

 کار 75310107 رکد کا
متناسب سازي مدل لباس با 

 ویژگی هاي فردي
 دانش سطح شایستگی

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 طراحی  1
 پز و فیگور اندام و لباس 

  
 
 
زار و مواد : وسایل مورد نیاز اب 

 طراحی
 مکان : کارگاه طراحی لباس

 دقیقه 30زمان :  
 

 

 قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

تناسبات طولی و عرضی در تمامی نقاط اندام براي 
 هر فرم اندامی(ساعت شنی،گلابی، مخروط، سیب)

3 

 
ت طولی و عرضی نزدیک به اندازه ترسیم تناسبا - تاحدودي قابل قبول

 هاي استاندارد در بخشی از اندام هر فرم اندامی
2 

 غیرقابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 استاندارد در تمامی نقاط اندام

1 

2 
 عناصر بصري در طراحی لباس 

  
 
 
 

د : وسایل مورد نیاز ابزار و موا
 طراحی

 مکان : کارگاه طراحی لباس 
 دقیقه 30زمان : 

 

 قابل قبول

طراحی اندام و لباس با توجه به عناصر بصري  -
(نقطه، خط، سطح، حجم، بافت و...) و استفاده از 

رنگ و ایجاد تیرگی و روشنی و طراحی انواع برش 
 ها با توجه به فرم هاي اندامی و مدل لباس و رفع

 عیوب اندامی با استفاده از عناصر بصري 

3 

 
 تاحدودي قبول

طراحی اندام و لباس با توجه به عناصر بصري  -
(نقطه، خط و...)، طراحی انواع برش ها با توجه به 

 فرم هاي اندامی و مدل لباس
 

طراحی اندام و لباس بدون توجه به عناصر بصري  - غیرقابل قبول
 ..)(نقطه، خط، سطح و.

1 

 طراحی برش ها روي پارچه 3

 
ابزار و مواد : وسایل     مورد 

 نیاز طراحی
 مکان : کارگاه طراحی لباس

 دقیقه 30زمان :  
 

 قابل قبول
شکل گیري  خطوط برش هاي  لباس بر اساس  -

تاثیرات بصري خطوط و ایجاد خطاي باصره براي 
 متناسب سازي فرم هاي اندامی 

3 

 

 غیرقابل قبول
شکل گیري  خطوط برش هاي  لباس بدون در  -

نظر گرفتن تاثیرات بصري خطوط و ایجاد خطاي 
 باصره براي متناسب سازي فرم هاي اندامی

1 

 ترکیب بندي فرم، شکل و رنگ 4

 
ابزار و مواد : وسایل مورد نیاز 

 طراحی
 مکان : کارگاه طراحی لباس 

 دقیقه 30زمان : 
 

 قابل قبول
اس هماهنگ با  فرم و شکل اندام طراحی مدل لب -

به منظور متناسب سازي فرم اندام و رفع عیوب 
 اندامی با استفاده از خطاي باصره

3 

 

 غیرقابل قبول
طراحی مدل لباس که با فرم و شکل اندام  -

هماهنگ نباشد و بر عیوب اندام در فرم هاي 
 اندامی تاکید نماید

1 



٨١ 
 

 کاربرد رنگ در   طراحی لباس 5

بزار و مواد : وسایل مورد نیاز ا
 طراحی و رنگ آمیزي

 مکان : کارگاه طراحی لباس
 دقیقه 60زمان :  

 

 قابل قبول

رنگ آمیزي مدل لباس براساس مفاهیم رنگی و  -
تاثیر متقابل رنگها که با فرم و شکل اندام ها 

هماهنگ باشد جهت متناسب سازي فرم اندام و 
 خظاي دید رفع عیوب اندامی با استفاده از

3 

 

 غیرقابل قبول

رنگ آمیزي مدل لباس براساس مفاهیم رنگی و  -
تاثیر متقابل رنگها که با فرم و شکل اندام ها 
هماهنگ نباشد و بر عیوب اندام در فرم هاي 

 اندامی تاکید نماید

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 :  معیار شایستگی انجام کار
 ..... 4....و ...3.... و ...1از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٨٢ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 ریزي آموزشیسازمان پژوهش و برنامه 

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 استاندارد عملکرد کار:      L2سطح صلاحیت  لباس دوز زنانه  حرفه : 7531  کد حرفه
ایجاد جنسیت و  راحی لباس و اندام واستفاده از رایانه به منظور ط

  طراحی لباس وظیفه :  753101  کد وظیفه  سایه روشن لباس برابر استاندارد تئوریک طراحی لباس و اندام
گروه 

 کاري/شغل
753144 

 کار 75310108  کد کار
تصویر سازي اندام و لباس با 

 Sرایانه
سطح 

 شایستگی 
  کد ملی کار  دانش

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 باز کردن،  تنظیمات و

 ذخیره سازي طرح دستی اسکن شده

  
ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم افزار  

 کرل
 مکان: سایت کامپیوتر 

 دقیقه 15زمان : 

 قبول
ماده سازي کامل سند براي طراحی اندام و  آ -

 3 لباس و ذخیره ي آن 

انجام ناقص تنظیمات آماده سازي سند و نقص در  - تا حدودي قبول 
 ذخیره ي آن 

2 

انجام ندادن  فرمان هاي تنطیم  سند و ذخیره ي  - غیر قابل قبول
 آن

1 

2 
دور گیري طرح اصلی اسکن شده و 

 حی شدهویرایش خطوط طرا

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم افزار  
 کرل

 مکان: سایت کامپیوتر 
 دقیقه 60زمان : 

 

 قبول
بکارگیري صحیح ابزارهاي ترسیمی و ویرایشی  -

 در ترسیم اندام و لباس
3 

رعایت برخی از تناسبات و هماهنگی در ترسیم  - تا حدودي قبول 
 اندام و لباس

2 

 1 ویرایشیفاده نکردن از ابزارهاي ترسیمی وتاس - غیر قابل قبول

3 
تکثیر و ایجاد پیوند اشکال دور گیري 

 شده

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم افزار  
 کرل

 مکان: سایت کامپیوتر 
 دقیقه 15زمان : 

 قبول
استفاده از امکانات تکثیر در اشکال ترسیمی و  -

 3 ایجاد اشکال ترکیبی 

 2 شکل ت کردن برخی از تناسبات ضروري در عایر - تا حدودي قبول 

 1 اشکال نکردن از امکانات تکثیر و پیوند استفاده - غیر قابل قبول

4 
اجراي رنگ و بافت بر روي اشکال 

 دور گیري شده

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم افزار  
 کرل

 مکان: سایت کامپیوتر 
 دقیقه 60زمان : 

 

 قبول
ینی مناسب رنگ و بافت در انتخاب و جایگز -

 3 تصویر  

انتخاب و جایگزینی ناهماهنگ رنگ و بافت در  - تا حدودي قبول 
 تصویر  

2 

 1  ارائه تصویر بدون رنگ و بافت - غیر قابل قبول

5 
لحاظ کردن سایه روشن و جنسیت بر 

 روي لباس طراحی شده

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم افزار  
 کرل
 : سایت کامپیوتر مکان

 دقیقه 30زمان : 
 

 قبول
ایجاد سایه ي صحیح و هماهنگ و نمایش  -

 3 جنسیت واقعی در لباس و اندام   

ایجاد سایه ي نادرست و ناهماهنگی  در نمایش  - تا حدودي قبول 
 جنسیت در لباس و اندام   

2 

 طراحی لباس و اندام بدون سایه و جنسیت - غیر قابل قبول
 سازي

1 

6 
تکمیل لباس و اندام طراحی شده و 

 گرفتن خروجی

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم افزار  
 کرل

 مکان: سایت کامپیوتر 
 دقیقه 30زمان : 

 

 قبول
تکمیل جزییات لباس، ایجاد پسزمینه ي مناسب  -

 3 و گرفتن خروجی چاپی بر روي کاغذ  

ناهماهنگی در ایجاد  ترسیم ناقص جزییات و - تا حدودي قبول 
 پسزمینه مناسب   

2 

نگرفتن جزییات لباس و پسزمینه مناسب و  نبود - غیر قابل قبول
 خروجی چاپی

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 از مراحل  ...... و .......و ........  2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2سب حداقل نمره ک 

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٨٣ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9ن برگ نمو

 نوبت:   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 لباس دوز زنانه  حرفه : 7531  کد حرفه
سطح 

 صلاحیت 
L2  

 استاندارد عملکرد کار:    
ایجاد جنسیت و سایه روشن  استفاده از رایانه به منظور طراحی پوشاك

 احی لباس و انداملباس برابر استاندارد تئوریک طر
 

  طراحی لباس وظیفه :  753101  کد وظیفه 
گروه 

 کاري/شغل
753144 

 با رایانه پوشاكتصویر سازي  کار 75310108 کد کار
سطح 

 شایستگی 
  کد ملی کار  دانش

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره ارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی)استاند نتایج ممکن

1 
 باز کردن،  تنظیمات و

 ذخیره سازي طرح دستی اسکن شده

  
ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم 

 افزار  فتو شاپ
 مکان: سایت کامپیوتر 

 دقیقه 15 زمان :
 

 قبول
آماده سازي کامل سند براي طراحی لباس و ذخیره ي  -

 3 آن 

 تا حدودي قبول 
ناقص تنظیمات آماده سازي سند و نقص در  انجام -

 ذخیره ي آن 
2 

 1 انجام ندادن  فرمان هاي تنطیم  سند و ذخیره ي آن - غیر قابل قبول

2 

انواع  روش هاي انتخاب محدوده  و 
معرفی پنل لایه ها و رنگ آمیزي 
 محدوده انتخاب طرح اسکن شده

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم  
 شاپافزار  فتو 

 مکان: سایت کامپیوتر 
 دقیقه 60زمان : 

 

 قبول
بکار گیري صحیح از امکانات انتخاب، رنگ آمیزي  و  -

 پنل لایه ها 
3 

 تا حدودي قبول 
رعایت برخی از تناسبات و هماهنگی در انتخاب و رنگ  -

 آمیزي
2 

 غیر قابل قبول
نل استفاده نکردن از ابزارهاي انتخاب، رنگ آمیزي و پ -

 لایه ها   
1 

3 
تغییرات عمومی اشکال ترسیمی و راه 

 هاي متفاوت تکثیر لایه

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم  
 افزار  فتو شاپ

 مکان: سایت کامپیوتر 
 دقیقه 15زمان : 

 

 قبول
استفاده از امکانات تغییرات عمومی براي ایجاد تناسب،  -

 3 تغییر و تکثیر شکل  

 2 رعایت کردن برخی از تناسبات ضروري در شکل  - تا حدودي قبول 

 غیر قابل قبول
استفاده نکردن از امکانات تغییرات عمومی براي ایجاد   -

 تناسب، تغییر و تکثیر شکل    
1 

4 
، ابزارهاي ویرایشی آن   Penبزار  ا

 pathو توضیح پنل 

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم  
 افزار  فتو شاپ

 ایت کامپیوتر مکان: س
 دقیقه 30زمان : 

 قبول
در ترسیمات و تسلط بر   Penاستفاده صحیح از ابزار  -

 3 ویرایش آن  

 2 رعایت برخی از تناسبات ضروري در ترسیم   - تا حدودي قبول 

 Pen   1 استفاده نکردن از ابزار  - غیر قابل قبول

5 
لحاظ کردن سایه روشن و جنسیت بر 

 س طراحی شدهروي لبا

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم  
 افزار  فتو شاپ

 مکان: سایت کامپیوتر 
 دقیقه 30زمان : 

 

 قبول
ایجاد سایه ي صحیح و هماهنگ و نمایش جنسیت  -

 3 واقعی در لباس و اندام   

 تا حدودي قبول 
ایجاد سایه ي نا صحیح و ناهماهنگی  در نمایش = 

   جنسیت در لباس و اندام 
2 

 1 طراحی لباس و اندام بدون سایه و جنسیت سازي - غیر قابل قبول

6 
تکمیل لباس و اندام طراحی شده و 

 گرفتن خروجی

ابزار و مواد: کامپیوتر و نرم  
 افزار  فتو شاپ

 مکان: سایت کامپیوتر 
 دقیقه 60زمان : 

 

 قبول
تکمیل جزییات لباس، ایجاد پسزمینه ي مناسب و  -

 3 خروجی چاپی بر روي کاغذ  گرفتن 

 تا حدودي قبول 
ترسیم ناقص جزییات و ناهماهنگی در ایجاد پسزمینه  -

 مناسب   
2 

 غیر قابل قبول
نبود جزییات لباس و پسزمینه مناسب و  نگرفتن  -

 خروجی چاپی
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 ام کار  :معیار شایستگی انج
 از مراحل  ...... و .......و ........  2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٨٤ 
 

 ج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 امه ریزي آموزشیسازمان پژوهش و برن

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
سطح 
 صلاحیت

1L 
 : کار عملکرد استاندارد

 و شخصی هاي اندازه از استفاده با دامن اساس الگوهاي ترسیم 
 مولر متد استاندارد مطابق و مشتري سفارش براساس بندي سایز

 هاي نازك الگوسازي لباس وظیفه : 753302 کد وظیفه
گروه 

 کاري/شغل
753332 

 ترسیم الگوي اساس دامن کار 75330201 کد کار
سطح 

 شایستگی
 دانش

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 ایط عملکردشر

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 تعیین مختصات اندازه گیري اندام

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز اندازه گیري اندام

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
تانداردهاي بین المللی اس

 اندازه گیري اندام

 قبول

 بستن نوارهاي اندازه گیري -
اندازه گیري قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی  -

 اندام
 استفاده از جدول سایزبندي استاندارد -

3 

1 
اندازه گیري قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی  - تا حدودي قبول

 اندام
2 

مختلف اصلی و فرعی اندام دقیق قسمت هاي  - غیرقابل قبول
 اندازه گیري نشود.

1 

 ترسیم الگو 2

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز اندازه گیري اندام

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 ساعت 2زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استانداردهاي بین المللی 

 ترسیم الگو
 

 قبول
 رسم الگوهاي اساس دامن -
 وي اولیه براساس فرم اندامیترسیم الگ -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

3 

 رسم الگوهاي اساس دامن - تا حدودي قبول 2
 رعایت علائم قراردادي الگو -

2 

 الگوهاي اساس دامن دقیق رسم نشود. - غیرقابل قبول
 علائم قراردادي رعایت نشود. -

1 

 رفع عیوب اندامی 3

 
ع وسایل ابزار و مواد : انوا 

 مورد نیاز اندازه گیري اندام
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 30زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 
 ویژگی هاي اندام شخصی

 

 قبول
 تهیه پاترون اولیه دامن -
 تشخیص عیوب قسمت هاي مختلف اندام -
 رفع عیوب قسمت هاي مختلف اندام -

3 

 هاي مختلف اندام تشخیص عیوب قسمت - تا حدودي قبول 3
 رفع عیوب قسمت هاي مختلف اندام -

2 

عیوب قسمت هاي مختلف اندام دقیق رفع  - غیرقابل قبول
 نشود.

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3.....و ...2.... و ..1از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٨٥ 
 

 جج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 : کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 سایز و شخصی هاي اندازه از استفاده با شلوار اساس الگوهاي ترسیم 

 مولر متد استاندارد قمطاب و مشتري سفارش براساس بندي
 753333 گروه کاري/شغل الگوسازي لباس هاي نازك وظیفه : 753302 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی ترسیم الگوي اساس شلوار کار 75330202 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره ستاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی)ا نتایج ممکن

1 
 تعیین مختصات اندازه گیري اندام

  
انواع وسایل مورد  ابزار و مواد :

 نیاز اندازه گیري اندام
 کارگاه الگوسازي  مکان :
 دقیقه 30 زمان :

با توجه به  سایر شرایط:
استاندارد هاي بین المللی اندازه 

 گیري اندام

 قبول

 اندازه گیريبستن نوارهاي  -
اندازه گیري قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی  -

 اندام
 استفاده از جدول سایزبندي استاندارد -

3 

 
اندازه گیري قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی  - تا حدودي قبول

 اندام
2 

قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی اندام دقیق  - غیرقابل قبول
 اندازه گیري نشود.

1 

 گوترسیم ال 2

  
انواع وسایل مورد  ابزار و مواد :

 نیاز اندازه گیري اندام
 کارگاه الگوسازي  مکان :
 ساعت 2زمان : 

با توجه به  سایر شرایط:
استاندارهاي بین المللی ترسیم 

 الگو

 قبول
 رسم الگوهاي اساس شلوار -
 ترسیم الگوي اولیه براساس فرم اندامی -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

3 

 رسم الگوهاي اساس شلوار - تا حدودي قبول 
 رعایت علائم قراردادي الگو -

2 

 الگوهاي اساس شلوار دقیق رسم نشود. - غیرقابل قبول
 علائم قراردادي رعایت نشود. -

1 

 رفع عیوب اندامی 3

 
 انواع وسایل  ابزار و مواد : 

 مورد نیاز اندازه گیري اندام
  کارگاه الگوسازي مکان :
 ساعت 1 زمان :

سایر شرایط: با توجه ویزگی هاي 
 اندام شخصی

 

 قبول
 تهیه پاترون اولیه شلوار -
 تشخیص عیوب قسمت هاي مختلف اندام -
 رفع عیوب قسمت هاي مختلف اندام -

3 

 تشخیص عیوب قسمت هاي مختلف اندام - تا حدودي قبول 
 رفع عیوب قسمت هاي مختلف اندام -

2 

عیوب قسمت هاي مختلف اندام دقیق رفع  - قبول غیرقابل
 نشود.

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 توجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت ,  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٨٦ 
 

 ججج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 و شخصی هاي اندازه از استفاده با بالاتنه اساس الگوهاي ترسیم
 مولر متد استاندارد مطابق و مشتري سفارش براساس بندي سایز

 753331 گروه کاري/شغل هاي نازكالگوسازي لباس  وظیفه : 753302 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی ترسیم الگوي اساس بالاتنه کار 75330203 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 ازه گیري اندامتعیین مختصات اند

  
 

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز اندازه گیري اندام

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استاندارهاي بین المللی اندازه 

 گیري اندام

 قبول

 تعیین تناسبات اندام زنان -
 بستن نوارهاي اندازه گیري -
اي مختلف اصلی و فرعی اندازه گیري قسمت ه -

 اندام
 استفاده از جدول سایزبندي استاندارد -

3 

 

اندازه گیري قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی  - تا حدودي قبول
 اندام

2 

قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی اندام دقیق  - غیرقابل قبول
 اندازه گیري نشود.

1 

 ترسیم الگو 2

  
 ابزار و مواد : انواع وسایل 

 مورد نیاز اندازه گیري اندام
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 ساعت 2زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 
استاندارهاي بین المللی 

 ترسیم الگو

 قبول
 رسم الگوهاي اساس بالاتنه -
 ترسیم الگوي اولیه بر اساس فرم اندامی -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

3 

 ي اساس بالاتنهرسم الگوها - تا حدودي قبول 
 رعایت علائم قراردادي الگو -

2 

 الگوهاي اساس بالاتنه دقیق رسم نشود. - غیرقابل قبول
 علائم قراردادي رعایت نشود. -

1 

 رفع عیوب اندامی 3

  
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز اندازه گیري اندام
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 ساعت 1زمان : 
ط: با توجه به سایر شرای

 ویژگی هاي اندام شخصی
 

 قبول
 تهیه پاترون اولیه بالاتنه -
 تشخیص عیوب قسمت هاي مختلف اندام -
 رفع عیوب قسمت هاي مختلف اندام -

3 

 تشخیص عیوب قسمت هاي مختلف اندام - تا حدودي قبول 
 رفع عیوب قسمت هاي مختلف اندام -

2 

ي مختلف اندام دقیق رفع عیوب قسمت ها - غیرقابل قبول
 نشود.

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٨٧ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 و شخصی هاي اندازه از استفاده با آستین اساس الگوهاي ترسیم
 مولر متد استاندارد مطابق و مشتري سفارش براساس بندي سایز

 753331 گروه کاري/شغل الگوسازي لباس هاي نازك وظیفه : 753302 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی ترسیم الگوي اساس آستین کار 75330204 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 تعیین مختصات اندازه گیري اندام

د : انواع وسایل ابزار و موا 
 مورد نیاز اندازه گیري اندام

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استاندارهاي بین المللی اندازه 

 گیري اندام

 قبول

 بستن نوارهاي اندازه گیري -
اندازه گیري قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی  -

 اندام
 تاندارداستفاده از جدول سایزبندي اس -

3 

 
اندازه گیري قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی  - تا حدودي قبول

 اندام
2 

قسمت هاي مختلف اصلی و فرعی اندام دقیق  - غیرقابل قبول
 اندازه گیري نشود.

1 

 ترسیم الگو 2

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز اندازه گیري اندام

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 ساعت 1 زمان :

سایر شرایط: با توجه به 
استاندارهاي بین المللی 

 ترسیم الگو

 قبول
 استفاده از اندازه هاي آستین -
 رسم الگوهاي اساس آستین -
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

3 

 استفاده از اندازه هاي آستین - تا حدودي قبول 
 رسم الگوهاي اساس آستین -

2 

 اي اساس آستین دقیق رسم نشود.الگوه - غیرقابل قبول
 علائم قراردادي الگو رعایت نشود. -

1 

 رفع عیوب اندامی 3

ابزار و مواد : انواع وسایل  
 مورد نیاز اندازه گیري اندام

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
 ویژگی هاي اندام شخصی

 قبول
 تهیه پاترون اولیه آستین -
 تشخیص عیوب قسمت هاي مختلف اندام -
 رفع عیوب قسمت هاي مختلف اندام -

3 

 تشخیص عیوب قسمت هاي مختلف اندام - تا حدودي قبول 
 رفع عیوب قسمت هاي مختلف اندام -

2 

عیوب قسمت هاي مختلف اندام دقیق رفع  - غیرقابل قبول
 نشود.

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 ی   بل 

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... 3....و ....2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٨٨ 
 

 

 

 زارت آموزش و پرورشو
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 سایز و شخصی هاي اندازه از استفاده با یقه اساس الگوهاي ترسیم
 مولر متد استاندارد مطابق و مشتري سفارش براساس بندي

 753135 گروه کاري/شغل الگوسازي لباس هاي نازك وظیفه : 753102 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی ترسیم الگوي اساس یقه کار 75310205 کد کار

       کار کد ملی
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 تعیین مختصات اندازه گیري اندام

  
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز اندازه گیري اندام
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 30 زمان :
سایر شرایط: با توجه به 

استاندارهاي بین المللی اندازه 
 گیري اندام

 قبول

 اندازه گیري قطر دگمه -
 تعیین اندازه دگمه خور، جادگمه -
 تعیین فاصله جادگمه -
 تعیین طول جادگمه -
 تعیین محل جادگمه -

3 

 

 تا حدودي قبول
 تعیین اندازه دگمه خور، جادگمه -
 ل جادگمهتعیین طو -
 تعیین محل جادگمه -

2 

 اندازه دگمه خور و جادگمه دقیق تعیین نشود. - غیرقابل قبول
 طول جادگمه دقیق تعیین نشود. -

1 

 ترسیم الگو 2

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز اندازه گیري اندام

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 ساعت 2زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
ستاندارهاي بین المللی ا

 ترسیم الگو

 قبول

 ترسیم مقدار دگمه خور -
 ترسیم ساسون یقه -
 انتقال ساسون شانه -
 ترسیم الگو یقه شومیزه -
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

3 

 

 تا حدودي قبول
 انتقال ساسون شانه -
 ترسیم الگوهاي یقه -
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

2 

 1 الگوهاي اساس یه دقیق رسم نشود. - بولغیرقابل ق

 ترسیم الگوي سجاف 3

ابزار و مواد : انواع وسایل  
 مورد نیاز اندازه گیري اندام

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
 ویژگی هاي اندام شخصی

 قبول
 ترسیم الگوي سجاف ها -
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

3 

 
 1 الگو سجاف ها دقیق رسم نشود. - غیرقابل قبول

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 وجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , ت 2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٨٩ 
 

 ج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  یخ ارزشیابیتار  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 : کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 و شخصی هاي اندازه از استفاده با دامن اساس الگوهاي ترسیم 

 مولر متد استاندارد مطابق و مشتري سفارش براساس بندي سایز
 753344 گروه کاري/شغل زكمدل سازي لباس هاي نا وظیفه : 753303 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی مدل سازي دامن کار 75330301 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 انتخاب مدل

  
وسایل   ابزار و مواد : انواع

مورد نیاز انتخاب مدل 
 (مجلات، ژورنال،...)

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه 10زمان :  

سایر شرایط: با توجه به 
موقعیت فرهنگی، اقتصادي و 

 سنین مختلف زنان

 قبول

 انتخاب مدل دامن متناسب با فرم هاي اندامی -
 انتخاب مدل دامن متناسب با سنین مختلف زنان -
دل دامن متناسب با جنس، طرح و نقش انتخاب م -

 پارچه
 انتخاب مدل دامن متناسب با موقعیت پوشش -

 اجتماعی

3 

 

 تاحدودي قبول

 انتخاب مدل دامن متناسب با فرم هاي اندامی -
انتخاب مدل دامن متناسب با جنس، طرح و نقش  -

 پارچه
انتخاب مدل دامن متناسب با موقعیت پوشش  -

 اجتماعی

2 

مدل دامن متناسب با فرم اندام زنان و براساس  - رقابل قبولغی
 1 جنس پارچه انتخاب نشود.

 انتخاب پارچه 2

 
 ابزار و مواد : انواع پارچه
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 2:20زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

 موقعیت اقتصادي و مدل لباس

 قبول

 اندامانتخاب پارچه دامن متناسب با فرم  -
انتخاب پارچه دامن متناسب با مدل و نوع برش  -

 دامن
 انتخاب پارچه دامن متناسب با سن زنان -
انتخاب پارچه دامن براساس موقعیت پوشش  -

 اجتماعی

3 

 

 تاحدودي قبول
 انتخاب پارچه دامن متناسب با فرم اندام -
انتخاب پارچه دامن متناسب با مدل و نوع برش  -

 دامن
2 

پارچه متناسب با مدل و برش دامن انتخاب  - غیرقابل قبول
 نشود.

1 

 تبدیل الگوي اساس به مدل 3

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز الگوسازي

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه  30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استاندارد بین المللی ترسیم 

 الگو

 قبول

 ي اساس متناسب با مدلکپی برداري از الگو -
تبدیل سایزاستانداردشخصی باتوجه به جدول  -

 سایزبندي
 مدل سازي مدل دامن -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

3 

 

 تاحدودي قبول
 کپی برداري از الگوي اساس متناسب با مدل -
 مدل سازي مدل دامن -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

2 

 1 دامن متناسب با مدل دقیق رسم نشود. مدل سازي غیرقابل قبول

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... 3....و ....2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 یطی و نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست مح 2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٩٠ 
 

 ج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 و شخصی هاي اندازه از استفاده با شلوار اساس الگوهاي ترسیم
 مولر متد استاندارد مطابق و مشتري سفارش براساس بندي سایز

 753345 /شغلگروه کاري مدل سازي لباس هاي نازك وظیفه : 753303 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی مدل سازي شلوار کار 75330302 کد کار
       کد ملی کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 انتخاب مدل

  
ابزار و مواد : انواع  وسایل 

د نیاز انتخاب مدل مور
 (مجلات، ژورنال،...)

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
موقعیت فرهنگی، اقتصادي و 

 سنین مختلف زنان

 قبول

 انتخاب مدل شلوار متناسب با فرم هاي اندامی -
انتخاب مدل شلوار متناسب با سنین مختلف  -

 زنان
ناسب با جنس، طرح و انتخاب مدل شلوار مت -

 نقش پارچه
 انتخاب مدل شلوار متناسب با موقعیت پوشش -

3 

 

 تاحدودي قبول

 انتخاب مدل شلوار متناسب با فرم هاي اندامی -
انتخاب مدل شلوار متناسب با جنس، طرح و  -

 نقش پارچه
 انتخاب مدل شلوار متناسب با موقعیت پوشش -

2 

متناسب با فرم اندام زنان و براساس  مدل شلوار - غیرقابل قبول
 1 جنس پارچه انتخاب نشود.

 انتخاب پارچه 2

 
 
 
 

 ابزار و مواد : انواع پارچه
 مکان : کارگاه الگوسازي

 دقیقه 30زمان :  
 سایر شرایط: با توجه به 

 موقعیت اقتصادي و مدل لباس

 قبول

 انتخاب پارچه شلوار متناسب با فرم اندام -
 چه شلوار متناسب با سنین زنانانتخاب پار -
انتخاب طرح و جنس پارچه شلوار متناسب با  -

 مدل و نوع برش آن
انتخاب طرح و جنس پارچه شلوار متناسب با -

 موقعیت پوشش

3 

 

 تاحدودي قبول

 انتخاب پارچه شلوار متناسب با فرم اندام -
انتخاب طرح و جنس پارچه شلوار متناسب با  -

 نمدل و نوع برش آ
انتخاب طرح و جنس پارچه شلوار متناسب با -

 موقعیت پوشش

2 

طرح و جنس پارچه متناسب با مدل و برش  - غیرقابل قبول
 شلوار انتخاب نشود.

1 

 تبدیل الگوي اساس به مدل 3

 
ابزار و مواد : انواع وسایل  

 مورد نیاز الگوسازي
 مکان : کارگاه الگوسازي

 دقیقه 2:30زمان : 
رایط : با توجه به سایر ش

استاندارد بین المللی ترسیم 
 الگو

 قبول

 کپی برداري از الگوي اساس متناسب با مدل -
 استفاده از جدول آزادي هاي لباس -
 مدل سازي شلوار متناسب با مدل -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

3 

 

 تاحدودي قبول
 کپی برداري از الگوي اساس متناسب با مدل -
 ازي شلوار متناسب با مدلمدل س -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

2 

مدل سازي شلوار متناسب با مدل دقیق رسم  - غیرقابل قبول
 نشود.

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... 3....و ....2.... و ...1از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٩١ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 انشدفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کارد
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 سایز و شخصی هاي اندازه از استفاده با پیراهن اساس الگوهاي ترسیم
 مولر متد استاندارد طابقم و مشتري سفارش براساس بندي

 753132 گروه کاري/شغل مدل سازي لباس هاي نازك وظیفه : 753103 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی مدل سازي پیراهن کار 75310303 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره دارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی)استان نتایج ممکن

1 
 انتخاب مدل

  
ابزار و مواد : انواع  وسایل 

مورد نیاز انتخاب مدل 
 (مجلات، ژورنال،...)

 مکان : کارگاه الگوسازي
 دقیقه 30زمان :  

سایر شرایط: با توجه به 
موقعیت فرهنگی، اقتصادي و 

 سنین مختلف زنان

 قبول

 با فرم هاي اندامیانتخاب مدل پیراهن متناسب  -
 انتخاب مدل پیراهن متناسب با سنین مختلف زنان -
انتخاب مدل پیراهن متناسب با جنس، طرح و نقش  -

 پارچه
 انتخاب مدل پیراهن متناسب با موقعیت پوشش -

3 

 

 تاحدودي قبول

 انتخاب مدل پیراهن متناسب با فرم هاي اندامی -
طرح و نقش  انتخاب مدل پیراهن متناسب با جنس، -

 پارچه
 انتخاب مدل پیراهن متناسب با موقعیت پوشش -

2 

مدل پیراهن متناسب با فرم اندام زنان و براساس  غیرقابل قبول
 1 جنس پارچه انتخاب نشود.

 انتخاب پارچه 2

 
 
 
  

 ابزار و مواد : انواع پارچه
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 30زمان : 
 ه به سایر شرایط: با توج

 موقعیت اقتصادي و مدل لباس

 قبول

انتخاب پارچه بلوز و پیراهن متناسب با فرم اندام  -
 زنان

 انتخاب پارچه و بلوز پیراهن متناسب  با سن زنان -
انتخاب طرح و جنس پارچه متناسب با مدل و نوع  -

 برش بلوز و پیراهن
 انتخاب پارچه براساس موقعیت پوشش -

3 

 

 تاحدودي قبول

انتخاب پارچه بلوز و پیراهن متناسب با فرم اندام  -
 زنان

انتخاب طرح و جنس پارچه متناسب با مدل و نوع  -
 برش بلوز و پیراهن

 انتخاب پارچه براساس موقعیت پوشش -

2 

طرح و جنس پارچه متناسب با مدل و نوع برش بلوز  - غیرقابل قبول
 و پیراهن انتخاب نشود.

1 

 ي اساس به مدلتبدیل الگو 3

ابزار و مواد : انواع وسایل   
 مورد نیاز الگوسازي

 مکان : کارگاه الگوسازي
 دقیقه 3:30زمان :  

سایر شرایط : با توجه به 
استاندارد بین المللی ترسیم 

 الگو

 قبول

 ترسیم الگوي بلوز و پیراهن با آزادي مناسب -
مدل سازي بلوز و پیراهن متناسب با مدل و برش  -

 آن هاي
 رعایت علائم قراردادي الگو -

3 

 

 تاحدودي قبول
مدل سازي بلوز و پیراهن متناسب با مدل و برش  -

 هاي آن
 رعایت علائم قراردادي الگو -

2 

 1 مدل سازي بلوز و پیراهن دقیق رسم نشود. - غیرقابل قبول

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 شایستگی انجام کار  :معیار 
 ..... 3....و ...2.... و ...1از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



٩٢ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 ن پژوهش و برنامه ریزي آموزشیسازما

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 : کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 هاي ماشین تنظیم و داري نگه اندازي، راه ، دوخت اهکارگ تجهیز 

 ماشین از استفاده راهنماي هاي دفترچه و استاندارد مطابق دوخت
 دوخت

 753337 گروه کاري/شغل دوخت لباس وظیفه : 753305 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی دوخت اولیه لباس کار 75330501 کد کار

       کد ملی کار
  

 حل کارمرا  ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 انتخاب پارچه 1

 
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز شناسایی الیاف و پارچه
 مکان : آزمایشگاه 

 ساعت 30زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

بین المللی استانداردهاي 
 شناسایی الیاف و پارچه

 قبول

انتخاب پارچه بر اساس نوع الیاف متناسب با مدل  -
 شلوار 

 شناسایی پارچه بر اساس نوع الیاف آن  -
 شست و شو و اتوکاري پارچه -

  

انتخاب پارچه بر اساس نوع الیاف متناسب با  - تاحدودي قبول
   مدل شلوار

   خاب صحیح پارچه بر اساس نوع الیاف عدم انت غیر قابل قبول

 برش پارچه 2

ابزار و مواد : انواع وسایل  
 مورد نیاز برش پارچه 
 مکان : کارگاه دوخت 

 دقیقه 30 زمان :
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی برش 
 پارچه

 قبول
 چیدمان الگو شلواري  -
 برش پارچه شلوار و تعیین جادرز -
 ال الگو بوسیله وسایل علامت گذارانتق -

3  

 چیدمان الگو شلواري - تاحدودي قبول
  2 انتقال الگو به وسیله علامت گذار -

 عدم انتقال الگو به وسیله علامت گذار - غیر قابل قبول
 1  

3 
راه اندازي و نگهداري ماشین هاي 

 دوخت 

 
ابزار و مواد : انواع ماشین  

کار با هاي دوخت و وسایل 
ماشین هاي دوخت مورد نیاز 

 در کارگاه دوخت
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 ماشین هاي دوخت

 قبول

استفاده از سوزن نخ مناسب (جنس، خصوصیات،  -
 نوع، نمره ي نخ و...)

 شروع به دوخت ماشین هاي دوخت -
 نواع پایه و سوزنتعویض و نصب ا -
پرکردن ماسوره و نخ کردن و تنظیم ماشین هاي  -

 دوخت

3 

 

 استفاده از سوزن و نخ مناسب تاحدودي قبول
 شروع به دوخت ماشین هاي دوخت -

2 

 عدم رعایت راه اندازي ماشین هاي دوخت - غیر قابل قبول
 استفاده از نخ و سوزن مناسب -

1 

 دوخت هاي اولیه 4

    
 

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز دوخت دامن

 مکان : کارگاه دوخت 
 ساعت 1زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استانداردهاي بین المللی 

 دوخت دامن

 قبول

 دوخت درزها  -
 خاي مختلف لباس پاك دوزي قسمت -
 پس دوزي دوخت هاي دستی روي لباس -
 اتوکاري قسمت هاي مختلف دامن -

3 

  دوزي دوخت درزها و پس - تاحدودي قبول 
 2 اتوکاري قسمت هاي مختلف لباس -

1 

 دوزي عدم رعایت دوخت درزها و پس - غیر قابل قبول
 عدم رعایت دوخت پاکدوزي لباس ها -

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3... و ...2از مراحل  ... 2ره کسب حداقل نم 
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

                         از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 
 
 
 
 



٩٣ 
 

 

 پرورش و آموزش وزارت
 آموزشی ریزي برنامه و پژوهش سازمان

 کاردانش و اي حرفه و فنی درسی هاي کتاب تألیف دفتر
  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 الگوي از تفادهاس با دوخت ماشین ي وسیله به زنانه دامن دوخت
 آن خور تن و اندامی تناسبات برابر ، پارچه برش و شده آماده

 753338 گروه کاري/شغل دوخت لباس وظیفه : 753305 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی دوخت دامن کار 75330502 کد کار

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

، (ابزار،مواد، تجهیزات، زمان
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 دوخت هاي اولیه دامن 1

    
 

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز دوخت دامن

 مکان : کارگاه دوخت 
 ساعت 1زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استانداردهاي بین المللی 

 دوخت دامن

 قبول

 ها و پاك دوزي دامن دوخت درزها و ساسون -
 دوخت گوشه هاي سجاف -
 پس دوزي دوخت هاي دستی روي لباس -
 اتوکاري قسمت هاي مختلف دامن -

3 

 تاحدودي قبول 

 دوخت درزها و ساسون ها و پاك دوزي دامن -
 پس دوزي دوخت هاي دستی روي لباس -
 اتوکاري قسمت هاي مختلف دامن -

2 

 غیر قابل قبول
ایت دوخت درزها و ساسون ها و عدم رع -

 پاکدوزي ها 
 عدم رعایت اتو کاري قسمت هاي مختلف دامن -

1 

 دوخت زیپ 2

  
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز دوخت زیپ
 مکان : کارگاه دوخت 

 دقیقه 30زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 دوخت زیپ

 قبول

کی از روش ها (یکطرفه، دوطرفه دوخت زیپ با ی -
 و مخفی)

 دوخت نقاب زیر زیپی -
 اتوکاري درز زیپ -

3 

 
 تا حدودي قبول

دوخت زیپ با یکی از روش ها (یکطرفه، دوطرفه  -
 و مخفی)

 1 دوخت نقاب زیپ  -

 غیرقابل قبول
 عدم رعایت دوخت زیپ و نقاب زیپ -
 عدم رعایت اتوکاري درز زیپ  -

 آستر دوخت 3

ابزار و مواد : انواع وسایل  
 مورد نیاز دوخت آستر
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 دوخت آستر

 قبول
 دوخت درزهاي آستري -
 وصل آستر در درز کمر و محل زیپ -
 اتوکاري آستر -

3 

 يدوخت درزهاي آستر - تا حدودي قبول 
 وصل آستر در درز کمر و محل زیپ -

2 

 دوخت درزهاي آستري - غیر قابل قبول
 وصل آستر در درز کمر و محل زیپ و چاك پیلی -

1 

 دوخت نوارکمري 4

  
 

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز دوخت کمر

 مکان : کارگاه دوخت 
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
اي بین المللی استاندارده
 دوخت کمر

 قبول

 دوخت کمر متناسب با جنس پارچه -
 اتصال کمر همراه با آستر -
 دوخت جادکمه، دکمه یا قزن قفلی -
 اتوکاري کمر -

3 

 تاحدودي قبول 
 دوخت کمر متناسب با جنس پارچه -
 دوخت جادکمه، دکمه یا قزن قفلی -
 اتوکاري کمر -

2 

 غیر قابل قبول

 عایت دوخت کمر متناسب با جنس پارچهعدم ر -
عدم رعایت اتصال کمر همراه با آستر و دوخت  -

 بست ها
 عدم رعایت اتوکاري کمر -

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 4....و ...3.... و ...2از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2حداقل نمره  کسب 

                         از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 



٩٤ 
 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9گ نمون بر

 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 L1 سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی شغل : 75330191 کد شغل
 : کار عملکرد استاندارد

 الگوي از استفاده با دوخت ماشین ي وسیله به زنانه شلوار دوخت 
 آن خور تن و اندامی تناسبات برابر ، پارچه برش و شده آماده

 753341 گروه کاري/شغل دوخت لباس وظیفه : 753305 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی دوخت شلوار کار 75330503 کد کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 رش پارچهب

  
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز برش پارچه 
 مکان : کارگاه دوخت 

 دقیقه15 زمان :
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی برش 
 پارچه

 قبول

 انتخاب پارچه شلوار -
 چیدمان الگو شلوار  -
 برش پارچه شلوار و تعیین جادرز -
 علامت گذار انتقال الگو بوسیله وسایل -

3 

 
 چیدمان الگوي شلوار روي پارچه - تاحدودي قبول

 2 برش پارچه شلوار و تعیین جادرز -

 عدم رعایت چیدمان شلوار و تعیین جادرز - غیر قابل قبول
 1 عدم رعایت برش پارچه شلوار و تعیین جادرز -

 دوخت قسمت هاي شلوار 2

 
ابزار و مواد : انواع وسایل  

 نیاز دوخت شلوار مورد
 مکان : کارگاه دوخت 

 دقیقه 2:45زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 دوخت شلوار

 قبول

 ها و پس دوزي شلوار دوخت درزها، ساسون -
 پاکدوزي شلوار -
 دوخت پیلی در شلوار -
 لبه دوزي شلوار -
 اتو کاري شلوار -

3 

 
 ها و پس دوزي شلوار رزها، ساسوندوخت د - تاحدودي قبول

 2 دوخت پیلی در شلوار -

 غیر قابل قبول
ها ، و پس  عدم رعایت دوخت درزهاساسون -

 دوزي شلوار
 عدم رعایت اتوکاري شلوار  -

1 

 دوخت زیپ 3

  
 

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز دوخت زیپ

 مکان : کارگاه دوخت 
 ساعت 1زمان : 

ط: با توجه به سایر شرای
استانداردهاي بین المللی 

 دوخت زیپ

 قبول

 دوخت نقاب و زیر زیپی -
 دوخت زیپ مخفی -
 دوخت زیپ (یک طرفه و دوطرفه)  -
 اتو کاري زیپ -

3 

 
 تاحدودي در قبول

 دوخت زیپ (یک طرفه و دو طرفه) -
 دوخت زیپ مخفی -
 اتوکاري قسمت زیپ -

2 

یت دوخت زیپ (یطک طرفه و عدم رعا - غیر قابل قبول
 دوطرفه) 

1 

 دوخت نوارکمري 4

ابزار و مواد : انواع وسایل  
 مورد نیاز دوخت کمر
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 دوخت کمر

 قبول

آماده سازي و دوخت کمر (نوار کمري یا لیفه یا  -
 کش) 

 دگمه، دگمه، قزن قفلی و...دوخت جا  -
 اتو کاري -

3 

 

 آماده سازي و دوخت نوار کمري - تاحدودي قبول
 دوخت جادکمه، دگمه و قزن -

2 

 1 عدم رعایت آماده سازي دوخت کمر - غیر قابل قبول

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 4....و ...3... و ...2از مراحل  ... 2حداقل نمره کسب  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                     



٩٥ 
 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 تر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدف
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 :  کار عملکرد استاندارد

 آماده الگوي از استفاده با دوخت ماشین ي وسیله به زنانه پیراهن دوخت
 آن خور تن و اندامی تناسبات برابر ، پارچه برش و شده

 753335 گروه کاري/شغل دوخت لباس وظیفه : 753105 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی دوخت بلوز کار 75310504 کد کار
      کد ملی کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

 مان، مکان و ...)(ابزار،مواد، تجهیزات، ز
 استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

نمر
 ه

1 
 برش پارچه

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد نیاز برش 
 پارچه 

 مکان : کارگاه دوخت 
 ساعت 1زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استانداردهاي 
 بین المللی برش پارچه

 قبول

 انتخاب پارچه  -
 وي پارچه بلوزيچیدمان الگو ر -
 برش پارچه بلوزي تعیین جا درز -
 انتقال الگو بوسیله وسایل علامت گذار طرح -

3 

1 
 تاحدودي قبول

 چیدمان الگو روي پارچه بلوزي -
 برش پارچه بلوزي تعیین جا درز -
 انتقال الگو بوسیله وسایل علامت گذار طرح -

2 

 روي پارچه پیراهن و آستري عدم رعایت چیدمان الگو - غیر قابل قبول
 1 عدم رعایت برش پارچه بلوزي و تعیین جا درز -

2 

دوخت قسمت هاي مختلف 
 بالاتنه

 

 

 

 

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد نیاز 
 دوخت بالاتنه

 مکان : کارگاه دوخت 
 1:30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استانداردهاي 
 بین المللی دوخت بالاتنه

 قبول

 دوخت درزها و پاکدوزي -
 تهیه نوار اریب و دوخت ساسون  -
 دوخت زیپ در قسمت هاي مختلف -
 دوخت پس دوز و تو دوزي -
 اتو کاري بلوزي -

3 

2 

 تاحدودي قبول
 دوخت درزها -
 ها  دوخت ساسون -
 دوخت پس دوز و تو دوزي -

2 

 1 عدم رعایت دوخت قسمت هاي مختلف بلوزي - غیر قابل قبول

 دوخت یقه 3

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد نیاز 
 دوخت یقه

 مکان : کارگاه دوخت 
 ساعت 1زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استانداردهاي 
 بین المللی دوخت یقه

 قبول

 انتخاب، برش، اتصال لایی -
 دوخت یقه شومیزه -
 اتصال یقه و سجاف به بالاتنه -
 دوخت دگمه و جادگمه -
 کارياتو -

3 

3 

 تاحدودي قبول

 انتخاب، برش، اتصال لایی -
 دوخت یقه شومیزه -
 دوخت سجاف لباس هاي جلو باز -
 دوخت دکمه و جادکمه  -

2 

 عدم رعایت انتخاب، برش، اتصال لایی - غیر قابل قبول
 عدم رعایت دوخت دقیق یقه بلوزي -

1 

 دوخت آستین 4

 
ورد نیاز ابزار و مواد : انواع وسایل م

 دوخت آستین
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به استانداردهاي 

 بین المللی دوخت آستین

 قبول

 دوخت آستین هاي جدا  -
 دوخت چاك آستین  -
 دوخت مچ آستین -
 دوخت آستین به بالاتنه -
 اتوکاري قسمت هاي مختلف آستین -

3 

4 

 آستین هاي جدادوخت  - تاحدودي قبول
 دوخت چاك و مچ آستین -

2 

 عدم رعایت دوخت صحیح انواع آستین جدا و سرخود - غیر قابل قبول
 عدم رعایت دوخت صحیح انواع چاك و مچ آستین -

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 4....و ...3.... و ...2ل  ..از مراح 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

                         از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 



٩٦ 
 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 درسی فنی و حرفه اي و کاردانش دفتر تالیف کتاب هاي
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 :  کار عملکرد استاندارد

 الگوي از استفاده با دوخت ماشین ي وسیله به زنانه پیراهن دوخت
 آن خور تن و اندامی تناسبات برابر ، پارچه برش و شده آماده

 753136 گروه کاري/شغل دوخت لباس وظیفه : 753105 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی دوخت پیراهن کار 75310505 کد کار
      کد ملی کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 )مکان و ...

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 برش پارچه

  
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز برش پارچه 
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی برش 
 پارچه

 قبول

 انتخاب پارچه  -
 هن و آستريچیدمان الگو روي پارچه پیرا -
 برش پارچه پیراهن و آستري و تعیین جا درز -
 انتقال الگو بوسیله وسایل علامت گذار طرح -

3 

 تاحدودي قبول 
 چیدمان الگو روي پارچه پیراهن و آستري -
 برش پارچه پیراهن و آستري و تعیین جا درز -
 انتقال الگو بوسیله وسایل علامت گذار طرح -

2 

 ولغیر قابل قب

عدم رعایت چیدمان الگو روي پارچه پیراهن و  -
 آستري

عدم رعایت برش پارچه پیراهن و آستري و  -
 تعیین جا درز

1 

 دوخت قسمت هاي مختلف بالاتنه 2

 
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز دوخت بالاتنه
 مکان : کارگاه دوخت 

 1:30زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

بین المللی  استانداردهاي
 دوخت بالاتنه

 قبول

 دوخت زیپ -
 دوخت درزها و پاکدوزي آنها  -
 تهیه نوار اریب و مغزي -
دوخت زیپ در قسمت هاي مختلف (یا جادکمه و  -

 دکمه) 
 ها  ها یا چین دوخت ساسون -
 دوخت پس دوز و تو دوزي -
 اتو کاري مانتو -

3 

 

 تاحدودي قبول
 دوخت ساسون پیلی و چین -
 دوخت قسمت هاي مختلف (یا جادکمه و دکمه) -
 دوخت پس دوز و تو دوزي -

2 

 غیر قابل قبول
عدم رعایت دوخت پیلی و چین، ساسونها، درزها  -
... 
 عدم رعایت دوخت قسمت هاي مختلف پیراهن -

1 

 دوخت یقه 3

 
ابزار و مواد : انواع وسایل  

 مورد نیاز دوخت یقه
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1مان : ز
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 دوخت یقه

 قبول

 انتخاب، برش، اتصال لایی -
 دوخت یقه هاي خطی، برگرد، ایستاده، شمیزیه -
 دوخت سجاف لباس هاي جلو باز و بسته -
 اتصال یقه و سجاف به بالاتنه -
 دوخت اپل مناسب -
 دوخت انواع دگمه و جادگمه -
 توکاريا -

3 

 

 تاحدودي قبول

 انتخاب، برش، اتصال لایی -
 دوخت یقه هاي خطی -
 دوخت انواع یقه جدا -
 دوخت سجاف لباس هاي جلو باز و بسته -

2 

 عدم رعایت انتخاب، برش، اتصال لایی - غیر قابل قبول
 عدم رعایت دوخت دقیق یقه پیراهن -

1 



٩٧ 
 

 دوخت آستین 4

 
ع وسایل مورد ابزار و مواد : انوا

 نیاز دوخت آستین
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 دوخت آستین

 قبول

 دوخت آستین هاي جدا  -
 دوخت انواع آستین هاي سرخود -
 دوخت انواع چاك آستین  -
 دوخت انواع مچ آستین -
 دوخت آستین به بالاتنه -
 قسمت هاي مختلف آستین اتوکاري -

3 

 
 دوخت آستین هاي جدا - تاحدودي قبول

 دوخت چاك و مچ آستین -
2 

 غیر قابل قبول

عدم رعایت دوخت صحیح انواع آستین جدا و  -
 سرخود

عدم رعایت دوخت صحیح انواع چاك و مچ  -
 آستین

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 ار شایستگی انجام کار  :معی
 ..... 4....و ...3.... و ...2از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        
 
 



٩٨ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
اس هاي زنانه اقوام ایرانی به دوخت لب استاندارد عملکرد کار :

وسیله ماشین دوخت با استفاده از الگوهاي آماده شده لباس و 
 تهیه ماکت

 753143 گروه کاري/شغل دوخت لباس وظیفه : 753105 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی لباس محلی ایراندوخت  کار 75310509 کد کار
      کد ملی کار

  

 مرا حل کار ردیف
 عملکرد شرایط

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 دوخت شلوار و دامن

  
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز برش پارچه 
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

 استانداردهاي بین المللی 

 قبول
 متناسب با لباس محلی ایرانانتخاب پارچه  -
 انتقال الگوي آماده دامن و شلوار روي پارچه -
 دوخت قسمت هاي مختلف دامن و شلوار -

3 

 متناسب با لباس محلی ایرانانتخاب پارچه  - تاحدودي قبول 
 2 دوخت قسمت هاي مختلف دامن و شلوار -

 منطقی در انتخاب پارچهاعمال سلیقه غیر  - غیر قابل قبول
 1 دوخت شلوار و دامن دقیق انجام نشود -

 دوخت پیراهن 2

 
ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 

 نیاز دوخت بالاتنه
 مکان : کارگاه دوخت 

 1:30زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

 استانداردهاي بین المللی 

 قبول
 متناسب با لباس محلی ایرانانتخاب پارچه  -
 نتقال الگوي آماده پیراهن روي پارچها -
 دوخت قسمت هاي مختلف پیراهن -

3 

 متناسب با لباس محلی ایرانانتخاب پارچه  - تاحدودي قبول 
 2 دوخت قسمت هاي مختلف پیراهن -

 اعمال سلیقه غیر منطقی در انتخاب پارچه - غیر قابل قبول
 1 دوخت پیراهن دقیق انجام نشود -

 کت و جلیقهدوخت  3

 
ابزار و مواد : انواع وسایل  

 مورد نیاز دوخت یقه
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

 استانداردهاي بین المللی 

 قبول
 متناسب با لباس محلی ایرانانتخاب پارچه  -
 انتقال الگوي آماده کت و جلیقه روي پارچه -
 جلیقهدوخت قسمت هاي مختلف کت و  -

3 

 متناسب با لباس محلی ایرانانتخاب پارچه  - تاحدودي قبول 
 2 دوخت قسمت هاي مختلف کت و جلیقه -

 اعمال سلیقه غیر منطقی در انتخاب پارچه - غیر قابل قبول
 1 دوخت کت و جلیقه دقیق انجام نشود -

 دوخت ملزومات دیگر لباس 4

 
 ابزار و مواد : انواع وسایل مورد

 نیاز دوخت آستین
 مکان : کارگاه دوخت 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

 استانداردهاي بین المللی 

 قبول
 متناسب با لباس محلی ایرانانتخاب پارچه  -
 انتقال الگوي آماده دیگر ملزومات روي پارچه -
 دوخت قسمت هاي مختلف دیگر ملزومات -

3 

 متناسب با لباس محلی ایرانچه انتخاب پار - تاحدودي قبول 
 2 دوخت قسمت هاي مختلف دیگر ملزومات -

 اعمال سلیقه غیر منطقی در انتخاب پارچه - غیر قابل قبول
 1 دوخت دیگر ملزومات دقیق انجام نشود -

 اتصال دوخت هاي تزیینی لباس 5

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز دوخت آستین

 دوخت مکان : کارگاه 
 ساعت 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
 استانداردهاي بین المللی 

 قبول

انتخاب سوزن دوزي لباس هاي محلی با توجه به  -
 مدل آن در هر منطقه

 اتصال سوزن دوزي روي لباس -
 تزیین دیگر قسمت هاي لباس -

3 

 
 تاحدودي قبول

انتخاب سوزن دوزي لباس هاي محلی با توجه به  -
 دل آن در هر منطقهم
 اتصال سوزن دوزي روي لباس -

2 

 سوزن دوزي هر منطقه درست انتخاب نشود - غیر قابل قبول
 1 دوخت سوزن دوزي ها دقیق انجام نشود -

 تهیه ماکت دوبعدي لباس هاي محلی 6

ابزار و مواد : انواع وسایل مورد 
 نیاز دوخت آستین

 مکان : کارگاه دوخت 
 عتسا 1زمان : 

 قبول

استفاده از ابزار هاي مناسب براي ساخت ماکت و  -
 کلاژ

 کلاژ لباس مطابق لباس محلی هر منطقه ایران -
ساخت ماکت دوبعدي از طریق دوخت لباس هاي  -

3  



٩٩ 
 

سایر شرایط: با توجه به 
 استانداردهاي بین المللی 

 محلی

 تاحدودي قبول
 انکلاژ لباس مطابق لباس محلی هر منطقه ایر -
ساخت ماکت دوبعدي از طریق دوخت لباس هاي  -

 محلی
2 

 غیر قابل قبول

کلاژ لباس هاي محلی مطابق ویژگی هاي هر  -
 منطقه درست انجام نشود

ساخت ماکت دوبعدي از طریق درست انجام  -
 نشود.

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 ر  :معیار شایستگی انجام کا
 ..... 4....و ...3.... و ...2از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        
 



١٠٠ 
 

 جج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 امه ریزي آموزشیسازمان پژوهش و برن

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه

 استاندارد عملکرد کار: 
 اندازه با مشتري سفارش براساس) حمسط غیر روش به( حجمی الگوي ساخت
 اندامی تناسبات برابر پارچه روي شده آماده الگوي برش و شخصی هاي

 753134 گروه کاري/شغل الگو سازي لباس هاي حجمی وظیفه : 753106 کد وظیفه

 کار 75310601 کد کار
 ساخت الگو و مدل سازي دامن

 دانش سطح شایستگی حجمی

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و 
(... 

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 

 
تبدیل مانکن حجمی به سایز 

 شخصی

ابزار و مواد : انواع مانکن، وسایل  
 ساخت مانکن

مکان : کارگاه الگوسازي لباس هاي 
 حجمی
 دقیقه30زمان : 

ر شرایط: با توجه به استاندارد سای
هاي بین المللی تبدیل مانکن به 

 سایز شخصی

 قبول
 اندازه گیري قسمت هاي اصلی اندام -
 تعیین خطوط اصلی روي مانکن -
 تبدیل مانکن استاندارد به اندازه شخصی -

3  

 اندازه گیري قسمت هاي اصلی اندام - قبولتاحدودي 
 اندازه شخصی تبدیل مانکن استاندارد به -

2  

 عدم توانایی اندازه گیري صحیح قسمت هاي مختلف - غیر قابل قبول
 عدم توانایی تبدیل مانکن استاندارد به اندازه شخصی -

1  

 ساخت الگوي حجمی 2

  
ابزار و مواد: انواع مانکن، پارچه 

 ساخت الگو
مکان: کارگاه الگو سازي لباس هاي 

 حجمی
 ساعت 1زمان: 

یط: با توجه به سایر شرا
استانداردهاي بین المللی ساخت 

 الگوي حجمی

 قبول

 انتخاب پارچه پاترون -
 قراردادن پارچه روي مانکن با رعایت راستاي پارچه -
 ساخت مدل هاي مختلف دامن روي مانکن -
 اصلاح خطوط  ترسیم شده روي پارچه پاترون -

3  

 مانکنقراردادن پارچه پاترون روي  - قبولتاحدودي 
 روي مانکن ساخت مدل هاي مختلف دامن -

2  

 غیر قابل قبول
 عدم رعایت راستاي پارچه روي مانکن -
عدم رعایت ساخت صحیح مدل هاي مختلف دامن روي  -

 مانکن
1  

3 
انتقال مدل از روي مانکن به 

 روي سطح

  
ابزار و مواد: وسایل و ابزار برش، 

 پارچه پاترون، نایلون یا کاغذ 
کان: کارگاه الگوسازي لباس هاي م

 حجمی
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استانداردهاي بین المللی انتقال 
 مدل از روي مانکن به روي سطح

 قبول

 جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي مسطح -
ترسیم علائم قراردادي و خطوط داخلی و خارجی روي  -

 الگوي مسطح
 ه بصورت پاتروندوخت یک نمون -

3  

 جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي مسطح - قبولتاحدودي 
 دوخت یک نمونه بصورت پاترون -

2  

 غیر قابل قبول
عدم رعایت صحیح جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي  -

 الگوي مسطح
 عدم رعایت دوخت صحیح نمونه بصورت پاترون -

1  

 دوخت 4

 
انواع ماشین هاي  ابزار و مواد:

 دوخت، وسایل کار ماشین دخت
مکان: کارگاه الگوسازي لباس هاي 

 حجمی
 ساعت 1زمان: 

سایر شرایط: با توجه به 
 استانداردهاي بین المللی دوخت

 قبول

 استفاده از ماشین دوخت -
 چیدمان الگوي دامن روي پارچه و برش و انتقال آن -
 دوخت قسمت هاي مختلف دامن -
 ي و ترکیب فرم کلی دامناتوکار -

3  

 چیدمان الگوي دامن روي پارچه و برش و انتقال آن - قبولتاحدودي 
 دوخت قسمت هاي مختلف دامن -

2  

 غیر قابل قبول
عدم رعایت راستا در چیدمان الگوي دامن روي پارچه و  -

 برش و انتقال آن
 عدم رعایت دوخت صحیح قسمت هاي مختلف دامن -

1  

 یابی کار (شایستگی انجام کار)ارزش
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١٠١ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 استاندارد عملکرد کار:  

 اندازه با مشتري سفارش براساس) مسطح غیر روش به( حجمی الگوي ساخت  
 اندامی تناسبات برابر پارچه روي شده آماده الگوي برش و شخصی هاي

 

 753134 گروه کاري/شغل الگو سازي لباس هاي حجمی وظیفه : 753106 کد وظیفه

 ارک 75310602 کد کار
ساخت الگو و مدل سازي شلوار 

 حجمی
 دانش سطح شایستگی

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان 
 و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 

 
تبدیل مانکن حجمی به سایز 

 شخصی

، وسایل ابزار و مواد : انواع مانکن 
 ساخت مانکن

مکان : کارگاه الگوسازي لباس هاي 
 حجمی
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
ی تبدیل مانکن حجمی بین الملل

 به سایز شخصی

 قبول
 اندازه گیري قسمت هاي اصلی اندام -
 تعیین خطوط اصلی روي مانکن -
 تبدیل مانکن استاندارد به اندازه شخصی -

3  

 اندازه گیري قسمت هاي اصلی اندام - قبولتاحدودي 
 تبدیل مانکن استاندارد به اندازه شخصی -

2  

 عدم توانایی اندازه گیري صحیح قسمت هاي مختلف - غیر قابل قبول
 عدم توانایی تبدیل مانکن استاندارد به اندازه شخصی -

1  

 ساخت الگوي حجمی 2

پارچه  ابزار و مواد: انواع مانکن، 
 ساخت الگو

مکان: کارگاه الگو سازي لباس هاي 
 حجمی
 ساعت 4زمان: 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
 بین المللی ساخت الگوي حجمی

 قبول

 انتخاب پارچه پاترون -
 قراردادن پارچه روي مانکن با رعایت راستاي پارچه -
 ساخت مدل هاي مختلف شلوار روي مانکن -
 سیم شده روي پارچه پاتروناصلاح خطوط  تر -

3  

 قراردادن پارچه پاترون روي مانکن - قبولتاحدودي 
 روي مانکن ساخت مدل هاي مختلف شلوار -

2  

 غیر قابل قبول
 عدم رعایت راستاي پارچه روي مانکن -
عدم رعایت ساخت صحیح مدل هاي مختلف شلوار روي  -

 مانکن
1  

3 
 انتقال مدل از روي مانکن به

 روي سطح

  
ابزار و مواد: وسایل و ابزار برش، 

 پارچه پاترون، نایلون یا کاغذ 
مکان: کارگاه الگوسازي لباس هاي 

 حجمی
 ساعت 3زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
بین المللی انتقال مدل از روي 

 مانکن به روي سطح

 قبول

 جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي مسطح -
رسیم علائم قراردادي و خطوط داخلی و خارجی روي ت -

 الگوي مسطح
 دوخت یک نمونه بصورت پاترون -

3  

 جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي مسطح - قبولتاحدودي 
 دوخت یک نمونه بصورت پاترون -

2  

 غیر قابل قبول
عدم رعایت صحیح جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي  -

 سطحالگوي م
 عدم رعایت دوخت صحیح نمونه بصورت پاترون -

1  

 دوخت 4

  
 

ابزار و مواد: انواع ماشین هاي 
 دوخت، وسایل کار ماشین دخت

مکان: کارگاه الگوسازي لباس هاي 
 حجمی
 ساعت 1زمان: 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
 بین المللی دوخت

 قبول

 استفاده از ماشین دوخت -
 شلوار روي پارچه و برش و انتقال آن چیدمان الگوي -
 دوخت قسمت هاي مختلف شلوار -
 اتوکاري و ترکیب فرم کلی شلوار -

3  

 چیدمان الگوي شلوار روي پارچه و برش و انتقال آن - قبولتاحدودي 
 دوخت قسمت هاي مختلف شلوار -

2  

 غیر قابل قبول
پارچه و  عدم رعایت راستا در چیدمان الگوي شلوار روي -

 برش و انتقال آن
 عدم رعایت دوخت صحیح قسمت هاي مختلف شلوار -

1  

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فنی  2کسب حداقل نمره  

                         از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 



١٠٢ 
 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 استاندارد عملکرد کار:   2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 با مشتري سفارش براساس) مسطح غیر روش به( حجمی الگوي ساخت  

 تناسبات برابر پارچه روي شده آماده الگوي برش و شخصی هاي اندازه
 اندامی

 

 753133 گروه کاري/شغل الگو سازي لباس هاي حجمی وظیفه : 753106 کد وظیفه

 کار 75310603 کد کار
ساخت الگو و مدل سازي بالاتنه 

 حجمی
 دانش سطح شایستگی

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان 
 و ...)

 نمره نمره دهی)استاندارد (شاخص ها/داوري/ نتایج ممکن

1 

 
تبدیل مانکن حجمی به سایز 

 شخصی

ابزار و مواد : انواع مانکن، وسایل  
 ساخت مانکن

مکان : کارگاه الگوسازي لباس هاي 
 حجمی
 ساعت 1زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
بین المللی تبدیل مانکن حجمی 

 به سایز شخصی

 قبول
 اماندازه گیري قسمت هاي اصلی اند -
 تعیین خطوط اصلی روي مانکن -
 تبدیل مانکن استاندارد به اندازه شخصی -

3  

 اندازه گیري قسمت هاي اصلی اندام - قبولتاحدودي 
 تبدیل مانکن استاندارد به اندازه شخصی -

2  

 عدم توانایی اندازه گیري صحیح قسمت هاي مختلف - غیر قابل قبول
 استاندارد به اندازه شخصیعدم توانایی تبدیل مانکن  -

1  

 ساخت الگوي حجمی 2

  
 

ابزار و مواد: انواع مانکن، پارچه 
 ساخت الگو

مکان: کارگاه الگو سازي لباس هاي 
 حجمی
 ساعت 2زمان: 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
 بین المللی ساخت الگوي حجمی

 قبول

 انتخاب پارچه پاترون -
 با رعایت راستاي پارچه قراردادن پارچه روي مانکن -
 ساخت مدل هاي مختلف بالاتنه روي مانکن -
 اصلاح خطوط خارجی ترسیم شده روي پارچه پاترون -

3  

 قراردادن پارچه پاترون روي مانکن - قبولتاحدودي 
 روي مانکن ساخت مدل هاي مختلف بالاتنه -

2  

 غیر قابل قبول
 عدم رعایت راستاي پارچه روي مانکن -
عدم رعایت ساخت صحیح مدل هاي مختلف بالاتنه  -

 روي مانکن
1  

3 
انتقال مدل از روي مانکن به 

 روي سطح

  
ابزار و مواد: وسایل و ابزار برش، 

 پارچه پاترون، نایلون یا کاغذ 
مکان: کارگاه الگوسازي لباس هاي 

 حجمی
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
انتقال مدل از روي  بین المللی

 مانکن به روي سطح 

 قبول

 جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي مسطح -
ترسیم علائم قراردادي و خطوط داخلی و خارجی روي  -

 الگوي مسطح
 دوخت یک نمونه بصورت پاترون -

3  

 جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي مسطح - قبولتاحدودي 
 بصورت پاتروندوخت یک نمونه  -

2  

 غیر قابل قبول
عدم رعایت صحیح جداسازي و انتقال الگوي حجمی  -

 روي الگوي مسطح
 عدم رعایت دوخت صحیح نمونه بصورت پاترون -

1  

 دوخت 4

 
 
ابزار و مواد: انواع ماشین هاي  

 دوخت، وسایل کار ماشین دخت
مکان: کارگاه الگوسازي لباس هاي 

 حجمی
 ساعت 1زمان: 

یر شرایط: با توجه به استاندارد سا
 بین المللی دوخت

 قبول

 استفاده از ماشین دوخت -
 چیدمان الگوي بالاتنه روي پارچه و برش و انتقال آن -
 دوخت قسمت هاي مختلف بالاتنه -
 اتوکاري و ترکیب فرم کلی بالاتنه -

3  

 ال آنچیدمان الگوي بالاتنه روي پارچه و برش و انتق - قبولتاحدودي 
 دوخت قسمت هاي مختلف بالاتنه -

2  

 غیر قابل قبول
عدم رعایت راستا در چیدمان الگوي بالاتنه روي پارچه  -

 و برش و انتقال آن
 عدم رعایت دوخت صحیح قسمت هاي مختلف بالاتنه -

1  

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

                         از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 



١٠٣ 
 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 آموزشیسازمان پژوهش و برنامه ریزي 

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 استاندارد عملکرد کار: 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 مشتري سفارش براساس) مسطح غیر روش به( حجمی الگوي ساخت

 برابر پارچه روي شده آماده الگوي برش و شخصی هاي اندازه با
 اندامی تناسبات

 

 753133 گروه کاري/شغل الگو سازي لباس هاي حجمی وظیفه : 753106 کد وظیفه

 کار 75310604 کد کار
ساخت الگو و مدل سازي آستین 

 حجمی
 دانش سطح شایستگی

       کد ملی کار
  

 را حل کارم ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان 
 و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 ساخت دست مانکن

ابزار و مواد : انواع مانکن، وسایل  
 ساخت (دست) مانکن

مکان : کارگاه الگوسازي لباس هاي 
 حجمی
 ساعت 1زمان : 

ه استاندارد سایر شرایط: با توجه ب
 بین المللی ساخت دست مانکن

 قبول
 اندازه گیري قسمت هاي مختلف دست -
 رسم الگوي دست و برش آن -
 پرکردن و نصب به بالاتنه -

3 

 رسم الگوي دست و برش آن - قبولتاحدودي  
 پرکردن و نصب به بالاتنه  -

2 

 آن عدم رعایت صحیح رسم الگوي دست و برش - غیر قابل قبول
 عدم رعایت صحیح پرکردن و نصب به بالاتنه -

1 

 مدل سازي  2

 
 
ابزار و مواد: انواع مانکن، پارچه  

 ساخت الگو
مکان: کارگاه الگو سازي لباس هاي 

 حجمی
 ساعت 2زمان: 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
 بین المللی مدل سازي

 قبول

 انتخاب پارچه پاترون -
 ي مانکن با رعایت راستاي پارچهقراردادن پارچه رو -
ساخت انواع آستین ها و مچ هاي مختلف روي  -

 مانکن
اصلاح خطوط خارجی و داخلی ترسیم شده روي  -

 پارچه پاترون

3 

 

 قبولتاحدودي 
 قراردادن پارچه پاترون روي مانکن -
روي ساخت انواع آستین ها و مچ هاي مختلف  -

 مانکن
2 

 غیر قابل قبول
 دم رعایت راستاي پارچه روي مانکنع -
عدم رعایت ساخت صحیح مدل هاي مختلف آستین  -

 ها و مچ ها روي مانکن
1 

3 
انتقال مدل از روي مانکن به 

 روي سطح

  
ابزار و مواد: وسایل و ابزار برش، 

 پارچه پاترون، نایلون یا کاغذ 
مکان: کارگاه الگوسازي لباس هاي 

 حجمی
 دقیقه 30زمان : 

ر شرایط: با توجه به استاندارد سای
بین المللی انتقال مدل از روي 

 مانکن به روي سطح
 

 قبول

 جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي مسطح -
ترسیم علائم قراردادي و خطوط داخلی و خارجی  -

 روي الگوي مسطح
 دوخت یک نمونه بصورت پاترون -

3 

 

 گوي حجمی روي الگوي مسطحجداسازي و انتقال ال - قبولتاحدودي 
 دوخت یک نمونه بصورت پاترون -

2 

 غیر قابل قبول
عدم رعایت صحیح جداسازي و انتقال الگوي حجمی  -

 روي الگوي مسطح
 عدم رعایت دوخت صحیح نمونه بصورت پاترون -

1 

 دوخت 4

  
 
 
 

ابزار و مواد: انواع ماشین هاي 
 دوخت، وسایل کار ماشین دوخت

رگاه الگوسازي لباس هاي مکان: کا

 قبول

 استفاده از ماشین دوخت -
چیدمان الگوي آستین و مچ و بالاتنه متصل به آن  -

 روي پارچه و برش و انتقال آن
دوخت قسمت هاي مختلف آستین و مچ وبالاتنه  -

 متصل به آن
ري و ترکیب فرم کلی آستین و مچ و بالاتنه اتوکا -

 متصل به آن

3  



١٠٤ 
 

 حجمی
 دقیقه 30زمان: 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
 بین المللی دوخت

 قبولتاحدودي 

چیدمان الگوي آستین و مچ و بالاتنه متصل به آن  -
 روي پارچه و برش و انتقال آن

دوخت قسمت هاي مختلف آستین و مچ وبالاتنه  -
 متصل به آن

2 

 غیر قابل قبول

تین و مچ و عدم رعایت راستا در چیدمان الگوي آس -
 بالاتنه متصل به آن روي پارچه و برش و انتقال آن

عدم رعایت دوخت قسمت هاي مختلف آستین و  -
 مچ وبالاتنه متصل به آن

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ...... ....و ..3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        
 
 



١٠٥ 
 

 جج

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 و کاردانشدفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي 
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 استاندارد عملکرد کار:  2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 سفارش براساس) مسطح غیر روش به( حجمی الگوي ساخت 

 پارچه روي شده آماده الگوي برش و شخصی هاي اندازه با مشتري
 اندامی تناسبات برابر

 

 753133 گروه کاري/شغل الگو سازي لباس هاي حجمی وظیفه : 753106 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی ساخت الگو و مدل سازي یقه حجمی کار 75310605 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد
مان، مکان و (ابزار،مواد، تجهیزات، ز

(... 
 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 آماده سازي مانکن

 
ابزار و مواد : انواع مانکن، وسایل  

 ساخت مانکن
مکان : کارگاه الگوسازي لباس هاي 

 حجمی
 دقیقه 15زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
 بین المللی آماده سازي مانکن

 قبول
 اندازه گیري قسمت هاي اصلی یقه -
 تعیین خطوط اصلی روي مانکن -
 تعیین مقدار پارچه پاترون -

3 

 اندازه گیري قسمت هاي اصلی یقه - قبولتاحدودي  
 تعیین خطوط اصلی روي مانکن -

2 

 غیر قابل قبول
عدم توانایی اندازه گیري صحیح قسمت هاي  -

 مختلف یقه
 خطوط اصلی روي مانکنعدم توانایی تعیین  -

1 

 مدل سازي 2

  
 

ابزار و مواد: انواع مانکن، پارچه 
 ساخت الگو

مکان: کارگاه الگو سازي لباس هاي 
 حجمی
 دقیقه 1:45زمان: 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
 بین المللی مدل سازي

 قبول

 انتخاب پارچه پاترون -
ي قراردادن پارچه روي مانکن با رعایت راستا -

 پارچه
 ساخت یقه هاي مختلف روي مانکن -
 اصلاح خطوط ترسیم شده روي پارچه پاترون -

3 

 

 قراردادن پارچه پاترون روي مانکن - قبولتاحدودي 
 روي مانکنساخت یقه هاي مختلف  -

2 

 غیر قابل قبول
 عدم رعایت راستاي پارچه روي مانکن -
یقه عدم رعایت ساخت صحیح مدل هاي مختلف  -

 روي مانکن
1 

3 
انتقال مدل از روي مانکن به 

 روي سطح

 
ابزار و مواد: وسایل و ابزار برش،  

 پارچه پاترون، نایلون یا کاغذ 
مکان: کارگاه الگوسازي لباس هاي 

 حجمی
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استاندارد 
بین المللی انتقال مدل از روي مانکن 

 به روي سطح

 قبول

جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي  -
 مسطح

ترسیم علائم قراردادي و خطوط داخلی و خارجی  -
 روي الگوي مسطح

 دوخت یک نمونه بصورت پاترون -

3 

 قبولتاحدودي  
جداسازي و انتقال الگوي حجمی روي الگوي  -

 مسطح
 دوخت یک نمونه بصورت پاترون -

2 

 غیر قابل قبول
ایت صحیح جداسازي و انتقال الگوي عدم رع -

 حجمی روي الگوي مسطح
 عدم رعایت دوخت صحیح نمونه بصورت پاترون -

1 

 دوخت 4

  
 
 
 

ابزار و مواد: انواع ماشین هاي دوخت، 
 وسایل کار ماشین دوخت

مکان: کارگاه الگوسازي لباس هاي 
 حجمی

 قبول

 استفاده از ماشین دوخت -
چیدمان الگوي یقه و بالاتنه متصل به آن و برش  -

 و انتقال آن
دوخت قسمت هاي مختلف یقه و بالاتنه متصل  -

 به آن
اتوکاري و ترکیب و فرم کلی یقه و بالاتنه متصل  -

 به آن

3  
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 دقیقه 30زمان: 
سایر شرایط: با توجه به استاندارد 

 مللی دوختبین ال
 قبولتاحدودي 

و برش  چیدمان الگوي یقه و بالاتنه متصل به آن -
 و انتقال آن

مختلف یقه و بالاتنه متصل  دوخت قسمت هاي -
 به آن

2 

 غیر قابل قبول

عدم رعایت راستا در چیدمان الگوي یقه و  -
 بالاتنه متصل به آن روي پارچه و برش و انتقال آن

مختلف  عدم رعایت دوخت صحیح قسمت هاي -
 یقه و بالاتنه متصل به آن

1 

 یستگی انجام کار)ارزشیابی کار (شا
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3.... و ...2از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

  



١٠٧ 
 

 ج

 

 رت آموزش و پرورشوزا
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 :نوبت  تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 : کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310191 کد حرفه
 و نقوش براساس دست ي وسیله به لباس روي بر دستی گلدوزي 

 خبرگان توافق شاخص براساس و پارچه جنس و رنگ تناسبات
 اي حرفه

 753131 گروه کاري/شغل تزیینات لباس وظیفه : 753107 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی گلدوزي دستی بر روي لباس کار 75310701 کد کار
      کد ملی کار

  

 شرایط عملکرد مرا حل کار ردیف
 (ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و ...)

 نمره (شاخص ها/داوري/نمره دهی)استاندارد  نتایج ممکن

 انتخاب طرح 1

انواع وسایل  ابزار و مواد : 
انتخاب طرح مجلات و ژورنال 

 هاي گلدوزي
 کارگاه الگوسازي مکان :
 ساعت 1 زمان :

با توجه به  سایر شرایط:
استانداردهاي بین المللی 

 انتخاب طرح

 قبول
 سنتی و غیرسنتی "موتیف"انتخاب طرح  -
متناسب با جنس، بافت و  "موتیف"انتخاب طرح  -

 رنگ پارچه
3 

 

 2 و غیر سنتی سنتی "موتیف"انتخاب طرح  - تاحدودي قبول

، انتخاب طرح بدون در نظرگرفتن مدل لباس - غیرقابل قبول
 1 مکان قرارگیري و طرح سنتی و غیرسنتی

 انتقال طرح روي پارچه 2

انواع وسایل  ابزار و مواد :  
 انتقال طرح روي پارچه

 کارگاه گلدوزي مکان :
 ساعت 1 زمان :

با توجه به  سایر شرایط:
استانداردهاي بین المللی انتقال 

 طرح روي پارچه

 قبول
 انتخاب پارچه -
 یت تعادل و توازنانتقال طرح با رعا -
 قرارگیري در دستگاه گلدوزي -

3

 انتخاب پارچه - تاحدودي قبول 
 انتقال طرح با رعایت تعادل و توازن -

2 

 عدم رعایت انتخاب پارچه - غیرقابل قبول
 عدم رعایت انتقال طرح با رعایت تعادل و توازن -

1 

 دوخت 3

 
انواع وسایل و  ابزار و مواد :

 خت گلدوزي دستیابزار دو
 کارگاه گلدوزي مکان :
 ساعت  12زمان : 

با توجه به سایر شرایط: 
استانداردهاي بین المللی 

 دوخت

 قبول

 استفاده از نخ و سوزن مناسب گلدوزي دستی -
 استفاده از دوخت هاي اولیه -
ساقه دوزي، زنجیره، شلالف برگ دوخت هاي  -

 دوزي

3

 نخ و سوزن مناسب گلدوزي دستیاستفاده از  - تاحدودي قبول 
 استفاده از دوخت هاي اولیه (دوخت هاي خطی) -

2 

 عدم استفاده صحیح از نخ و سوزن - غیرقابل قبول
 عدم استفاده صحیح از دوخت هاي اولیه -

1 

 اتوکاري 4

انواع ابزار و  ابزار و مواد : 
 وسایل اتوکاري

 کارگاه گلدوزي مکان :
 ساعت 2زمان : 
با توجه به  ر شرایط:سای

استانداردهاي بین المللی 
 اتوکاري

 قبول
 شست و شوي گلدوزي دستی -
 اتوکشی لباس گلدوزي شده -
 نگهداري لباس هاي گلدوزي شده -

3

 2 اتوکشی لباس گلدوزي شده - تاحدودي قبول 

 1 عدم رعایت اتوکشی لباس هاي گلدوزي شده غیرقابل قبول

 بلی    شایستگی انجام کار)ارزشیابی کار (
 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 4....و ...3.... و ...2از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١٠٨ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 1L صلاحیتسطح  کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 نقوش براساس دوخت ماشین ي وسیله به لباس روي بر ماشینی گلدوزي

 حرفه خبرگان توافق شاخص براساس و پارچه جنس و رنگ تناسبات و
 اي

 753336 گروه کاري/شغل تزیینات لباس وظیفه : 753307 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی ي لباسگلدوزي ماشینی بر رو کار 75330702 کد کار

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

 (ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و ...)
 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 انتخاب طرح

ابزار و مواد : انواع وسایل انتخاب طرح 
 مجلات و ژورنال هاي گلدوزي

 اه الگوسازيمکان : کارگ
 دقیقه 15زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استانداردهاي 
 بین المللی انتخاب طرح

 قبول
 سنت و غیرسنتی "موتیف"انتخاب طرح  -
موتیف متناسب با جنس، بافت و رنگ انتخاب طرح  -

 پارچه
3 

 2 و غیرسنتی یسنت "موتیف"انتخاب طرح  - تاحدودي قبول 

مدل لباس، مکان نتخاب طرح بدون در نظرگرفتن ا - غیرقابل قبول
 1 قرارگیري طرح

 انتقال طرح روي پارچه 2

ابزار و مواد : انواع وسایل انتقال طرح   
 روي پارچه

 مکان : کارگاه گلدوزي
 دقیقه 15زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استانداردهاي 
 بین المللی انتقال طرح روي پارچه

 قبول

  انتخاب پارچه -
انتقال طرح با وسایل علامت گذار با رعایت تعادل و  -

 توازن
 دستگاه گلدوزي قرارگیري در  -

3 

 انتخاب پارچه  - تاحدودي قبول 
 انتقال طرح بوسیله وسایل علامت گذار -

2 

 غیرقابل قبول
 عدم رعایت انتخاب صحیح پارچه  -
ر با عدم رعایت انتقال طرح بوسیله وسایل علامت گذا -

 رعایت تعادل و توازن
1 

 دوخت 3

    
 
 

ابزار و مواد : انواع وسایل و ابزار دوخت 
 گلدوزي ماشینی

 مکان : کارگاه گلدوزي
 ساعت 3زمان : 

سایر شرایط: با توجه به استانداردهاي 
 بین المللی دوخت

 قبول

 استفاده از ماشین دوخت گلدوزي -
 استفاده از نخ و سوزن متناسب گلدوزي -
 استفاده از پایه و ژتون مناسب -
 دوخت هاي اولیه گلدوزي -
 تلفیق انواع دوخت ها و تزئینات -

3 

 تاحدودي قبول 

 استفاده از ماشین دوخت گلدوزي -
 استفاده از نخ و سوزن متناسب گلدوزي -
 دوخت هاي اولیه گلدوزي  -
 تلفیق انواع دوخت ها و تزئینات -

2 

 غیرقابل قبول

 م استفاده از ماشین دوخت گلدوزيعد -
 عدم استفاده از نخ و سوزن متناسب گلدوزي -
عدم دوخت هاي اولیه گلدوزي (توپردوزي، برگ دوزي،  -

 گره ها، شلال ها و...)

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 4....و ...3.... و ...2..از مراحل   2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١٠٩ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 درسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر تالیف کتاب هاي 
  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 و رنگ تناسبات و نقوش براساس دست و دوخت ماشین وسیله به دوزي تکه

 اي حرفه خبرگان توافق شاخص براساس و پارچه جنس

 753336 گروه کاري/شغل تزیینات لباس وظیفه : 753307 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی تکه دوزي روي لباس کار 75330706 کد کار

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، 
 زمان، مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) تایج ممکنن

1 
 انتخاب طرح

  
ابزار و مواد : انواع وسایل 

انتخاب طرح مجلات و 
 ژورنال و ... تکه دوزي
 مکان : کارگاه گلدوزي

 دقیقه 15زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 انتخاب طرح

 قبول
 انتخاب طرح هاي سنتی -
 انتخاب طرح هاي مدرن، هندسی وتلفیقی -
 انتخاب طرح براساس مدل لباس و سن افراد -

3 

 
 انتخاب طرح هاي سنتی - تاحدودي قبول

 2 انتخاب طرح براساس مدل لباس و سن افراد -

 غیرقابل قبول
عدم انتخاب صحیح طرح هاي سنتی، مدرن، هندسی  -

 وتلفیقی
 ساس مدل لباس و سن افرادعدم انتخاب صحیح طرح برا -

1 

 انتخاب پارچه 2

  
 
ابزار و مواد : انواع پارچه  

 هاي مورد نیاز تکه دوزي
 مکان : کارگاه گلدوزي

 دقیقه 15زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 انتخاب پارچه

 قبول

 انتخاب پارچه -
 برش پارچه و استفاده از لایی مناسب -
 اده از ابزار انتقال طرح استف -
 قراردادن در کارگاه مخصوص -

3 

 تاحدودي قبول 
 انتخاب پارچه -
 برش پارچه  -
 استفاده از ابزار انتقال طرح -

2 

 غیرقابل قبول
 عدم در نظرگرفتن مدل، رنگ و جنس در انتخاب پارچه -
 عدم برش صحیح پارچه و لایی مناسب -
 بزار در انتقالعدم استفاده صحیح از ا -

1 

 دوخت قطعات برش داده شده 3

  
 
ابزار و مواد : انواع وسایل   

مورد نیاز دوخت تکه 
 دوزي

 مکان : کارگاه گلدوزي
 ساعت 1زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استانداردهاي بین المللی 
دوخت قطعات برش داده 

 شده

 قبول

 اتصال قطعات با ماشین دوخت و دست -
 رحله اياتوکشی م -
 اجراي برجسته دوزي، انواع معرق و تلفیقی -
 استفاده از نوار تزئینی -

3 

 
 اتصال قطعات با ماشین دوخت - تاحدودي قبول

 استفاده از نوار تزئینی -
2 

 غیرقابل قبول

عدم رعایت صحیح اتصال قطعات بوسیله ماشین دوخت و  -
 دست

 عدم استفاده صحیح از نخ و سوزن  -
 توکشی مرحله ايا -

1 

 مونتاژ روي پارچه اصلی 4

  
ابزار و مواد : انواع وسایل 
 مونتاژ روي پارچه اصلی
 مکان : کارگاه گلدوزي

 30دقیقه: 2زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استانداردهاي بین المللی 
 مونتاژ روي پارچه اصلی

 قبول
 اتصال قطعات روي زمینه بوسیله ماشین دوخت -
 قطعات بوسیله دست با روش هاي مختلف اتصال -
 اتو کاري نهایی لباس -

3 

 اتصال قطعات روي زمینه بوسیله ماشین دوخت - تاحدودي قبول 
 2 اتو کاري نهایی لباس -

 عدم رعایت اتصال قطعات روي زمینه بوسیله ماشین دوخت - غیرقابل قبول
 1 اتوکاري نهایی لباس -

 تگی انجام کار)ارزشیابی کار (شایس
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... 4....و ....3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١١٠ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 1L تسطح صلاحی کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 تناسبات و نقوش براساس دست و دوخت ماشین وسیله به دوزي تکه
 اي حرفه خبرگان توافق شاخص براساس و پارچه جنس و رنگ

 753336 گروه کاري/شغل تزیینات لباس وظیفه : 753307 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی تکه دوزي روي لباس کار 75330706 کد کار

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 انتخاب طرح

  
ابزار و مواد : انواع وسایل 

انتخاب طرح مجلات و ژورنال 
 و ... تکه دوزي

 مکان : کارگاه گلدوزي
 دقیقه 15زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استانداردهاي بین المللی 

 انتخاب طرح

 قبول
 انتخاب طرح هاي سنتی -
 انتخاب طرح هاي مدرن، هندسی وتلفیقی -
 انتخاب طرح براساس مدل لباس و سن افراد -

3 

 
 انتخاب طرح هاي سنتی - تاحدودي قبول

 2 انتخاب طرح براساس مدل لباس و سن افراد -

 غیرقابل قبول

عدم انتخاب صحیح طرح هاي سنتی، مدرن،  -
 هندسی وتلفیقی

عدم انتخاب صحیح طرح براساس مدل لباس و سن  -
 افراد

1 

 انتخاب پارچه 2

  
 
ابزار و مواد : انواع پارچه هاي  

 مورد نیاز تکه دوزي
 مکان : کارگاه گلدوزي

 دقیقه 15زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

دهاي بین المللی استاندار
 انتخاب پارچه

 قبول

 انتخاب پارچه -
 برش پارچه و استفاده از لایی مناسب -
 استفاده از ابزار انتقال طرح  -
 قراردادن در کارگاه مخصوص -

3 

 تاحدودي قبول 
 انتخاب پارچه -
 برش پارچه  -
 استفاده از ابزار انتقال طرح -

2 

 غیرقابل قبول

تن مدل، رنگ و جنس در انتخاب عدم در نظرگرف -
 پارچه

 عدم برش صحیح پارچه و لایی مناسب -
 عدم استفاده صحیح از ابزار در انتقال -

1 

 دوخت قطعات برش داده شده 3

  
 
ابزار و مواد : انواع وسایل   

 مورد نیاز دوخت تکه دوزي
 مکان : کارگاه گلدوزي

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

اردهاي بین المللی استاند
 دوخت قطعات برش داده شده

 قبول

 اتصال قطعات با ماشین دوخت و دست -
 اتوکشی مرحله اي -
 اجراي برجسته دوزي، انواع معرق و تلفیقی -
 استفاده از نوار تزئینی -

3 

 اتصال قطعات با ماشین دوخت - تاحدودي قبول 
 استفاده از نوار تزئینی -

2 

 لغیرقابل قبو

عدم رعایت صحیح اتصال قطعات بوسیله ماشین  -
 دوخت و دست

 عدم استفاده صحیح از نخ و سوزن  -
 اتوکشی مرحله اي -

1 

 مونتاژ روي پارچه اصلی 4

  
ابزار و مواد : انواع وسایل 
 مونتاژ روي پارچه اصلی
 مکان : کارگاه گلدوزي

 30دقیقه: 2زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

هاي بین المللی استاندارد
 مونتاژ روي پارچه اصلی

 قبول
 اتصال قطعات روي زمینه بوسیله ماشین دوخت -
 اتصال قطعات بوسیله دست با روش هاي مختلف -
 اتو کاري نهایی لباس -

3 

 اتصال قطعات روي زمینه بوسیله ماشین دوخت - تاحدودي قبول 
 2 اتو کاري نهایی لباس -

 غیرقابل قبول
م رعایت اتصال قطعات روي زمینه بوسیله عد -

 ماشین دوخت
 اتوکاري نهایی لباس -

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... 4....و ....3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 ی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فن 2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

           



١١١ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  د  ملیشماره ک  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 شرایط با آن سازگاري و و اسناد معتبر منابع براساس کرد لباس طراحی
 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق امروز

 753140 روه کاري/شغلگ ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس کرد کار 75310801 کد کار
       کد ملی کار

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 اد : ابزارابزار و مو
 B-B6 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

, H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

 تناسبات طولی و عرضی
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

ضی نزدیک به اندازه ترسیم تناسبات طولی و عر - تا حدودي قبول 
 2 هاي استاندارد در بخشی از اندام 

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 استاندارد در تمامی نقاط اندام

1 

 طراحی لباس کرد 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر در 

 احی لباسطر
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت       1زمان : 
 

 قبول
 طراحی خطوط مدل لباس کرد  -
 طراحی جزئیات لباس کرد -

3 

 2 وجزئیات آن کرد ترسیم نکردن بخشی از لباس - تا حدودي قبول 

 1 طراحی نشود. لباس کرديطرح لباس مطابق  - غیر قابل قبول

 
 
3 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار و 
 اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 قبول

رنگ آمیزي لباس کرد ، نقوش لباس، سربند،  -
 چهره 

ایجاد نور پردازي و سایه روشن براي نمایش  -
 حجم و برجستگی هاي لباس و چین و شکن 

 
 
3 
 

 
 

 نکردن بخشی از لباس و رنگ آمیزي ترسیم - تا حدودي قبول
 سایه پردازي نامتناسب لباس -

2 

 غیر قابل قبول
 طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي نشود.  -
 آمیزي رنگ در اعمال سلیقه رنگی غیر منطقی  -

 لباس کرد
1 

 ترسیم فنی 4

  
ابزار و مواد : روان نویس و خط  

 کش
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه   30مان : ز
     

 

 3 ترسیم فنی مدل لباس کرد و متعلقات آن - قبول

ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مورد نظر  - غیر قابل قبول 
 منطبق نباشد.

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    
 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... 3....و ....2.... و ...1..  از مراحل 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

         



١١٢ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
 فه اي و کاردانشدفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حر

 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
سطح 
 صلاحیت

2L 

 :  کار عملکرد استاندارد
 و و اسناد معتبر منابع لر و بختیاري براساس لباس طراحی

 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق روزام شرایط با آن سازگاري
 ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

گروه 
 کاري/شغل

753140 

سطح  طراحی لباس لر و بختیاري کار 75310802 کد کار
 شایستگی

 دانش

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 ابزار و مواد : ابزار
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

 و عرضی  تناسبات طولی
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک به اندازه  - تا حدودي قبول 
 2 هاي استاندارد در بخشی از اندام 

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 در تمامی نقاط اندام استاندارد

1 

 طراحی لباس لر و بختیاري 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 در طراحی لباس
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت       1زمان : 
 

 قبول
 طراحی خطوط مدل لباس لر و بختیاري  -
 طراحی جزئیات لباس لر و بختیاري -

3 

 لر و بختیاري کردن بخشی از لباسترسیم ن - تا حدودي قبول 
 وجزئیات آن

2 

 1 طرح لباس مطابق دوره طراحی نشود. - غیر قابل قبول

 
 
3 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 و اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 قبول

ي ، نقوش لباس، رنگ آمیزي لباس لر و بختیار -
 سربند، چهره 

ایجاد نور پردازي و سایه روشن براي نمایش  -
 حجم و برجستگی هاي لباس و چین و شکن 

 
 
3 
 

 

 
 
 
 

 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس و رنگ آمیزي  - تا حدودي قبول
 سایه پردازي نامتناسب لباس -

2 

 غیر قابل قبول
 یزي نشود. طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آم -
آمیزي اعمال سلیقه رنگی غیر منطقی با رنگ  -

 لباس لر و بختیاري
1 

 ترسیم فنی 4

ابزار و مواد : روان نویس و   
 خط کش

 مکان : کارگاه طراحی 
 دقیقه   30زمان : 

     
 

 قبول
ترسیم فنی مدل لباس لر و بختیاري و متعلقات  -
 3 آن

 
در صورتی که با مدل مورد نظر  ترسیم فنی لباس - غیر قابل قبول

 منطبق نباشد.
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١١٣ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  رزشیابیتاریخ ا  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 : کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 آن سازگاري و و اسناد معتبر منابع قشقایی براساس لباس طراحی 
 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق امروز شرایط با

 753141 گروه کاري/شغل ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس قشقایی کار 75310803 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 رابزار و مواد : ابزا
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

 تناسبات طولی و عرضی 
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

به اندازه  ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک - تا حدودي قبول 
 2 هاي استاندارد در بخشی از اندام 

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 استاندارد در تمامی نقاط اندام

1 

 طراحی لباس قشقایی 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 باسدر طراحی ل
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت       1زمان : 
 

 قبول
 طراحی خطوط مدل لباس قشقایی  -
 طراحی جزئیات لباس قشقایی -

3 

وجزئیات  قشقایی ترسیم نکردن بخشی از لباس - تا حدودي قبول 
 آن

2 

 1 طراحی نشود. قشقایی طرح لباس مطابق لباس - غیر قابل قبول

 
 
3 
 

 

 
 لباس رنگ آمیزي

 
 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 و اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 قبول

رنگ آمیزي لباس قشقایی ، نقوش لباس، سربند،  -
 چهره 

ایجاد نور پردازي و سایه روشن براي نمایش  -
 حجم و برجستگی هاي لباس و چین و شکن 

 
 
3 
 

 
 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس  - دي قبولتا حدو
 رنگ آمیزي و سایه پردازي نامتناسب لباس -

2 

 غیر قابل قبول
طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي نشود.  -

یا اعمال سلیقه رنگی غیر منطقی با رنگ لباس 
 قشقایی

1 

 ترسیم فنی 4

ابزار و مواد : روان نویس و   
 خط کش

 حی مکان : کارگاه طرا
 دقیقه   30زمان : 

     
 

 3 ترسیم فنی مدل لباس قشقایی و متعلقات آن - قبول

 
ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مورد نظر  - غیر قابل قبول

 منطبق نباشد.
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2.... و ...1از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١١٤ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش دفتر تالیف
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 : کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 و عتبرو اسناد م منابع آذربایجان و اردبیل براساس لباس طراحی 

 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق امروز شرایط با آن سازگاري
 753139 گروه کاري/شغل ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس آذربایجان و اردبیل کار 75310804 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

ار،مواد، تجهیزات، زمان، (ابز
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 ابزار و مواد : ابزار
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
فرم هاي اندامی با حفظ  طراحی پز و فیگور -

 تناسبات طولی و عرضی 
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک به اندازه  - تا حدودي قبول 
 2 هاي استاندارد در بخشی از اندام 

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

ی استاندارد و یا نزدیک به تناسبات طولی و عرض
 استاندارد در تمامی نقاط اندام

1 

 طراحی لباس آذربایجان و اردبیل 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 در طراحی لباس
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت     1زمان : 

 قبول
 طراحی خطوط مدل لباس آذربایجان و اردبیل  -
 آذربایجان و اردبیل طراحی جزئیات لباس -

3 

آذربایجان و  ترسیم نکردن بخشی از لباس - تا حدودي قبول 
 اردبیل وجزئیات آن

2 

آذربایجان و اردبیل لباس طرح لباس مطابق  - غیر قابل قبول
 طراحی نشود.

1 

 
 
3 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 لباسو اثر پذیر در طراحی 
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت 2زمان : 

 قبول

رنگ آمیزي لباس آذربایجان و اردبیل ، نقوش  -
لباس، سربند، چهره و ایجاد نور پردازي و سایه 

روشن براي نمایش حجم و برجستگی هاي لباس و 
 چین و شکن 

 
 
3 
 

 
 
 
 

 

 تا حدودي قبول
 ترسیم نکردن بخشی از لباس  -
 رنگ آمیزي  -
 ایه پردازي نامتناسب لباسس -

2 

 غیر قابل قبول
 طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي نشود.  -
آمیزي اعمال سلیقه رنگی غیر منطقی با رنگ  -

 لباس آذربایجان و اردبیل
1 

 ترسیم فنی 4

ابزار و مواد : روان نویس و  
 خط کش

 مکان : کارگاه طراحی 
 دقیقه   30زمان : 

    

 قبول
رسیم فنی مدل لباس آذربایجان و اردبیل و ت -

 3 متعلقات آن

 
ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مورد نظر  - غیر قابل قبول

 منطبق نباشد.
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... 3....و ....2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١١٥ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
 ه اي و کاردانشدفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرف

 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 با آن سازگاري و و اسناد معتبر منابع ابیانه براساس لباس طراحی
 محلی جامعه هاي نیاز با بقمطا امروز شرایط

 753141 گروه کاري/شغل ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس ابیانه کار 75310805 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره ستاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی)ا نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 ابزار و مواد : ابزار
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

 تناسبات طولی و عرضی 
 احی سر، چهره ، مو در حالات مختلفطر -

3 

ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک به اندازه  - تا حدودي قبول 
 2 هاي استاندارد در بخشی از اندام 

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 ط انداماستاندارد در تمامی نقا

1 

 طراحی لباس ابیانه 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 در طراحی لباس
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت       1زمان : 
 

 قبول
 طراحی خطوط مدل لباس ابیانه  -
 طراحی جزئیات لباس ابیانه -

3 

 
 2 ت آنوجزئیاابیانه ترسیم نکردن بخشی از لباس  - تا حدودي قبول

 1 طرح لباس مطابق دوره طراحی نشود. - غیر قابل قبول

 
 
3 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 و اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 قبول

رنگ آمیزي لباس ابیانه ، نقوش لباس، سربند،  -
 چهره 

ازي و سایه روشن براي نمایش ایجاد نور پرد -
 حجم و برجستگی هاي لباس و چین و شکن 

 
 
3 
 

 

 
 
 
 

 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس و رنگ آمیزي  - تا حدودي قبول
 سایه پردازي نامتناسب لباس -

2 

 غیر قابل قبول
 طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي نشود.  -
 آمیزي رنگ دراعمال سلیقه رنگی غیر منطقی  -

 لباس ابیانه
1 

 ترسیم فنی 4

ابزار و مواد : روان نویس و  
 خط کش

 مکان : کارگاه طراحی 
 دقیقه   30زمان : 

     
 

 3 ترسیم فنی مدل لباس ابیانه و متعلقات آن - قبول

ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مورد نظر  - غیر قابل قبول 
 منطبق نباشد.

1 

 ار (شایستگی انجام کار)ارزشیابی ک
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١١٦ 
 

[ 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 :  کار عملکرد استاندارد
 با آن سازگاري و و اسناد معتبر منابع بندري براساس لباس طراحی
 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق امروز شرایط

 753141 گروه کاري/شغل ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 کار 75310806 کد کار
طراحی لباس بندر  و 

 دانش سطح شایستگی (جنوب) خوزستان

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 ابزار و مواد : ابزار
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  .و اثر پذیر (.. 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

 تناسبات طولی و عرضی 
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک به اندازه  - تا حدودي قبول 
 2 م هاي استاندارد در بخشی از اندا

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 استاندارد در تمامی نقاط اندام

1 

 طراحی لباس بندر 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 در طراحی لباس
 مکان : کارگاه طراحی 

   ساعت     1زمان : 
 

 قبول
  و خوزستان طراحی خطوط مدل لباس بندر -
 طراحی جزئیات لباس بندر و خوزستان -

3 

  بندر و خوزستانترسیم نکردن بخشی از لباس  - تا حدودي قبول 
 وجزئیات آن

2 

طراحی  لباس بندر و خوزستانطرح لباس مطابق  - غیر قابل قبول
 نشود.

1 

 
 
3 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 و اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 قبول
رنگ آمیزي لباس بندري ، نقوش لباس، سربند،  -

چهره و ایجاد نور پردازي و سایه روشن براي 
نمایش حجم و برجستگی هاي لباس و چین و شکن 

 
 
3 
 

 

 
 
 
 

 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس و رنگ آمیزي  - تا حدودي قبول
 سایه پردازي نامتناسب لباس -

2 

 غیر قابل قبول
 طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي نشود.  -
 آمیزي  رنگ دراعمال سلیقه رنگی غیر منطقی  -

 بندر و خوزستانلباس 
1 

 ترسیم فنی 4

ابزار و مواد : روان نویس و  
 خط کش

 گاه طراحی مکان : کار
 دقیقه   30زمان : 

     
 

 قبول
و  بندر و خوزستانترسیم فنی مدل لباس  -

 3 متعلقات آن

 
ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مورد نظر  - غیر قابل قبول

 منطبق نباشد.
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... 3....و ....2... و ...1از مراحل  ... 2ب حداقل نمره کس 
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١١٧ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 وزشیسازمان پژوهش و برنامه ریزي آم

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 آن سازگاري و د معتبرو اسنا منابع خراسان براساس لباس طراحی

 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق امروز شرایط با
 753138 گروه کاري/شغل ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس خراسان کار 75310807 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

تجهیزات، زمان، (ابزار،مواد، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 ابزار و مواد : ابزار
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
اندامی با حفظ طراحی پز و فیگور فرم هاي  -

 تناسبات طولی و عرضی 
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک به اندازه  - تا حدودي قبول 
 2 هاي استاندارد در بخشی از اندام 

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

رد و یا نزدیک به تناسبات طولی و عرضی استاندا
 استاندارد در تمامی نقاط اندام

1 

 طراحی لباس خراسان 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 در طراحی لباس
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت       1زمان : 
 

 قبول
 طراحی خطوط مدل لباس خراسان  -
 طراحی جزئیات لباس خراسان -

3 

خراسان وجزئیات  ترسیم نکردن بخشی از لباس - تا حدودي قبول 
 آن

2 

 1 طرح لباس مطابق خراسان طراحی نشود. - غیر قابل قبول

 
 
3 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 و اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 قبول
، نقوش لباس، سربند، رنگ آمیزي لباس خراسان  -

چهره و ایجاد نور پردازي و سایه روشن براي 
نمایش حجم و برجستگی هاي لباس و چین و شکن 

 
 
3 
 

 

 
 
 
 

 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس و رنگ آمیزي  - تا حدودي قبول
 سایه پردازي نامتناسب لباس -

2 

 غیر قابل قبول
 نشود.  طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي -
اعمال سلیقه رنگی غیر منطقی با رنگ لباس  -

 خراسان
1 

 ترسیم فنی 4

ابزار و مواد : روان نویس و  
 خط کش

 مکان : کارگاه طراحی 
 دقیقه   30زمان : 

     
 

 3 ترسیم فنی مدل لباس خراسان و متعلقات آن - قبول

 
رد نظر ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مو - غیر قابل قبول

 منطبق نباشد.
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2.... و ...1از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2حداقل میانگین  کسب

                        



١١٨ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 هکد حرف
 و و اسناد معتبر منابع گیلان و مازندران براساس لباس طراحی

 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق امروز شرایط با آن سازگاري

 753139 گروه کاري/شغل ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 کار 75310808 کار کد
طراحی لباس گیلان و 

 دانش سطح شایستگی مازندران

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 ابزار و مواد : ابزار
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

 تناسبات طولی و عرضی 
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

ه اندازه ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک ب - تا حدودي قبول 
 2 هاي استاندارد در بخشی از اندام 

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 استاندارد در تمامی نقاط اندام

1 

 طراحی لباس گیلان و مازندران 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 طراحی لباس در
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت       1زمان : 
 

 قبول
 طراحی خطوط مدل لباس گیلان و مازندران  -
 طراحی جزئیات لباس گیلان و مازندران -

3 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس گیلان و مازندران  - تا حدودي قبول 
 وجزئیات آن

2 

و مازندران طراحی  طرح لباس مطابق گیلان - غیر قابل قبول
 نشود.

1 

 
 
3 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 و اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 قبول

رنگ آمیزي لباس گیلان و مازندران ، نقوش  -
 لباس، سربند، چهره 

 ایجاد نور پردازي و سایه روشن براي نمایش -
 حجم و برجستگی هاي لباس و چین و شکن 

 
 
3 
 

 

 
 
 
 

 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس و رنگ آمیزي  - تا حدودي قبول
 2 سایه پردازي نامتناسب لباس -

 غیر قابل قبول
 طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي نشود.  -
اعمال سلیقه رنگی غیر منطقی با رنگ لباس  -

 گیلان و مازندران
1 

ترسیم فنی مدل لباس گیلان و مازندران و  - قبول
 متعلقات آن

3 

 
ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مورد نظر  - غیر قابل قبول

 منطبق نباشد.
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2... و ...1..از مراحل  . 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١١٩ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 رسی فنی و حرفه اي و کاردانشدفتر تالیف کتاب هاي د
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 :  کار عملکرد استاندارد 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 آن سازگاري و و اسناد معتبر منابع ترکمن براساس لباس طراحی

 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق امروز یطشرا با
 753139 گروه کاري/شغل ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 دانش سطح شایستگی طراحی لباس ترکمن کار 75310809 کد کار

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) تایج ممکنن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 ابزار و مواد : ابزار
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

 عرضی  تناسبات طولی و
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک به اندازه  - تا حدودي قبول 
 2 هاي استاندارد در بخشی از اندام 

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 ر تمامی نقاط انداماستاندارد د

1 

 طراحی لباس ترکمن 2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 در طراحی لباس
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت       1زمان : 
 

 قبول
 طراحی خطوط مدل لباس ترکمن  -
 طراحی جزئیات لباس ترکمن -

3 

وجزئیات  ترکمن ترسیم نکردن بخشی از لباس - تا حدودي قبول 
 آن

2 

 1 طرح لباس مطابق ترکمن طراحی نشود. - غیر قابل قبول

 
 
3 
 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 و اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 
  
   

     
 

 قبول
رنگ آمیزي لباس ترکمن ، نقوش لباس، سربند،  -

چهره و ایجاد نور پردازي و سایه روشن براي 
نمایش حجم و برجستگی هاي لباس و چین و شکن 

 
 
3 
 

 

 
 
 
 
 

 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس و رنگ آمیزي  - تا حدودي قبول
 سایه پردازي نامتناسب لباس -

2 

 غیر قابل قبول
طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي نشود.  -

قه رنگی غیر منطقی با رنگ لباس یا اعمال سلی
 ترکمن

1 

 ترسیم فنی 4

ابزار و مواد : روان نویس و  
 خط کش

 مکان : کارگاه طراحی 
 دقیقه   30زمان : 

 

 3 ترسیم فنی مدل لباس ترکمن و متعلقات آن - قبول

 
ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مورد نظر  - غیر قابل قبول

 منطبق نباشد.
1 

 زشیابی کار (شایستگی انجام کار)ار
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 کاراز مراحل  2کسب حداقل میانگین 

                        



١٢٠ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت زنانه لباس دوز حرفه : 75310192 کد حرفه
 : کار عملکرد استاندارد

 با آن سازگاري و و اسناد معتبر منابع بلوچ براساس لباس طراحی 
 محلی جامعه هاي نیاز با مطابق امروز شرایط

 753138 گروه کاري/شغل ایران اقوام لباس طراحی وظیفه : 753108 کد وظیفه

 کار 75310810 کد کار
سیستان و طراحی لباس 

 دانش سطح شایستگی بلوچستان

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 طراحی پز و فیگور اندام

  
 

 ابزار و مواد : ابزار
 اثرگذار (انواع مداد طراحی 

B-B6 , H  و اثر پذیر (... 
 مکان : کارگاه طراحی 

 دقیقه       30زمان : 

 قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی با حفظ  -

 تناسبات طولی و عرضی 
 طراحی سر، چهره ، مو در حالات مختلف -

3 

ترسیم تناسبات طولی و عرضی نزدیک به اندازه  - تا حدودي قبول 
 2 امهاي استاندارد در بخشی از اند

 غیر قابل قبول
طراحی پز و فیگور فرم هاي اندامی بدون  -

تناسبات طولی و عرضی استاندارد و یا نزدیک به 
 استاندارد در تمامی نقاط اندام

1 

 بلوچستان و سیستانطراحی لباس  2

 ابزار و مواد :
کلیه ابزار اثرگذار و اثر پذیر 

 در طراحی لباس
 مکان : کارگاه طراحی 

 ساعت       1:  زمان
 

 قبول
 سیستان و بلوچستانطراحی خطوط مدل لباس  -
 سیستان و بلوچستانطراحی جزئیات لباس  -

3 

سیستان و  ترسیم نکردن بخشی از لباس - تا حدودي قبول 
 وجزئیات آن بلوچستان

2 

طراحی  سیستان و بلوچستانطرح لباس مطابق  - غیر قابل قبول
 نشود.

1 

 
 
3 
 
 

 

 
 رنگ آمیزي لباس

 
 

 

 
  
 

ابزار و مواد : کلیه ابزار اثرگذار 
 و اثر پذیر در طراحی لباس

 مکان : کارگاه طراحی 
 ساعت 2زمان : 

 
  
   

     
 

 قبول

، نقوش  سیستان و بلوچستانرنگ آمیزي لباس  -
 لباس، سربند، چهره 

ایجاد نور پردازي و سایه روشن براي نمایش  -
 باس و چین و شکن حجم و برجستگی هاي ل

 
 
3 
 

 

 
 
 
 
 

 

 ترسیم نکردن بخشی از لباس و رنگ آمیزي  - تا حدودي قبول
 سایه پردازي نامتناسب لباس -

2 

 غیر قابل قبول
طرح لباس مطابق اصل لباس رنگ آمیزي نشود.  -

یا اعمال سلیقه رنگی غیر منطقی با رنگ لباس 
 سیستان و بلوچستان

1 

 ترسیم فنی 4

بزار و مواد : روان نویس و ا 
 خط کش

 مکان : کارگاه طراحی 
 دقیقه   30زمان : 

 

و  سیستان و بلوچستانترسیم فنی مدل لباس  - قبول
 متعلقات آن

3 

 
ترسیم فنی لباس در صورتی که با مدل مورد نظر - غیر قابل قبول

 منطبق نباشد.
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 3....و ...2... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١٢١ 
 

 

 

 ش و پرورشوزارت آموز
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 L2 سطح صلاحیت طراح الگو لباس حرفه : 75310192 کد حرفه
 : کار عملکرد استاندارد

ابریشم دوزي به وسیله دست براساس نقوش و تناسبات رنگ و جنس 
 پارچه و براساس شاخص توافق خبرگان حرفه اي

 753131 گروه کاري/شغل دوخت هاي سنتی وظیفه : 753109 کد وظیفه 

 دانش سطح شایستگی ابریشم دوزي کار 75310906 کد کار

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 ملکردشرایط ع

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان 
 و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 انتقال طرح روي پارچه

انواع ابزار و وسایل ،  ابزار و مواد : 
انتخاب طرح روي پارچه، وسایل انتقال 

 طرح
 کارگاه گلدوزي مکان :
 دقیقه 30  زمان :

به استانداردهاي با توجه  سایر شرایط:
 بین المللی آماده کردن طرح ها

 قبول
 انتخاب پارچه مناسب  -
 انتقال طرح با رعایت تعادل و توازن -
 استفاده از کارگاه گلدوزي -

3 

 

 غیرقابل قبول
انتخاب پارچه بدون در نظرگرفتن طرح و مدل  -

 لباس
 انتقال طرح با رعایت تعادل و توازن -

1 

 دوخت ابریشم  2

انواع وسایل در تهیه  ابزار و مواد :  
گل ، وسایل آماده سازي پارچه براي 

 کار، وسایل اتوکاري
 کارگاه گلدوزي مکان :
 ساعت 3 زمان :

با توجه به استانداردهاي  سایر شرایط:
 بین المللی آماده سازي طرح گل ها

 قبول

 استفاده از نخ و سوزن مناسب ابریشم دوزي -
 هاي اولیه دوخت انواع دوخت -
گره، تیغ ماهیف دندان موشی، دوخت انواع  -

 جناغی
 دوخت هاي ترکیبی -

3 

 

 2 دوخت انواع دوخت هاي اولیه - تاحدودي قبول

 1 عدم رعایت دوخت صحیح دوخت هاي اولیه - غیرقابل قبول

 اتوکاري 3

انواع وسایل مونتاژ گل  ابزار و مواد : 
 ها روي پارچه اصلی

 کارگاه گلدوزي مکان :
 دقیقه 30 زمان :

با توجه به استانداردهاي  سایر شرایط:
 بین المللی مونتاژ روي پارچه اصلی

 قبول
 شست و شوي لباس ابریشم دوزي شده -
 اتوکاري لباس ابریشم دوزي شده -
 نگهداري لباس ابریشم دوزي شده -

3 

 اتوکاري لباس ابریشم دوزي شده - تاحدودي قبول 
 

2 

 عدم رعایت اتوکاري لباس ابریشم دوزي شده - غیرقابل قبول
 

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    
 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .... و .......و ........ 2از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 داشت , توجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, به 2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١٢٢ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 

  نام و نام خانوادگی
 شماره 
 کد ملی

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی 

 استاندارد عملکرد کار:   1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 با سال 7 سن تا) پسران و دختران( کودك لباس الگوهاي ترسیم 

 سفارش براساس سایزبندي و شخصی هاي اندازه از استفاده
 مولر متد مطابق و مشتري

 الگو سازي لباس  کودك وظیفه : 753311 کد وظیفه
گروه 

 کاري/شغل
753334 

 ترسیم الگوي کودك کار 75331101 کد کار
سطح 

 شایستگی
 دانش

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

 (ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، مکان و ...)
 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 

 اندازه گیري اندام

انواع ابزار و وسایل مورد نیاز  : مواد و بزارا
 اندازه گیري

 مکان : کارگاه الگوسازي 
 دقیقه 15:  زمان

با توجه به استاندارد بین  سایر شرایط:
 المللی تعیین مختصال اندازه گیري

 قبول
 اندازه گیري قسمت هاي اصلی و فرعی اندام -
 استفاده از جدول سایزبندي استاندارد -
 سایز انتخاب -

3

2 اصلی و فرعی اندام هاي قسمت گیري اندازه - تاحدودي قابل قبول 

اصلی و فرعی اندام دقیق  هاي قسمت گیري اندازه - غیر قابل قبول
 انجام نشود.

1 

 ترسیم الگوي اساس 2

ابزار و مواد : انواع ابزار و وسایل مورد نیاز 
 ترسیم الگو

 مکان : کارگاه الگوسازي
 دقیقه 45ن : زما

سایر شرایط: با توجه به استاندارد بین 
 المللی ترسیم لگو

 قبول
 ترسیم الگوهاي اساس  -
 استفاده از وسایل رسم الگو -
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

3

  اساس الگوهاي ترسیم - تاحدودي قابل قبول 
 الگو قراردادي علائم ترسیم -

2

 گوهاي اساس دقیق انجام نشود.ترسیم ال - غیر قابل قبول
 رسم نکردن علائم قراردادي الگو -

1 

 مدل سازي لباس کودك 3

 
ابزار و مواد : انواع ابزار و وسایل مورد  

 نیاز مدل سازي لباس
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 1:30زمان : 
سایر شرایط: با توجه به استاندارد بین 

 المللی مدل سازي لباس

 قبول
 برداري از الگوهاي اساس  کپی -
 مدل سازي لباس کودك -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

3

 کودك لباس سازي مدل - تاحدودي قابل قبول 
 الگو قراردادي علائم رعایت -

2

 غیر قابل قبول
مدل سازي لباس کودك باتوجه به مدل دقیق رسم  -

 نشود.
 رعایت نکردن علائم قراردادي رسم الگو -

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 مراحل کاراز  2کسب حداقل میانگین 

                        



١٢٣ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره کد ملی  نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت اس دوز زنانهلب حرفه : 75310192 کد حرفه
 استاندارد عملکرد کار:

 هاي اندازه از استفاده با پسرانه هاي لباس الگوهاي ترسیم  
 مولر متد مطابق و مشتري سفارش براساس سایزبندي و شخصی

 753137 گروه کاري/شغل الگو سازي لباس کودك وظیفه : 753111 کد وظیفه

 کار 75311102 کد کار
ي لباس هاي ترسیم الگو

 پسرانه
 دانش سطح شایستگی

       کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 ترسیم الگوي پیراهن پسرانه شومیزیه 1

   
ابزار و مواد : انواع ابزار و 

 د نیاز اندازه گیريوسایل مور
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 20زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استاندارد بین المللی ترسیم 
الگوي پیراهن پسرانه 

 شومیزیه

 قبول

اندازه گیري قسمت هاي اصلی و فرعی اندام  -
 پسران

ترسیم الگوي پیراهن شومیزیه (پیراهن، آستین،  -
 یقه)

 آزادي ها استفاده از جدول -
 3 رعایت علائم قراردادي رسم الگو  -

 

 تاحدودي قبول

اندازه گیري قسمت هاي اصلی و فرعی اندام  -
 پسران

 ترسیم الگوي پیراهن شومیزیه  -
 استفاده از جدول آزادي ها -
 رعایت علائم قراردادي رسم الگو -

 غیر قابل قبول
ام شومیزیه دقیق انج پیراهن الگوي ترسیم -

 نشود.
  رسم قراردادي نکردن علائم رعایت -

1 

 ترسیم الگوي شلوار پسرانه 2

   
ابزار و مواد : انواع ابزار و 

 وسایل مورد نیاز اندازه گیري
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 25 زمان :
سایر شرایط: با توجه به 

استاندارد بین المللی ترسیم 
 الگوي شلوار پسرانه

 قبول

 الگوي اساس شلوارها ترسیم  -
 مدل سازي شلوار -
 رسم برش ها، جیب ها، کمري و... -
 رعایت علائم قراردادي الگو  -

3 

 
 تاحدودي قبول

 ترسیم الگوي اساس شلوارها  - 
 مدل سازي شلوار -
 رعایت علائم قراردادي الگو -

1 

 غیر قابل قبول

 اندازه گیري دقیق انجام نشود. -
 ساس شلواردقیق رسم نشود. الگوهاي ا  -
مدل سازي الگوها مطابق طرح داده شده اجرا  -

 نشود.
 آزادي مناسب لباس در ترسیم الگو داده نشود. -

 مدل سازي الگوي کت و کاپشن 3

 
 
ابزار و مواد : انواع ابزار و  

 وسایل مورد نیاز اندازه گیري
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 ساعت 1زمان : 
: با توجه به سایر شرایط

استاندارد بین المللی مدل 
 سازي کت و کاپشن

 قبول

 ترسیم الگو هاي اساس -
 مدل سازي براساس مدل انتخاب شده   -
 رعایت علائم قراردادي رسم الگو          -
 استفاده از جدول آزادي ها -

3 

 ترسیم الگو هاي اساس - تاحدودي قابل قبول 
 تخاب شده مدل سازي براساس مدل ان  -

2 

 غیر قابل قبول

 الگو هاي اساس کت و کاپشن دقیق رسم نشود. -
مدل سازي الگوها مطابق طرح داده شده اجرا  -

 نشود.
1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 4.....و ..3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

                         از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 



١٢٤ 
 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دانشدفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کار
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی  شماره ملی  نام و نام خانوادگی

 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 استاندارد عملکرد کار:   

 استاندارد جدول از استفاده با کودك خواب سرویس الگوي ترسیم 
 مشتري سفارش سبراسا و خواب سرویس سایزبندي

 753340 گروه کاري/شغل الگو سازي لباس  کودك وظیفه : 753311 کد وظیفه

 کار 75331106 کد کار
ترسیم الگوي سرویس خواب 

 کودك
 دانش سطح شایستگی

  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره ي/نمره دهی)استاندارد (شاخص ها/داور نتایج ممکن

1 
اندازه گیري سرویس خواب و وسایل 

 اتاق کودك

ابزار و مواد : انواع وسایل   
اندازه گیري سرویس خواب و 

 وسایل اتاق کودك
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 20زمان : 
سایر شرایط : با توجه به 

استاندارد بین المللی 
مشخصات اندازه هاي سرویس 

 ق کودكخواب و وسایل اتا

 قبول

استفاده از جدول اندازه هاي استاندارد سرویس  -
 خواب کودك (لحاف، تشک) 

 انتخاب طرح سرویس خواب کودك -
اندازه گیري قسمت هاي مختلف سرویس خواب و  -

 وسایل اتاق کودك

3 

 

اندازه گیري قسمت هاي مختلف سرویس خواب و  - قبولتاحدودي 
 2 وسایل اتاق کودك 

هاي مختلف و اتاق کودك دقیق  اندازه گیري قسمت قابل قبول غیر
 1 انجام نشود. 

2 
 

 ترسیم الگوي لوازم تخت خواب کودك

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
وسایل مورد نیاز ترسیم الگو 

 تخت خواب
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 دقیقه 40زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

ترسیم استاندارد بین المللی 
الگوي لوازم تخت خواب 

 کودك

 قبول
 ترسیم الگوهاي سرویس خواب کودك  -
 استفاده از وسایل ترسیم الگو  -
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

3 

 تاحدودي قبول 
 ترسیم الگوهاي سرویس خواب کودك  -  
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

2 

ودك دقیق رسم نشود. الگو هاي سرویس خواب ک - غیر قابل قبول
 (تخت، لحاف، تشک، بالش)

1 

 ترسیم الگوي وسایل اتاق خواب کودك 3

ابزار و مواد : انواع ابزار و  
وسایل مورد نیاز ترسیم الگوي 

 وسایل اتاق کودك
 مکان : کارگاه الگوسازي 

 ساعت 1زمان : 
سایر شرایط: با توجه به 

استاندارد بین المللی ترسیم 
تاق خواب الگوي وسایل ا

 کودك

 قبول
 ترسیم الگوي وسایل اتاق خواب کودك -
 استفاده از وسایل ترسیم الگو  -
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

3 

 قبولتاحدودي  
 ترسیم الگوي وسایل اتاق کودك -
 ترسیم علائم قراردادي الگو -

2 

 الگوي وسایل اتاق خواب کودك دقیق رسم نشود.  - غیر قابل قبول
 علائم قراردادي الگو رعایت نشود. -

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 .....و ........ 3.. و ..2از مراحل  .... 2کسب حداقل نمره  
 طی و نگرش از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محی 2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

 



١٢٥ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره کد ملی   نام و نام خانوادگی

 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 : کار عملکرد استاندارد

 طرح از استفاده با دوخت ماشین وسیله به خواب دوخت سرویس 
 مشتري سفارش براساس پارچه برش و آماده هاي

 وظیفه : 753312 کد وظیفه 
دوخت لباس کودك و سرویس 

 خواب
 753340 گروه کاري/شغل

 دانش سطح شایستگی دوخت سرویس خواب کودك رکا 75331201 کد کار

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 
 راه اندازي ماشین هاي دوخت

 
ابزار و مواد : انواع ماشین هاي 

کار با ماشین دوخت، وسایل 
 هاي دوخت

 مکان : کارگاه دوخت
 دقیقه 30زمان : 

با توجه به  سایر شرایط:
استانداردهاي بین المللی راه 

 اندازي ماشین هاي دوخت

 قبول

راه اندازي و شروع به کار با ماشین دوخت و  -
 استفاده از پایه ها و دگمه ها

 تنظیم کشش نخ ماشین هاي دوخت -
 و اولیه ماشین هاي دوخترفع عیوب احتمالی  -

3 

1 
 قبولتاحدودي 

راه اندازي و شروع به کار با ماشین دوخت و  -
 استفاده از پایه ها و دکمه ها

 تنظیم کشش نخ ماشین هاي دوخت -
2 

راه اندازي و شروع به کار و استفاده از پایه ها، - غیرقابل قبول
 1 دکمه هاي ماشین دوخت را نتواند انجام دهد

 برش پارچه 2

 
 

ابزار و مواد : انواع پارچه و لایی 
 ، انواع وسایل برش پارچه

 مکان : کارگاه دوخت 
 ساعت 1زمان : 

با توجه به  سایر شرایط:
استانداردهاي بین المللی برش 

 پارچه

 قبول

 انتخاب پارچه سرویس خواب و وسایل اتاق کودك -
 در صورت نیاز اتوکاري پارچه قبل از برش-
 یدمان الگو روي پارچه زمینه و آستري و برش آن  چ -
 استفاده از ابزار مناسب برش   -

3 

 انتخاب پارچه سرویس خواب و وسایل اتاق کودك - قبولتاحدودي  2
 2چیدمان الگو روي پارچه اصلی و آستري و برش آن   -

الگوها روي پارچه اصلی و پارچه تکه دوزي دقیق  - غیرقابل قبول
 چیده نشود و برش آن دقیق انجام نشود.

1 

 دوخت تکمیلی سرویس خواب 3

  
ابزار و مواد : انواع ابزار و وسایل 

 دوخت
 مکان : کارگاه دوخت

 ساعت 3زمان : 
با توجه به  سایر شرایط: 

استانداردهاي بین المللی 
 دوخت

 قبول

 دوخت درزها و برش ها -
 دوخت دگمه، جادگمه، بست ها و آستري -
 دوخت انواع چین، والان، تور، مغزي و... -
 اتوکاري -
 دوخت هاي دستی -

3 

3 

 قبولتاحدودي 
 دوخت درزها و برش ها -
 دوخت دگمه، جادگمه، بست ها  -
 دوخت انواع چین، والان، تور، مغزي  -

2 

 درزها و برش ها دقیق دوخته نشود. - غیرقابل قبول
 دقیق انجام نشودجادگمه، بست ها  دوخت دگمه، -

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ..... 4....و ...3.... و ...1از مراحل  .. 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2قل میانگین کسب حدا

                        



١٢٦ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 :  کار عملکرد استاندارد

 به کودك خواب ملزومات و ها لباس روي گلدوزي دوخت مراحل
 برش و آماده هاي طرح از استفاده با دستی و دوخت ماشین وسیله
 مشتري سفارش براساس پارچه

 وظیفه : 753312 کد وظیفه 
دوخت لباس کودك و سرویس 

 ابخو
 753343 گروه کاري/شغل

 کار 75331202 کد کار
گلدوزي روي لباس و ملزومات 

 کودك
 دانش سطح شایستگی

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

1 

هاي دوخت  راه اندازي ماشین
 گلدوزي

ابزار و مواد : انواع ماشین  
هاي دوخت، وسایل کار با 

 ماشین هاي دوخت
 مکان : کارگاه دوخت

 دقیقه 30زمان : 
با توجه به  سایر شرایط :

استانداردهاي بین المللی راه 
اندازي ماشین هاي دوخت 

 گلدوزي

 قبول
 استفاده از سوزن و نخ دوخت مناسب گلدوزي -
 ز ژتون هاي گلدوزياستفاده ا -
 شروع با کار گلدوزي با ماشین -

3 

 
 استفاده از سوزن و نخ دوخت مناسب گلدوزي - تاحدودي قبول

 2 استفاده از ژتون هاي گلدوزي -

تنظیمات و ژتون هاي ماشین دوخت را صحیح  - غیر قابل قبول
 1 استفاده نمی کند.

 انتخاب طرح 2

 
 
ب وسایل ابزار و مواد : انتخا 

انتخاب طرح (مجلات، ژورنال 
هاي گلدوزي لباس و سرویس 

 خواب کودك)
 مکان : کارگاه دوخت 

 دقیقه 30زمان : 
با توجه به  سایر شرایط :

استانداردهاي بین المللی 
 انتخاب طرح

 قبول

انتخاب طرح گلدوزي مناسب سن و جنسیت  -
 کودك (دستی و ماشینی)

 ه محل قرارگیريانتخاب طرح گلدوزي با توجه ب -
 انتخاب طرح گلدوزي با توجه به جنس پارچه -

3 

 تاحدودي قبول 

انتخاب طرح گلدوزي مناسب سن و جنسیت  -
 کودك 

 انتخاب طرح گلدوزي بر اساس نوع کاربرد  -
 انتخاب طرح گلدوزي با توجه به محل قرارگیري -

2 

جنس پارچه  طرح گلدوزي بر اساس نوع کاربرد و- غیر قابل قبول
 و جنسیت کودك انتخاب نشود.

1 

3 
دوخت اولیه گلدوزي دستی و 

 ماشینی

  
 

ابزار و مواد : انواع وسایل و 
 ابزار گلدوزي

 مکان :  کارگاه دوخت
 ساعت 5زمان : 

 با توجه به  سایر شرایط :
 استانداردهاي بین المللی 

دوخت هاي گلدوزي دستی و 
 ماشینی

 قبول

 اسب گلدوزيانتخاب پارچه من -
 انتقال طرح گلدوزي -
 اتصال لایی و جا انداختن در کارگاه گلدوزي -
 انتخاب نخ و سوزن گلدوزي  -
 دوخت گلدوزي  -

3 

 

 تاحدودي قبول
 اتصال لایی و جا انداختن در کارگاه گلدوزي -
 انتخاب نخ و سوزن  -
 دوخت گلدوزي  - 

2 

ام نشود. (دستی و دوخت گلدوزي دقیق انج غیر قابل قبول
 ماشینی)

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3... و ...1از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١٢٧ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 رفهکد ح

 : کار عملکرد استاندارد
 از استفاده با دست وسیله به کودك لباس روي دوزي اسموك دوخت 

 مشتري سفارش براساس پارچه برش و آماده هاي طرح

 وظیفه : 753312 کد وظیفه 
دوخت لباس کودك و سرویس 

 خواب
 753343 گروه کاري/شغل

 کار 75331203 کار کد
اسموك دوزي روي لباس 

 کودك
 دانش سطح شایستگی

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی) نتایج ممکن

 برش پارچه 1

ابزار و مواد : انواع پارچه و  
 اع وسایل برش پارچهلایی ، انو

 مکان : کارگاه دوخت 
 دقیقه 30زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
استانداردهاي بین المللی برش 

 پارچه

 قبول

 انتخاب طرح و نوع اسموك -
 انتخاب پارچه مناسب اسموك دوزي -
 برش پارچه ي اسموك -
 استفاده از ابزار برش -

3 

 

 ب اسموك دوزيانتخاب پارچه مناس - تاحدودي قبول
 2 برش پارچه ي اسموك -

 1 پارچه ي اسموك دقیق برش نشود. - غیر قابل قبول

 آماده سازي پارچه 2

ابزار و مواد : انواع ابزار و  
وسایل ترسیم محاسبه و 

انتقال طرح اسموك، کاغذ 
 شطرنجی و ...

 مکان : کارگاه دوخت 
 ساعت 1زمان : 

سایر شرایط: با توجه به 
نداردهاي بین المللی استا

 آماده سازي پارچه

 قبول

محاسبه ي اندازه ي پارچه با توجه به نوع اسموك و  -
 مقدار چین

 انتخاب ابزار انتقال طرح اسموك -
 انتقال مدل اسموك روي پارچه -

3 

 
 تاحدودي قبول

محاسبه ي اندازه ي پارچه با توجه به نوع اسموك و  -
 مقدار چین

 موك روي پارچهانتقال مدل اس -
2 

اندازه ي پارچه با توجه به نوع اسموك و مقدار  - غیر قابل قبول
 چین دقیق محاسبه نشود.

1 

 دوخت اسموك 3

   
 
 
 
 

ابزار و مواد : انواع وسایل و 
 ابزار دوخت اسموك

 مکان :  کارگاه دوخت
 دقیقه 3:30زمان : 

 سایر شرایط: با توجه به 
لی استانداردهاي بین المل

 دوخت اسموك
 

 قبول

 انتخاب سوزن و نخ گلدوزي مناسب دوخت اسموك -
 دوخت شلال و ایجاد چین (جمع شدگی) -
 دوخت اسموك با توجه به مدل -
 دوخت درزها، جادکمه و... در لباس -

3 

 

 تاحدودي قبول
 دوخت شلال و ایجاد چین   (جمع شدگی) -
 دوخت اسموك با توجه به مدل -
 ا، جادکمه و...دوخت درزه -

2 

 1 دوخت اسموك با توجه به مدل دقیق دوخته نشود. غیر قابل قبول

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 ....و ........ 3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 اي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش از بخش شایستگی ه 2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١٢٨ 
 

 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
  ارزشیابی کار – 1-9نمون برگ 

 نوبت:  تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام خانوادگینام و 

 :  کار عملکرد استاندارد 1L سطح صلاحیت کارگر ماهر خیاطی حرفه : 75330191 کد حرفه
 ماشین وسیله به سال 7 سن تا پسرانه و دخترانه کودك لباس دوخت
 سفارش براساس پارچه برش و آماده هاي الگو از استفاده با دوخت
 مشتري

 وظیفه : 7533112 وظیفه  کد
دوخت لباس کودك و سرویس 

 خواب
 753334 گروه کاري/شغل

 دانش سطح شایستگی دوخت لباس کودك کار 75331204 کد کار

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمر مره دهی)استاندارد (شاخص ها/داوري/ن نتایج ممکن

 راه اندازي ماشین دوخت 1

هاي  ابزار و مواد : انواع ماشین
دوخت، وسایل کار با 

 هاي دوخت  ماشین
 مکان : کارگاه دوخت 

 دقیقه 30زمان : 
با توجه به  سایر شرایط :

استانداردهاي بین المللی زاه 
 اندازي ماشین دوخت

 قبول

وزن، شروع به کار با ماشین دوخت و استفاده از س-
 نخ و پایه مناسب

 تنظیم کشش نخ ماشین هاي دوخت-
 رفع عیوب احتمالی و اولیه ماشین هاي دوخت -

 

 
 تاحدودي قبول

شروع به کار با ماشین دوخت و استفاده از سوزن،  -
 نخ و پایه مناسب

 تنظیم کشش نخ ماشین هاي دوخت-
 

وخت استفاده از سوزن، نخ و پایه مناسب با نوع د غیر قابل قبول
  نشود

 برش پارچه 2

ابزار و مواد : انواع پارچه و 
 لایی ، انواع وسایل برش پارچه

 مکان : کارگاه دوخت 
 دقیقه 30زمان : 

با توجه به  سایر شرایط :
استانداردهاي بین المللی برش 

 پارچه

 قبول

 انتخاب پارچه لباس کودك -
 قراردادن الگو ها روي پارچه -
 ها روي پارچهانتقال الگو -
 برش پارچه -
 استفاده از ابزار برش مناسب -

3 

 

 قرارداد الگو ها روي پارچه - تاحدودي قبول
 برش پارچه -

2 

 الگوها روي پارچه درست قرار نگیرد. - غیر قابل قبول
 برش پارچه دقیق انجام نشود. -

1 

 دوخت هاي اولیه 3

 
ابزار و مواد : انواع وسایل و   
 ار دوخت هاي اولیهابز

 مکان :  کارگاه دوخت
 ساعت1زمان : 

با توجه به  سایر شرایط :
استانداردهاي بین المللی 

 دوخت

 قبول

دوخت درزها، ساسون ها، پاکدوزي، پس دوزي و  -
 دوخت هاي دستی

 دوخت انواع چین، پیلی و... -
 دوخت نوار، مغزي، تور و... -

3 

 
 تاحدودي قبول

ساسون ها، پاکدوزي، پس دوزي و دوخت درزها،  -
 دوخت هاي دستی

 دوخت نوار، مغزي، تور و.. -
2 

دوخت درزها، ساسون ها، پاکدوزي، پس دوزي و  - غیر قابل قبول
 دوخت هاي دستی دقیق انجام نشود.

1 

 دوخت قسمت هاي مختلف لباس 4

ابزار و مواد : انواع ابزار و 
 وسایل دوخت لباس

 وختمکان : کارگاه د
 ساعت 3زمان : 

با توجه به  سایر شرایط :
استانداردهاي بین المللی 

 دوخت

 قبول

 دوخت یقه و سجاف آن  -
 دوخت آستین و مچ -
 دوخت دگمه و جا دگمه و بست هاي لباس -
 اتوي لباس -

3 

 

 تاحدودي قبول
 دوخت یقه و سجاف آن  -
 دوخت آستین و مچ آن  -
 اتوي لباس  -

2 

 1 یقه و سجاف آن، آستین و مچ صحیح دوخته نشود . ل قبولغیر قاب

 
 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)

 خیر    

 

                        



١٢٩ 
 

 

 وزارت آموزش و پرورش
 سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

 دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش
 

  ی کارارزشیاب – 1-9نمون برگ 

 نوبت:   تاریخ ارزشیابی   شماره ملی   نام و نام خانوادگی

 2L سطح صلاحیت لباس دوز زنانه حرفه : 75310192 کد حرفه
 : کار عملکرد استاندارد

 از استفاده با دوخت ماشین وسیله دوخت لباس هاي پسرانه به
 مشتري سفارش براساس پارچه برش و آماده هاي طرح

 وظیفه : 753112 کد وظیفه 
دوخت لباس کودك و سرویس 

 خواب
 753137 گروه کاري/شغل

 دانش سطح شایستگی دوخت لباس هاي پسرانه کار 75311206 کد کار

      کد ملی کار
  

 مرا حل کار ردیف
 شرایط عملکرد

(ابزار،مواد، تجهیزات، زمان، 
 مکان و ...)

 نمره )استاندارد (شاخص ها/داوري/نمره دهی نتایج ممکن

1 
 راه اندازي ماشین هاي دوخت 

  
ابزار و مواد : انواع ماشین هاي 

دوخت، وسایل کار با ماشین 
 هاي دوخت

 مکان : کارگاه دوخت
 دقیقه 30زمان : 

با توجه به  سایر شرایط :
استانداردهاي بین المللی راه 

 اندازي ماشین هاي دوخت 

 قبول

از  شروع به کار با ماشین دوخت و استفاده -
 سوزن، نخ، پایه و دگمه هاي مناسب

 تنظیم کشش نخ ماشین هاي دوخت -
 رفع عیوب احتمالی و اولیه ماشین دوخت -

3 

 
 تاحدودي قبول

شروع به کار با ماشین هاي دوخت و استفاده از  -
 سوزن و نخ، پایه و دگمه هاي مناسب

 تنظیم کشش نخ ماشین دوخت -
2 

زن، نخ و پایه مناسب با نوع دوخت استفاده از سو - غیر قابل قبول
 1 نشود.

 برش پارچه 2

ابزار و مواد : انواع پارچه و 
لایی ، انواع وسایل و ابزار 

 برش پارچه 
 مکان : کارگاه دوخت 

 دقیقه 30زمان : 
با توجه به  سایر شرایط :

استانداردهاي بین المللی برش 
 پارچه

 

 قبول

 سرانهانتخاب پارچه مناسب لباس پ -
 قراردادن الگو ها روي پارچه -
 انتقال الگو روي پارچه -
 برش پارچه -

3 

 

 تاحدودي قبول
 قراردادن الگو ها روي پارچه -
 انتقال الگو روي پارچه -
 برش پارچه -

2 

 1 برش پارچه دقیق انجام نشود. - غیر قابل قبول

 دوخت قسمت هاي مختلف لباس 3

 
 
 
 

انواع وسایل و ابزار و مواد : 
 ابزار دوخت لباس

 مکان :  کارگاه دوخت
 ساعت 5زمان : 

با توجه به  سایر شرایط :
استانداردهاي بین المللی 

 دوخت لباس

 قبول

دوخت درزها، برش ها، یقه و آستین بلوز و  -
 پیراهن هاي پسران

 دوخت شلوار (زیپ، کمري، جیب و...) -
 کلاه دوخت کت، پالتو، کاپشن، آستر کشی و  -
 دوخت نواراریب، مغزي و... -
 دوخت پاکدوزي، پس دوزي، دگمه، جادگمه و... -
 اتو کاري -

3 

 

 تاحدودي قبول

دوخت درزها، برش ها، یقه و آستین بلوز و  -
 پیراهن هاي پسران

 دوخت شلوار (زیپ، کمري، جیب و...) -
 دوخت پاکدوزي، پس دوزي، دگمه، جادگمه و... -

2 

 بل قبولغیر قا

درزها، برش ها، یقه و آستین بلوز و پیراهن هاي  -
 پسران دقیق دوخته نشود.

شلوار (زیپ، کمري، جیب و...) دقیق دوخته  -
 نشود.

1 

 ارزشیابی کار (شایستگی انجام کار)
 بلی    

 خیر    

 معیار شایستگی انجام کار  :
 و ........ ....3... و ...2از مراحل  ... 2کسب حداقل نمره  
 از بخش شایستگی هاي غیر فنی , ایمنی, بهداشت , توجهات زیست محیطی و نگرش  2کسب حداقل نمره  

 از مراحل کار 2کسب حداقل میانگین 

                        



١٣٠ 
 

 

 تدوین استاندارد ارزشیابی حرفه

Evaluation Occupational Standard Development 

  

م :  ه د ح ی ما  یا رد ارز دا تا ی  ا ھا ن   دو
 Final Development of Evaluation Occupational Standard (Final step) 

 

 
 



١٣١ 
 

 

 دفتر تالیف کتابهاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

 تدوین نهایی استاندارد ارزشیابی حرفه: دهممرحله -دنیاي کار

 (گروه کاري/شغل)-ه ايگواهینامه شایستگی حرف 1-10نمون برگ 

  تاریخ ارزشیابی :  شماره ملی:  نام و نام خانوادگی:

نام حرفه در سطح 
 :سطح  کد:  صلاحیت:

 
 

رها
 کا

 کدکار کار ردیف
1   
2   

 نوبت:  کد:  نام گروه کاري/شغل
 

 
3   
4   
5   

نام و نام خانوادگی 
 ارزشیاب:

 امضاء

 و نام خانوادگی نام
 تائید کننده: 

 امضاء

نام و نام خانوادگی 
 ارزشیابی نهایی:

 امضاء

 معیار اعطاي گواهینامه: پس از کسب شایستگی هاي تمام کارها، گواهینامه گروه کاري/شغلی اعطا می گردد.
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 دفتر تالیف کتابهاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

 ن نهایی استاندارد ارزشیابی حرفهتدوی: دهممرحله -دنیاي کار

 (گروه کاري/شغل)-گواهینامه شایستگی حرفه اي 1-10نمون برگ 

  تاریخ ارزشیابی :  شماره ملی:  نام و نام خانوادگی:

نام حرفه در سطح 
 :سطح  کد:  صلاحیت:

 
 

رها
 کا

 کدکار کار ردیف
1   
2   

 نوبت:  کد:  نام گروه کاري/شغل
 

 
3   
4   
5   

نام و نام خانوادگی 
 ارزشیاب:

 امضاء

 نام و نام خانوادگی
 تائید کننده: 

 امضاء

نام و نام خانوادگی 
 ارزشیابی نهایی:

 امضاء

 معیار اعطاي گواهینامه: پس از کسب شایستگی هاي تمام کارها، گواهینامه گروه کاري/شغلی اعطا می گردد.
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 امه و مدارك اعطایی رشته طراحی الگو و لباسگواهی ن

نام و نام 
  خانوادگی:

شماره 
  تاریخ ارزشیابی :  ملی:

نام حرفه در سطح 
 صلاحیت:

 کارگر ماهر خیاطی
 75330191 کد:

L1 

تعداد گروه 
 15 کاري/شغل:

تعداد 
 کارها:

23 
 سطح:

 گواهینامه ها

 نام گروه کاري/شغلردیف
کد گروه 

 /شغلکاري
 کد کارها

شماره 
 گواهینامه

تاریخ اعطاي 
 گواهینامه

   0102و  0101 753342 طراح دامن 1

   0201 753332 الگوساز دامن 2

   0501 753337 چرخ کار نیمه ماهر 3

   0301 753344 مدل ساز دامن 4

   0502 753338 دامن دوز 5

   0202و  0103 753333 الگوساز شلوار زنانه 6

   0302 753345 ل ساز شلوار زنانهمد 7

   0503 753341 شلوار دوز 8

   0204و  0203 753331 الگوساز بلوز زنانه 9

   0504 753335 بلوز دوز 10

11 
دستیاري طراحی لباس 

 (دوخت و ترمیم)
   0105و  0104 753339

   1203و  1202 753343 گلدوز 12

   1204و  1101 753334 بچه گانه و دخترانه دوز 13

   1201و  1106 753340 سرویس خواب دوز کودك 14

   0706و  0702 753336 تکه دوز 15

نام و نام خانوادگی 
 ارزشیاب:

 
 امضاء

 نام و نام خانوادگی
 تائید کننده: 

 امضاء

نام و نام خانوادگی 
 ارزشیابی نهایی:

 
 امضاء و مهر

 هاي گروههاي کاري/مشاغل زیر مجموعه مدرك اعطا می گردد.معیار اعطاي مدرك: پس از کسب تمام گواهینامه 
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  گواهی نامه و مدارك اعطایی رشته طراحی الگو و لباس

نام و نام 
  خانوادگی:

شماره 
  تاریخ ارزشیابی :  ملی:

نام حرفه در سطح 
 صلاحیت:

 لباس دوز زنانه
 75310192 کد:

L2 

تعداد گروه 
 14 کاري/شغل:

تعداد 
 کارها:

26 
 سطح:

 گواهینامه ها

 نام گروه کاري/شغلردیف
کد گروه 
 کاري/شغل

 کد کارها
شماره 
 گواهینامه

تاریخ اعطاي 
 گواهینامه

   0701و  0906 753131 ابریشم دوز 1

2 
دستیاري طراحی لباس 

 (آکسسوار)
   0107و  0106 753142

   0205 753135 الگوساز یقه زنانه 3

   0303 753132 انهالگوساز پیراهن زن 4

   0505 753136 پیراهن دوز زنانه 5

   0109و  0108 753144 طراح لباس با رایانه 6

7 
الگوساز حجمی دامن و شلوار 

 زنانه
   0602و  0601 753134

   0605و  0604و  0603 753133 الگوساز حجمی بلوز زنانه 8

9 
خیاط لباس هاي سنتی اقوام غرب 

 ایران
   0802و0801 753140

   1206و  1102 753137 خیاط پسرانه دوز 10

11 
خیاط لباس هاي سنتی اقوام شمال 

 و شمال غرب ایران
   0809و  0808و  0804 753139

12 
خیاط لباس هاي سنتی اقوام مرکزي 

 و جنوب ایران
   0806و0805و  0803 753141

13 
خیاط لباس هاي سنتی اقوام شرق 

 ایران
   0810و  0807 753138

14 
دوزنده لباس هاي محلی 

 ایران
753143 0509   

نام و نام خانوادگی 
 ارزشیاب:

 امضاء 

 نام و نام خانوادگی
 تائید کننده: 

 امضاء

نام و نام خانوادگی 
  ارزشیابی نهایی:

 امضاء و مهر

 اعطا می گردد. معیار اعطاي مدرك: پس از کسب تمام گواهینامه هاي گروههاي کاري/مشاغل زیر مجموعه مدرك
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 منابع:

 

). طراحی و تدوین فرآیند برنامھ ریزی درسی در آموزش ھای فنی و حرفھ ای. سازمان پژوھش و ١٣٩٠اسمعیلی، مھدی.( -1

 برنامھ ریزی آموزشی، دفتر برنامھ ریزی و تألیف كتاب ھای فنی و حرفھ ای و کاردانش 

فتر برنامھ ریزي و تألیف آموزش ھاي فني و حرفھ اي، سازمان ، " آموزش مبتني بر شایستگي"، د١٣٨٩اسمعیلي، مھدي،  -٢
 پژوھش و برنامھ ریزي آموزشي.

، " برنامھ درسي كل نگر" ، دفتر برنامھ ریزي و تألیف آموزش ھاي فني و حرفھ اي، سازمان ١٣٩٠اسمعیلي، مھدي،  -٣
 پژوھش و برنامھ ریزي آموزشي.

 دنیاي كار" ، ھمایش بین المللي مھندسي مكانیك، دانشگاه صنعتي شریف. ، " شایستگي ھاي غیر فني١٣٨٩اسمعیلي، مھدي،  -٤
 .، "چارچوب صلاحیت حرفھ اي "، سازمان فني و حرفھ اي١٣٨٨آزاد, ابراھیم،   -٥

 ،"طبقھ بندي و شرح جامع مشاغل"،موسسھ دانش پارسیان.١٣٨٨ابراھیم،ابراھیم باي سلامي، -٦

)" طرح طبقھ بندي مشاغل وزارتخانھ ھا و موسسات ١٣٨٣ر نظامھاي استخدامي(معاونت توسعھ مدیریت و سرمایھ انساني، دفت -٧

دولتي مشمول قانون نظام ھماھنگ پرداخت كاركنان دولت". انتشارات سازمان مدیریت و برنامھ ریزي، مركز مدارك علمي و 

 انتشارات

طبقھ بندي استاندارد بین المللي  -اساس)."طبقھ بندي مشاغل ایران بر ١٣٧٧سازمان برنامھ و بودجھ، مركز آمار ایران( -٨

 ". چاپ اول. انتشارات مركز آمار ایران١٩٨٨-مشاغل

)." فرھنگ ملي مشاغل". وزارت كار و ١٣٨٤وزارت كار و امور اجتماعي، معاونت برنامھ ریزي و سایستگذاري اشتغال( -٩

 امور اجتماعي

 ٨٨-ISCOمللي مشاغل  بر اساس طبقھ بندي بین ال ١٣٩٠سرشماري عمومي  نفوس و مسكن  -١٠

 ".)ISIC,Rev ٣,١)." طبقھ بندي فعالیتھاي اقتصادي ایران (بر اساس ١٣٩٠مركز آمار ایران( -١١

  ".)." طبقھ بندی مشاغل و حرف١٣٧٨مركز آمار ایران( -١٢

  ".)." طبقھ بندی مشاغل و حرف١٣٨٥مركز آمار ایران( -١٣

 ".و حرف اسناد )." طبقھ بندی مشاغل١٣٩٠سازمان آموزش فني وحرفھ اي ایران( -١٤

 طبقھ بندي مشاغل و حرف سازماندھي شده در مراکز صنعتی موجود در کشور  -١٥

 برنامھ درسي موجود رشتھ طراحي و دوخت -١٦

 سازمان میزاث فزھنگي ، صنایع دستي و گردشگري ایران -١٧

 وزارت فرھنگ و ارشاد اسلامي -١٨

 مشاغل موجود پوشاك در بخش خصوصي -١٩
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