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مقدمه

زیر نام برده شده است .درس است که در  در دوره دوم متوسط شامل شش "رشته فناوری تاسیسات سرمایشی و گرمایشی "آموزش 

 در سال دهم                          نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم  -1

 درسال یازدهم                            نصب و راه اندازی و نگهداری پکیج گرمایشی -2

 در سال یازدهم                    نصب و راه اندازی سیستم تولید آب گرم بهداشتی  -3

 در سال دوازدهم        نصب و راه اندازی دستگاه های موتورخانه تاسیسات گرمایی -4

 در سال دوازدهم              نصب و راه اندازی پخش کننده های گرمایشی و تابشی -5

 در سال دوازدهم                نگهداری و تعمیر تاسیسات سرمایشی و گرمایشی     -6

 پرداخته می شود که در سال دهم دوره متوسطه ارائه می شود ." نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم "مجموعه حاضر به درس  در

 ساعت آموزش عملی و نظری اجرا می شود. 8ساعت آموزش نظری است که به روش سالی واحدی با هفته ای  121ساعت آموزش عملی و  181شامل 

 زی با آب گرم را می توان به سه بخش تقسیم کرد.سیستم حرارت مرک

 تاسیسات مرکزی تولید گرما  -1

 گرما  پخش کنندهتاسیسات  -2

 تاسیسات انتقال گرما  -3

 تاسیسات انتقال گرما مجموعه ای است که آب گرم را به واحد پخش کننده گرما در اتاق ها می رساند.

 و عملی نقشه کشی و تعیین مسیر، آماده سازی لوله و فیتینگ ، لوله کشی ، آزمایش آب بندی و عایق کاری آموزش این درس در بردارنده آموزشهای نظری 

 رها و یونیت هیترهاست .محتوای درس شامل شایستگی فنی ، شایستگی های غیر فنی است . شایستگی غیر فنی وکتوسیستم انتقال آب گرم رادیاتور ها ، کن

 موزشهای فنی دارد. آموزش های آنها دارای اهمیتی برابر با کاری و کسب حلال و .... است  که آتفکرسیستمی ، تفکرمنطقی ، درستشامل مواردی مانند 

 یا آموزش و ارائه آنها به صورت درهم تنیده باشد.و آموزش فنی و غیرفنی را می توان به صورت مستقل ارائه داد 

 به صورت تراکمی است . ارزشیابی تکوینی برای مراحل کار یک شایستگی و توسط هنرآموز انجام می گیرد.ارزشیابی درس هم به صورت تکوینی و هم 

 خواهد بود. 1-9و فرم  1-8ارزشیابی تراکمی با همکاری دنیای کار در پایان نیمسال اول و یا دوم انجام خواهد گرفت . ملاک هر دو ارزشیابی محتوی

د این درس را به همراه دو درس دیگر از دو رشته دیگر انتخاب نمایند و در پایان سال دهم با توجه به علاقه و توانایی خود یکی در پایه دهم هنرجویان می توانن

 س د در سال های یازدهم و دوازدهم پنج درنصیل انتخاب کنند. اگر رشته فناوری تاسیسات سرمایشی و گرمایشی را انتخاب نمایحاز رشته ها را برای ادامه ت

 دیگر را به دنبال این فرا خواهند گرفت .
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اهداف درس 

نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم -اهداف تفصیلی برنامه های درسی و تربیتی دوره متوسطه فنی و حرفه ای و کاردانش)مرحله دوم(
 رابطه با خويشتن عناصر عرصه

 )روح ،روان وجسم(
رابطه با خلقت خدا)ساير انسان ها(رابطه با خلق  رابطه با خدا

تعقل،تفكر و انديشه 

 ورزي

1-1-1- 1-

2-2-2-2-

تعقل در به کارگیری فناوری  -3

آب گرمانتقال مناسب در 
تعقل به وجود تفکر سیستمی در  -3

هان و درک درست از وجود آفرینش ج

 گرما با آب سیستم در 

  حلال در امر تعقل درباره داشتن کسب -3

 آب گرمانتقال 

تعقل در وجود تفکر سیستمی در پدیده  -3

قال نتهای طبیعی و مقایسه آن با سیستم ا

 گرما با آب 

تعقل در تاثیر بلند همتی در  -4

ه های انتقال گرما با آب ژرابطه با پرو

تدبر در عدالت خداوند و تاثیر  -4

 عدالت خواهی در زندگی و کار 

تفکر در خیرخواهی برای خلق خدا و تاثیر -4

 ن در افزایش روزی و سلامت روحیآ

تجزیه و تحلیل وجود عدالت در نظام  -4

 خلقت و مقایسه آن با سیستم انتقال گرما 

تجزیه و تحلیل داشتن حداقل  -5

توانایی جسمی برای کارگر فنی 

تاسیسات مکانیکی در کار لوله کشی 

 آب گرمانتقال 

وتحلیل داشتن حداقل  تجزیه-

توانایی عملی و نظری برای ترسیم 

نقشه های لوله کشی پخش کننده 

های گرمایی برای کمک تکنسین 

تهویه مطبوع

بین  توجه به خلقت ویِژه آب در -5

در به  مایعات و مناسب بودن آن

کارگیری در سیستم انتقال گرما با آب 

 تفکر کارگر نسبی ماهر در اهتمام به -5

انجام لوله کشی پخش کننده ها مطابق اصول 

 فنی و استاندارد .

تفکر کمک تکنسین در مدیریت ، انتخاب -

مصالح استاندارد و طرح مناسب لوله کشی 

پخش کننده ها 

توجه به امر دقت کار ، صرفه جویی در  -5

ی در لوله کشی پخش کننده ژمصرف انر

 های گرمایی 

عرصه  

عناصر
رابطه با خويشتن

)روح ،روان وجسم(
رابطه با خلقت رابطه با خلق خدا)ساير انسان ها( رابطه با خدا

ايمان و باور

1-1-1-1-

2-2-2-2-

ایمان در به کارگیری فناوری -3

مناسب در سیستم انتقال گرما با آب 

ایمان به وجود تفکر سیستمی -3

یمان به تفکر ادرآفرینش جهان و 

 سیستمی در انتقال گرما با آب 

التزام قلبی به کسب روزی حلال در کار  -3

 .آب گرمانتقال لوله کشی 

م در پدیده های ایمان به وجود سیست -3

طبیعی و نگرش سیستمی به سیستم لوله 

 کشی پخش کننده ها 

تاثیر بلند همتی در ایمان به  -4

انتقال  انتخاب و اجرای پروژه های

 آب گرم

ایمان به اینکه خدا عادل است و  -4

ظالم نیست و الگو پذیری از آن در 

زندگی عادی و تخصصی ،  عنایت به 

اینکه عدالت یعنی قرارگیری هر چیزی 

 در جای خود.

ایمان به تاثیر خیر خواهی برای خلق خدا  -4

 و سلامت روانی جامعهدر افزایش روزی 

ایمان به وجود عدالت در نظام آفرینش و  -4

مقایسه آن در سیستم انتقال گرما ) گرما 

ازمحیط گرم به محیط سردتر انتقال می 

 یابد.(

ایمان به داشتن توانایی جسمی -5

برای کارگر فنی ماهر در کار لوله 

 آب گرمانتقال کشی 

ایمان به داشتن توانایی عملی و -

نظری در ترسیم نقشه ها و طراحی 

سیستم لوله کشی پخش کننده های 

گرمایی برای کمک تکنسین تهویه 

مطبوع

پذیرش خلقت ویژه آب در بین  -5

مایعات و مناسب بودن آن در به 

ن در سیستم های آکارگیری عالمانه 

 تقال گرمانا

ایمان کارگر فنی به انجام لوله کشی  -5

ایمنی و فنی و  پخش کننده ها مطابق اصول

 استاندارد 

ایمان کمک تکنسین تهویه مطبوع در -

ابزار  و مدیریت انتخاب مصالح استاندارد

. آب گرممناسب درسیستم انتقال 

پیش گیری از  –ایمان به دقت در کار -5

صرفه جویی در مصرف آب و  –ضایعات 

انرژی در طراحی و اجرای لوله کشی پخش 

و آزمایش آب بندی و اجرای ها کننده 

 درست عایق کاری 
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نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم-اهداف تفصیلی برنامه های درسی و تربیتی دوره متوسطه فنی و حرفه ای و کاردانش ) مرحله دوم( 
عرصه  

عناصر
رابطه با خويشتن

)روح ،روان وجسم(
رابطه با خلقت رابطه با خلق خدا)ساير انسان ها( رابطه با خدا

علم

1-1-1-1-

2-2-2-2-

یری کسب معرفت در به کار گ -3

آب انتقال  فناوری مناسب در سیستم

گرم

کسب معرفت در وجود تفکر  -3

سیستمی در آفرینش جهان و کسب 

معرفت درباره درک درست از سیستم 

 گرما با آبانتقال 

شناخت راه های کسب روزی حلال در -3

مواردی مانند تعیین اجرت ، برآورد هزینه 

عقد قرارداد، انجام به موقع تعهدات در پروژه 

 های لوله کشی پخش کننده ها

کسب معرفت درباره سیستم پدیده های -3

طبیعی مانند آب ، باد ، باران و کسب 

 آب معرفت در مورد سیستم انتقال گرما با

کسب معرفت درباره مولفه های -4

بلند همتی در خویشتن و پروژه 

 هایی که انتخاب و اجرایی نماید.

کسب معرفت در چگونگی عدالت  -4

خدا و الگوپذیری از آن در زندگی 

 عادی و تخصصی خود

کسب معرفت درباره تاثیر خیرخواهی برای -4

 خلق در افزایش روزی و سلامت روانی جامعه

کسب معرفت درباره وجود عدالت در  -4

نظام آفرینش و الگو پذیر ار آن در طراحی ، 

اجرا و بهره برداری سیستم های انتقال گرما 

 با آب 

کسب معرفت درباره ویژگی های -5

توانایی جسمی کارگر فنی ماهر برای 

اجرای پروژه های لوله کشی پخش 

 کننده های گرمایی 

ویژگی های  کسب معرفت درباره-

عملی و نظری کمک تکنسین تهویه 

مطبوع در طراحی ، نقشه کشی و 

مدیریت اجرایی لوله کشی پخش 

کننده های گرمایی

کسب معرفت درباره ویژگی های -5

آب و مقایسه آن با سایر مایعات و 

مناسب بودن به کارگیری آب در 

 سیستم انتقال گرما 

 کسب معرفت درباره اصول ایمنی  -5

ی و استانداردهای طراحی و اجرای لوله ، فن

کشی پخش کننده های گرمایی

کسب معرفت درباره چگونگی دقت در  -5

 های پیشگیری از ضایعات و راهه کار ، را

های صرفه جویی در مصرف آب و انرژی در 

طراحی و اجرای لوله کشی پخش کننده ها 

، آزمایش آب بندی و اجرای درست عایق 

کاری

نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم -اهداف تفصیلی برنامه های درسی و تربیتی دوره متوسطه فنی و حرفه ای و کاردانش ) مرحله دوم( 
عرصه  

عناصر
رابطه با خويشتن

)روح ،روان وجسم(
خلقترابطه با  رابطه با خلق خدا)ساير انسان ها( رابطه با خدا

اخلاق

)تزكیه ، عاطفه ،

1-1-1-1-

2-2-2-2-

گسترش فرهنگ ، استفاده از  -3

انتقال فناوری مناسب در لوله کشی 

 آب گرم

 "تفکرسیستمی  "گسترش نگاه -3

با سیستم انتقال گرما با آب  در مواجهه

با عنایت به وجود تفکر سیستمی در 

 آفرینش جهان

روزی حلال در پای بندی برای کسب -3

رابطه با خدمت رسانی به خلق خدا در 

مواردی مانند تعیین اجرت ، تعیین هزینه 

استفاده از موارد استاندارد ، در عقد قرار  ، کار

 داد و انجام بموقع تعهدات

پایبندی در به کارگیری مدیریت منابع -3

انسانی مواد و زمان در اجرای پروژه های 

 کشی پخش کننده ها لوله

مولفه  پای بندی در به کارگیری -4

های بلند همتی در خویشتن و پروژه 

  های اجرایی کار

متعهد به الگو پذیری از عدالت خدا -4

 در زندگی عادی و تخصصی خود

التزام عملی به داشتن نشاط و خوش  -4

رویی در برخورد با ارباب رجوع و کسانی که 

 دارد.با آنها رابطه کاری 

التزام عملی و ترویج احترام به طبیعت و -4

حیط زیست مانند صرفه جویی در محفظ 

مصرف آب و انرژی و پیش گیری از گرم 

 شدن زمین

پای بندی کارگر ماهر به داشتن -5

حداقل توانایی علمی و عملی برای 

تعیین مسیر ، آماده سازی لوله و 

فیتینگ ، لوله کشی پخش کننده 

های گرمایی آزمایش آب بندی و 

 عایق کاری لوله کشی 

کمک تکنسین در طراحی و نقشه 

کشی و مدیریت اجرایی لوله کشی 

 پخش کننده های گرمایی

به اجرای قوانین کسب و پایبندی -5

کار در اسلام در رابطه با کارگر یا ارباب 

 رجوع

پای بندی به رعایت اصول ایمنی و فنی و -5

ی یاحی اجراربه کارگیری استانداردها در ط

 لوله کشی پخش کننده های گرمایی

التزام قلبی به دقت درکار ، پیش گری از -5

ضایعات ، صرفه جویی در مصرف انرژی و 

نجام آزمایش آب بندی ، عایق کاری آب ، ا

 لوله ها و دستگاهها.

التزام قلبی به حفظ سلامت افراد و جامعه و 

بشریت ، پیش گیری از گرم شدن زمین ، 

 –آلودگی محیط زیست و تخریب لایه ازن 

 تامین هوای مطبوع در ساختمان
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نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم -اهداف تفصیلی برنامه های درسی و تربیتی دوره متوسطه فنی و حرفه ای و کاردانش ) مرحله دوم( 
عرصه  

عناصر
رابطه با خويشتن

)روح ،روان وجسم(
خلقترابطه با  رابطه با خلق خدا)ساير انسان ها( رابطه با خدا

 عمل

 )كار ، تلاش ، اطاعت ،

عبادت، مجاهدت، 

كارآفرينی، مهارت و...(

1-1-1-1-

2-2-2-2-

به کارگیری فناوری مناسب در -3

 سیستم انتقال گرما با آب 

به کارگیری و رعایت ایمنی و 

بهداشت کار در انجام لوله کشی 

پخش کننده های گرمایی

نگاه تفکر تلاش برای پیدا کردن -3

با کارهای مختلف  هسیستمی در مواجه

 شخصی و تخصصی زندگی

تلاش برای کسب روزی حلال در مواجهه -3

برآورد هزینه  -با خلق اعم از تعیین اجرت

عقد قرار داد ، انجام بموقع تعهدات در پروژه 

 های لوله کشی پخش کننده ها

به کارگیری مدیریت منابع اعم از منابع  -3

مواد و زمان دراجرای پروژه های لوله انسانی 

 کشی پخش کننده های گرمایی.

کارگیری  مجاهدت و تلاش در به-4

مولفه های بلند همتی در خویشتن و 

 پروژه های اجرایی کار

مجاهدت در الگو پذیری از عدالت -4

 ندگی عادی و تخصصی خود.ز خدا در

مجاهدت درتبیین وجود عدالت درنظم  -4 مجاهدت درخیر خواهی برای خلق خدا-4

آفرینش و تلاش در اجرای عدالت درطراحی 

،اجرا و بهره برداری سیستم های انتقال 

گرما با آب 

تلاش کمک تکنسین برای کسب  -5

توانایی علمی و عملی برای طراحی و 

اجرا و مدیریت اجرایی لوله کشی 

تلاش  –پخش کننده های گرمایی 

کارگر ماهر در به کارگیری اصول 

ارگونومی در کار لوله کشی پخش 

 کننده های گرمایی

تلاش برای اجرای قوانین کسب و  -5

 کار در اسلام

جهت رعایت اصول ایمنی و  تلاش در -5

فنی و به کارگیری استانداردها در طراحی و 

 اجرای لوله کشی پخش کننده های گرمایی

ای پیش گیری از راهههت جتلاش در  -5

های صرفه جویی درمصرف  ضایعات ، راه

ب ، آزمایش آب بندی و اجرای آانرژی و 

درست عایق کاری در طراحی و اجرای لوله 

 کشی پخش کننده ها
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طراحی و سازماندهی درس

از ترکیب سازوار شش تکلیف کاری در قالب پنج پودمان شایستگی تشکیل شده است .که هر  نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرمدرس 

پودمان نماینده یک شغل در حوزه تاسیسات گرمایی ساختمان است . سازمان دهی درس به گونه ای است که تکالیف کاری در یک مسیر افقی از 

تدریجی کسب و ارزیابی می شود و در نهایت  ه می شود. و شایستگی ها به صورتساده به پیچیده در طول سال تحصیلی به صورت مرحله ای ارائ

.که قابلیت انتقال دارد محقق می شود نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرمگی کلان تشایس

شايستگی هاي مورد انتظار

شايستگی هاي فنی :   

ترسیم پلان لوله کشی پخش کننده های گرمایی -1 

آماده سازی بستر لوله کشی  -2 

و فیتینگ لوله آماده سازی-3    

لوله کشی پخش کننده ها -4   

آزمایش آب بندی سیستم لوله کشی  -5   

عایق کاری گرمایی سیسم لوله کشی  -6   

شايستگی هاي غیرفنی  

 انتخاب فناوری های مناسب  -1   

به کارگیری فناوری های مناسب -2  

ستکاری و کسب حلال در -3  
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اي حرفه -تحصیلی هدايت

: حرفه ای شامل  –هدایت تحصیلی 

و بخش های دیگر توسعه حرفه ای از  بخشی از آن وجود دارد، هدایت ازطریق قراردادن اطلاعات شغلی و حرفه ای که در برنامه درسی رشته  -

طریق بازدید و کارآموزی محقق می شود.

که در طول سال تحصیلی توسط مشاوران و با کمک آزمون های استاندارد انجام خواهد شد.مشاوره حرفه ای  -

هدایت آموزشی که توسط مشاوران و با ابزارهای سنجش خاص به منظور هدایت فراگیران در مسیرهای تحصیلی افقی و عمودی در متوسطه و  -

بعد از آن انجام می شود.

های جغرافیایی که در آن قرار دارند و امکانات محیط آموزشی )وجود سایر رشته های گروه( ممکن است  کانسال دهم فراگیران به تناسب م در -

انتخاب همگن و یا غیر همگن در این پایه را داشته باشند که باید مورد توجه قرار گیرد. 3

نصب و راه اندازی دستگاههای 

موتورخانه تاسیسات گرمایی

تعمیر تاسیسات نگهداری و 
سرمایشی و گرمایشی

نصب و راه اندازی پخش کننده های  

گرمایشی و سرمایشی

نصب و راه اندازی و نگهداری 

پکیج گرمایشی
نصب و راه اندازی سیستم تولید 

آب گرم بهداشتی

هم
زد

وا
 د

ال
س

هم
 د

ال
س

هم
زد

یا
ل 

سا

رشته فناوری 

تاسیسات سرمایشی 

و گرمایشی

گروه ساخت و 

تولید
نصب و راه اندازی سیستم های 

انتقال آب گرم

1پودمان انتخابی 

) انتخاب از گروه (

2پودمان انتخابی 

) انتخاب از گروه(

دوره اول متوسطه   
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سازماندهی محتوي

ضمن داشتن استقلال می توانند مراحل اجرای یک پروژه تاسیسات انتقال  " نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم "پودمان های درس 

 1-7انتقال آب گرم از مرکز تولید گرما ) موتوررخانه( تا پخش کننده ها که پودمان ها به ترتیبی که در فرم  "پروژه ای با نام   گرما با آب باشند.

 آمده اند اجرا شوند.

 که محصول یا محصولات نهایی آموزش هر پودمان در پودمان های بعدی مورد استفاده قرار گیرد. برنامه ریزی می تواند طوری باشد

 مورد استفاده قرار گیرد. نصب و راه اندازی و نگهداری پکیج گرمایشیمدار لوله کشی آماده شده می تواند در سال یازدهم در درس 

آماده سازی مسیر
ترسیم پلان لوله کشی (۲نقشه مسیر ) پودمان 

پخش کننده ها

لوله کشی پخش کننده هالوله و فیتینگآماده سازی 

عایق کاری سیستم لوله کشیآزمایش آب بندی

۴مسیر آماده شده برای پودمان 

(۴نقشه لوله کشی ) پودمان 

 قطعات آماده

(۴پودمان )مطابق نقشه کار

۵مدار آماده برای پودمان 

عایق کاری مدار ۴آزمایش مدار پودمان 

۴ پودمان
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پودمانها: زمان آموزش  

نصب و راه اندازي سیستم هاي انتقال آب گرمدرس 

زمان )ساعت(كارهاهاپودمانرديف

06 ترسیم پلان لوله کشی پخش کننده های گرمایی کارگر تاسیسات 0

06 سازی بسترلوله کشی آماده کمک لوله کش سرویس ها و تهویه مطبوع 1

06 آماده سازی لوله و فیتینگ لوله کش سرویس هاو تهویه مطبوع 3

06لوله کشی پخش کننده هالوله کش شوفاژ4

 آزمایش آب بندی سیستم لوله کشی

عایق کاری گرمایی سیستم لوله کشی

06

06

311مجموع

نصب و راه اندازي سیستم هاي انتقال آب گرم –مسیر يادگیري درس سال دهم 

آماده سازی لوله و

فیتینگ

آماده سازی بستر

لوله کشی

ترسیم پلان لوله کشی 

پخش کنند های گرمایی

لوله کشی پخش کننده های 

گرمایی

آزمایش آب بندی سیستم 

لوله کشی

عایق کاری گرمایی سیستم 

لوله کشی

عایق بند لوله
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استاندارد فضا 

نفری یک سازه ساختمانی در دو طبقه ساخته شود و برای  4در کارگاه فناوری تاسیسات سرمایشی و گرمایشی برای هر گروه 

رایزرها( مسیر عبور به برای عبور لوله های عمودی ) پیش بینی گردد. چترنعبور لوله ها در کف مسیر افقی با استفاده از  

ماده سازی مسیر در حالت افقی و عمودی فراهم گردد.برای اجرای لوله آجرای کار صورت کانال پیش بینی شود. تا امکان ا

کشی پخش کننده ها در کف طبقات سازه ای تعبیه گردد که پس از اجرای لوله کشی پخش کننده و گرفتن انشعاب برای 

اجرای درس بعدی که نصب  و دیگر پخش کننده ها روی کف توسط پنل های متحرک پوشانده شود تا کارگاه برای رادیاتور

آماده باشد.، ن انجام خواهد گرفت آرادیاتور و نصب کنوکتور در 
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استاندارد تجهیزاتلیست  

توضیحات تعداد مشخصات فنی تجهیزات رديف

کامپیوتر 0

Hpپرینتر 1  Las er jet  T600 M 601, M 602,M 603  pc l 16

 میزکامپیوتر 3

 صندلی چرخ دار 4

 نرم افزار اتوکد اورجینال 1

 پلاتر 1

4 میلی متر دو دور و ضربه ای 13با سه نظام تا  دریل 7

8 آمپر 311با خروجی  رکتی فایر جوشکاری 8

8کنده کاری بناییقلم9

4کداماز هر کیلوگرمی   5و  3چکش 01

نخ و ریسمان 00

16سانتی متری 41تراز01

8 اینچ 2لوله های فولادی تا قطر  لوله بر 03

8 اینچ 2لوله های فولادی تا قطر  آچارلوله گیر 04

تا کلاهی  214دستی و کلاهیماسک جوشکاری01

4دستگاه فرز01

8برس سیمی 07

cm 31×3116 لبه دارگونیا08

16از هرکدام متر 5و  3فنری متر09

8از هرکدام 16 ″و  12″آچارفرانسه11

24″آچار فرانسه 10

8 متوسط سری کامل پیچ گوشتی دو سو 11

8 متوسط سری کامل پیچ گوشتی چهارسو 13

4 متری تک فاز و سه فاز 25 کابل سیار 14

24″تا لوله فولادی گیره صحرایی11

24″تا لوله فولادی گیره رومیزی11

16سانتی متری 31کمان اره17

 4 2″لوله های فولادی   خم کن هیدرولیکی دستی 18

16از هر کدام  سانتی متری 11سانتی متری و  5 قلم مو 19

 4 فشار سنج و مخزن –تلمبه دستی  دستگاه تست فشار 31

16تیغ موکت بر30
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توضیحات تعداد مشخصات فنی تجهیزات رديف

16متوسطانبردست31

16قیچی مفتول بر33

Pویژه لوله های پلیمری آبرسانی  اتوی جوش فیوژن 34 .P .R  4 

Pویژه لوله های پلیمری  قیچی برش  31 .P .R 4 

pexویژه لوله های  فنر خم کن رو  31 -al -pex 16 

pexویژه لوله های  فنر خم کن تو 37 -al -pex 16 

pexویژه لوله های  دستگاه خم کن  38 -al -pex 4 

pexویژه لوله های  دستگاه برش  39 -al -pex 4 

pexویژه لوله های  لوله بر 41 -al -pex 8 

pexویژه لوله های  25تا  16کالیبراتور  40 -al -pex 8از هرکدام

pexویژه لوله های  75تا  32کالیبراتور  41 -al -pex 4از هرکدام
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يادگیري ، مراكز، مواد و منابعرسانه ها ،مواد 

مراكز يادگیري -0

 مدرسه -

 کارگاه -

محیط های کار واقعی مبتنی بر وضعیت شغلی -

رسانه هاي يادگیري -1

منابع يادگیري

اد يادگیريوم -3

هنرجو 

هندبوک ساختمانی ایران مقررات ملی کتاب دانش آموز پوستر عکس فیلم

بازدید از کارگاه های  

در حال اجرا       نرم افزار آموزشی   کارگاه سمینار استاندارد جداول

مجازی

هنرجو 

مقررات ملی  1۴مبحث 

ختمانی ایراناس

جلد اول سازمان  1۲8نشریه  کتاب راهنمای معلم فیلم

برنامه ریزیمدیریت و 
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ارزشیابی پیشرفت تحصیلی

ارزشیابی تکوینی که برای هر یک از مراحل کارها به صورت مشاهده توسط هنرآموز انجام خواهد گرفت ملاک و شاخص های ارزیابی بر اساس  -1 

 خواهد بود. 1-9و  1-8فرم های 

آمده  1-9و   1-8ارزشیابی پایانی که پس از اجرای کامل پودمان انجام می گیرد که در این ارزشیابی هم شاخص ها آنهایی هستند که در فرم  -2

.است . ارزشیابی توسط هنرآموز انجام میگیرد و در صورت تصویب از دستگاههای دیگر نیز می توان استفاده کرد

صلاحیت مربیان

تحصیلی . مدارک  0 

داشتن مدرک تحصیلی کاردانی تاسیسات حرارت مرکزی و تهویه مطبوع از آموزشکده ها  -

 داشتن مدرک تخصیلی کارشناسی تاسیسات حرارتی و برودتی  - 

 داشتن مدرک تحصیلی کارشناسی مکانیک سیالات  - 

. مدارک حرفه اي 1

 گذارندن دوره ضمن خدمت تاسیسات حرارت مرکزی  - 

گذراندن دوره های نقشه کشی با کامپیوتر با نرم افزار اتوکد - 

PEX-ALموزی لوله کشی با لوله های پلی مری آگذراندن دوره کار -  -PEX

Pموزی لوله کشی با لوله های پلی مری آگذراندن دوره کار -  .P .R

 ندن دوره جوشکاری با قوس الکتریکی گذرا - 

گذراندن دوره جوشکاری با گاز اکسی استیلن - 

 گذراندن دوره های ضمن خدمت روش های تدریس و حرفه آموزی  - 

 . تجربه كاري3 

حرارت های تاسیسات  وری و عملی درزمینهفارغ التحصیلان رشته مکانیک سیالات به گذراندن دوره های ابتدای خدمت و ضمن خدمت تئ

دوره های جوشکاری با قوس الکتریکی و دوره های جوشکاری با  مرکزی ، نقشه کشی با اتوکد ، لوله کشی با لوله های فولادی و پلی مری ،   

گاز اکسی استیلن و روش تدریس نیاز دارند.   
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الزامات اجرا
آموزش مدیران و بازآموزی هنرآموزان جهت دست یابی به شایستگی های حرفه ای و تخصصی  .1

تخصیص منابع مالی لازم جهت فراهم نمودن کارگاه و تجهیزات .2

.واقعی  وردن و ساخت سازه دو طبقه با ویژگی های گفته شده و شبیه سازی محیط کارگاه با محیط کارآفراهم  .3

اعتبار بخشی
اول اعتبار بخشی در شوراهای تخصصی در مراحل تالیف انجام می شود.مرحله -

موزشی آمرحله دوم اعتبار بخشی بعد از گذشت یک سال توسط کارشناسان دفتر به روش قضاوتی و با همکاری گروه های  -

انجام گردد و حداقل پنج سال بعد از اعتبار بخشی مرحله دوم اعتبار داشته باشد.

ارزشیابی/اصلاح / بهبود
مورد ارزشیابی و اصلاح کامل قرار  نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم سال برنامه درس  5بر اساس فرایند اعتبار سنجی، هر-

می گیرد.

هر دو سال مورد اصلاحات جزیی قرار می گیرد.نصب و راه اندازی سیستم های انتقال آب گرم برنامه درس -
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استانداردهاي آموزش، شايستگی كار و ارزشیابی كار  

نصب و راه اندازي سیستم هاي انتقال آب گرمدرس 
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 وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی

دفتر تالیف کتاب های درسی فنی و حرفه ای و کاردانش

استاندارد تربیت و یادگیری شایستگی 0-1

 دنیای آموزش

نام  واحد کار  6161 کد واحد کار
لوله کشی پخش  ترسیم پلان

 کننده های گرمایی
فنی و حرفه ای شاخه تحصیلی

06 آموزشساعت 

ساخت و تولید حرفه ای-گروه تحصیلی کمک نقشه کش  پیمانه:  1۲0001 کد پیمانه

درس : 6110۲66116 کد درس
نصب  و راه اندازی سیستم 

 های انتقال آب گرم
حرفه ای-رشته تحصیلی

تاسیسات فناوری 

و گرمایشی سرمایشی
دهم پایه تحصیلی

الف: پیامدهای یادگیری:

کد  مرحله شماره

فرصت ها/فعالیت های یادگیری ساخت یافته عرصه عنصر اهداف توانمندسازی کار

خویشتنعلمتعریف پلان11

خویشتن علم معرفی نماد پنجره در پلان 1 2

خویشتن علم معرفی نماد پله در پلان 1 3

خویشتن علم معرفی نماد شمال در پلان 1 4

خویشتن علم توصیف نمایش اختلاف سطح 1 5

خویشتنعلمتوصیف اندازه گذاری61

خویشتنعلمتشریح جدول نقشه71

خویشتنعلمتعریف برش81

اتوکدتوضیح محیط اتوکد بر روی کامپیوتر دارای نرم افزار  خویشتن علم معرفی محیط اتوکد91

پیداکردن آیکون مربوطه در محیط اتوکد خویشتن علم بیان روش بازکردن فایل معماری 1 11

پیدا کردن آیکون لایه و مشاهده لایه های موجود خویشتن علم تشریح لایه ها111

 خاموش و روشن کردن لایه های خواسته شده خویشتن علم بیان روشن و خاموش کردن لایه ها 1 12

پیدا کردن آیکون مربوطه و انجام تمرین خواسته شده خویشتن علم تشریح روش نوشتن متن 1 13

پیدا کردن آیکون مربوطه و انجام تمرین خواسته شده خویشتن علم بیان روش ذخیره کردن نقشه 1 14

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل بازکردن فایل معماری151

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل و روشن کردن لایهخاموش  1 16

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل پاک کردن لایه ها171

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل تغییر رنگ لایه دیوار و پنجره 1 18

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل نوشتن متن جدید191

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل ذخیره کردن نقشه با نام جدید 1 21

 پیدا کردن آیکون ایجاد لایه جدید خویشتن علم تشریح روش ایجاد لایه جدید 2 21

نقشه در سایت کامپیوترکار عملی براساس  خویشتن عمل ایجاد لایه کنوکتور و شیرها 2 22

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل ایجاد لایه لوله رفت ، برگشت ، رادیاتور 2 23

کارگر تاسیسات

فنی و مهارتی
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کد  مرحله شماره

فرصت ها/فعالیت های یادگیری ساخت یافته عرصه عنصر اهداف توانمندسازی کار

براساس نقشه در سایت کامپیوترکار عملی  خویشتن عمل ایجاد لایه یونیت هیتر242

پیدا کردن آیکون تغییرمقیاس و کپی خویشتن علم تشریح روش تغییر مقیاس ، کپی کردن253

 کارعملی بر اساس نقشه درسایت خویشتن علم تشریح انتخاب شکل ، جابجایی ، قرینه سازی 3 26

پیدا کردن آیکون فراخوانی بلوک ابزارگیر ه و جابجایی سطوح خویشتن علم سطح دیدتشریح با روش فراخوانی بلوک ها ابزار گیره و جابجایی  3 27

 کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل فراخوان بلوک رادیاتور ، کنوکتور یونیت هیتر و شیرها 3 28

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتن عمل فراخوانی بلوک 293

کار عملی براساس نقشه در سایت کامپیوتر خویشتنعملتغییر مقیاس بلوک313

31

32

33

34

35
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 ب: وسعت محتوی:

توانایی ترسیم نقشه با اتوکد تا اندازه ای باشد تا بتواند نقشه های دوبعدی و سه بعدی ایزومتریک لوله کشی ترسیم نماید .    

همچنین از عهده ترسیم پلان ساختمان را با لوله کشی مربوطه برآید.   

: ج: سازماندهی محتوی

  –ترسیم خط و اشکال هندسی  -استفاده از ابزارهای اتوکد آموزش روش -سیستم های مختصاتی –تشریح فضای اتوکد     

نوشتن متن  -اندازه گذاری لوله ها -ترسیم رایزرها –ترسیم لوله های رفت و برگشت پخش کننده ها  –ترسیم پلان معماری     

چاپ نقشه –

 د:مواد و رسانه های یادگیری:

نرم افزار آموزشی  –کتاب راهنمای معلم  –کتاب درسی    

 ه: استاندارد فضا:

سیستم کامپیوتری معلم و سیستم صوتی با  –دستگاه کامپیوتر مجهز به شبکه و ویدئو پروژکتور  15سایت کامپیوتر شامل     

متر مربع فضا 51حداقل     

 و: تجهیزات آموزشی:

ویدئو پروژکتور  –میزکامپیوتر  –صندلی چرخ دار  –پرینتر  –کامپیوتر    

ز: سنجش و ارزشیابی

 1-9ارزشیابی تکوینی در هر مرحله بر اساس فرم     

1-8ارزشیابی نهایی در پایان مراحل بر اساس فرم     

 ح: الزامات اجرایی:
هنرآموز مسلط به نقشه کشی با نرم افزار اتوکد   

 پیش بینی دوره بازآموزی برای هنرآموزان   

بودجه لازم برای ایجاد سایت کامپیوتریتامین    



نمونه برگ تحلیل کار 1-4

1- آماده سازي نقشه هاي 
معماري

2- ایجاد لایه هاي لوله 
کشی پخش کننده ها

3- فراخوانی بلوك هاي 
پخش کننده

4- ترسیم خطوط لوله کشی 
آب گرم رفت و برگشت

دانش: 1- معرفی محیط اتوکد 2- روش باز کردن فایل معماري 3- معرفی لایه ها 4- روش روشن و خاموش کردن لایه 
ها 5- روش پاك کردن خطوط 6- تغییر ویژگی هاي اجزاي لایه 7- روش نوشتن متن 8- روش ذخیره کردن نقشه با 

Zoom ت9- بزرگ و کوچک کردن اندازه صفحه - Save as دستور

مهارت: 1- باز کردن فایل معماري 2- خاموش کردن یا پاك کردن لایه هاي در و اندازه گذاري مبلمان و هاشورهاي 
زائد 3- تغییر رنگ لایه دیوار و پنجره 4- ذخیره کردن نقشه با نام جدید

دانش: 1-روش تغییر مقیاس 2- روش کپی کردن 3- روش انتخاب شکل 4- روش جابه جایی 5- روش قرینه سازي 6- 
روش فراخوانی بلوك ها 7- ابزار گیره 8- جابجایی سطح دید

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار
کار: ترسیم پلان لوله کشی پخش کننده هاي گرمایی کد کار: 0101

استاندارد عملکرد کار: ترسیم نقشه هاي پخش کننده هاي 
گرمایی مطابق دستورالعمل مهندس طراح با نرم افزار اتوکد

سطح شایستگی کار: مهارت

حرفه: کارگر ماهر تأسیسات 
مکانیکی

L1 :سطح صلاحیت حرفه: 72330191
کد وظیفه: 01

وظیفه: نقشه کشی تأسیسات تهویه مطبوع

دانش: 1- روش ایجاد لایه هاي لوله 2- روش ایجاد لایه پخش کننده ها 3- روش ایجاد لایه شیر 4- روش ایجاد لایه 
اندازه گذاري

مهارت: 1- ایجاد لایه لوله رفت 2- ایجاد لایه لوله برگشت 3- ایجاد لایه رادیاتور 4- ایجاد لایه کنوکتور 5- ایجاد لایه 
یونیت هیتر 6- ایجاد لایه شیر 7- ایجاد لایه اندازه گذاري

مهارت: 1- فراخوانی بلوك رادیاتور، کنوکتور، یونیت هیتر 2- فراخوانی بلوك شیرها 3- جانمایی بلوك ها 4- تغییر 
مقیاس بلوك در صورت نیاز

دانش: 1- سیستم مختصات دکارتی 2- ابزار کمکی ترسیم 3- روش قطع کردن 4- روش پخ زدن 5- امتداد دادن 6- 
اصلاح لبه تقاطع 7- دستورات کشیدن خط

مهارت: 1- ترسیم خط لوله رفت 2- ترسیم خط لوله برگشت 3- ترسیم رایزرها

وزارت آموزش و پرورش
سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی

دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

۲۱

ساختمان



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

توجه به زیبایی نقشه

 N42 سطح 1  به کارگیري فناوري هاي مناسب

1- کامپیوتر 2- صندلی چرخ دار 3- پرینتر رنگی 4- میز کامپیوتر 5- کاغذ

زبان فنی

نگرش:

توجهات زیست محیطی:

شایستگی هاي غیر فنی کد 
و سطح مورد نیاز کار:

ابزار، تجهیزات، اسناد، مواد 
مصرفی و منابع

دانش پایه

مهارت: 1- اندازه گذاري لوله رفت و برگشت 2- اندازه گذاري رایزر در پلان 3- نوشتن مشخصات پخش کننده

دانش: 1- روش چاپ کردن نقشه در اتوکد

مهارت: 1- تغییر نام نقشه 2- نوشتن نام ترسیم کننده 3- نوشتن نام کنترل کننده 4- نوشتن شماره نقشه
 5- ذخیره کردن نقشه 6- چاپ نقشه

استفاده از صندلی کامپیوتر، مانیتور تخت

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

5- اندازه گذاري سایز 
لوله ها

دانش: 1- مفهوم و اجزاي اندازه گذاري 2- شیوه هاي اندازه گذري لوله ها

6- عملیات تکمیلی

ایمنی:

۲۲



ضواضُ هلی

:حطف72330191ِکس حطفِ
کاضگط هاّط تاسیسات 

هکاًیکی ساذتواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف01ِکس ٍظیفِ
ًقطِ کطی تأسیسات 

تَْیِ هطثَع
گطٍُ کاضی

:کاض0101کس کاض
تطسین پلاى لَلِ کطی 

پرص کٌٌسُ ّای گطهایی
هْاضتسطح ضایستگی

:شرايط اوجام كار -1

ٍجَز یک سایت کاهپیَتط- 1 

ًقطِ ّای هعواضی- 2 

 ساعت4: ظهاى - 3 

:رييٍ اوجام كار/ مراحل پريشٌ / وقشٍ كار / ومًوٍ - 2

آهازُ ساظی ًقطِ ّای هعواضی - 1 

ایجاز لایِ ّای لَلِ کطی پرص کٌٌسُ ّا - 2 

فطاذَاًی تلَک ّا - 3 

تطسین ذطَط لَلِ کطی- 4 

اًساظُ گصاضی - 5 

پط کطزى جسٍل ٍ چاج ًقطِ- 6 

:شاخص َای اصلی استاودارد عملکرد كار - 3

پاک کطزى زض، پاک کطزى اًساظُ گصاضی هعواضی ٍ ّاضَضّا، تغییط ضًگ لایِ زیَاض ٍ پٌجطُ ـ شذیطُ کطزى ـ تاظ کطزى فایل هعواضی- 1 

ایجاز لایِ لَلِ ضفت ـ ایجاز لایِ تطگطت ـ ایجاز لایِ ضازیاتَض ، کٌَکتَض، یًَیت ّیتط ـ ایجاز لایِ ضیط ـ ایجاز لایِ اًساظُ گصاضی- 2 

فطاذَاًی تلَک ضازیاتَض ، کٌَکتَض، یًَیت ّیتط ـ فطاذَاًی تلَک ضیط ـ جاًوایی تلَک ّا ـ تغییط هقیاس زض صَضت ًیاظ - 3 

تطسین ذط لَلِ ضفت ـ تطسین ذط لَلِ تطگطت  تط ضٍی پلاى ـ تطسین ضایعضّا- 4 

اًساظُ گصاضی لَلِ ّای ضفت ٍ تطگطت ـ اًساظُ گصاضی ضایعضّا ـ ًَضتي هطرصات پرص کٌٌسُ - 5 

تغییط ًام ًقطِ ـ ًَضتي ًام تطسین کٌٌسُ ـ کٌتطل کٌٌسُ ـ ًَضتي ضواضُ ًقطِ ـ شذیطُ ًقطِ ـ چاج ًقطِ- 6 

: ابسار ارزشیابی- 4

علوی ـ کتثی ـ ضفاّی 

:ابسار ي تجُیسات مًرد ویاز اوجام كار- 5

کاهپیَتط ـ پطیٌتط ـ هیع کاهپیَتط ـ صٌسلی چطخ زاض ـ ًطم افعاض اتَکس اٍضجیٌال ـ پلاتط 

:تکالیف كاری مرتبط در گريٌ كاری- 6

ًام ٍ ًام ذاًَازگی

تحلیل استاودارد عملکرد كار - 1-8ومًن برگ 

تطسین ًقطِ لَلِ کطی پرص کٌٌسُ ّای گطهایی هطاتق زستَضالعول ططاح تا ًطم : استاًساضز عولکطز کاض

افعاض اتَکس

:ًَتت اٍل :تاضید اضظضیاتی

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف كتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي كارداو 

۲۳



:ًَتت اٍل:تاضید اضظضیاتیضواضُ هلی

:حطف72330191ِکس حطفِ
کاضگط هاّط تاسیسات 

هکاًیکی ساذتواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف01ِکس ٍظیفِ
ًقطِ کطی تأسیسات 

تَْیِ هطثَع
گطٍُ کاضی

:کاض0101کس کاض
تطسین پلاى لَلِ کطی 

پرص کٌٌسُ ّای گطهایی
هْاضتسطح ضایستگی

ومرٌرديف

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

(ضایستگی اًجام کاض)اضظضیاتی کاض 
تلی
ذیط

:هعیاض ضایستگی اًجام کاض  

4 ٍ 3ٍ 2ٍ 1 اظ هطاحل  2 کسة حساقل ًوطُ 

تَجْات ظیست هحیطی ٍ ًگطش , تْساضت , ایوٌی,  اظ ترص ضایستگی ّای غیط فٌی 2 کسة حساقل ًوطُ 

 اظ هطاحل کاض2کسة حساقل هیاًگیي 

 زقیق30ِ: ظهاى

زضست
ًَضتي ًام تطسین کٌٌسُ، کٌتطل کٌٌسُ، ضواضُ ًقطِ، شذیطُ- تغییط ًام 

چاج ًقطِ- ًقطِ 

کٌتطل کٌٌسُ ٍ ضواضُ ًقطِ- ًَضتي ًام تطسین کٌٌسُ - تغییط ًام قاتل قثَل

ًاتَاًی زض تغییط ًام ٍ ًَضتي جسٍلًازضست

, ایوٌی, ضایستگی ّای غیط فٌی 

تَجْات ظیست هحیطی ٍ, تْساضت

ًگطش

تَجِ تِ ظیثایی ًقطِ- ضعایت اضگًََهی - ضعایت ایوٌی فطزی ٍ زستگاُ 

سٌجیسى ٍ آظهَزى ضاتطِ کاض ٍ فٌاٍضی- 

ضعایت هَاضز ایوٌی ٍ اضگًََهی

عایت ًکطزى هَاز ایوٌی ٍ اضگًََهی

عولیات تکویلی6

سٌجیسى ٍ اظهَزى ضاتطِ تیي کاض ٍ

تَجِ تِ ظیثایی ًقطِ ـ ضعایت - فٌاٍضی 

ایوٌی زستگاُ ـ ضعایت اضگًََهی ٍ ایوٌی 

فطزی

عولکطز زضست

عولکطز قاتل قثَل

عولکطز ًازضست

تطسین لَلِ تطگطت- تطسین لَلِ ضفت تطسین قاتل قثَل

ًاتَاًی زض تطسین لَلِ ضفت ٍ تطگطتتطسین ًازضست

ایجاز لایِ لَلِ تطگطت  ایجاز لایِ اًساظُ گصاضی- ایجاز لایِ لَلِ ضفت ایجاز قاتل قثَل لایِ ّا

ًاتَاًی زض ایجاز لایِ لَلِ ضفت ٍ تطگطت ٍ لایِ اًساظُ گصاضیًاتَاًی زض ایجاز لایِ ّا

3
فطاذَاًی تلَک ّای 

پرص کٌٌسُ

تطًاهِ اتَکس ًصة ضسُ 

ًقطِ هعواضی ٍ لایِ ّای ایجاز ضسُ

 زقیق30ِ: ظهاى

جاًوایی تلَک ّا- فطاذَاًی تلَک ضیط - فطاذَاًی تلَک پرص کٌٌسُ فطاذَاًی زضست تلَک ّا

تغییط هقیاس- جاًوایی تلَک ّا - فطاذَاًی تلَک پرص کٌٌسُ فطاذَاًی قاتل قثَل تلَک ّا

ًاتَاًی زض فطاذَاًی تلَک پرص کٌٌسُ ٍ جاًوایی آًْافطاذَاًی ًازضست تلَک ّا

تحلیل استاودارد عملکرد كار - 1-9ومًن برگ 

 ًام ٍ ًام ذاًَازگی

تطسین ًقطِ لَلِ کطی پرص کٌٌسُ ّای گطهایی هطاتق زستَضالعول ططاح تا ًطم : استاًساضز عولکطز کاض

افعاض اتَکس

مراحل كار
شرايط عملکرد 

(...ابسار، مًاد، تجُیسات، زمان، مکان ي )
(ومرٌ دَی/ دايری/ شاخص َا)استاودارد وتايج ممکه

1
آهازُ ساظی ًقطِ ّای 

پرص کٌٌسُ ّا

 ًطم افعاض اتَکسCDکاهپیَتط، 

سایت کاهپیَتطی 

 زقیق30ِ: ظهاى

آهازُ ساظی زضست ًقطِ ّا
تغییط ضًگ لایِ- پاک کطزى لایِ ّای زض، اًساظُ گصاضی ّاضَض ٍ هثلواى 

شذیطُ ًقطِ تا ًام جسیس- زیَاض ٍ پٌجطُ 

پاک کطزى هثلواى ٍ ّاضَض ٍ اًساظُ گصاضیآهازُ ساظی قاتل قثَل ًقطِ

عسم تَاًایی زض پاک کطزى هثلواى یا ّاضَض ٍ اًساظُ گصاضیًاتَاًی زض آهازُ ساظی ًقطِ ّا

2
ایجاز لایِ ّای لَلِ

کطی پرص کٌٌسُ ّا

تطًاهِ اتَکس ًصة ضسُ 

ًقطِ هعواضی اصلاح ضسُ

 زقیق30ِ: ظهاى

ایجاز زضست لایِ ّا
-ایجاز لایِ پرص کٌٌسُ - ایجاز لایِ لَلِ تطگطت - ایجاز لایِ لَلِ ضفت 

ایجاز لایِ اًساظُ گصاضی-  ایجاز لایِ ضیط 

4

تطسین ذطَط لَلِ

کطی آب گطم ضفت ٍ

تطگطت

تطًاهِ اتَکس 

 زقیق90ِ: ظهاى

تطسین ضایعضّا- تطسین لَلِ ضفت ، تطسین لَلِ تطگطت تطسین زضست

اًساظُ گصاضی لَلِ ضفت ٍ تطگطتاًساظُ گصاضی قاتل قثَل

ًاتَاًی زض اًساظُ گصاضی لَلِ ضفت ٍ تطگطتاًساظُ گصاضی ًازضست

5
اًساظُ گصاضی سایع 

لَلِ ّا
 زقیق30ِ: ظهاى

اًساظُ گصاضی زضست
اًساظُ گصاضی ضایعض ٍ ًَضتي - اًساظُ گصاضی لَلِ ضفت ٍ تطگطت 

هطرصات پرص کٌٌسُ

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف كتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي كارداو 

۲۴



 وزارت آهوزش و پرورش

سازهاى پژوهص و برناهه ريسي آهوزضي

 دفتر تاليف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانص

استاندارد تربيت و يادگيري ضايستگي 6-1
دنياي آهوزش

66 ساعت عولي فنی و حرفه ای  ضاخه تحصيلي آهاده سازي بستر لوله كطي نام  واحد كار  2021 كد واحد كار

 پيوانه:  206660 كد پيوانه 
كوک لوله كص سرويس ها و  

 تهويه هطبوع
02 ساعت نظري ساخت و توليد حرفه اي-گروه تحصيلي

 حرفه اي-رضته تحصيلي انتقال گرها با آب گرم درس : كد درس 
و  تاسيسات سرهايطي

 گرهايطي
دهن پايه تحصيلي

الف: پياهدهاي يادگيري:
كد ضواره

هرحله كار
فرصت ها/فعاليت هاي يادگيري ساخت يافته عرصه عنصر اهداف توانوندسازي

توریي عولی تر اساس ًمطِ ذَیطتي عول رًگ ریسی هسیرلَلِ کطی 11

ًطاى زازى جسٍل علائن ٍ پاسد گَیی تر رٍی آى ذَیطتي علن تَضیح علائن استاًسارز ٍ تعییي هسیر 21

توریي عولی تِ صَرت گرٍّی  ذَیطتي عول علاهت زًی هحل عثَر لَلِ ّا از زیَارّا 31

توریي عولی تِ صَرت گرٍّی ذَیطتي عول علاهت زًی هحل تست تر رٍی زیَار41

ًطاى زازى اجسای زستگاُ ٍ تَضیح کارترز آى  ذَیطتي علن تطریح رٍش سَراذکاری زیَار ٍ کف 52

ًطاى زازى اجسای زستگاُ ٍ تَضیح کارترز آى  ذَیطتي علن جسارّا تطریح ضیارزًی62

توریي عولی فرزی یا گرٍّی زر کارگاُ ذَیطتي عول اًجام سَراذکاری رٍی زیَار 72

توریي عولی فرزی یا گرٍّی زر کارگاُ ذَیطتي عول اًجام سَراذکاری رٍی کف82

توریي عولی فرزی یا گرٍّی زر کارگاُ ذَیطتي عول اًجام ضیارزًی جسار92

هطاتمت زازى ًثطی یا ًاٍزاًی ٍ هیل گرز تا جسٍل هطرصات زازُ ضسُ ذَیطتي علن ًاٍزاًی ٍ هیل گرز –تَصیف هطرصات ًثطی  3 11

هطاتمت زازى هطرصات ساپَرت ّا تا ًوًَِ ّای آًْا  ذَیطتي علن تیاى هطرصات ساپَرت ّای آٍیسّای تک لَلِ ای ٍ کَرپی ّا 3 11

تیاى هراحل ساذت ، تیاى هطرصات ساپَرت از رٍی ًمطِ ذَیطتيعلنرٍش ساذت ساپَرت124

ساذت ساپَرت هطاتك ًمطِ ذَیطتي عولساذت ساپَرت133

ًصة ساپَرت زر هحل تعییي ضسُ ذَیطتي عولًصة ساپَرت143

پَضیسى لثاس ایوٌی ٍ استفازُ از لَازم ایویي فرزی ذَیطتي اذلاق کارگیری لَازم ایوٌی فرزیتِ 1511

16 
 7 

 ذلك ذسا اذلاق اًتراب هسیر تا زاضتي کوتریي سَراذکاری ٍ کوتریي ساپَرت 
هطرص کرزى هسیرّای هرتلف هوکي ٍ ترآٍرز تعساز تست ٍ

سَراخ زر ّر هسیر 

استفازُ از زستگاُ هسرى سَراذکاری ٍ ضیارزًی ذلك ذسا اذلاق زر سَراذکاری ٍ ضیارزًیاًتراب فٌاٍری هٌاسة  8 17

تطریح لسٍم رعایت ارگًََهی تسى ٍ تِ کارگیری آى زر کارّای عولی ذَیطتي اذلاق رعایت ارگًََهی1811

ضایعاتالتسام للثی زر پیص گیری از تَجَزآهسى  ذلمتاذلاقصرفِ جَیی زر هصرف هَاز 199

۲۵

0713200110
نصب و راه اندازى سیستم هاى

 انتقال آب گرم
فناورى تاسیسات 

سرمایشى و گرمایشى

فنی و مهارتی



ب: وسعت هحتوي:

کار آماده سازی بسترلوله کشی با توجه به مراحل کار آن در ساختمان های بزرگ رایج تر است.

زر کتاتْا تتَاى فرٌّگ سازی ًوَز ٍ زر ّوِ ساذتواًْا تست لَلِ کطی تِ صَرت ذَاستِ ضسُ آهازُ سازی ضَز. لسم  اگر

هَثری زر اجرای زرست لَلِ کطی ترزاضتِ هی ضَز. 
 ج: سازهاندهي هحتوي:

علاهت زًی  –زر زاذل ٍاحس (  –زر رایسر  –رًگ ریسی هسیر لَلِ کطی )زر ترًچ  –تطثیك ًمطِ تا هحل کار  –علائن 

هحل تست ّا )زرترًچ ، زر رایسر( 

 -سَراذکاری رٍی زیَار ٍ کف  –رٍش سَراذکاری  –علاهت هحل عثَر لَلِ ّا رٍی زیَار ٍ کف  -

 -اًَاع پرٍفیل ٍ ًثطی ٍ تسوِ ٍ هیل گرز  –ساذتواى ٍ اًَاع تکیِ گاُ  –ضیار زًی  –رٍش ضیارزًی 

ُ –ساذت تکیِ گاُ  –رٍش ساذت تکیِ گاُ  رٍش ًصة ٍ ًصة تکیِ گا

 د:هواد و رسانه هاي يادگيري:

هثحث چْارزّن  -128 -6ًطریِ  -جسٍل ّای تکیِ گاُ  -کتاب زرسی ، کتاب راٌّوای هعلن ، کتاب ّوراُ ٌّرجَ 

همررات هلی ساذتواًی ایراى
 ه: استاندارد فضا:

هترهرتع زر ّر طثمِ ،کِ زر طثمِ ّوکف زارای ترًچ ٍ رایسری کِ تِ 24ت سازُ ای زر زاذل کارگاُ زر زٍ طثمِ تِ هساح

عٌَاى راتط عثَر لَلِ تیي طثمات تاضس.
و: تجهيسات آهوزضي:

 کلاس زرس تا کاهپیَتر ٍ زیتا پرٍشکتَر - 

کارگاُ تا استاًسارز فضا ٍ گفتِ ضسُ ز تالا - 

فیلن هرتثط -

 تجْیسات کارگاّی  -

 هاضیي هتِ -

 هاضیي ضیارزى -

پرٍفیل ، هیلگرز، تسوِ ، ًثطی -

 ز: سنجص و ارزضيابي

زر پایاى ّر هرحلِ 1-9ارزضیاتی تکَیٌی تر اساس فرم 

زر پایاى ّر کار 1-8ارزضیاتی ًْایی تر اساس فرم 
ح: الساهات اجرايي:

۲۶

علائم

کار
اگر در
موثرى

ه



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

2- آماده سازي بستر اجرایی

دانش: 1- روش سوراخ کاري دیوار و کف 2- روش شیارزنی جدارها

مهارت: 1-سوراخ کاري بر روي دیوار 2- سوراخکاري روي کف 3- شیارزنی

3- ساپورت بندي

دانش: 1- انواع تکیه گاه در لوله کشی 2- انواع پروفیل ها مورد استفاده در ساپورت مانند نبشی، ناودانی، میلگرد و ... 3- 
روش ساخت تکیه گاه 4- روش نصب تکیه گاه

مهارت: 1- ساخت ساپورت 2- نصب ساپورت

وظیفه: لوله کشی تأسیسات تهویه مطبوع داخل ساختمان
سطح شایستگی کار: مهارتکار: آماده سازي بستر لوله کشی

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

1- تعیین مسیر

دانش: 1- علائم، نشانه ها، رنگ ها و مسیرها

مهارت:  1- رنگ ریزي مسیر لوله کشی 2- علامت زنی محل بست ها بر روي دیوار 3- علامت زنی محل عبور لوله ها از 
دیوارها

حرفه: کارگر ماهر تاسیسات حرفه: 72330191
مکانیکی ساختمان

L1 :استاندارد عملکرد کار:  آماده سازي مسیر عبور لوله ها برابر سطح صلاحیت
نقشه اجرایی و ساخت و نصب ساپورت ها کد وظیفه: 02

کد کار: 0201

 -4

دانش:

مهارت:

۲۷

لوله کشى تاسیسات گرمایى ساختمان



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

نگرش:
انتخاب مسیري که کم ترین سوراخکاري و کنده کاري و کم ترین ساپورت را نیاز داشته باشد.

توجهات زیست محیطی:
جمع آوري مصالح دورریز

شایستگی هاي غیر فنی کد 
و سطح مورد نیاز کار:

N41، انتخاب فناوري مناسب، سطح 1، «فهم نیازمندي هاي کار»

-6

دانش:

مهارت:

ایمنی:
به کارگیري ماسک جوشکاري- لباس کار- عینک جوشکاري و برشکاري- کفش ایمنی- گتر (ساق بند)، مقنعه (لچک) 

جوشکاري- کلاه ایمنی- پیش بند چرمی جوشکاري- دستکش- نردبان و زیرپایی مناسب

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

 -5

دانش:

مهارت:

ابزار، تجهیزات، اسناد، مواد 
مصرفی و منابع

1-رکتی فایر جوشکاري2- ماسک جوشکاري3- متر و تراز4- قلم و چکش5- دریل دستی6- نقشه اجرایی7- رنگ8- 
گچ 9- پروفیل هاي متنوع شامل نبشی10- ناودانی11- چکش برقی12- نخ ریسمان13- کمان اره آهن بر14- صابون 

خط کشی

دانش پایه

فیزیک (کار، توان، نیرو)

۲۸



ضوارُ هلی

:حرف72330191ِمس حرفِ
مارگر هاّر تأسیسات 

هناًینی ساذتواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف02ِمس ٍظیفِ

 لَلِ مطی تاسیسات

 تَْيِ هطثَع زاذل

ساذتواى

گرٍُ ماری

:مار0201مس مار
 آهازُ سازی تستر لَلِ

مطی
هْارتسطح ضايستگی

ًام ٍ ًام ذاًَازگی

تحلیل استاودارد عملکرد کار - 1-8ومًن برگ 

آهازُ سازی هسیر عثَر لَلِ ّا تراتر ًقطِ اجرايی ٍ ساذت ٍ ًصة ساپَرت ّا:  استاًسارز عولنرز مار

:ًَتت اٍل :تاريد ارزضیاتی

:شرايط اوجام کار -1

فضای مارگاّی استاًسارز- 1 

مف ٍ زيَار ترای اًجام لَلِ مطی تَمار - 2

 ساعت4: زهاى - 3

:رييٍ اوجام کار/ مراحل پريشٌ / وقشٍ کار / ومًوٍ - 2

رًگ ريسی هسیر، علاهت زًی هحل تست ّا رٍی زيَار، علاهت هحل عثَر لَلِ ّا از زيَارّا- 1 

سَراخ ماری رٍی زيَار، سَراذناری مف- 2 

ساذت ساپَرت، ًصة ساپَرت هطاتق ًقطِ- 3 

:شاخص َای اصلی استاودارد عملکرد کار - 3

تعییي هسیر- 1 

آهازُ سازی تستر اجرايی- 2 

ساپَرت تٌسی- 3 

: ابسار ارزشیابی- 4

علوی ـ چل لیست 

:ابسار ي تجُیسات مًرد ویاز اوجام کار- 5

زريل، رمتی فاير، هتِ الواسِ ٍ آٌّی، هاسل جَش ماری، قلن ٍ چنص، ًد ٍ ريسواى ٍ تراز، لَلِ تر، پرٍفیل تراتر ًقطِ، رًگ، گچ، هتر، آچار لَلِ گیر 

: تکالیف کاری مرتبط در گريٌ کاری- 6

 0202

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف کتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي کارداو 

۲۹

ت  لوله کشى تاسیسا
گرمایى ساختمان



:ًَتت اٍل:تاريد ارزضیاتیضوارُ هلی

:حرف72330191ِمس حرفِ
مارگر هاّر تأسیسات 

هناًینی ساذتواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف02ِمس ٍظیفِ

 لَلِ مطی تاسیسات

 تَْيِ هطثَع زاذل

ساذتواى

گرٍُ ماری

:مار0201مس مار
 آهازُ سازی تستر لَلِ

مطی
هْارتسطح ضايستگی

ومرٌرديف

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

4

5

, ايوٌی, ضايستگی ّای غیر فٌی 

تَجْات زيست هحیطی ٍ, تْساضت

ًگرش

اًتراب فٌاٍری هٌاسة، فْن ًیازهٌسی مار ، استفازُ از ٍسايل ايوٌی، 

اًتراب هسیر هٌاسة

اًتراب هسیر هٌاسة، فْن، ًیازهٌسی ّای مار

عسم رعايت هسائل ايوٌی

ساپَرت تٌسی قاتل قثَل

ًاتَاًی زر ساذت ٍ ًصة ساپَرتساپَرت تٌسی ًازرست

هسیرياتی قاتل قثَل
ذط مطی زرست تر اساس هحل پرص مٌٌسُ ّا ، علاهت زًی هحل 

تست ّا

ًاتَاًی زر تعییي هسیرهسیرياتی  ًازرست

تعییي هسیر1
ًقطِ، رًگ، گچ، هتر

 زقیق30ِ: زهاى

هسیرياتی زرست
ذط مطی زرست تر اساس ًقطِ ، علاهت زًی هحل تست ّا، علاهت 

زًی هحل عثَر لَلِ ّا

تحلیل استاودارد عملکرد کار - 1-9ومًن برگ 

 ًام ٍ ًام ذاًَازگی

آهازُ سازی هسیر عثَر لَلِ ّا تراتر ًقطِ اجرايی ٍ ساذت ٍ ًصة ساپَرت ّا:  استاًسارز عولنرز مار

مراحل کار
شرايط عملکرد 

(...ابسار، مًاد، تجُیسات، زمان، مکان ي )
(ومرٌ دَی/ دايری/ شاخص َا)استاودارد وتايج ممکه

ساپَرت تٌسی3

رمتی فاير جَش ماری، ًقطِ، هاسل، 

عیٌل، مفص ايوٌی، ًرزتاى

ريسواى، تراز، اًَاع پرٍفیل 

 زقیق90ِ: زهاى

ساپَرت تٌسی زرست

سَراخ ماری ٍ مٌسُ ماری تِ اًسازُ قطر ٍ غلاف لَلِ  تا حساقل ذراتیآهازُ سازی قاتل قثَل تستر اجرايی

سَراخ ٍ مٌسُ ماری تسٍى تَجِ تِ قطر ٍ ذراتی  تیص از اًسازُآهازُ سازی ًازرست تستر اجرايی

ساذت ساپَرت ٍ ًصة تِ صَرت تراز ٍ تا رعايت فاصلِ

2
آهازُ سازی تستر 

اجرايی

قلن، چنص، زريل

هتِ الواسِ ، تیل، ملٌگ

 ساعت2: زهاى

آهازُ سازی زرست تستر اجرايی
سَراخ ماری تِ اًسازُ قطر ٍ غلاف لَلِ مِ تِ ًازك ماری ٍ ًوايِ آسیة 

ًرسس ٍ تا استفازُ زرست از اتسار

ساپَرت سازی تر اساس ًقطِ جسئیات ٍ ًصة آى تِ صَرت تراز  ٍ تا 

رعايت فاصلِ

6

اًتراب فٌاٍری هٌاسة، فْن ًیازهٌسی 

ّای مار، 

مفص ايوٌی، زستنص، لثاس مار، عیٌل 

سفیس، اًتراب هسیری تا حساقل 

سَراذناری ٍ مٌسُ ماری

عولنرز زرست

عولنرز قاتل قثَل

عولنرز ًازرست

(ضايستگی اًجام مار)ارزضیاتی مار 
تلی
ذیر

:هعیار ضايستگی اًجام مار  

3ٍ 1 از هراحل  2 مسة حساقل ًورُ 

تَجْات زيست هحیطی ٍ ًگرش , تْساضت , ايوٌی,  از ترص ضايستگی ّای غیر فٌی 2 مسة حساقل ًورُ 

 از هراحل مار2مسة حساقل هیاًگیي 

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف کتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي کارداو 

۳۰

ت  لوله کشى تاسیسا
گرمایى ساختمان



 ٍزارت آهَزش ٍ پرٍرش

سازهاى پژٍّص ٍ برًاهِ ريسي آهَزضي

 دفتر تاليف كتاب ّاي درسي فٌي ٍ حرفِ اي ٍ كارداًص

استاًذارد تربيت ٍ يادگيري ضايستگي 6-1
دًياي آهَزش

36 ساعت عولي  و حرفه ای  فنی ضاخِ تحصيلي آهادُ سازي لَلِ ٍ فيتيٌگ ًام  ٍاحذ كار  72330191 كذ ٍاحذ كار

کمک لىله کش سرویس ها و  پيواًِ:  723333 كذ پيواًِ 

  تهىیه مطبىع
24 ساعت ًظري ساخت ٍ تَليذ حرفِ اي-گرٍُ تحصيلي

 حرفِ اي-رضتِ تحصيلي اًتقال گرها با آب  درس :  كذ درس 
تاسيسات سرهايطي 

 ٍ گرهايطي
دّن پايِ تحصيلي

:الف: پياهذّاي يادگيري
كذ  هرحل ضوارُ

ِ عرصِ عٌصر اّذاف تَاًوٌذسازي كار فرصت ّا/فعاليت ّاي يادگيري ساخت يافت

ًطاى دادى جذٍل علائن استاًذارد لَلِ کطی  خَیطتي علن تطزیح علائن لَلِ ٍ ضیز ٍ فیتیٌگ در ًمطِ 1 1

2 1 
تَضیح اًَاع لَلِ فلشی ٍ غیز فلشی هجاس هَرد استفادُ در 

 ایصگزهایص ٍ سزه
ًطاى دادى کاتالَگ ّای اًَاع لَلِ ّا  خَیطتي علن

 هطارکت ٌّزجَیاى در تحث حفاظت لَلِ ّا در تزاتز خَردگی تا کوک ٌّزآهَس خَیطتي علن تَضیح رٍضْای حفاظت لَلِ فلشی  1 3

 توزیي عولی سدٍدى سًگ سطح لَلِ فلشی خَیطتي عول اًجام تویشکاری سطح لَلِ ّای فلشی  1 4

 توزیي عولی ضذ سًگ سطح لَلِ فلشی خَیطتي عول رًگ آهیشی سطح لَلِ فلشی  1 5

یي عولی پزایوزسًی ٍ ًَارپیچی سطح لَلِزتو خَیطتي عول ًَارپیچی سطح لَلِ فلشی سدى پزایوز ٍ  1 6

توزیي عولی اًذاسُ گذاری لَلِ خَیطتي عول اًذاسُ گیزی طَل لَلِ اس رٍی ًمطِ  2 7

توزیي عولی تزیذى لَلِ تا کواى ارُ خَیطتي عول َلِ تا کواى ارُتزش کاری ل 2 8

توزیي عولی تزیذى لَلِ تا لَلِ تز دستی  خَیطتي عول تزش کاری لَلِ تا لَلِ تز دستی  2 9

 تویي عولی تزیذى لَلِ تا لَلِ تز تزلی خَیطتي عول تزش کاری لَلِ تا لَلِ تز هاضیٌی 2 11

تَضیح رٍش دًذُ کزدى لَلِ در هحل اتصال تِ رادیاتَر  خَیطتي علن سزلَلِ ّای فلشیتطزیح آهادُ ساسی  3 11

 توزیي عولی دًذُ کزدى سزلَلِ فلشی خَیطتي عول آهادُ ساسی سز لَلِ فلشی 3 12

 تَضیح رٍش ّای اتصال سزدًذُ لَلِ غیزفلشی خَیطتي علن تطزیح آهادُ ساسی سزلَلِ ّای غیز فلشی 3 13

 توزیي عولی اتصال سزدًذُ لَلِ غیزفلشی خَیطتي عول ُ ساسی سزلَلِ غیز فلشی آهاد 3 14

 توزیي عولی اتصال لَلِ اًطعاب رادیاتَر خَیطتي عول آهادُ ساسی لَلِ ّای اًطعاب 3 15

 ًوایص پَستزّای ایوٌی ٍ فیلن آهَسضی ایوٌی خَیطتي ایواى تِ کارگیزی تجْیشات ایوٌی فزدی در کار 11 16

خَاًذى هتي ٍ تطثیك آى تا دستگا خَیطتي علن تطزیح ساختواى ٍ طزس کار حذیذُ دستی 3 17

اًجام توزیي حذیذُ کاری خَیطتي عول حذیذُ کاری دستی 3 18

گَش دادى تِ تَضیحات ٌّزآهَس ٍ اجزای حذیذُ کاری سیز ًظز ٌّزآهَس خَیطتي علن تطزیح ساختواى ٍ طزس کارحذیذُ هاضیٌی 3 19

نصب و راه اندازى سیستم هاى 
انتقال آب گرم

۳۱

یافته

ه تشریح ساختمان و طرز کار حدیده دستى

حدیده کارى دستى

تشریح ساختمان و طرز کار حدیده ماشینى

0202

0713200110
نصب و راه اندازى سیستم هاى 

انتقال آب گرم
ت فناورى تاسیسا

 سرمایشى و گرمایشى

لوله کش سرویس ها و تهویه 
مطبوع

فنی و مهارتی



 ٍزارت آهَزش ٍ پرٍرش

سازهاى پژٍّص ٍ برًاهِ ريسي آهَزضي

 دفتر تاليف كتاب ّاي درسي فٌي ٍ حرفِ اي ٍ كارداًص

استاًذارد تربيت ٍ يادگيري ضايستگي 6-1
دًياي آهَزش

36 ساعت عولي  و حرفه ای  فنی ضاخِ تحصيلي آهادُ سازي لَلِ ٍ فيتيٌگ ًام  ٍاحذ كار  72330191 كذ ٍاحذ كار

 پيواًِ:  723333 كذ پيواًِ 
كوک لَلِ كص سرٍيس ّا ٍ تَْيِ 

  هطبَع
 ساعت ًظري ساخت ٍ تَليذ حرفِ اي-گرٍُ تحصيلي

24

 حرفِ اي-رضتِ تحصيلي اًتقال گرها با آب درس : كذ درس 
تاسيسات سرهايطي ٍ 

 گرهايطي
دّن پايِ تحصيلي

الف: پياهذّاي يادگيري:
كذ  هرحلِ ارُضو

ِ عرصِ عٌصر اّذاف تَاًوٌذسازي كار فرصت ّا/فعاليت ّاي يادگيري ساخت يافت

توزیي چٌذ هَرد حذیذُ کاری تا هاضیي خَیطتي عول اًجام حذیذُ کاری هاضیٌی 3 1

هطخصات  پزسص ٍ پاسخ تا ٌّزاهَس ٍ تا ٌّزجَی دیگز پیزاهَى جذٍل خَیطتي علن هطخصات لَلِ فَلادی گالَاًیشُ 3 2

3 3 
هطخصات لیتیٌگ ّای فَلادی گالَاًیش 

خَیطتي علن
ٍ پزسص ٍ پاسخ تا ٌّزاهَس ٍ تا ٌّزجَپیزاهَى هطخصات فیتیٌگ ّای فَلادی 

 ًَِ تا جذٍل هطخصات همایسِ ً

 توزیي اس رٍی ًمطِ ٍ دستَرالعول خَیطتي عول اتصال دًذُ ای  لَلِ ٍ فیتیٌگ 4

5 3 
 آهَسش جَضکاری تزق

 خَیطتي عول
 -اتصال گلَیی  -اتصال سزتِ سز-تطکیل گزدُ جَش  -اًجام توزیي ّای جَضکاری 

 جَش رٍی لَلِ -جَش سز تالا ٍ سزپاییي

خَیطتي علن رٍش اتصال جَش لَلِ ٍ فیتیٌگ 3 6

تَصیف ساختواى فلٌج خَیطتي علن اتصال فلٌجی  3 7

ضْای اتصال لَلِ تِ فلٌج تیاى رٍ خَیطتي علن اتصال لَلِ تِ فلٌج ّا 3 8

تیاى چًَگی اتصال فلٌجی در لَلِ کطی  خَیطتي علن اتصال فلٌج ّا 3 9

 اًجام اتصال فلٌجی تا ًمطِ ٍ دستَرالعول خَیطتي عول اتصال  فلٌجی 3 11

آًْا تا ًوًَِ ٍالعی تیام هطخصات تحث تز رٍی جذٍل ّای هطخصات ٍ تطثیك خَیطتي علن تک لایِ PEXهطخصات لَلِ ٍ فیتیٌگ  3 11

توزیي اتصال تا ًمطِ ٍ دستَرالعول خَیطتي عول تک لایِ PEX فیتیٌگاتصال لَلِ ٍ  3 12

تیاى هطخصات ٍ تحث تز رٍی جذٍل هطخصات ٍ تطثیك آًْا تا ًوًَِ ٍالعی  خَیطتي علن PEX-AL-PEXهطخصات لَلِ ٍ فیتیٌگ  3 13

 توزیي تا ًمطِ  خَیطتي عول PEX-AL-PEXاتصال لَلِ ٍ فیتیٌگ  3 14

 تیاى هطخصات ٍ تحث در جذٍل ّای هطخصات ٍ تطثیك آًْا تا ًوًَِ ٍالعی خَیطتي علن P.P.Rهطخصات لَلِ ٍ فیتیٌگ  3 15

 توزیي اتصال تا ًمطِ ٍ دستَرالعول خَیطتي عول P.P.Rاتصال لَلِ ٍفیتیٌگ  3 16

 آهَسضی تاثیز دلت ٍ صزفِ جَیی در کار ٍ هثاحثِ تیي ٌّزجَیاى فیلنخلك اخلاق دلت ٍ صزفِ جَیی در کار 7 17

دیذى فیلن آهَسضیتاثیز تیٌز ٍ ضزر آى تز هحیط سیست  خلمت اخلاقتَجْات سیست هحیطی  9 18

هثاحثِ گزٍّی تَسط ٌّزجَیاى تا تِ کارگیزی فٌاٍری هٌاسة خلك تعملتِ کارگیزی فٌاٍری هٌاسة  8 19

۳۲

 3

یافته

وو

نصب و راه اندازى سیستم هاى
 انتقال آب گرم

ت  فناورى تاسیسا
سرمایشى وگرمایشى 0713200110

0203

لوله کش سرویس ها و تهویه 
24مطبوع

36 0202

دقت و صرفه جویى در کار

فنی ومهارتی



ي:ب: ٍسعت هحتَ
گي اتصال لَلِ بآهادُ سازي لَلِ ٍ فيتيٌگ كليِ لَلِ ّايي گِ در گرهايص ٍ آبرساًي كاربرد دارًذ . بياى هطخصات در جذٍل ّا ٍ ًوَدار ٍ كاربرد ٍ چگًَ

لَلِ ، لَلِ بِ فيتيٌگ در ايي كار آهَزش دادُ خَاّذ ضذ.

 ج: سازهاًذّي هحتَي:
اًجام تويس ←رٍضْاي حفاظت از خَردگي لَلِ ّا  ←لَلِ ّاي هجاز در لَلِ كطي گرهايص ٍ سرهايص ←ًقطِ ّاآهَزش ًوادّاي لَلِ ٍ فيتيٌگ ّا در 

 برش لَلِ ّاي فلسي  ←رٍضْاي برش لَلِ ّاي فلسي  ←پرايور ٍ ًَار پيچي  ←رًگ كاري  ←كار

 د:هَاد ٍ رساًِ ّاي يادگيري:
ردّن هقررات هلي ساختواًي ايراىهبحث چْا -فيلن  -كتاب ّوراُ ٌّرجَ  -كتاب درسي  

 ُ: استاًذارد فضا:
كابيي جَضکاري برق  -هيسّاي استاًذارد كِ داراي گيرُ ّاي هَازي ٍ گيرُ ّاي لَلِ رٍهيسي باضذ -كارگاُ استاًذارد 

 ٍ: تجْيسات آهَزضي:
 - PEX-AL-PEXابسارّاي لَلِ كطي لَلِ ّاي  -الکترٍد  -برس سيوي  -عيٌک جَضکاري  -پيص بٌذ چرهي  -هاسک جَضکاري  -ركتي فاير جَضکاري 

كواى ارُ -لَلِ بر  -حذيذُ هاضيٌي  -حذيذُ دستي  - PP.Rابسارّاي لَلِ كطي لَلِ ّاي 

 ز: سٌجص ٍ ارزضيابي
1-9تکَيٌي در پاياى ّر هرحلِ بر اساس فرم ارزضيابي 

 1-8ارزضيابي ًْايي در پاياى ّر هرحلِ بر اساس فرم 

الساهات اجرايي: ح:
ًفر 15تاهيي يک ٌّراهَز ٍ يک استاًذارد براي  -1  

آهَزش ٌّرآهَزاى ٍ بِ رٍز رساًي آًْا -2  

 اهکاى ًوايص فيلن -3  

۳۳

به



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

2- برش کاري لوله

دانش: 1- روش هاي برش کاري  لوله  فلزي 2- روش برقو زدن لوله هاي فلزي 3- روش برش لوله هاي غیر فلزي

مهارت: 1- اندازه گذاري لوله ها مطابق نقشه ها 2- برش کاري لوله به روش دستی 3- برش کاري به روش ماشینی

3- آماده سازي سر
 لوله هاي انشعاب پخش 

کننده

دانش: 1- روش آماده سازي سردنده لوله هاي فلزي 2- روش آماده سازي سردنده لوله هاي غیر فلزي

مهارت: 1- حدیده کاري دستی سر لوله ها 2- حدیده کاري ماشینی سر لوله ها 3- آماده سازي لوله هاي انشعاب پخش 
کننده ها 

وظیفه: لوله کشی تأسیسات تهویه مطبوع داخل ساختمان
سطح شایستگی کار: مهارتکار: آماده سازي لوله و فیتینگ

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

1- حفاظت لوله ها در برابر 
خوردگی

دانش: 1- علائم لوله و شیر و فیتینگ در نقشه ها 2- انواع روش هاي تمیزکاري 3- انواع لوله هاي غیر فلزي و فلزي 
مورد استفاده در لوله کشی پخش کننده ها4- روش هاي حفاظت لوله هاي فلزي 5- مشخصات پرایمرها و نوارهاي عایق 

کاري

مهارت: 1- تمیزکاري لوله 2- زدن ضد زنگ 3- رنگ آمیزي 4- نوار پیچی

حرفه: کارگر ماهر تاسیسات حرفه: 72330191
مکانیکی ساختمان

L1 :استاندارد عملکرد کار:  آماده سازي لوله و فیتینگ با استفاده از سطح صلاحیت
ابزارهاي حفاظت لوله، لوله بر و حدیده بر اساس نقشه و رعایت 

اصول حفاظت و برش و حدیده کاري لوله
کد وظیفه: 02

کد کار: 0202

 -4

دانش:

مهارت:

۳۴

لوله کشى تاسیسات گرمایى ساختمان



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

دقت، صرفه جویی، جلوگیري از ضایعاتنگرش:

توجهات زیست محیطی:
تینر و ضد زنگ را در محیط دفع نکند و از ریزش آن پیش گیري نماید.

شایستگی هاي غیر فنی کد 
و سطح مورد نیاز کار:

N42، به کارگیري فناوري هاي مناسب، سطح 1، «کار کردن با فناوري براي بدست آوردن نتایج مورد انتظار»

-6

دانش:

مهارت:

به کارگیري ماسک تنفسی- دستکش- عینک شفافایمنی:

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

 -5

دانش:

مهارت:

ابزار، تجهیزات، اسناد، مواد 
مصرفی و منابع

1- فرچه سیمی و ماشینی2- قلم مو3- سنباده دستی4- برس سیمی5- متر6- تراز7- لوله بر و کمان اره8- نقشه 
اجرایی9- ضد زنگ10-تینر11- مواد نفتی مثل نفت و گازوئیل و بنزین12- حدیده دستی و برقی13- عینک شفاف14- 

گیره15- لوله فولادي سیاه 16- قیچی برش لوله هاي غیرفلزي 17- ابزار اتصال لوله هاي غیر فلزي

 شیمی (حلال ها - خوردگی فلزها)دانش پایه

۳۵



ضوارُ هلی

:حرف72330191ِکذ حرفِ
کارگر هاّر تأسیسات 

هکاًیکی ساختواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف02ِکذ ٍظیفِ

 لَلِ کطی تاسیسات

 تَْيِ هطثَع داخل

ساختواى

گرٍُ کاری

:کار0202کذ کار
ٍ  آهادُ سازی لَلِ

فیتیٌگ
هْارتسطح ضايستگی

:شرايط اوجام كار -1

دستگاُ حذيذُ دستی ٍ هاضیٌی- 4ٍسايل اًذازُ گیری هاًٌذ هتر - 3لَازم رًگ آهیسی ٍ ًَار ٍ پرايور - 2فضای کارگاّی استاًذارد - 1 

 ساعت4: زهاى - 3

:رييٍ اوجام كار/ مراحل پريشٌ / وقشٍ كار / ومًوٍ - 2

تویس کاری، زًگ زدايی، زدى ضذ رًگ، رًگ آهیسی يا پرايور ٍ ًَار قیچی- 1 

اًذازُ گیری، ترش کاری تِ رٍش دستی، ترش کاری تِ رٍش هاضیٌی- 2 

اتصال لَلِ ّای غیر فلسی- اتصال جَضی- حذيذُ کاری دستی سر لَلِ ّا، حذيذُ کاری هاضیٌی ، اتصال دًذُ ای - 3 

:شاخص َای اصلی استاودارد عملکرد كار - 3

حفاظت لَلِ در تراتر خَردگی- 1 

ترش کاری ٍ خوکاری- 2 

اتصال لَلِ ٍ فیتیٌگ- 3 

: ابسار ارزشیابی- 4

کتثی- ضفاّی - علوی ـ چک لیست  

:ابسار ي تجُیسات مًرد ویاز اوجام كار- 5

گیرُ، لَلِ گیر، لَلِ تر، کواى ارُ، خن کي ّیذرٍلیکی دستی، فرچِ سیوی، ضذ زًگ، قلن هَ، سٌثادُ دستی، ترس سیوی، هتر، تراز، ًقطِ اجرايی تیٌر، هادُ  ًفتی ترای تویس کردى ، لَلِ

فَلادی يا پلیوری

: تکالیف كاری مرتبط در گريٌ كاری- 6

 0201

ًام ٍ ًام خاًَادگی

تحلیل استاودارد عملکرد كار - 1-8ومًن برگ 

آهادُ سازی لَلِ ٍ فیتیٌگ تا استفادُ از اتسارّای حفاظت لَلِ، لَلِ تر ٍ حذيذُ:  استاًذارد عولکرد کار

تراساس ًقطِ ٍ رعايت اصَل حفاظت ٍ ترش ٍ حذيذُ کاری لَلِ

:ًَتت اٍل :تاريخ ارزضیاتی

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف كتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي كارداو 

۳۶

لوله کشى تاسیسات 
گرمایى ساختمان



:ًَتت اٍل:تاريخ ارزضیاتیضوارُ هلی

:حرف72330191ِکذ حرفِ
کارگر هاّر تأسیسات 

هکاًیکی ساختواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف02ِکذ ٍظیفِ

 لَلِ کطی تاسیسات

 تَْيِ هطثَع داخل

ساختواى

گرٍُ کاری

:کار0202کذ کار
ٍ  آهادُ سازی لَلِ

فیتیٌگ
هْارتسطح ضايستگی

ومرٌرديف

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

(ضايستگی اًجام کار)ارزضیاتی کار 
تلی
خیر

:هعیار ضايستگی اًجام کار  

3ٍ 1 از هراحل  2 کسة حذاقل ًورُ 

تَجْات زيست هحیطی ٍ ًگرش , تْذاضت , ايوٌی,  از تخص ضايستگی ّای غیر فٌی 2 کسة حذاقل ًورُ 

 از هراحل کار2کسة حذاقل هیاًگیي 

6

اًتخاب فٌاٍری هٌاسة، فْن ًیازهٌذی 

ّای کار، 

- دستکص- عیٌک سفیذ- هاسک تٌفسی

- دقت - پیص گیری از دفع هَاد ًفتی 

صرفِ جَيی

عولکرد درست

عولکرد قاتل قثَل

عولکرد ًادرست

اتصال لَلِ ٍ فیتیٌگ3

گیرُ - حذيذُ- لَلِ فَلادی –ًقطِ 

- تَضي در پَش- آچار ضلاقی- لَلِ

خویر کٌف

 ساعت1:  زهاى

اتصال درست

اًذازُ گیری تا يک ساًتی هتر خطا، ترضکاری ، خوکاریترش کاری ٍ خوکاری قاتل قثَل

ًاتَاًی در اًذازُ گیری ترش ٍ خوکاریترش کاری ٍ خوکاری ًادرست

-تعذاد طَل، کیفیت دًذُ اًذازُ تاضذ، عوق دًذُ کوتر يا تیطتر تاضذ

کیفیت جَش

2
ترش کاری لَلِ ٍ خن 

کاری

- گیرُ- کواى ارُ- ًقطِ- لَلِ فَلادی

ترقَ- لَلِ تر- هتر- لَلِ گیر- سِ پايِ

لَلِ دستی - خن کي ّیذرٍلیکی

 ساعت2: زهاى

اًذازُ گیری تذٍى خطا، ترش کاری، ترقَکاری، خن کاریترش کاری ٍ خوکاری درست

کیفیت -کیفیت جَش- تعذاد، طَل، عوق ٍ کیفیت دًذُ اًذازُ تاضذ

اتصال

تحلیل استاودارد عملکرد كار - 1-9ومًن برگ 

 ًام ٍ ًام خاًَادگی

آهادُ سازی لَلِ ٍ فیتیٌگ تا استفادُ از اتسارّای حفاظت لَلِ، لَلِ تر ٍ حذيذُ:  استاًذارد عولکرد کار

تراساس ًقطِ ٍ رعايت اصَل حفاظت ٍ ترش ٍ حذيذُ کاری لَلِ

مراحل كار
شرايط عملکرد 

(...ابسار، مًاد، تجُیسات، زمان، مکان ي )
(ومرٌ دَی/ دايری/ شاخص َا)استاودارد وتايج ممکه

1
حفاظت لَلِ ّا در تراتر 

خَردگی

-قلن هَ- لَلِ فَلادی- تیٌر- ضذ زًگ

 پارچِ 

 دقیق60ِزهاى 

رًگ آهیسی يا پرايور ٍ ًَار پیچی- زدى ضذ زًگ - تویسکاری حفاظت درست لَلِ

زدى ضذ زًگ- تویسکاری حفاظت قاتل قثَل لَلِ

زدى ضذ زًگ تذٍى تویس کاریحفاظت غیر قاتل قثَل لَلِ

اتصال قاتل قثَل

تعذاد، طَل ٍ عوق ٍ کیفیت اًذازُ ًثاضذاتصال ًادرست

4

5

, ايوٌی, ضايستگی ّای غیر فٌی 

تَجْات زيست هحیطی ٍ, تْذاضت

ًگرش

اًتخاب فٌاٍری هٌاسة، فْن ًیازهٌذی کار ، استفادُ از ٍسايل ايوٌی، 

پرّیس از دفع هَاد ًفتی، دقت
اًتخاب فٌاٍری هٌاسة، فْن ًیازهٌذی کار ، استفادُ از ٍسايل ايوٌی، 

دقت

عذم رعايت هسائل ايوٌی فردی

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف كتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي كارداو 

۳۷

ت لوله کشى تاسیسا
 گرمایى ساختمان



 وزارت آهوزش و پرورش

سازهاى پصوهص و برناهه ريسي آهوزضي

 دفتر تاليف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانص

يادگيري ضايستگياستانذارد تربيت و  6-1
دنياي آهوزش

06 ساعت عولي فنی و حرفه ای   ضاخه تحصيلي لوله كطي پخص كننذه ها  نام  واحذ كار  19003121 كذ واحذ كار

97 ساعت نظري ساخت و توليذ حرفه اي-گروه تحصيلي لوله كطي ضوفاش پيوانه:  190007 كذ پيوانه 

حرفه اي-تحصيلي رضته انتقال گرها با آب درض : كذ درض 
تاسيسات سرهايطي و 

 گرهايطي 
دهن پايه تحصيلي

الف: پياهذهاي يادگيري:
كذ  هرحله  ضواره

فرصت ها/فعاليت هاي يادگيري ساخت يافته عرصه عنصر اهذاف توانونذسازي كار

َیاى تحثگرٍّی تیي ٌّرج -ًوایص علائن اسساًذارد خَد علن زطریح ًوادّای رٍی ًمطِ لَلِ کطی 1 1

ًام تردى لَلِ ٍفیسیٌگ -ًوایص ترٍضَر ّای لَلِ ّای فَلادی  خَد علن لَلِ ٍ فیسیٌگ فَلادی را تیاى کٌیذ 1 2

ًوایص ترٍضَرّا ٍ هثاحثِ تر سر دلیل هجازتَدى تعضی از لَلِ ّا خَد علن تیاى لَلِ ٍ فیسیٌگ خلیوری هجاز در آب گرم 1 3

تْکارگیری ًمطِ ٍ تِ صَرذ گرٍّی لَلِ ٍ فیسیٌگ هٌاسة را آهادُ کٌذ خَد عول آهادُ سازی لطعاذ لَلِ کطی 1 4

تا تِ کارگیری خال جَش خس اززٌظین لَلِ لَلِ ّا تا چٌذ زوریي عولی خَد عول ازصال هَلر لَلِ کطی خخص کٌٌذُ ّا 1 5

کاهل جَش دّذ تا تِ کارگیری جَش ترق لَلِ ّا را تِ صَرذ خَد عول ازصال دائن لَلِ کطی خخص کٌٌذُ ّا 1 6

هثاحثِ تیي ٌّرجَیاى تر سر رٍش لَلِ کطی از رٍی ًمطِ خَد زعمل زطخیص رٍش لَلِ کطی هسسمین یا هعکَس 2 7

رٍش ّای اًطعاتگیری ٍ زاثیر خلیسِ ّا در لَلِ کطی تیي ٌّرجَیاى تحث ضَد. خَد عول زَضیح رٍش اًطعاب گیری 2 8

ٌذ زوریي عولی تا هطارکر ٌّرآهَز ترای اًطعاب گیری رٍضْای هخسلف لَلِ کطیچ خَد عول اًطعاب گیری لَلِ ٍ خخص کٌٌذُ 2 9

تا چٌذ زوریي عولی تِ کارگیری تسر لَلِ ّا را ثاتر کٌذ خَد اخلاق ثاتر کردى لَلِ ّا 2 10

ازصال لَلِ فَلادی تِ رایسر تا ضیر فلکِ تا زوریي عولی  خَد عول ازصال لَلِ فلسی کف خَاب تِ رایسر 2 11

ازصال لَلِ خلیوری تِ کلکسَر اصلی تا زوریي عولی خَد عول ازصال لَلِ خلیوری کف خَاب تِ کلکسَر 2 12

تا چٌذ زوریي عولی ٍ هطارکر ٌّرجَیاى سیسسن را لَج ٍ آزهایص کٌذ خلك اخلاق آزهایص آب تٌذی سیسسن 3 13

اذ ایوٌی جَضکاری را تا ٌّرجَیاى تصَرذ هثاحثِ تررسی کٌذ.زاثیر زجْیس خَد اخلاق تِ کارگیری هَارد ایوٌی فردی جَضکاری 00 14

تحث گرٍّی ترای راُ ّایی کِ هی زَاى صرفِ جَیی را اًجام داد. خلك ایواى دلر ٍ صرفِ جَیی در اًجام کار 7 15

دیتحث ٌّرجَیاى درراتطِ تا زاثیر زاثیر درسسکاری در زًذگی فر خلك ایواى درسر کاری ٍ کسة حلال 8 16

تحث درتارُ رٍضْای خیص گیری از آلَدگی در ایي حَزُ خلمر ایواى زَجْاذ زیسر هحیطی 9 17

18 

19 

20 

۳۸

0203

0713200110
نصب و راه اندازى سیستم هاى

 انتقال آب گرم
ت فناورى تاسیسا

سرمایشى وگرمایشى

723334

به

فنی و مهارتی



ب: وسعت هحتوي:

ترای ساخسواًْایی کِ دارای سیسسن حرارذ هرکسی تَدُ ٍ طَری طراحی ضذُ اًذ کِ دارای زرًج )کاًال گرتِ ؟؟؟( 

کاًال عوَدی ترای لَلِ ّای تا لا رًٍذُ داضسِ تاضذترای لَلِ ّای افمی ٍ 

 ج: سازهانذهي هحتوي:

سیسسن لَلِ کطی ترگطر ←سیسسن لَلِ کطی ترگطر هسسمین ←هطخصاذ لَلِ ٍ فیسیٌگ فَلادی سیاُ ←ًوادّای لَلِ کطی ←همذهِ 

هطخصاذ لَلِ ٍ ←هایص آب تٌذی آز←اًطعاب گیری ←ازصال هَلر ٍ دائن لطعاذ هطاتك ًمطِ ←آهادُ سازی لطعاذ ←هعکَس 

؟؟؟؟/   ←آزهایص آب تٌذی ← PEX-AL-PEXیا  PEXلَلِ کطی خخص کٌٌذُ ّا تا لَلِ ← PEX-AL-PEXیا  PEXفیسیٌگ خلیوری 

ٍ زَجیْاذ زیسر هحیطی در کارّای عولی کردًطایسسگی ّای غیر فٌی

 د:هواد و رسانه هاي يادگيري:

فیلن آهَزضی -کساب ّوراُ ٌّرجَ  -کساب راٌّوای هعلن  -کساب درسی 

 ه: استانذارد فضا:

ایجاد سازُ ای در کارگاُ یا هجسا کِ دارای کاًال افمی درّوکف ترای عثَر لَلِ ّای افمی ٍ کاًال عوَدی ترای عثَر لَلِ ّای عوَدی ) 

ی ساخسِ ضَد کِ خس از اًجام لَلِ کطی خٌل ّایی ٍ طَر ذتاض m2 24سازُ هستَر حذالل دارای دٍ طثمِ تا حذالل هساحر     ذرایسرّا( تاض

تدَضاًٌذ ٍ آًرا ترای ًصة رادیازَر ّا آهادُ ًوایذ.را رٍی لَلِ 

 و: تجهيسات آهوزضي:

 -اتسارّای لَلِ کطی لَلِ ّای خلیوری  -الکسرٍد  -عیٌک جَضکاری ترس سیوی  -خیص تٌذ چرهی -هاسک جَضکاری  -2رکسی فایر   -1

 ها فیلن آهَزضی از هراحل اًجام کار لَلِ کطی خخص کٌٌذُ  -زسر لَلِ کطی  خوح آزهایص

 ز: سنجص و ارزضيابي

1-9ارزضیاتی زکَیٌی در خایاى ّر هرحلِ تر اساس فرم 

 1-8ارزضیاتی خایاًی در خایاى کار تر اساس فرم 

ح: الساهات اجرايي:

ًفر 15زاهیي یک ٌّرآهَز ٍ یک اسسادکار ترای 

 جاد هکاى خخص فیلنای

ِ
آهَزش ٌّرآهَز ٍ تَدى یک ٌّرآهَز هسلط تِ کار ٍ حرف

۳۹

عایق کردن

براى لوله هاى افقى و کانال عمودى

براى لوله هاى بالا رونده داشته باشد.

حرفه

شایستگى هاى غیر فنى و توجیهات زیست محیطى در کارهاى عملىشایستگى هاى غیر فنى و توجهات زیست محیطى در کارهاى عملى



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

2- انشعاب گیري پخش 
کننده ها

دانش: 1- روش لوله کشی برگشت مستقیم 2- روش لوله کشی برگشت معکوس 3- انواع بست لوله 4- روش تنظیم و 
ثابت کردن لوله 4- اصول انشعاب گیري

مهارت:  1- آماده سازي لوله انشعاب 2- اتصال لوله انشعاب به لوله اصلی 3- تنظیم و ثابت کردن لوله هاي انشعاب 4- 
اتصال لوله به کلکتور یا رایزر

3-آزمایش آب بندي

دانش: 1- روش آزمایش آب بندي

مهارت:  1- لوپ کردن سیستم 2- آزمایش آب بندي

وظیفه: لوله کشی تأسیسات تهویه مطبوع داخل ساختمان

سطح شایستگی کار: مهارتکار:  لوله کشی پخش کننده ها
جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

1- اتصال فیتینگ و لوله 
اصلی رفت و برگشت

دانش: 1- نقشه خوانی (علائم لوله ها، فیتینگ، شیرها، جهت یابی، پخش کننده، مقیاس نقشه، علائم نقشه هاي معماري 
2- انواع فیتینگ و لوله فلزي و غیر فلزي

مهارت: 1- آماده سازي قطعات لوله کشی از روي نقشه 2- اتصال موقت 3- اتصال دائم

حرفه: کارگر ماهر تاسیسات حرفه: 72330191
مکانیکی ساختمان

L1 :استاندارد عملکرد کار: لوله کشی پخش کننده ها در طبقات و سطح صلاحیت
رایزرها با استفاده از ابزارهاي اتصال لوله هاي غیر فلزي و یا 

جوش برق براي لوله هاي فلزي برابر نقشه اجرایی به صورت آب 
بند و رعایت استانداردهاي مربوطه

کد وظیفه: 02

کد کار: 0203

 -4

دانش:

مهارت:

۴۰

وظیفه : لوله کشى تاسیسات گرمایى ساختمان



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

نگرش:
دقت، صرفه جویی، جلوگیري از دورریز و ضایعات

توجهات زیست محیطی:
پیش گیري از آلودگی بیش از حد محل کار با رعایت مواردي که در هنگام جوش کاري باید اجرا کرد.

شایستگی هاي غیر فنی کد 
و سطح مورد نیاز کار:

N73، درست کاري و کسب حلال، سطح 1، «تعیین آثار کسب حلال»

-6

دانش:

مهارت:

ایمنی:
به کارگیري ماسک جوش کاري- دستکش چرمی- عینک جوش کاري- پیش بند چرمی- گتر (ساق بند) - مقنعه 

(لچک) جوشکاري

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

 -5

دانش:

مهارت:

ابزار، تجهیزات، اسناد، مواد 
مصرفی و منابع

1-رکتی فایر جوش کاري2- ماسک جوش کاري3- پیش بند چرمی4- عینک جوش کاري5- برس سیمی6- نقشه 
اجرایی7- الکترود 8ـ چکش گل زن9- ابزار لوله کشی غیر فلزي 10- پمپ دستی آزمایش تست لوله11- گتر (ساق بند) 

12- مقنعه (لچک)

دانش پایه

فیزیک  (گرما، حرکت سیالات- فشار)

۴۱



ضوارُ هلی

:حرف72330191ِکذ حرفِ
کارگر هاّر تأسیسات 

هکاًیکی ساختواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف02ِکذ ٍظیفِ

لَلِ کطی تاسیسات 

تَْيِ هطثَع داخل 

ساختواى

گرٍُ کاری

:کار0203کذ کار
 لَلِ کطی پخص 

کٌٌذُ ّا
هْارتسطح ضايستگی

ًام ٍ ًام خاًَادگی

تحلیل استاودارد عملکرد کار - 1-8ومًن برگ 

لَلِ کطی پخص کٌٌذُ ّا در طثقات ٍ رايسرّا تا استفادُ از اتسارّای لَلِ ّای ير :  استاًذارد عولکرد کار

فلسی ٍ يا تا جَش ترق ترای لَلِ فلسی تراتر ًقطِ اجرايی تِ صَرت آب تٌذ ٍ رعايت استاًذاردّای هرتَطِ

:ًَتت اٍل :تاريخ ارزضیاتی

:شرايط اوجام کار -1

 کِ در دٍ طثقِ ساختِ ضذُ تاضذ ٍ در کف آى ضثکِ ّای هخصَظ عثَر لَلِ ّای تَْيِ هطثَع در ًظر گرفتِ ضذm2  24ُايجاد يك سازُ تا هساحت حذاقل - فضای کارگاّی استاًذارد

.آزهَى ترای لَلِ کطی حذاقل دٍ دستگاُ في کَيل در ًظر گرفتِ ضَد. تاضذ ٍ پٌل ّايی ترای پَضاًذى ضثکِ ّای عثَر لَلِ پس از لَلِ کطی تْیِ گردد

 ساعت8:  زهاى 

:رييٍ اوجام کار/ مراحل پريشٌ / وقشٍ کار / ومًوٍ - 2

تعییي اجسای يك جَش گرداى، خالجَش زدى، اتصال تِ صَرت جَش گرداى، کیفیت جَش ّا- 1 

تعییي هحل اًطعاب ، آهادُ سازی هحل اًطعاب، آهادُ سازی لَلِ اًطعاب، جَضکاری لَلِ اًطعاب تِ لَلِ اصلی، تٌظین ٍ ثاتت کردى لَلِ ّای اًطعاب- 2 

اتصال لَلِ رفت تِ ترگطت ٍ اًجام آزهايص آب تٌذی تا اتصال دستگاُ تست فطار- 3 

:شاخص َای اصلی استاودارد عملکرد کار - 3

اتصال فیتیٌگ ٍ لَلِ اصلی رفت ٍ ترگطت- 1 

اًطعاب گیری پخص کٌٌذُ ّا- 2 

آزهايص آب تٌذی- 3 

: ابسار ارزشیابی- 4

علوی ـ چك لیست 

:ابسار ي تجُیسات مًرد ویاز اوجام کار- 5

- هتِ الواسِ- دريل- آچار فراًسِ- آْچار لَلِ گیر- هتر- چکص- تراز- گًَیا- ترس سیوی- دستگاُ فرز- عیٌك هحافظ فرزکاری- دستکص چرهی- هاسك جَضکاری -  رکتی فاير جَضکاری

کاتل سیار- پیچ گَضتی

: تکالیف کاری مرتبط در گريٌ کاری- 6

 0204

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف کتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي کارداو 

۴۲

لوله کشى تاسیسات 
گرمایى ساختمان



:ًَتت اٍل:تاريخ ارزضیاتیضوارُ هلی

:حرف72330191ِکذ حرفِ
کارگر هاّر تأسیسات 

هکاًیکی ساختواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف02ِکذ ٍظیفِ

لَلِ کطی تاسیسات 

تَْيِ هطثَع داخل 

ساختواى

گرٍُ کاری

:کار0203کذ کار
 لَلِ کطی پخص 

کٌٌذُ ّا
هْارتسطح ضايستگی

ومرٌرديف

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

4

5

, ايوٌی, ضايستگی ّای غیر فٌی 

تَجْات زيست هحیطی ٍ, تْذاضت

ًگرش

ٍسايل ايوٌی - صرفِ جَيی - دقت - تعییي آثار کسة حلال 

پیص گیری از آلَدگی َّای هحل- جَضکاری 
صرفِ- پیص گیری از آلَدگی َّای هحل-  تعییي آثار کسة حلال 

جَيی

صرفِ جَيی- عذم رعايت هَارد ايوٌی 

آب تٌذی قاتل قثَل

ًاتَاًی در اًجام آزهايص آب تٌذیآب تٌذی ًادرست

کیفیت جَش- هطاتقت قطعِ تا ًقطِ اتصال قاتل قثَل

ًاتَاًی در اًجام جَش گرداىًاتَاًی در اًجام اتصال

1
اتصال فیتیٌگ  ٍ لَلِ

رفت ٍ ترگطت اصلی

هاسك - رکتی فاير جَضکاری

ًقطِ - ترس سیوی- جَضکاری

- چکص گل زى- الکترٍد- اجرايی

ًقطِ- فرچِ

 ساعت1: زهاى 

کیفیت جَش- کیفیت خالجَش - هطاتقت قطعِ تا ًقطِ اتصال درست

تحلیل استاودارد عملکرد کار - 1-9ومًن برگ 

 ًام ٍ ًام خاًَادگی

لَلِ کطی پخص کٌٌذُ ّا در طثقات ٍ رايسرّا تا استفادُ از اتسارّای لَلِ ّای ير :  استاًذارد عولکرد کار

فلسی ٍ يا تا جَش ترق ترای لَلِ فلسی تراتر ًقطِ اجرايی تِ صَرت آب تٌذ ٍ رعايت استاًذاردّای هرتَطِ

مراحل کار
شرايط عملکرد

(...ابسار، مًاد، تجُیسات، زمان، مکان ي )
(ومرٌ دَی/ دايری/ شاخص َا)استاودارد وتايج ممکه

آزهايص آب تٌذی3

- ًَار تفلي- درپَش - تَش- لَلِ گیر 

تلوثِ آزهايص آب تٌذی

 ساعت1: زهاى

آب تٌذی درست

اًطعاب گیری قاتل قثَل
اتصال لَلِ رفت تِ لَلِ ترگطت ، اتصال تلوثِ آزهايص ٍ اطویٌاى از 

ًثَدى ًطت

ًاتَاًی در اًطعاب گیریاًطعاب گیری ًادرست

تٌظین ٍ ثاتت - فارسی تر سر لَلِ - رزرٍ سر لَلِ - کیفیت جَضکاری 

کردى

2
اًطعاب گیری پخص 

کٌٌذُ ّا

رکتی - دستگاُ جَش اکسی استیلي

-ترس- عیٌك- هاسك- فاير جَضکاری

ضاتلي- تست سین هفتَل -  ًقطِ

 ساعت3: زهاى

اًطعاب گیری درست
فارسی تر لَلِ- دًذُ سر لَلِ - سَراخکاری هحل اًطعاب گیری 

جَش ثاتت ٍ تٌظین ٍ ثاتت کردى- خوکاری - اًطعاب

6

درست کاری ٍ کسة حلال، تعییي آثار 

کسة حلال، دقت، صرفِ جَيی ٍ

جلَگیری از ضايعات

- دستکص چرهی-پیص تٌذ چرهی- هاسك

رعايت ٍ- هاسك تٌفسی- عیٌك

پیطگیری از آلَدگی هحل کار

عولکرد درست

عولکرد قاتل قثَل

عولکرد ًادرست

(ضايستگی اًجام کار)ارزضیاتی کار 
تلی
خیر

:هعیار ضايستگی اًجام کار  

3 ٍ 2ٍ  1 از هراحل  2 کسة حذاقل ًورُ 

تَجْات زيست هحیطی ٍ ًگرش , تْذاضت , ايوٌی,  از تخص ضايستگی ّای غیر فٌی 2 کسة حذاقل ًورُ 

 از هراحل کار2کسة حذاقل هیاًگیي 

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف کتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي کارداو 

۴۳

ت  لوله کشى تاسیسا
گرمایى ساختمان



 ٍزارت آهَزش ٍ پرٍرش

سازهاى پصٍّص ٍ برًاهِ ريسي آهَزضي

 دفتر تاليف كتاب ّاي درسي فٌي ٍ حرفِ اي ٍ كارداًص

استاًذارد تربيت ٍ يادگيري ضايستگي 6-1
دًياي آهَزش

 ًام  ٍاحذ كار  0204 كذ ٍاحذ كار
زهايص آب بٌذي سيستن لَلآ

 كطي 
18 ساعت عولي  فنی و حرفه ای  ضاخِ تحصيلي

ِ 12ساعت ًظريساخت ٍ تَليذ حرفِ اي-گرٍُ تحصيلي عایق بندی لولهپيواًِ: 723335كذ پيواً

 حرفِ اي-رضتِ تحصيلياًتقال گرها با آب گرمدرض :كذ درض 
ٍ تاسيسات سرهايطي

 گرهايطي
دّن پايِ تحصيلي

الف: پياهذّاي يادگيري:
ِ  ضوارُ كذ  هرحل

فرصت ّا/فعاليت ّاي يادگيري ساخت يافت عرصِ عٌصر اّذاف تَاًوٌذسازي كار

تمریه عملی اب اوذازی خًد عملآب اوذازی لًلٍ ي رایسرَا ي طثقات  1 1

 تمریه عملی ًَاگیری از تالاتریه وقطٍ سیستمخًد عملًَاگیری سیستم لًلٍ کطی  1 2

 افسایص فطار ب رای وطان دادنتومایص فیلم امًزضی خًد علم تیان ريش َای افسایص فطار 2 3

تمریه عملی افسایص فطار سیستم تا لًج کردن سیستم دستگاٌ تست خًد عملافسایص فطار درين سیستم  2 4

 ىجیچىذ تمریه عملی در راتطٍ تا کىترل وطتی تا تیىایی ي فطار سخًد عملکىترل وطتی  3 5

 چىذ تمریه عملی در ارتثاط تا ترطرف کردن وطتخًد عمل ترطرف کردن وطتی 3 6

 خًد علم تیان يیژگیُای فیسیکی آب 1 7
تا تًجٍ فطارمثاحثٍ تر ريی يیژگی َای فیسیکی آب ي تاثیر آن در افسایص یا کاَص 

 تٍ جذيل

ومایص فیلم آمًزضی در راتطٍ تا اوًاع فطار  خًد علم تطریح اوًاع فطار 4 8

 تمریه عملی تخلیٍ آب سیستم خًد عملتخلیٍ آب سیستم  4 9

 مثاحثٍ تا َىرجًیان در مًرد ایمىی ي ومایص فیلم ایمىی خًد اخلاق تٍ کارگیری ایمىی ي حفاظت فردی جًش کاری ي کار در ارتفاع 11 11

 مثاحثٍ تا َىرجًیان در مًرد مىاسة تریه خلكاخلاقاوتخاب مسیر مىاسة  7 11

 تحث تر سر فُم ویازمىذی َای کار تا سایر َىرجًیان خلك اخلاقی مىاسة اوتخاب فىاير 8 12

 تازیافتتاثیر تازیافت مًاد فلسی تا ومایص فیلم آمًزضی  خلقت ایمانتًجُات زیست محیطی  9 13

14 

15 

16 

17 

18 

19 

21 

۴۴

0713200110

723335 پیمانه
نصب وراه اندازى سیستم هاى

 انتقال آب گرم
ت  فناورى تاسیسا
سرمایشى و گرمایشى

یافته

لوله

عایق بند لوله

فنی و مهارتی



ب: ٍسعت هحتَي:

 آب اًذازي يك ساختواى حذاكثر چْارطبقِ -

ساعت 2بار ٍ  7افسايص فطار درٍى سيستن تا فطار  -

 ًطت يابي با چطن ٍ فطار سٌح -

 ج: سازهاًذّي هحتَي:

برطرف   ←كٌترل ًطتي  ←افسايص فطار درٍى سيستن   ←َّاگيري سيستن لَلِ كطي    ←آب اًذازي در رايسر ٍ طبقات  

 آبتخليِ سيستن از  ←كردى ًطتي     

د:هَاد ٍ رساًِ ّاي يادگيري:

 فيلن آهَزضي  -                    كتاب درسي   - 

پَسترّاي ايوٌي -         ٌواي هعلن ّكتاب را - 

 : استاًذارد فضا:

يك كارگاُ با دٍ طبقِ كِ لَلِ كطي پخص كٌٌذُ آى اًدام ضذُ باضذ. -  

هتراش طبقات هْن ًوي باضذ.- 

: تدْيسات آهَزضي:

 -دستگاُ تست فطار        -  
ُ

ضيلٌگ دٍ سر هْر

 فطار سٌح  - درپَش لَلِ ّا  - 

ابسار لَلِ كطي ) آچار فراًسِ ، آچار لَلِ گير(-              هَاد آب بٌذي  - 

 ز: سٌدص ٍ ارزضيابي

 1-9ارزضيابي تكَيٌي در پاياى هرحلِ برابر ًرم 

 1-8ارزضيابي ًْايي در پاياى كار برابر فرم 

ح: الساهات اخرايي:

 آهَزش ٌّرآهَز  - 

ًفر 15تاهيي يك ٌّرآهَز يك استادكار بِ ازاي ّر  -

در اختيار قرار دادى ٍسايل پخص فيلن آهَزضي -

 آهادُ سازي كارگاُ تَسط استاد كار -

۴۵

مهره



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

2- بالا بردن فشار درون 
سیستم

دانش: 1-  دستگاه تست فشار2- مفهوم فشار 3- واحدهاي اندازه گیري فشار 4- فشار سنج بوردن 5- روش آزمایش 
آب بندي سیستم 6- استانداردهاي آزمایش فشار (فشار نامی ، فشار کار مجاز، فشار آزمایش و کلاس فشار) 7- مدت 

زمان آزمایش

مهارت:  1- اتصال لوله هاي رفت و برگشت به یکدیگر 2- اتصال دستگاه تست فشار 3- بالا بردن فشار درون سیستم تا 
فشار کار مجاز

3-نشت یابی

دانش:1- روش تشخیص نشت2- روش برطرف کردن نشت

مهارت:  1- کنترل نشت 2- کنترل فشارسنج ها 3- برطرف کردن نشت احتمالی 

وظیفه: لوله کشی تأسیسات تهویه مطبوع داخل ساختمان

سطح شایستگی کار: مهارتکار: آزمایش آب بندي سیستم لوله کشی
جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

1- آب اندازي طبقات و 
رایزرها

دانش: 1- روش هاي آب اندازي2- ویژگی هاي فیزیکی آب3- روش هواگیري

مهارت: 1- آب اندازي لوله هاي رایزرها و طبقات 2- هواگیري

حرفه: کارگر ماهر تاسیسات حرفه: 72330191
مکانیکی ساختمان

L1 :استاندارد عملکرد کار: آزمایش آب بندي با آب با استفاده از سطح صلاحیت
دستگاه تست فشار با رعایت استانداردهاي فشار مربوطه کد وظیفه: 02

کد کار: 0204

4- تخلیه آب

دانش: 1- فشار هوا، فشار نسبی، فشار مطلق، فشار بارومتري 2- روش تخلیه آب

مهارت:1- باز کردن درپوش بالاترین نقطه لوله کشی 2- تخلیه آب از پایین ترین قسمت لوله کشی

۴۶

لوله کشى تاسیسات گرمایى ساختمان



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

نگرش:
دقت در کار، توجه به یخ زدن آب در زمستان و ترکیدن لوله ها

توجهات زیست محیطی:
پیش گیري از هدر رفتن آب

شایستگی هاي غیر فنی کد 
و سطح مورد نیاز کار:

N21، داشتن درك درست از سیستم، سطح 1، «درك از ارتباط بین اجزاء»

-6

دانش:

مهارت:

ایمنی:
به کارگیري ماسک تنفسی- کفش ایمنی- عینک ایمنی- کلاه ایمنی

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

 -5

دانش:

مهارت:

ابزار، تجهیزات، اسناد، مواد 
مصرفی و منابع

1- دستگاه تست فشار2- درپوش لوله ها 3- مواد آب بندي4- شیلنگ دو سر مهره 5- فشارسنج
 6- ابزارهاي لوله کشی

دانش پایه

فیزیک (ویژگی هاي فیزیکی آب، فشار، انبساط آب)

۴۷



ضوارُ هلی

:حرف72330191ِکذ حرفِ
کارگر هاّر تأسیسات 

هکاًیکی ساختواى
L1سغح صلاحیت

:ٍظیف02ِکذ ٍظیفِ

 لَلِ کطی تاسیسات

 تَْيِ هغثَع داخل

ساختواى

گرٍُ کاری

:کار0204کذ کار
 آزهايص آب تٌذی

سیستن لَلِ کطی
هْارتسغح ضايستگی

:شرايط اوجام كار -1

فضای کارگاّی استاًذارد- 1 

.ٍجَد فضايی کِ در آى ضثکِ لَلِ کطی پخص کٌٌذُ ّا اجرا ضذُ تاضذ- 2

.  در فضای هَرد ًظر کف ضَ ًصة ضذُ تاضذ- 3

 ساػت4: زهاى اجرا

:رييٍ اوجام كار/ مراحل پريشٌ / وقشٍ كار / ومًوٍ - 2

(اتصال آب ضْر از پايیي تريي ًقغِ، اتصال آب ضْر از هخسى اًثساط ، َّاگیری ٍ خرٍج اب از ضیرّای َّاگیری)اتصال لَلِ ّای رفت ٍ ترگطت تِ يکذيگر - 1 

تالا تردى فطار سیستن تا دستگاُ تست- 2 

هطاّذُ کاّص فطار در فطارسٌج ، هطاّذُ ضذت آب- 3 

تاز کردى ضیر تخلیِ، تاز کردى درپَش در تالای سیستن- 4 

:شاخص َای اصلی استاودارد عملکرد كار - 3

آب اًذازی عثقات ٍ رايسرّا- 1 

تالا تردى فطار سیستن- 2 

ًطت ياتی- 3 

تخلیِ آب- 4 

: ابسار ارزشیابی- 4

ضفاّی- کتثی - ػلوی ـ چک لیست  

:ابسار ي تجُیسات مًرد ویاز اوجام كار- 5

آچار لَلِ گیر- آچار فراًسِ- ضیلٌگ دٍ سر هْرُ- هَاد آب تٌذی- درپَش لَلِ ّا-  دستگاُ تست فطار

: تکالیف كاری مرتبط در گريٌ كاری- 6

 0205

ًام ٍ ًام خاًَادگی

تحلیل استاودارد عملکرد كار - 1-8ومًن برگ 

آزهايص آب تٌذی تا آب تا استفادُ از دستگاُ تست فطار تا رػايت استاًذاردّای :  استاًذارد ػولکرد کار

فطار هرتَعِ

:ًَتت اٍل :تاريخ ارزضیاتی

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف كتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي كارداو 

۴۸

ت لوله کشى تاسیسا
 گرمایى ساختمان



:ًَتت اٍل:تاريخ ارزضیاتیضوارُ هلی

:حرف72330191ِکذ حرفِ
کارگر هاّر تأسیسات 

هکاًیکی ساختواى
L1سغح صلاحیت

:ٍظیف02ِکذ ٍظیفِ

 لَلِ کطی تاسیسات

 تَْيِ هغثَع داخل

ساختواى

گرٍُ کاری

:کار0204کذ کار
 آزهايص آب تٌذی

سیستن لَلِ کطی
هْارتسغح ضايستگی

ومرٌرديف

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

(ضايستگی اًجام کار)ارزضیاتی کار 
تلی
خیر

:هؼیار ضايستگی اًجام کار  

3 ٍ 2ٍ  1 از هراحل  2 کسة حذاقل ًورُ 

تَجْات زيست هحیغی ٍ ًگرش , تْذاضت , ايوٌی,  از تخص ضايستگی ّای غیر فٌی 2 کسة حذاقل ًورُ 

 از هراحل کار2کسة حذاقل هیاًگیي 

6

داضتي درک درست از سیستن، درک از 

ارتثاط تیي اجساء

جوغ آٍری ٍ ّذايت آب تِ هجرای 

تَجِ تِ فطار ٍ هسائل ايوٌی - فاضلاب

تَجِ تِ يخ زدى - آى در اثر افسايص فطار

آب در زهستاى

ػولکرد درست

ػولکرد قاتل قثَل

ػولکرد ًادرست

ًطت ياتی3
فطارسٌج- دستَرالؼول هیساى فطار

 ساػت2: زهاى

اتصال دستگاُ تست فطار تِ سیستنتالا تردى درست فطار سیستن

تالا تردى فطار تا تلوثِ زدىًاتَاًی در تالا تردى فطار سیستن

تا تَجِ تِ خَاًذى فطار سٌج ٍ کٌترل چطوی

2
تالا تردى فطار درٍى 

سیستن

راتظ تیي دستگاُ- دستگاُ تست فطار

دستَرالؼول هیساى فطار  - ٍ سیستن

 دقیق20ِزهاى 

اتصال لَلِ ّای رفت ٍ ترگطت تِ يکذيگر

تحلیل استاودارد عملکرد كار - 1-9ومًن برگ 

 ًام ٍ ًام خاًَادگی

آزهايص آب تٌذی تا آب تا استفادُ از دستگاُ تست فطار تا رػايت استاًذاردّای فطار : استاًذارد ػولکرد کار

هرتَعِ

مراحل كار
شرايط عملکرد 

(...ابسار، مًاد، تجُیسات، زمان، مکان ي )
(ومرٌ دَی/ دايری/ شاخص َا)استاودارد وتايج ممکه

1
آب اًذازی عثقات ٍ

رايسرّا

آچار - آچار لَلِ گیر- آچار فراًسِ

در پَش لَلِ- ضیلٌگ- ضلاقی

 ساػت1/5: زهاى 

آب اًذازی درست
اتصال آب ضْر از پائیي ديگ تا تاز کردى آب ضْر از هخسى اًثساط، 

َّاگیری، خرٍج آب از ضیرّای َّاگیری

ًاتَاًی در پر کردى سیستنآب اًذازی ًادرست

ًطت ياتی درست سیستن

فقظ کٌترل تِ صَرت چطوی يا ػذم تَاًايی کار تا فطارسٌجًاتَاًی در ًطت ياتی

تخلیِ کاهل آب

ًاتَاًی در تخلیِ آب

تخلیِ آب4
آچار فراًسِ

 دقیق10ِ:  زهاى

5

تاز کردى ضیر يا درپَش در تالا، تخلیِ آب از پايیي تريي خرٍجی

تخلیِ ًاقص آب

, ايوٌی, ضايستگی ّای غیر فٌی 

تَجْات زيست هحیغی ٍ, تْذاضت

ًگرش

لَلِ ّا در - تَجِ تِ يخ زدى آب  ٍ ترکیذى - درک از ارتثاط تیي اجسا 

ايوٌی فردی- زهستاى 
تَجِ تِ يخ زدى آب  ٍ ترکیذى لَلِ ّا در - درک از ارتثاط تیي اجسا 

ايوٌی فردی- زهستاى 

ػذم تَجِ تِ ايوٌی فردی

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف كتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي كارداو 

۴۹

لوله کشى تاسیسات 
گرمایى ساختمان



 وزارت آهوزش و پرورش

سازهاى پژوهص و برناهه ريسي آهوزضي

ف كتاب هاي درسي فني و حرفه اي و كاردانصدفتر تالي  

استاندارد تربيت و يادگيري ضايستگي 6-1
دنياي آهوزش

 نام  واحد كار  2020 كد واحد كار
عايق كاري گرهايي سيستن 

لوله كطي 
ساعت عولي فني و حرفه اي   ضاخه تحصيلي

ساعت نظريساخت و توليدحرفه اي-گروه تحصيليپيوانه: 502220كد پيوانه 

حرفه اي-رضته تحصيلي تاسيسات انتقال گرها با آبدرس :كد درس 
فناوري تاسيسات 

گرهايطي و سرهايطي 
پايه تحصيلي

الف: پياهدهاي يادگيري:
كد  هرحله  ضواره

فرصت ها/فعاليت هاي يادگيري ساخت يافته عرصه عنصر اهداف توانوندسازي كار

ًطاى دادى اًَاع عايك ٍ فيلن آهَسضي آى خَيطتي علن تطزيح اًَاع عايك گزهايي 1 1

تياى كارتزد اًَاع عايك  خَيطتي علن كارتزد اًَاع عايك  تطزيح 1 2

تَضيح رٍش هحاسثِ اتعاد عايك  خَيطتي علن تياى رٍش هحاسثِ اتعاد عايك  1 3

ًطاى دادى اتشار تزيذى عايك ٍ تياى هطخصات اتشار خَيطتي علن تَضيح اتشار تزش عايك  1 4

زيذى عايك تطزيح رٍش ت خَيطتي علن تياى رٍش تزيذى عايك  2 5

 خَيطتي عول ًذاسُ گذاري عايك جْت تزش ا 2 6

ِ

كار عولي در كارگاُ تز اساس ًمط

 خَيطتي عول تزش عايك  2 7

ِ

كار عولي در كارگاُ تز اساس ًمط

استفادُ اس هاسك ايوٌي  خَيطتي عول ، دستكص ٍ لثاس كارتطزيح لشٍم استفادُ اس هاسك ايوٌي  00 8

پتَييطِ تَضيح چگًَگي پَضاًذى لَلِ تا عايك پطن ضي خَيطتي علن ) پتَيي(تا عايك پطن ضيطِتطزيح رٍش پَضاًذى لَلِ  2 9

 پيص ساختِ ) فَهي (تَضيح چگًَگي پَضاًذى لَلِ تا عايك  خَيطتي علن پيص ساختِ ) فَهي ( تا عايكتطزيح رٍش پَضاًذى لَلِ  2 10

كار عولي در كارگاُ تز اساس ًمطِ خَيطتي عول ايك پَضاًذى لَلِ تا ع 2 11

كار عولي در كارگاُ تز اساس ًمطِ خَيطتي عول هْار كزدى عايك  2 12

ًطاى دادى اًَاع عايك رطَتتي خَيطتي علن تَضيح اًَاع عايك رطَتتي 3 13

تَضيح پَضص ًْايي عايك كاري تَكار خَيطتي علن ًْايي عايك كاري تَكار رٍش پَضصتطزيح  3 14

رٍكارتَضيح پَضص ًْايي عايك كاري  خَيطتي علن تطزيح رٍش پَضص ًْايي عايك كاري رٍكار 3 15

كار عولي در كارگاُ تز اساس ًمطِ خَيطتي عول پَضص ًْايي عايك كاري تَكار 3 16

كار عولي در كارگاُ تز اساس ًمطِ خَيطتي عول پَضص ًْايي عايك كاري رٍ كار 3 17

تزش صحيح عايك در جْت جلَگيزي اس اسزاف عايك خَيطتي اخلاق التشام للثي در استفادُ تْيٌِ اس عايك  07 18

19 

20 

۵۰

نصب و راه اندازى سیستم هاى 
انتقال آب گرم

نقشه

نقشه

ت فناورى تاسیسا
 سرمایشى و گرمایشى

18

12

دھم 0713200110

عایق بند لوله723335

فنی و مهارتی



 ب: وسعت هحتوي:

(فَهي  –) پطن ضيطِ  ضٌاسايي اًَاع عايك لَلِ -

عايك كاري لَلِ تا چْارايٌچ -

ٍضص لَلِ تَكار ٍ رٍكار -

 ج: سازهاندهي هحتوي:

پَضص عايك رٍكار يا تَكار ←عايك كاري لَلِ  ←تزش عايك  ←يك آضٌايي تا اًَاع عا

 د:هواد و رسانه هاي يادگيري:

پَستز ايوٌي  -كتاب راٌّواي هعلن      -فيلن آهَسضي      -   كتاب درسي  - 

 ه: استاندارد فضا:

ز تَ كار تاضذ . هتزاص هْن ًيست .كِ داراي چٌذ پخص كٌٌذُ تَد كِ لسوتي اس لَلِ كطي آى رٍكار ٍ لسوتي ديگگاُ يك كار

 و: تجهيسات آهوزضي:

عايك لَلِ اي فَهي  -سيستن هفتَلي عايك   -رٍل پطن ضيطِ     -اًثزدست   -چسة فَم   -ليچي هفتَل تز       -   تيغ هَكت تز -

 ز: سنجص و ارزضيابي

 1-9ارسضياتي تكَيٌي در پاياى ّز هزحلِ تزاتز فَم 

  1-8ارسضياتي ًْايي در پاياى كار تزاتز فزم 

ح: الساهات اجرايي:

 آهَسش ٌّزآهَس - 

ًفز  15زآهَس ٍ يك استادكار تِ اساي ّز تاهيي يك ٌّ -

دى ٍسايل پخص فيلن ٍ كليپ آهَسضي در اختيار دا -

آهادُ ساسي كارگاُ تَسط استادكار -

۵۱



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

2- بستن عایق

دانش: 1- روش پوشاندن لوله با عایق پشم شیشه (پتویی) 2- روش پوشاندن لوله با عایق پیش ساخته (فومی)

مهارت:  1- پوشاندن لوله با عایق  2- مهار کردن عایق

3- پوشش نهایی

دانش: 1- انواع عایق رطوبتی 2- روش پوشش نهایی عایق کاري توکار 3- روش پوشش نهایی عایق کاري روکار

مهارت: 1- پوشش نهایی عایق کاري توکار 2- پوشش نهایی عایق کاري روکار

وظیفه: لوله کشی تأسیسات تهویه مطبوع داخل ساختمان

سطح شایستگی کار: مهارتکار: عایق کاري گرمایی سیستم لوله کشی
جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

1- آماده سازي عایق

دانش: 1- انواع عایق گرمایی2- کاربرد عایق ها 3- روش محاسبه ابعاد عایق 4- ابزار برش عایق 5- روش بریدن عایق

مهارت: 1- محاسبه طول و عرض عایق 3- برش عایق

حرفه: کارگر ماهر تاسیسات حرفه: 72330191
مکانیکی ساختمان

L1 :استاندارد عملکرد کار: گرمابندي لوله ها برابر نقشه اجرایی سطح صلاحیت
با عایق پتویی یا پیش ساخته و رعایت روشهاي استاندارد و 

معمول
کد وظیفه: 02

کد کار: 0205

 -4

دانش:

مهارت:

۵۲

لوله کشى تاسیسات گرمایى ساختمان



نمونه برگ تحلیل کار 1-4
وزارت آموزش و پرورش

سازمان پژوهش و برنامه ریزي آموزشی
دفتر تالیف کتاب هاي درسی فنی و حرفه اي و کاردانش

نگرش:
دقت، توجه به اهمیت عایق کاري در صرفه جویی انرژي، توجه به زیبایی کار

توجهات زیست محیطی:
جلوگیري از پخش ذرات پشم شیشه در هوا

شایستگی هاي غیر فنی کد 
و سطح مورد نیاز کار:

N41، انتخاب فن آوري مناسب، سطح 1، «فهم نیازمندي هاي کار»

-6

دانش:

مهارت:

ایمنی:
به کارگیري ماسک تنفسی- دستکش ـ لباس کار

جزء شایستگی ها ( دانش، مهارت، نگرش، ایمنی و توجهات زیست محیطی) مراحل کار

 -5

دانش:

مهارت:

ابزار، تجهیزات، اسناد، مواد 
مصرفی و منابع

1- تیغ موکت بر2- انبردست 3- سیم مفتولی عایق4- قیچی مفتول بر5- رول پشم شیشه6- عایق هاي لوله اي فومی 7-
 چسب فوم

دانش پایه

ریاضی (محاسبات سطح احجام هندسی)، فیزیک (گرما، دما، گرمابندي و ...)

۵۳



ضواسُ هلی

:حشف72330191ِکذ حشفِ
کاسگش هاّش تأسیسات 

هکاًیکی ساختواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف02ِکذ ٍظیفِ

 لَلِ کطی تاسیسات

 تَْيِ هطثَع داخل

ساختواى

گشٍُ کاسی

:کاس0205کذ کاس
 عايق کاسی گشهايی

سیستن لَلِ کطی
هْاستسطح ضايستگی

ًام ٍ ًام خاًَادگی

تحلیل استاودارد عملکرد کار - 1-8ومًن برگ 

گشهاتٌذی لَلِ ّا تشاتش ًقطِ اجشايی تا عايق پتَيی يا پیص ساختِ ٍ سعايت سٍضْای : استاًذاسد عولکشد کاس

استاًذاسد ٍ هعوَل

:ًَتت اٍل :تاسيخ اسصضیاتی

:شرايط اوجام کار -1

فضای کاسگاّی استاًذاسد- 1 

يك سیستن لَلِ کطی آهادُ تا چٌذ اًطعاب - 2

 ساعت2/5: صهاى 

:رييٍ اوجام کار/ مراحل پريشٌ / وقشٍ کار / ومًوٍ - 2

اًتخاب عايق، هحاسثِ طَل ٍ عشض عايق، تشش عايق- 1 

پَضاًذى لَلِ تا عايق، هْاس کشدى عايق- 2 

پَضص ًْايی عايق کاسی تَکاس، پَضص ًْايی عايق کاسی سٍکاس- 3 

:شاخص َای اصلی استاودارد عملکرد کار - 3

 مراحل کار

آهادُ ساصی عايق- 1 

تستي عايق- 2 

پَضص ًْايی- 3 

: ابسار ارزشیابی- 4

علوی ـ چك لیست 

:ابسار ي تجُیسات مًرد ویاز اوجام کار- 5

دستکص- چسة فَم- عايق لَلِ ّای فَهی- سٍل پطن ضیطِ- قیچی هفتَل تش- سین هفتَلی عايق- اًثشدست-  تیغ هَکت تش

: تکالیف کاری مرتبط در گريٌ کاری- 6

 0204

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف کتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي کارداو 

۵۴

لوله کشى تاسیسات 
گرمایى ساختمان



:ًَتت اٍل:تاسيخ اسصضیاتیضواسُ هلی

:حشف72330191ِکذ حشفِ
کاسگش هاّش تأسیسات 

هکاًیکی ساختواى
L1سطح صلاحیت

:ٍظیف02ِکذ ٍظیفِ

 لَلِ کطی تاسیسات

 تَْيِ هطثَع داخل

ساختواى

گشٍُ کاسی

:کاس0205کذ کاس
 عايق کاسی گشهايی

سیستن لَلِ کطی
هْاستسطح ضايستگی

ومرٌرديف
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3

2

1

3

2

1

3

2

1

3

2

1

4

5

, ايوٌی, ضايستگی ّای غیش فٌی 

تَجْات صيست هحیطی ٍ, تْذاضت

ًگشش

- سعايت ايوٌی فشدی - فْن ًیاصهٌذی کاس - اًتخاب في آٍسی هٌاسة 

تَجِ تِ اّویت عايق کاسی
تَجِ تِ اّویت عايق - عايت ايوٌی فشدی - اًتخاب في آٍسی هٌاسة 

کاسی

عذم سعايت هَاسد ايوٌی

پَضص ًْايی دسست

عايق- ًاتَاًی دس پَضص ًْايی ًاتَاًی دس پَضص ًْايی

هحاسثِ طَل ٍ عشض تذٍى تَجِ تِ دٍسسيض- اًتخاب عايق تشش قاتل قثَل عايق

ًاتَاًی دس اًتخاب ٍ هحاسثِ ٍ تشش عايقتشش ًادسست عايق

آهادُ ساصی عايق1
کاتش

 ساعت1: صهاى 

هحاسثِ طَل ٍ عشض- اًتخاب عايق تشش دسست عايق

تحلیل استاودارد عملکرد کار - 1-9ومًن برگ 

 ًام ٍ ًام خاًَادگی

گشهاتٌذی لَلِ ّا تشاتش ًقطِ اجشايی تا عايق پتَيی يا پیص ساختِ ٍ سعايت سٍضْای : استاًذاسد عولکشد کاس

استاًذاسد ٍ هعوَل

مراحل کار
شرايط عملکرد

(...ابسار، مًاد، تجُیسات، زمان، مکان ي )
(ومرٌ دَی/ دايری/ شاخص َا)استاودارد وتايج ممکه

پَضص ًْايی3

- قلن هَ- سًگ - هقَا - سشپَش - هل 

هتقال

 دقیق50ِ: صهاى 

تستي قاتل قثَل عايق
هْاس کشدى عايق تا سین يا ًَاس - جای گزاسی لثِ تِ لة تَدى عايق 

پلاستیکی

ًاتَاًی دس جايگزاسی عايقًاتَاًی دس تستي عايق

پَضص هتقال- پَضص ًْايی تا ًَاس پلاستیکی 

تستي2

- سٍل پطن ضیطِ يا فَم- دستکص

- عیٌك هحافظتی- هاسك تٌفسی

اًثشدست- اًثش هفتَل تش- هفتَل

 دقیق40ِ: صهاى

تستي دسست عايق
هْاس - جای گزاسی دسست ٍ لثِ تِ لة عايق دس هحل ّای اًطعاب 

کشدى تا سین يا ًَاس پلاستیکی

6

اًتخاب في آٍسی هٌاسة ، فْن ًیاصهٌذی 

ّای کاس

- عیٌك هحافظتی- هاسك تٌفسی

پیطگیشی اص پخص رسات پطن -  دستکص

- تَجِ تِ اّویت عايق کاسی - ضیطِ 

تَجِ تِ صيثايی کاس

عولکشد دسست

عولکشد قاتل قثَل

عولکشد ًادسست

(ضايستگی اًجام کاس)اسصضیاتی کاس 
تلی
خیش

:هعیاس ضايستگی اًجام کاس  

 اص هشاحل 2 کسة حذاقل ًوشُ 

تَجْات صيست هحیطی ٍ ًگشش , تْذاضت , ايوٌی,  اص تخص ضايستگی ّای غیش فٌی 2 کسة حذاقل ًوشُ 

 اص هشاحل کاس2کسة حذاقل هیاًگیي 

 يزارت  مًز  ي پرير

سازمان پصيَ  ي بروامٍ ريسی  مًزشی

 د تر تالیف کتا  َای درسی  ىی ي حر ٍ ای ي کارداو 

۵۵

ت لوله کشى تاسیسا
 گرمایى ساختمان
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