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مقدمه
در عصر حاضر برنامه های درســی در هر جامعه ای 
مسئولیت آماده سازی یادگیرندگان را برای رویارویی با 
تغییر و تحولات دنیای امروز بر عهــده دارد. از این رو، 
بازنگری و اصلاح برنامه های درسی، متناسب با نیازهای 
جامعه و تغییر نظام آموزش وپــرورش، كاملًا ضروری 
اســت. برنامه های درسی آموزش های فنی وحرفه ای و 
مهارتی كه از توجه به شایســتگی های فنی و غیرفنی 
برخوردار است، موجب می شوند، علاوه بر توانایی افراد در 
شایستگی های فنی، مهارت های شهروندی، خودباوری، 
خلاقیت، نوآوری و كارآفرینی در آنان توســعه یابد و 
مفاهیمی مانند ایمنی و بهداشت، مدیریت منابع، اخلاق 
حرفه ای و حفظ محیط زیست تحقق یابند و با تدارك 
فعالیت های یادگیری متنــوع، فرصت های لازم برای 
كســب دانش و مهارت و ایجاد نگرش فراهم شود. در 
این راستا، به منظور طراحی و تدوین فرایند برنامه ریزی 
درســی فنی و مهارتی براساس اســناد بالادستی، از 
جمله سند چشــم انداز 1404، مواد 19 و 21  برنامة 
پنجم توســعه و سیاست های كلی اشتغال، ابلاغ شدة 
مقام معظم رهبری )مدظله العالی( ضمن توجه خاص 
به ســند تحول بنیادین آموزش وپرورش و سند برنامة 
درسی ملی جمهوری اسلامی ایران، برای پاسخ گویی 
به تحولات بازار كار و توسعة كمی و كیفی آموزش های 
فنی و حرفه ای، پژوهش ها و مطالعات تطبیقی و داخلی 

لازم صورت گرفته اند.
از این رو برنامة درسی علوم پایه )ریاضی، فیزیک، 
شــیمی و زیست شناســی(، مطابق 
و  بالادســتی  اســناد  با 
استانداردهای 

به تحولات بازار كار و توسعة كمی و كیفی آموزش های 
فنی و حرفه ای، پژوهش ها و مطالعات تطبیقی و داخلی 

لازم صورت گرفته اند.
از این رو برنامة درسی علوم پایه )ریاضی، فیزیک، 
شــیمی و زیست شناســی(، مطابق 
و  بالادســتی  اســناد  با 
استانداردهای 

ـــای  ــــــه هـ بست
شة  ـــی خو آموزشـ
ـــگی های  شايستـ
فنی وحرفه ای  پاية 
ـــش ـــــاردانـ و ك
افشار بهمني، زیبا فاني

مقاله
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ملــی و بین المللــی، با تــلاش كارشناســان گروه 
علوم پایة »دفتر برنامه ریزی و تألیف كتب درســی 
فنی و حرفــه ای و كاردانش« طراحی و تدوین شــد. 
براساس اســتانداردهای تولید شده، فرایند تألیف و 
تولید اجزای بستة یادگیری درس های علوم پایه ویژة 
رشته های  فنی وحرفه ای در کمیسیون های تخصصی 
با حضور همكاران از استان هاي مختلف و بر اساس 
تلفیــق تجربــة آموزشــی آنان در ســطح مدارس 
و دانشــگاه، تحصیلات دانشــگاهی ایشــان، شامل 
تخصصی رشته و درس، تخصصی آموزش علوم پایه 
و تخصصی علوم تربیتی آغاز  شد. در ادامه، با تعیین 
تمام مؤلفه های خرد و كلان و تبیین ســازوكارهای 
مناســب برای طراحی، تدوین، اجرا، ارزشــیابی و 
اعتباربخشــی در هر درس، »اسناد راهنمای برنامة 
درسی« توسط »شــوراهای تخصصی برنامه ریزی و 

تألیف« تولید شد. 
توجه به ساحت های تعلیم وتربیت و شایستگی های 
پایه، به صورت تلفیقی و درهم تنیده، ارتباط های طولی 
درس ها با درس های دورة اول متوســطه، به خصوص 
درس های علوم تجربی و کار و فناوری، نیازهای عمومی 
زندگی فراگیرنــده و نیازهای محتوایی رشــته های 
فنی وحرفه ای و کاردانــش در تولید راهنمای برنامة 
درسی، با استفاده از رویکرد آموزشی سازنده  گرایی، از 
مهم ترین اصول تولید سند بوده است. براساس اسناد 
بالادســتی، بســتة آموزش و یادگیری، شامل كتاب 
درسی، كتاب راهنمای هنرآموز، كتاب همراه هنرجو، 
كتاب كار، پوستر و نرم افزار، می تواند به صورت جامع 
و همه جانبه نگر كاستی آموزش را جبران كند و موجب 

ارتقای فرایند یاددهی و یادگیری شود.
 

اهداف یادگیری درس های علوم پایه
 اهداف  یادگیری براســاس اهداف کلی و تفصیلی، 
ماهیت هر حوزه، صلاحیت های مشــترك و در جهت 
دستیابی به آن ها با توجه به شرایط و اقتضائات زمانی، 
اجرایی و بومی تعیین شــده اند. همچنین، نسبت هر 
فعالیت درسی و تربیتی با اهداف کلی و تفصیلی و نقش 

آن در تحقق هر کدام از آن ها مشخص شده است.

اصول انتخاب و سازمان دهی 
محتوای آموزشی

معیارهایی  كه علاوه بر انتخاب محتوا در سطح برنامة  
درسی ملی، معیارهای اساسی انتخاب و سازمان دهی 
محتوای ســطوح بعدی برنامه ریزی را نیز مشخص 

می ســازند، به این شرح هستند كه در برنامة درسی 
علوم پایه نیز به آن ها توجه شده است :1. یادگیری 
پایدار؛ 2. ارتباط چندوجهــی و یادگیری یكپارچه؛ 
3. اولویت صلاحیت ها و یادگیری های مشــترك؛ 4. 
تنوع و تعدد منابع، روش ها و فرصت های یادگیری؛ 
5. اهمیت؛ 6. اعتبار؛  7. علاقه؛ 8. ســودمندی؛  9. 
قابلیت یادگیری؛ 10. آستانه  ارتقاء قابلیت اجرا؛ 11. 

در هم تنیدگی؛ 12. اصل توالی.
قلمرو یادگیری علوم پایه: حوزة  یادگیری علوم 
پایه، شامل زندگی و موجودات، زمین و پیرامون آن، 
تغییرات ماده و انرژی، طبیعت و مواد فراوری شــده، 
علــوم در اجتماع، علوم در زندگی روزانه و تاریخ علم 
در ایران و اســلام اســت. تربیت علمی فناورانه تنها 
آمــوزش یافته ها و فراورده های علمــی، یا به عبارت 
دیگــر، تنها مفاهیم و دانش علمی را در بر نمی گیرد، 
بلكه فرایندهای علمــی و روش علم آموزی، همچون 
مهارت های فرایندی )مشاهده، جمع آوری اطلاعات، 
اندازه گیری، تفســیر یافته ها، فرضیه و مدل ســازی، 
پیش بینــی، طراحــی تحقیق و برقــراری ارتباط( و 
مهارت های پیچیدة تفكر را نیز مورد توجه قرار می دهد. 
همچنین، نگرش های ناشی از علم و نگرش های ناظر 
بر علم و فنــاوری از اجزای جدایی ناپذیر فعالیت های 
علمی فناورانه اســت و دریچه ای برای ورود به مبانی 

فلسفی پذیرفته شده باز می كند.
 شــایان ذكر اســت كــه درس هــا و موضوعات 
زیرمجموعة  این حوزة  یادگیری، با توجه به نیازهای 
روزمرة زندگــی و دنیای کار، نیازهای رشــته های 
فنی وحرفــه ای و همچنیــن ارتباط طولی با ســایر 

حوزه های یادگیری انتخاب شده اند.

كلیدواژه ها: 
برنامه درسی، بسته 

آموزشی، فیزیك، شیمی، 
زیست شناسی، ریاضی

 اهداف  یادگیری 
براساس اهداف 
كلی و تفصیلی، 

ماهیت هر حوزه، 
صلاحیت های 

مشترك و در جهت 
دستیابی به آن ها 
با توجه به شرایط 

و اقتضائات زمانی، 
اجرایی و بومی 

تعیین شده اند
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جدول  1. ارتباط طولی و محتوایی درس های علوم پایه )فیزیک، شیمی و زیست شناسی( با درس علوم تجربی دورة اول متوسطه

فصل های علوم تجربی نهمفصل های علوم تجربی هشتمبخش های علوم تجربی هفتمردیف

علمعنوان فصلعلمعنوان فصلعلمعنوان بخش

شیمیمواد و نقش آن ها شیمیمخلوط و جداسازیفیزیکعلوم و ابزارهای آن1

شیمیمواد الفبای زندگی2
تغییرهای شیمیایی در 

خدمت زندگی
شیمیرفتار اتم ها با یکدیگرشیمی

3
منابع خدادادی در 

خدمت همه
شیمیاز درون اتم چه خبرزمین شناسی

دنبال محیطی بهتر 
برای زندگی

شیمی

فیزیکحرکت چیست ؟زیست شناسیتنظیم عصبیفیزیکانرژی نیاز همیشه4

فیزیکنیروزیست شناسیحس و حرکتزیست شناسی دنیای درون من 5

فیزیکفشار و آثار آنزیست شناسیتنظیم هورمونی6

فیزیکماشین هازیست شناسیالفبای زیست فناوری7

زمین شناسیزمین ساخت ورقه ایزیست شناسیتولید مثل در جان داران8

زمین شناسیآثاری از گذشتة زمینفیزیکالکتریسیته9

فیزیکنگاهی به فضافیزیکمغناطیس10

زیست شناسی گوناگونی جان دارانزمین شناسیکانی ها11

زیست شناسی  دنیای گیاهانزمین شناسیسنگ ها12

زیست شناسی  جانوران بی مهرهزمین شناسیهوازدگی13

زیست شناسی  جانوران مهره دارفیزیکنور و ویژگی های آن14

زیست شناسی با هم زیستنفیزیکشکست نور15
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جدول2. درس های علوم پایه در رشته های فنی وحرفه ای و کاردانش

عنوان رشتهردیف
زیست شناسیشیمیفیزیکریاضی

101112101110111011
22200200٭2ساختمان1
222022000صنایع فلزی2
222200200مکاترونیک3
222200200الکترونیک4
222200200الکتروتکنیک5
222200200مکانیک خودرو6
222200200تأسیسات مکانیکی7
222200200صنایع چوب و مبلمان8
222200200ماشین ابزار9
222200200معدن10
222200000صنایع شیمیایی11
222022000متالوژی12
222022000سرامیک13
222200200شبکه و نرم افزار رایانه14
220200200حمل و نقل 15
220020020تربیت بدنی٭٭16
220200200حسابداری17
220000220تربیت کودک18
220000220امور باغی19
220000220امور زراعی20
220200200ماشین های کشاورزی21
220000220امور دامی22
220000220صنایع غذایی23
220022000طراحی دوخت 24
220022000فتوگرافیک25
220022000صنایع دستی )فرش(26
220022000معماری داخلی )تزئینات(27
222022000چاپ28
220022000تولید برنامة تلویزیونی29
220200200ناوبری30
222200200مکانیک موتورهای دریایی31
222200200الکترونیک و مخابرات دریایی32
222022000صنایع نساجی33
220020020پویانمایی )انیمیشن(34
220000000نقاشي35
220000000نقشه كشي معماري36
220000000گرافیك37
220000000موسیقي ـ نوازندگي ساز ایراني38
220000200موسیقي ـ نوازندگي ساز جهاني39
220200220سینما40
220200220نمایش41

٭ عدد 2 نشان دهندة تعداد واحدهای درس است.
٭٭ هنرجویان رشتة تربیت بدني شیمي را در پایة 12 مي گذارنند.
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جدول 3. عناوین و سرفصل های کتاب های علوم پایة رشته های فنی وحرفه ای و کاردانش

        فصل
درس

هفتمششمپنجمچهارمسومدوماول

گرمافشارمکانیکاندازه گیریفیزیک
جریان و مدار 

الکتریکی
--

الکتروشیمیمحلول و کلوئیدفرایندهای شیمیاییمفاهیم پایه شیمیشیمی
ترکیب های آلی 

کربن دار
--

محیط زیستزیست فناوریتغذیه و سلامتگیاهانجان دارانموجودات زندهحیات و زیست شناسیزیست شناسی

نسبت و تناسبریاضی
درصد و كاربردهای 

آن
واحدهای 

اندازه گیری

توان رسانی ـ 
 توان

 اعداد گویا
معادلات درجه دوم

نسبت های 
مثلثاتی

تابع

بستة آموزشی درس های علوم 
پایه )ریاضی، فیزیک، شیمی و 

زیست شناسی(
کتاب درسی و راهنمای دبیر درس های ریاضی، 
فیزیک، شیمی و زیست شناسی رشته های 
فنی وحرفه ای با 2واحد و 2ساعت آموزشی در هفته 
برای پایة دهم، مطابق با برنامة درسی تدوین شد 
و پس از طی مراحل: پژوهش، نیازسنجی، تعیین 
عناوین و اهداف آموزشی، تألیف و گردآوری محتوا 
و دریافت نظرات همکاران دبیر و هنرآموز سراسر 
کشور در فرایند اعتبارسنجی، به منظور انجام امور 
آماده سازی و چاپ سپاری به »ادارة کل نظارت بر 
نشر و توزیع مواد آموزشی« تحویل داده شد.
بستة آموزشــی درس های علوم پایه شامل: کتاب 
درســی و نرم افزار آموزشی، راهنمای دبیر و نرم افزار 
آن، کتاب کار هنرجو، توســط کمیسیون تخصصی 
گردآوری و تألیف شــد که درس ریاضی در جدول 
دروس تمامــی رشــته های فنی وحرفــه ای ،درس 
فیزیک در جدول دروس 31 رشته درس شیمی در 
جدول دروس  36 رشــته، درس زیست شناسی در 
جدول دروس 9 رشــته از رشته های فنی وحرفه ای 
گنجانده شــد. با توجه به مفاد اســناد بالادستی و 
رویکردهای جدید آموزشی فنی وحرفه ای مبتنی بر 
شایســتگی های فنی و غیرفنی، نكاتی به شرح زیر 

توصیه می شود:
1. توجــه به نیازهای عمومی زندگــی و نیازهای 

کاربردی رشته های فنی وحرفه ای با استفاده از: 
الف. محتوای کاربردی در صنعت و فناوری.

ب. مثال هایی از زندگی و توجه به ارزش های ایرانی 
ـ اسلامی.

پ. در درس ریاضــی، شناســایی وضعیت هــای 
مســئله ای در زندگی و ایجاد و طرح سؤال در ذهن 

هنرجویان و هدایت آن ها برای حل مسئله، و با طی 
این فرایند، مفهوم سازی ریاضی.

2. اســتفاده از رویکرد آموزشــی ســازنده گرایی 
و روش هــای آموزشــی دانش آموزمحــور که دبیر 
تسهیل کننده و هدایتگر فرایند یاددهی ـ یادگیری )با 
هدف تقویت روحیة پرسشگری و کاوشگری هنرجو(.

3. فعال كردن هنرجو با اســتفاده از رســانه های 
آموزشی تعاملی و فناوری های مبتنی بر کار گروهی 
و تقویــت تفکر، خلاقیت و مدیریــت منابع فراگیر 

شامل: 
الف. قرار دادن مؤلفــة »تجربه کنید« در آغاز هر 

واحد یادگیری؛
ب. ارجاع بــه فیلم های آموزشــی و نرم افزارهای 
کاربردی مرتبط با رشته های فنی وحرفه ای و درس 

فیزیک؛ 
پ. انجــام پروژه های عملی آخــر فصل مبتنی بر 
مفاهیم و قوانین هر فصل با هدف دست ورزی هنرجو؛ 
ت. توجه به فرایندهای ریاضی از قبیل حل مسئله، 
اثبات و اســتدلال، پیوندها و اتصال هــا، ارتباطات 
گفتمان هــای ریاضی، بازنمایی های مختلف مفاهیم 
و پــرورش مهارت های تفکر در ســطوح گوناگون و 
همچنین، اســتفاده از ماشین حساب و نرم افزارهای 

پویا مانند »جئوجبرا«.
4. اســتفاده از روش هــای آموزشــی مبتنــی بر 

استانداردهای آموزش علوم با استفاده از : 
الف. توجه به پیش سازمان دهنده ها

ب. اینفوگرافی های جامع
پ. نقشه های مفهومی در جمع بندی پایان فصل

ت. طرح های گرافیکی و نمودارهای جذاب مفهومی 
5. برگــزاري دوره هاي ضمن خدمــت به صورت 

LMS الكترونیكي با استفاده از سامانه

بستة آموزشی 
درس های علوم پایه 
شامل: كتاب درسی 
و نرم افزار آموزشی، 
راهنمای دبیر و 
نرم افزار آن، كتاب 
كار هنرجو، توسط 
كمیسیون تخصصی 
گردآوری و تألیف 
شد
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نمایی از کتاب زیست شناسی

نمایی از کتاب فیزیک

نمایی از کتاب ریاضی
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نمایی از کتاب شیمی


